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༦༠ །ཉམས་མགུར་ཚནམང་པོ་དང་། ཐོལ་བུང་གིས་གྲུ་རཔཱང་ས་པཱ་སཾགས་དུམ་ཡོད་པ་དེརིགས་ས་སྙག་ལོར་སྒྱེ་ཤས3ི༔ 
བསྩུལ་བས་དེན ད་དུ་ཤེས་ཏེ་མེལ་བྲསེགས་བ ཏད་། སཱརཆུ་མོ་ཡེསྦྱ་འི་ལེརྦ་པིའུ། ཇོལམོའི་སྐད་ཀྱིསཝལུུར་ཁུག་སྙན་པས་ལུན་གཉིིག་ 
མ་ཡིན་པར་ཆོས་གསུང་པརྡའུ། ཞེསྤ་ས་དག་པས་ཀུནྱ་གིས་ཐུནམོངདུག་ཐས་ཡོདཔ་རཡང་ཡང་བསྒྲགས་ཤིང་། སྲར་མ་མཐོངཔའི་ 





ྱའུ་ཕུ་སྡུགཞི་གགིས་ཀྱང་། ཨོ་རྒྱན་པདྨ་མཁྱེན་ཞེས་མི་སྐདདུ་སྦས་པདང་། ཁྱདཔར་གཏེརཆེན་དིན་པོཆེ་ཉིད་གྱིས་ཉམས་མགུར་ 


|ཧློཟུ་ལ་དུངས་ཏེ་བསྲུལམམཛད་ཅིང་། འགོ་ལོགྷོཆལ་འགོརཔརིག་རལརྡོ་ཇེ་སོགསནས་ཀང་ནན་ཏན་བསུལབལ་བཉེནནས་འབྲི་སྫོ་བཟུང་ཡད། སྔངྦྲས་རྣམས། 
]༈ྷ བརྗེདདེ་ཡིད་ལ་མི་འདུག་ཀྱང་ཡིག་སྡེབ་ཆཤས་བྲོན་བུ་ཡོད་པརྣམསདང་། དལ་ཐརྡ་པོརརེ་དུན་པའི་ནངནས་རང་ལོ་བྱཅུ་བ སུམངསྲ་དུང་རལྲ་པག་དཀར་ལ་བསྐར་ 
༤ | ཌ བཏྲས་སྒབས་”"༡”་ ཞི་གནས་བྱ་ས་དདུས་ཡིན་ཁ་། དེས་འྱབཔདང་སྐྱོ་ཤས་བཅོས་མིན་རྒྱུདལ་སྩེས་ཏེ་རང་ལ་གྲོས་འདེབས་ཀྱིཚུལ་དུ་འདི་ལྟར་གྲུརུ་བླདན། ྒ 
༢ ླ། ཨ་ཧ སབས་དཀན་མཚེག་མ་གསུམ་གུན་འདྲུས་པ། །པ་དཔ་ལམགོནླབ་མ་སྙིང་ནས་དྲེན། །སེ་མས་གདུང་བས་དབུྱདསཨྱི་རྟལ་དྲངས། །བུསཕ་ལ་ལེན 
ྦ རོབརེ་བས་དགོདས། །སྔུག་བསྔལ་གྱི་མཚོལས་སྒོལ་བའི་གྲུ། །ཐལམྱ་སི་ཏེན་བཟད་དལ་འབྱོར་ཐོབ། །གདམས་དག་གི་ལག་སླ་མཞན་ན། །སངས་རྒྱསཀྱི་གོ 
| (འཕང་ཐེབ་དེས་ཞེས། |གསུང་ཐོས་ས་ཐག་པར་ཡེད་དགའ་ཡང་། །ཉིན་དལ་དང་མཆན་ཉལ་གྱི་དབང་དུ་ཤོད། །དལ་རྟེན་ལ་སྙིང་བོམ་འོན་པས། །འཆི་བ་འོང་ལྷམས་་ 













དྱ་བུང་བ།་བོའི་པང་དུབབསནས་དྭབགས་ལྟེབ་ལཱེཔ།ཁོ་བེའི་ངོལ་བལྟ་བཞིཞ་མིགཞས་མཇིམ་འུང་ལྷང་འདུགཔས། །བྲདང་བྱེའུ་གཉིས་ཀལ་རྟོདརྲི་དབང་མེ་ངུ 
ིབྱ་ཉན་གིསཐོལྱབགྲི་གཅུང་འདི་རུར། ཆམྱ་ཁུད་བམ་མངསྦྱ་དང་སོ། །ྲ་ལྱད་ཚོགས བདུ ཤེག པ་དང ད་ 
ཆགས། །ལས་ངན་བསགས་པའི་ལུས་དན་འདབཆགས་བྱ། །སྦུབས་དད་སྩོབ་བྲལ།བྲ་དད་བྲེའུགཉིས། །བགཆགས་དབང་གི་དགྲགཤེད་འདེའདྲ་བ། །སེམས་ 
ཐན་བནྱ་གུངའ འདའི་ལ་ཆུ་འབུས། །བར་མེདཏགུ་མནར་འདིམཐོང་ བའི་ཚེ །དབང་མེད་སྙིང་རྩའདན་བའི་ངེས་འབྱུད་དང་། །སྙིད་ཇྗེ་ཚད་མེད་སྐྱེ་རུད་བྲ་ཐབས། 
བྲལ། །ཀྱེམ་ཀྱིཧུད་དྲན་བསཾ་གདུངསེལ་བ། །སྔབས་ཀྱི་མཆོག་ཚྱུར་དྲིནཆེནབླམམཁྱེན། །བམསགསུམཕམར་མགྱུར་མེདངེས་པ། །ཁཙམ་མ་ཡཾདངེས་ཤེས་"| 


དྲ ཀུ །ཡུདྒ་མབས་ཤག་ཁོཔ་གཅིག་པུན་དཔེན་པར་གནས་གིདརད་དོབ་སྱ་བཞིཞ་བླ་མའི་ལ་འགྱོན་ལགཞེལ་སྐབས།བཁིག་གིསབྱིའུ་དམརཁྲ་ཛ 
ཟླ ྲ སྐྲ 
¡ 


























།འགྱོདབས་བཤགས་ཤིང་ཕྱིནཆད་སྣེམ་པའི་སེམས། །ཅིནུས་ ན་དུམ་བརྡེད་ཡང་ཡང་རེམ། བྲམ 


༄༅། ཚི 





 པས། །གནས་རིགས་དུག་སྡུག་བསྡལ་སོ་སོ་རྨད། རུཨ་ད་ལཱསྙག་བསྔལས་བོན་འདེབས། །འདི་སྦྱོའམ་སྙིང་མེད་ཅི་ཚུགས་ཨ 


སླ གཔ རི འོདདཔགམེདདང་སྦྱནྣ་རས་གཟིགས། ། 
. རྒྱན་པདྨ་ལ་སོགས་རངདདགིས། །ཞེན་ཡཱུའ་གངཡིན་ལྔ་དང་གླམ་ལ། །འདྲི་ཕི་རེ་ལས།ཁྭེ་མེད་པརྦ་ཤིས། །གསལ་འདེབས་སྣོན་ལམ་ཡུལ་དང་བསམ་པ་དང། 
དྲསྦ་ཀྱི་བད་པར་ཆེབས་འབད་འཚལ་ལོ། །ཚའདིརའཕྲལཉྱེན་ཕྱི་མའི་བརྲ་ཆད་ཀྱི། །དབང་དུ་མི་འགྲོ་སྙབས་གནསརྒྱམཆོ་ཡཾས། །ཐུགསརྗེ་བརྩེཆེནདམ་ ་། 
པའྱི་རུདབྱསུལ་བས། །འདྲི་པིའི་སྐབས་འདྲག་སྨེནལམ་ཡང་ཡང་བྱིད། །དེ་བཞིན་འགུབ་པརྨ་གུར་ཅིག་དགེ་ལེགས་ཡོག །སྦར་མངག་ལམ།། ཏེ །ཇད 
པས་གུངསེལླ་བམལ། །ཡིདྲགས་པའི་གསོལབ་སྟིདནས་འདེབས། །ཐུའི་ཧཱེངྱ་ནུང་སངས་པར་་ཤེནྱ་ཤིས་ོབས། །ལས་བསགས་པའི་བགཆགས་དབང་སན། 
 ལུས་ཐོ་ལ་བགནས་ལྟ་བུ་འདི། 






















གྱིན་སྟིད་རླུང་ རྭ 


ཡས་ཆོས་སྒེ་འབྱེད།།ཐབས 


632 
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| དཀརན།།སང་བཱད་དགེབའི་ལམ་བཀོདྱ་ཀང་། །བསམ་པའི་བར་ཆདྲདག་ཅར་ལྟརབབས་པན། ) 





ངེ ,=ཛེ ° ༨. ༡༡༧༤ ༧ 
ཡེ ་ྦ ; ཏུ །ཤདུང་བའི་སྨི་སྔགསགུགསྱིས་བཏོན་པ་འདི། །ཡལ་པར་་ 
ཌྷ མི་དོ་མའབྲས་བུམཆིས་པར་མཛོད། །དུས་མཐརའི་སྔགས་བན་དྲི་མེད་ཀྲེང་ཨངས་ད།། །སྐེསཔ་འིདུ ཅཱ་ལ།ས་གུབ། སཿ ས་བཏན་པ་འད ྦ 
®. ༢ € 
ཧྲོ 


འེ དན བྷ ངེ ཤད་ ཡཾ ས།ཞན་ཡང་སྭིགཅེར་སྟེགས་འདིར། །མངགས་པ་འི་ཕཉ་ཡིན་ ། 

ངོ རྒྱབ་བརྟེན་གྱིས། གསི བསུས་གསགལ་ལས་མངོད་ིག ཅེསནག་བགས་སྡེལྱས།དམ་དའལ་བ་བ་ས་ག་གགསས། པེལ 
| ཧཱཾ ངུས་གནདགལཆེན་ཧྱཱིཚྩུབ་སུཾང་པྱི་དང་བྲ་བྲག་འགའ་རྲེ་བྱང་ཚེ་ཤུགས་ུབྱང་གདུང་བའི་གཞད་བསྲུལ་ཁྱི་གྲུའུ་ཀླད་བམངྒའ།། 7 །ཤྱེ་ཧོ། བསོདནམས་ 

] ནམཐུན་གིདགྷེར། །ལུལའི་ཐེག་པཞུས་བཅུམས་ཏེ། །ཐེག་དགུའི་ཡང་རེ།སི་སིང་པོ། །སྲུ་གསུན་ལམ་སྣད་གི་ཐེག་པ། །འཇུག་སྒོ་གངདདདི་གང་ཡིན། །ལམ 
གྱིབདཆད་ཅེས་གྲུགས་པ། །འདིག་རྟེན་འོའདི་ཡི་ཞེན་འཁྲིས། }བོན་ཡིནདས་མཁས་བྲུདཨྱིཁལ་མཐུན། །དེ་ལས་འཕྲོས་པསྱིནང་དང་གསདགསུམ། །རྣལ། 








༄།། །༼འདའཐོར་ལམྱ་ཧི་བདུདཆེནནི་བྱཅུ་གཉིས། །སཾ་ལྭ་བེདབམའི་གདམས་དག་དང་ཡོདྲ་ཀད་། །བསྡུན་བླ་མ་སྐད་ཆིགཀྱང་མི་བརྗེད། །སྒབས་རུཉི་ 
མཛད་ཁྱེད་ཤེས་གྱི་གདུང་བས། །གསོལབ་སྦིངནས་འདེབས་པ་ཡིདལ། གེགས་དགག་སན་དདད་ང།བ་པབ་བ་སའི་ཡང་ པ 
ཙྭ འབདུའཚོལ། དེཝཱནངི་སེདམཆིས་པའིབདེནཔ་ནི་ཆེན་པོས། །བྱ་རོད་བསམ་པའིདནོ་ཀུནམུརའགུབྱར་སོནཔ། །ཆུདམི་བབའི་དགེ་མཚུན་སྣང་བཞི་མོན 
༢།འཆནྱུས་སྱབས་བསྲངམེ་གཡེལ་དེ་ལུགས་སུཤེས་མངོད། །སློབ་བུགོ་ཚང་སདུས་རྒྱསནས་ལེམ་གྱི་གེགས་སེལ་བསྐྱབ་བསྲུང་ཞུས་པའི་འན་དུདྲི་མེད་ཀློད་་ 
ཡདས་པས་མུས་པ་དགེ། ༈ །ངོའགསར་ནོེ་འཆད་པྲར་འོད་གསལ་མདྲོསགསྭ་གིངཔ་ལ་བུབསལ་བི་གནི། ལེགས་ཁྱུགས་མགིའེདོརེ་འཆད་ 
ཞམ་ཡད་ཆོད་ཡོད་ལྟ་བུའི་ཡད་ཡད་འུ་བསྲུལ་འདི་ཐུགས་ བན་ཆེཡད་། སྙན་གསན་འབུལ་བའི་གདམས་པ རྣམས་བྲོབ་དཀའ་བའི་འདུ་ཤེས་ལ་བསམ་ན་ཡད 
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བཤད་སྦབ་བསྙན་པ་ཉམས་དན་འ 
བསདནམས་དྲཔད 





ངོ 





།བྱཧངས། །ཆོས་ཟབ 


སུམ་དདཔའི་ཕྱགམ 








ད །ཐུགས་བསྐྱེད་ཀྱིའབུས་བཟྲང་ཆེར་སྨིན་པའི [ །གཏེར་གསར་འདོན་རྙིད་གསེ་ཉེ་འོག་འདིད། །རྩོད་བླ་བླལ་འཁོརལོས་སྒྱུན་རྒྱལ་ལྟད། ། 
བདུནལནྲ་གིམཛོད་ལས་ཡངགཏེརམཆོག །དཔེ་མདལ་ཅུམ་སྦུང་བ་འྱགུརདེས་པའི། །ཐབ་གནད་ཀྱི་ཏི་ཀ་མཁའའགྲོམའི། །སྨིན་གྲོལ་བྱི་བདུད་རྩི་འགྱེད་ 
གསལ། །བུས་སྒོག དདད། །དདོས་འབུདྱ་གི་དདོག་པ་རྟེན་འབེལ་འདི། །ཀུན་བཟངགིམཆོད་སྡིནདམིགས་ཏེ་ཕུལ། །ཤི་མཐྲར་བད་་*, 





ད གཞདྱ་ཀྭ་སོཞ་གོལ་ཆར་ཆེན་ཕབས། །བུ་ཕོངས་པའི་ཡིད་ཀ་སིམ་པར་མཛད། །དྲིན་འཁོརམ་ཐྲའ་བྲལ་ལོ' བྲམ་ཀྱེ། | 
དནས་གདོད་མའྲིདྱརབབད། །སྤྱབས་གཞནན་མམཆིས་རོརེ་འཆང་། །གུ་ལེད་པོ་སྣ་ཚོགསརང་གྲེལ་ང་། །ཡས་སྙིད་སྔུག:མཐོ་དམནཱབྱེད་ཀྱིས་དགོངས། སྤྱི 
ྲ ཞང །སྒོས་སྲུབ་བུརྒྱད་བསྟན་པ་ཆུ་ལྷདཕཾགས། །ལམ་ཁོག་ལཱ་ཀླུ་ཀློ་འཇུགཉེཚེ། །ལྗེདོས་བསིལ་ྲན་བསྙན་འཕྲོའི་”ི་ 








(༤ 












9ླ 


„ 90 
ྦ ྦ ~~~ མཛོད་ཀྱི་སོ་བྱ་ཧརབ་འགེད་ནས། །དཔལ་མུ། 
་ ( བ ས་པ་བ མ མསས་སློསད་ ད 2 ༦ ༣༩ ཀཿ ༼ལ། ༩ ང་ །ཐུགས་མཛོད་ཀྱི་སྒོ་བརྒྱ་རབ་འཧིད་ནས། །དང ཇོད།། | 
འམ ་‹ ་ རར རད འ་ དབད་རྭབ་དེ ཏེ། ཿ ¡ཱ སི ཿལྨ་ཧས་པར་མ ད། ཀ; 
 ]ྱབཔུང་འེས།།གེས་གསུམ དྲབ ཞོས་ཆམས། །ུ་ གསང་སགས ུཆས་ 
བབྲང་ང་ ཡང པཱ ར་པ ལེ --- | རླི ¢ ད། ད ྒ ༨༥༤ | ༣ ༣ ༨༨ །རྣམས་བྱུག དུ 
ཌྷ ཤྱི་བུས་ད ཡིས། །ཐུགས་རྗེ་དད་ཧིན་་རུབས་ནུས་ཱཐུ་དང་། ། ཀྱིས་ཡལ་བར་འདོར་སྲེ་དན། །གདུལ་བྲརྣམས་ཐུགས 
ཤཱ གྲུབ་ཅ རིག་འཛིནནཁ འཁུའ། ། །བུགཔ ཚདས་སྨུགས་འབེབས་ཐུབ་འུ །བཏད་སྐེམས:3 ཤུན་པདེ་སྙིད་ཤིས་པ་ཕེས། །འཛམ་གླིད་འདིད 
ཉྭ ོད ིདམ་ཀད སྲི བསྟན་འཕྲོུ་བདེ ཕིགསང་ཡིས། ཛམས འད 
| ེསདོད་དམེ། །ཅད་ཤིས་གད་བལནབྱསཔ།གེངས། །ཤིས་པ་ཡི་ཆརཅེན་བསིལ་མངོད་ཞུ།། 7 ྒ 
_ རྫོགས་ལྔན་དུས་སྭེན་སྤྱོད། ། - ‹ 


----- ------ པྲ ©ྐ -~- ༠-༤༤༤༠༤༤༤༤༤༨༨༤༠༡༨༤༤༤༤གསསཡསགསའསསགངག༡༠༡ 103 
༄ཤ། རནྡེཏ །བདག་རེས་འཇུགབུལ་ཐུགས་རེས་ཟུངས། །དུས་བསལ་བྲ་གདས་མེད་སནརོལནས། །རྒྱུམ་རིག་གསུམ་གྱིསནཚམས་སྣརཏེ། །ཉོན་ 

ྦ མངས་པའི་དབངགིས་བསགས་བསགས ཀྱིས། །ལས་འྭབས་བུའི་འགྲོ་དུག་ག་ཡང་སར། [རྒྱུའབྲས:ཀིདུ་ཐབས་མནར་བཞིན་དུ། །ད་སྔེན་སྙོན་ལེགས་པས་་་ 
$ , མཛམས་སྦྱཌཏེ། །དལ་འབྱར་གི་ལུསེན་གུ་གཟིང་རྟེད། །མཚན་ལྡུན་བི་ུམ་དངའཕྲད་ནས། །གདམས་དགུ་གི་ལག་སྩ་བཟངབ་བཅས། །མཐྲའམེད་ཉྱི་ལཁོད 


༤༦ 


བའྱི་ཧམ་ཚོལས། །བྲསལ་འདོདནད་རེས་ཏེན་འབྲེལ་ཀུན། །འདིའདནིམབྲསིགས་རངའགྲིགས་ཚེ། སིབ ཀིར བཟ་པདད། །བཅོན་འགུས་ཀྱི་རཕ་ 
མ་ཤདན། མནབ ིགོའཔའཇབ་རས་གོ། ཨེལ དྲུ་བཞིམེའེ་དགལ་པ་བཟད་པོའདིད། །རྣམ་འདྲེན་གྱི་སངསརྒྱས་སྣོད་རྩ་བོན། །ཁྱད་པརདུ་སྙོན་པ་ 


_ །ཐུབ་དབང་གིས། །འཛམགླིང་འདིདཆོས་འཁོརདིམགསུམབསྐེད། །དེ་འགོབའི་ཁམས་དབང་སོ་སོལ། །སྒལ་པ་དང་བསུན་པའི་སྡེ་སྣོདགསུམ། །དྲྲ དད་མ་ཡྲི། 


¿¿ 


ཐུའོ ི་་ྲ་ཐའོྲལཝལ་ོབཔ་ སོ ོ་དབ་ོྩ་མམདཔ་ཡ།།གལརསནིམཇ་ཡཔལ་ཐཐད། །ཞོན། ཐོད 
ཅན་གད་ཡང་དུང་། །སྔེན་སྦྱངས་མཐུ་ཡེས་དྷལ་འེཏན་འབྲེལ་བི། །ག 


།ཅན་གད་ཡང་རུང། །ཅེན་སུངས་ཆ གདམསུངག་དམར་བཅེངས་མཛུབཆུགསརུལྱ་གིས་ནི། །སྐདཅིག་གཅིག་གིས་འཁོར་འདས་བྲེངག 
ཧཱཾ ཕྱེད། །སྐད་ཅིག གགིས་ཏོན་མོངས་ངང་སངས་ཏེ། །ཡེ་ཤེསྒྲཧསཔའི་ལམ་ལ་སྐད་ཅིག་གྲིས། །ཆོལ་མེད་ཡེ་སངསྐྱ་ཆས་ལཡང་སངསྤྱ་ཧུས། །ས་གསུམ་ལུན་་་ 


གུབྱ་ཧལ་ཐབས་ངོཇའི་ཆོས། །འཕམེད་མངའདབང་བརྒྱུར་བར་ཐེཚོམམེད། །ཧོགས་ལུང་མ་ཡིན་སྐལལྡན་གྲོགས་ཕེརྣམས། །ཉམས་སཁངས་དྲ་མང་འགྲ་ད་། 
ཡུལ་དུ། །ཟབརྒྱས་གདམས་ཕཐེག་པའི་མདག་ཡི། །ལེམདང་རྒྱདདོན་གང་གསུངས་དེད་བཞིན། སས་གཞུན་ལང་གས་ཡུས། །ངལ་དུབ་ཤྱིས་བའེཆོས་ 
།ལས་འདས་པའི་དོན། །ཧམས་དང་ཧིད་ཇེ་བངྱཆུབ་སེམསཅེས་པ། །བཏགས་པཅམ་མིན་སྟེད་ཉིད་སིདརེ་ཡེ། །སྙིད་པེ་ཅན་དེ་མདོན་དུ་གྱར་བསན། །དེབས་སྦྱབ་ཧའཕྲུབ། 










འྷིངེན་ལྱ་སྐུ་མ་འེ་ལམ་བཟང་གི། 








།ུགསརུལ་བཞིན་ལ་བཉེན 
ཧངས་བྲསིངས་ཐར་ལམཀྲུནྱ་སིམཐ 









ི།དྲིལ་སྙིཔལ་ཆེངས། ྫ་ 


།སྟིང་པོལེན་འདོདྲ་གངས་མེདབསོད་ནམས་ཀི། །དགེ་གོམས་ཡིན་ངེསངྱ་ཧལ 


འཕིལ་དུ། །བསོདནམས་དགེ་བའི་དཔོ་གསུམ་བེད་དགོས་ཅེས | །རྒྱལ་བའི་བཀའ་དང་རྗེས་འཇུཤམཁསསྲུབ་ཀི 


> 


ཧྲཱི ལྟའིདགེ་སྡིག་བསམ་པའི་ཤུན་སྙེང་དང། །དབེ་གཞི་ངང་བཅསྤ་ཆེན་ཁདི་ཤོར་བའི། །ཐབས་མཆོག་སའྫྱར་ མོང་ཐུན་མིན་གྱི། །སྡོན་འགྲོའི་གདམས་པབཅུད 
དིལ ཤྱས་མིན། །བཅུདྲ་ལགསའི་གདམས་པར་རག་ལས་པས། །དདབརོནབྱཅུ་ 

ཉི། །དགེ་སྡིག་འབས་བབདེ་སགམོདངེས་པར། །ཤེས་བཞིནབདྲེ་ཝུག་འདམཁ་མིོར་བས། །ཆོ་འདིའི་རྣམ་གཡེང་དགའམའི་བསྲ་ཕྲིད་འ།། 
གྱེ་མཐར་ཐྲུག་མཆོག །འདེ་གསལ་གཞུག་མའིརྣལ་འུཾར་རྫེགས་པཆེ། །ལམ་བཟད་འཇུགའདོད་སྐལ་ལྡན་གང་སུ་དག །བགྲངས་ལས 


ཞིད་བདག་མེདཔ། །གོབཅམ་དཔ་ཡིད་དབྱོད་ 






། །རྣནཐང་རམེད་ཡེན་པས་གངའཕེལ་བཅོན།། 


> 








མེད་པཞིན་དུ། །འེས་ཤེས་སྐྱེདལ་གོདནས་གོད་་ 
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¿2 གའ 
















འདི་ཡིས། ཁོ་པར་དམིགས་པའི་བཟད་དན་འབྲེལ་ཐོགས་གུན། །རང་སྣང་རང་དིག་རངགོལ་ཉིདྱསཱརཅིག །ཅེས་དགེ་བསྟེན་ས་བཅོན་ཨོོ་ནནྭ་བོགས་པས་སྨན་ཚེག] 

ཡིད་ལ་སིམ་པ་ཞིག་དགོས་ཆེས་བྱསལདོད་ཤར་མརྦ་བིསནས་མེལབ་དགེ་ལེགས་སྱ་ཐརཅིག། ཏ7 །།སྩྱབས་དཀོནམཆོགྷར་གསུམ་སྱུ་གསུམ་སྲོགས། །མིའི 
གཟུགསྤ་བོན་རིསྲ་སུམ་བཅདཔའི། །ཐེག་གསུམ་གི་བསྟན་བ་འཛིན་མཁས་ནམས། །གནུས་སྱི་གཙུགརྒྱན་བཤུགས་ཏྱིནཱ་གྱིསརླུབས། །བུ་དད་ཝན་གེ་བཞཱན་་”” 
རྣམས་ལ། །ཞི་བརྗེདཔའིཞལ་གདམས་དགོས་ཞེས་པ། །ནན་བྱསར་ལདོན་ཡོད་བབའི་ཤུར། །ཕནའདོདྱ་ཀིས་བུངྱཧལ་ཚོགའདིང་ཉོན། །ཧྱེཧ། དུས་རིང་ནས་འཁོར 
བརའབམས་ཏེནནི། །ཆོས་ཐོས་ཀུང་གནད་དམ་སོང་ཕོན། །གདབསྭ་ཀི་འྲ་ངེདཟུམས་ཅད་གྲུན། །རྱེན་ཁ་རུ་ཤོདནས་བེད་སོང་གིས། །དེས་མེསྭ་སཱ་ལའོར་བ་བོ 
| ཆུུན་ལྟན། ཕྲརག་གི་བདེ་སྡུག་སྣ་ཚོགས་ཡྱོང། །ད་སྲིདཔ་ཐམ་བྱེདའདོད་རྣམས། །ཚེའདིམཞེན་ཚེས་བརྒྱད་དུག་ལྟར་སྲོངས། །ལྟོ་གོས༧ེས་གསུམ་གྱིནས་ཚོག་ཤེས་། 











[© 










_ ཅམ།ཡུན། མིའི 
། །དག མྱབ 


ཧོ 






ྦ {ཡིསཊ །མ་ངིགདི་མརང་སངས་ཏེ། །ཡེདཤེས་སྣངབྒཧྒས་པར་ཤོག །ཅེས་འོད 


1༣༩; སྣ ༠༤༨ ¡ ༦ རས རུད ཤེ 
ཌྷ སྤེརཞལ་གདམས་དགོས་གསུངས་འདུག:ྲད། །མོ་བེ་ཐྲེས།་པ་རུང་ ད་ལམྱ་བིཉམས་ལན་ལ་སྩེང་རོལ་མ་སོང་བསཅི་ཞུ་ཆེརམ་མཆིསྱ་གང་། ཁྱདམི་དཔནྒ་རེ་ ། 





གསལ་སྙིང་པདྲེ་མད་ཀློང་ཕངས་པས་སྣ། ¶ །།འགས་ཉྲིདཀྱི་ཕེབས་། 


།ཁྲིད་གོབེ་བདེ། །འནུ་ཡུགས་གུདདེ་ཉསས་ གཞེསྤ་སིས། །སཱབབུའི་དད་གྲུས་ཏེན་བབྲེལ་དད་། །བམའི་གདམས་དག་ཟབ་མོ་། 
གོ། །ཅེད 
ཊི 


ཤིཾསྭལ་ལ་དགུ་གྱི་བ་བ་དཀོན་མཆོག་ནངས་བསངས་རང་གཞན་སྡིག་སུག་གི་ལས་ཐབས་ལ་བཅོན་པ་དེལྟམ་ལིནཔདདངོས་བྱདནས་མངོན་པས་གསུང་ངོལག་མིན 


ཏེན་བཏགས་པ་ཙམ་ལས་འདས་པས། ལས་སྤྲན་དབང་གིས་ངེས་འབུང་སྙིདརྗེ་དད་པ་གསུམ་གྱིས་བསྡུསཔའི་ཐར་པ་ཆེནཔལ་རེབ་གང་སུ་ 
ན་ལ་མ་ལཱས་བར་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་རིགས་སུམདོསགས་ཞལ་མཐུནནའད། སེནོ་བས་དགེར་འདུ་བེད་ལ་ལོས་པའི་ཇི་བཞིན་པོ་ཐེག་ཏུ་ཁལ། 





ནཱ། ཡོག མི་དགོས་པནིཐབས་ལ་མཁས་པའྲི་ཁད་ཆོས་ས། དེ །སཧཱོ། སྡནྱཾ་སོན་ལེགས་པས་མཚམས་སྩྱད་ཡ་རངས 
ཧིྨུསབུནི། དངར །འདྲ་ཚུལ་ལ་གནས ཆེན་ི་མཆིད་ལན། །སློ་སྱུར་མིན་པའི་དང་པོའི་སྡེང་ཡེཀཏུ་འུ་བ། །མིཤེས་མིད་བཏུགས་ནད་གཉིས ད་ཞི ཞིག་ 
ཧཱཾ།མཆིས་ཀྱང་། །དའད་འབེབའ་ བཟང་ཐབ་བགིདའྱུ། མར་གདུངས་བས་དདས་ ཞབས ཕལཆེར་ཕྲུག བདནམ་རིག་་དགུ 
[ཀྱི་ཕུངཔོ། ུནཏནལགཔས་དྲ་པའི་ེཟེནའིཕག་འད་ །སུག་བྲསའྤསའབུསས་ ན་སུམ་དབང་སྒེ་ ཛོ སིའི སུ 
]ལ་གནས་རུད་། །ཕུས་པས་ལམྱཧདོད་ཉགས་མ་ཐོང་བའྲི་ཤུགས་ཀྱིས། ། མེས་སྔོད་ཙམ་ལས་ཇེ་བཞིན་ཕན་ཐོག དའ སས་བ སེམས དབམ 
འགྲོ་ལ་འདུན་བ། གནམོ་བསམ་བཟང་རདཔྱེ་བངྱ་རལྷ་གིངང་ནས། །ཚེགསསུ་བཅདདེཞུན་དམཅིག་ཅགསན་མངོད། ཀྱེ་ཧོ། སེན་སྦྱངས་བསེདནམས 
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དང ལག ཟླ ཅའ མི ༥ ༩༽ ངོ] [88 
།བས་འཕངས་པ་ཡི་སྒོ་གསུམ། །གདནས་གང་འཕེལ་དད་བཅོན་ལུར་ལེན་ཞིག་མེདན། །དགྱེར་དམགས་མེདཧང་ཉིད་སིང་་ངེ་ཕི་མྲ་དིན། །ཟག་ 
བཅས་དགེ་འབུསྐ་ནལ་ཟདདེས་པདི་མེད་པས། །དྲེ་ཡིར་ཁམས་དབང་ནྲ བུན་པའི་དགྱེཅ་ནི་གོང་འཕེལ། ཀེང རྒྱུ" 
¡ ¿((བྲསྦ་རཱདམི་ཟ་བྱ་ཆལ་བ་ཡི་བདེན་བཀའ། །དམ་ཡང་བྱས་བམེད་དོ་རིགས་ཝནྲ་ཀི་བུ་མཆོག། །ཐབས་ལ་མཁས་པའི་མགརབས་གསེ་༨འབརྡ་ཅི་ཅི་བཞིན ། 
8 ུ་ཡི་པའི་ཐེག་ཆན་བྱརབ་ཤསེམཛ་ཡཆོག །ཤམསདད་ལིང་ཇེདམིགས་མེད་ཐབསཆེནྱ་གིས་བིནཆ། །སྣངཆོས་བཏགས་པཅ༣་ཧིས་ངྱ་རདནི་ལི་ 
` འཆིངྲས། །འཇུས་དང་འཇུསམ་སྲེ་བསཚས་གནནདི་མྱུ་ཨའི། །རང་བཞིན་སཱ་ཆོགས་སང་བ་དཔེ་བྱཅདྲ་ཤེས་བསུན་ཡང་། །ཞིན་པ་པ་ལོའི་ 
| བདག་ཏེག་སདབ་ཡིས་བཅིངས་འདིི། །གཅོད་པའི་ཐབས་ལཤེས་རབ་ཆྲེ་རུང་གི་བད་ལས། །ལྟར་སྣད་བྱེད་སྱོད་བཟངངོན་སོས་ཡེ་སྐྱེ་བོ། །ཁ་མཁས 








180 
ད ཆུའབུམ་ཆས།འཛནདེལིའད དོམས དབད་ནན་ཧིངསབས་ཅནཚོ་བདྲེ་ཕག་གི་འདུམསཁ། །མནོར་ཡུནཚོགས་ཧེན། 
ཨུབསབས་འ དབང་ཕོརབ་འབྲིངརང་གྱི་ཆུད་ངོད་དུད་བསུན་པའི། །སོས་དང་སྲས་མིན་ཡིར་བཤོལ་བདུད་དབང་དུམ་བཏད། །ཡང་དག་ལམ་་ ། ' 
ཤད ཅི ཞིན་པལབྲབ། ཚའདེའམནི་པའ ག་ལས་འདའ་མིན། །ཤིནབདེན་བར་གྲསདསཔ་སུགསུམྱ་འི་སྟོན་བའི། །བཀའ་ལ་ཡིད་ 
 གཉིས་ཐེཙོམ་ ནིིགས། དདྲེ་ལིརར་ མནང ད་གས  །གོངནས་གངདྲུགབཅིང་གེགསམེད་པའཏེན་འཐུང་། །ཡོངས་སུ་ མནུབས་ལི་གེ། 
སཱ ས་གཞན ཀས ན་དགའི །ཞེས་མདློསད་འཛ་པ་ག དཔཞཆེན་ཞུངཡིའ འི་གསུབ་ལནྱ སྤུབ 
མ་ནམ ༈ །སླུབ་བཙོན་རྣལ་འབྱོརདམ་པ་ལགས། ། རོགས་བ གདོད་མ ར་ཞིས། 


འོ དིོིོིེ ས་མདདཔབསནས། །དཇེ་སེམས་དཔའམཚནདཔེའི་ཚུལ། །འགྲོ་བབྱོར དོདློག་གཟུགས་ལ། །རྙོག་། 
ཟོ གསུམ། །ཐུ འདུག་སཱ་གངཿཨརྱལ་བར་གྲགས། །རྣམ བསགས་པའི དནམ་ས་ཞིང་། །ུ་འཛུལ། ] 
4 ཏདང་འྭ ཁོ་གར་ཧྱི། བྱི ེ་བདདགོཏུག། ཆུད་ནས་ལམ་སྙོངཚེ། །པ ག་མར ཛ་ཐེག་ ན་མིན་ཡོ་གརྣམ་གསུམ་གྱི། = ་ 
པ ཌི །དེསབ སག །ཤེསྦ་བའི་སྒྲིང་པ ་སྐདཅེག་ཙམ། །སྩངསཤི་ ཤིདདོན་ཧི སམས། །ཉུག་ཁུབ་ཤུན་ཐུབ་འདུས་མབུས།། 
ཡུལམ་ཡིན། །ཡུ གཞས་མ སད གས་ཆག ཆེད ེས་པ། ཚོགས་མཐའ་གཉིས་ 
།གནས་པ། །དབུམ་སོགས་ཧུ་གྲགས་བའི་དོན། །འུ་ཆུབ་ཐིག་ལེ་ཉག་གཅིག་དབྱིངས། །དརྔོད་བྱེདམིངཚིག་ཙན། ་ །འགེས་ 


༦ 






ལལ 


ཟྭ 


བ མུམཡ་ོགམའི་དབད། 
དད །གསས་བགསགིག་བུ་ལ ཡུལམད། །དེཉིད།ཧྱོད ཀྱི་སྙིད་ད་ ལམཛོད་ཏིག །རེནཉིཔའབྲི ལའབྱང་ག གིས་བསྐལ་ཏེ། །ཤྒནབུ་བསམ་བཟང་ལྷགབློ་དཀར། །དྲེ་ ྦ 
[།དདངས་ས་དངབས། ། དགར །༢༥པལུབ རྡ །གིབསདག་པཉིསྨ་དགྱ། ེརསེམསཔ།འཕང་ཐབྱོ་བར་ཡིག །གྲུབ་དབངཤཱ་ཤྲཱི་ཡི། །ཐུགས 







།ཟིན་དེདྡོ་གུབ་སྐད་པ་དེའི། །པ་ རཱ 
_སྲས་ཤུན་གྱི་ཤུ་བརྐམ་པ་གསུམ། །གཅིགགམ་གསུམ་གྱི་ཆུལ་ངུ་དཔེ་བྱན་ཤར། །ཇིགྲ་གསུམ་མ གནཔོས་དགེ་ལེགས་ཤིས་པ་ལུལ། །དདོདམ་གནས་ཡུགས་ཡེ་ཤེས་ 








ཅལ དི ོདདཔོ་ོ་ལ་གས། གིས་བ །དེན་འདི་མངོན་དྲུ་སུས་བྲས་ལཱསེན 
གསྒ་མཁསམི་ན།ཁས། །གང་ལ་མི་ལྟོས་སངསྤ་ཆུས་དོངེ་སེམས། །གལ་བ་བཞི་ལྡནྱ་ཧལ་བ་བདེབར་གཤེགས། །ཡིན་ངེས 





སགནངཡན་དྲུ་ཕུལ། །དེདེབཞིནཏའགྲུ་བ་ ཅུ་ཅིག །ྱལ་ཀུནམཁྱེནབརེནུས་པའི་དད་གཟུགས་ལས།།ཅ 
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གས་ཤིདགཞན་དབངབཅདདུས་འདིར། །ཆེ་ཐ 
ཤས གཞད གེང 
ཤཱཱ།སུཾསཧཚད་མ་་“གུབ། །དེ་ཕྱིར་ཐུགས་དམ་ཧེ 


བདག་གི་བསམ་པརྣམ་པར་དག་ པའི་ལཐུས། །རྒྱལ་སྲས་སེམས་དཔའ་གཞནཚུའི་སྙེད་པདྨད། །འདུསམ་ཡེ་བྱས་ཉི་ག 
མཐར་ཐུགདུས་གསུར་གྱི། །རྒྱལ་བའི་བགྲོད་ལམ་ཐབམོ་བདེ་བླགཏུ། །རྟོག 


།བྲལ་དང་།ཕྲིཾསསནམ་མཁངའེ་ཕམ་ཐར་ཕོངས་བརྡ་ 





དབསུགས་པ་མན་ངབ ཐིགཅེས། ེནྩོ་མནོཏེན་འབྲེལའཛོམ་པའི་གདུལ་བལ། །བཅུད་ལནདྡོརྗེ་བམས་ཐབས་ ྦ 
གེ །སྭན་ཧོན་རིག་འཛིན་བྱཅད་པའི་ནྣམ་ཐར་དང་། །མཱནངག་ཤམས་ 


བྲ།ཀྱེ། །འཕགས་པོདྲ་གབྲརེའཁརལོསྨ་སུརྱ་ཧལ་མཆོག །བདསན་བྱཇུད་པབདྷྱ་སི་བདྲེན་པ་དང་། 


སྙནཔའི་གྲགས་པས།ཁམས་ག 


༽ ༨ 


ས་འ 


སྐནས་དོན་གཉིསྣལལུནྱ་གིསྲ་གུབཔར་ཤོག །ད་ ད་གསང་གསུམ་རྟག་བརྟན་གཞོམ་ 
དས་ད་གཞིས་ལུྱཡས་བ་ གཤིད །དེབདག དག་ད དད 





ཞེན་རབ་སྡང་སྟེ། །བདེཆེན་བདེབའི་་ 





£ 









༄༅། །མཧོ། ལས མྲར་ཡིས་འདེལཔའི་དཔལན་བུ། །ལེགསཔ་རངྭབོདལ་ཡེད་ཁྲ་བས་ཤིག་དང ༈འཁོརའདས་ལ་མྱ་གིས་བྱསས་པའིཆོསསོ། ། 
རྨ །ཐསས་ཅད་རན་ སོའ །མེདངེས་བདེན་གསུངས་ཆུ་ལབའི་བཀའ་ཚདྲམ། ད་མཔྲད་དེས་བ་དགོངས་དངོགས་ཤར། །སྦྱང་སྨིནརྫོགས་ 
ཤག ཐམས་ཅད་ལས །ཟབྱཧས་དཔག་ཕས་སྤང་བྲུང་གཉེན་ ལོའརུལ། །མངཡང་མཐར་ཐུག་ངོ་རེ་ཐེགཔཞེས། །གསང་སྲགས་ལམ་གྱི་འཇཱཿ གམ ྦ 
དྲདིཾེཾིེིེིེིད དདེན་མཐ་དན་བད། རས་ །གནད་དྲུ་ལན་དད་པ།ཁོནོ་ལས། ། ཀྲལ ངུ 
མིན། འདུན་ཀུན། མིག་ལ ས་གཅེས་པགཅིགཅོག་ལས། །ཅུ་གྱུསསྱཅལདུ ཅུས གསཤུལ་ཕཾ དབས ད་ 
མངམདགེགྲ་ཡད། འིག ཤན 


༄༅ 












ནརྟོག་་པའི་བྲ་གོས་བབན་ཡང་། །འདྱིཧི་དགེ་དངམ་དགེརང་རྒྱུད་ལ། །གཅུགམིེས་པའི་བ་གང་སོ་ན། །དཔེཔ་འོ་བསན་ཟབ་ལམ་གདམསཔའི་གནོད། ༈ ྦ 
_ །ཏཱགས་ཆོས་གསུུམ་ངེས་པདྩ་ཧུངས་བསིངས་ཏེ། །དཀའཆུལ་གསུམ་ཤིས་བཅོནབ་སྤྲོབསྐེདནུས། །རང་རྐྱ་ཐུབ་ངེས་གདམསཔ་མཐར་ཕྲིན་བད། །བྲམའམའིད་ཇེའ] 
ྷ མཆེདཔོ་ཞེས། །མིདདོན་མཐུན་པའྲི་གོགསལ་བཏྟེནྱ་བས་ཤང། །ལབུལ་སྣུང་བདེན་མེདསུལ་བིས་པ་པེ། །ཅིམོ་ལྟ་ཐུའིརང་སྣང་ཡང་གྲོལ་དང་། །ཡེ་གོལ་ཡོངས་གོ། 
,7 ཅེརགེལ་ཅེསྲ་དབ། །ཚིག་དངྲ་པོས་སྟེམས་ཅམ་དུལ་ཡིན་པར། །རང་དབང་ཐོབ་པའི་དུས་འདིར་བོན་པ་གཅེས། །ནན་བུས་རང་ཁམས་བསདས་ཕི་རཆོག་བཅད་དུ། ། 









བསནས་བིསཔའིདགེབས་ཡིད་ཅན་གུན། །བདེ་ཆེན་འདུས་མ་ཡྱེ་བས་དན་ཏོགས་ཤོག། ༈ །།ལགས། དམ་པའི་ཆོས་ལ་འུགས་པའིདནཔ་བ་ཤུདད " 
བསླུབ་ེད། རྟེན་བྱ་དང་བརྟནབེད་ཌྱིཙུལ་སེགས་མི་བརྗེད་དྲིན་ཞོཡང་ཡང་བསྐུལ་བཞི་ཡ་དབསིདངཚུལ་ཚོས་སྟིང་ནས་སླུབ་འདོད་ཀྱི་གུས་འདུནདང་ཁྲན་པནི་ཡེད་ལ་ 
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༦ །སལཱབཞིན་ཇོཙམཐུན། །བསོདནམསཆ་མཐནྲ་གིདགྱེཝ་ནས་ཐར་པ་ཆྱེརདེ་འནམངྱསི་འཐེག་པ་དང་། །འཐབས་བུལམྱ་བེད་ཝགས་པེནདནས་་། ། 
བརུམས། རྒྱའབྲས་ལས་འདས་པའི་ཆེན་པོ་གསུམ་གྲི་གབནཐའི་བརྡ་བུན་མངམ་ཡེན་པ་གོང་མ་གོ་ མ།འྲི་བུད་ཆེསྲ་ཀྲེ་འཕགས་པ་ཐམས་ཅདྲ་ཏྱིར་བདྡ་གུརཔ་དང་། 
¦ བའི་དད་པས་སྣ་དངས། འདོད་པའདདཔ་གུན་མང་གྱི་རྲིས་ ་ཟིན་པར་བེདཅིང་། ཐུན་མེད་གསངསགས་ཀྱི་ལམནསྲ།པད་པར་འོད་གསལ་རོགས་པ་ཆེན་པརང་། ། 

ཨི 2 རྒྱུདུ་ལདབད་འགོརསྱཡིདི། དིནྡྲ་པ་འམ་འི་ཡོགསྲད་ཅི་མཛད་ལེགས་མཐོད་ནེམ་དུང་ཐེ་ཚོམ་མེད་པའིཡིདཆེས་ཀདད་བ་ཁནདརགས། བསྲུབ་བཟེག་པའི་ | ། 

¡ །ཧྷོ་གདནས་གཞལ་ཡང་མཐའ་གཉིས་ལ་མི་གནས་པའི་མུང་འདུས་སངསརྒས་ཀི་གོ་འཕར་ཡིན་བའྲབཞིང་། ལམ་རྱིཡུར་བུལྱ་ཀི་དབད་དུ་བྲས་ན་ཀུན་དང་མཐུན 

། ཅིདྲགྲུན་ལས་ཁདཆོས་དསས་འཕགས་བའི་ལམའོད་གསལ་ཛོགས་བཆེན་པོ་ཡིན་མདྱ་ཀང་། དེ་ལཞུགས་བནམས་ཏིད་ཁ་ལགབུ ལྱ་ཡིས མ་ཡིན་པཱ་གདྭས 
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ཕུངས། །དྲག་གཉེནཅགས་ལདགེམས་ཊི་ཆོམ་འདི། །སང་བ་དབད་སྩུའྨ་དལ་དུསའོདབད། དྲ གེུའི་ལོ་ས་བཅོམ་པསེརཆེན་དཔེ | །དེ་ཕི༨ཆོའདིའི་ཉོམ། 
,ཤྷཱཾ།ཏི་འགྲོ་ལས། །སྡུག་ཐབས་འཁོར་བའིང་པུང་ཐུག་གཅོད་པའ་ཐབས། །རྟུ་སྤྱོད་ཐུང་དུ་འཇུག་པའི་ཉམས་ལེན་འབུངས། །ལྟ་བ་ཐགཚེ །དཆེ་ནམ་ཇོབ་པད། །བོ། ] 
པི །ཡུལ་ཐོས་ལོཙམ་ཇུམ་བཞགབད། །དངྱ་ཨང་ཧེམ་པའིཿ་ལདྱ་ཐཱ་ག་བཅེརྱ་ཡིས། །འཆིང་བ་དམཔའི་འཇུར་བུཤིགས་སེ་བོར། །སྤ་བཞིན བརྩོནའགུསྟར་ཕོའི་བང་ཁ་ 
བཉོད། །ཧིང་པ་མེད་པའདུས་བས་ཆོས་ཚུལ་ལ། །ཡང་ཡང་དན་པའྱི་ལག་གིསྲ་བབས་བསྟར། ཤེསརབ་མིག་གིསྨ་སོམ་པའི་གཅོང་རོངའཕང་། །བགོད་མཁས་སྫོད་ 
བ་ལམ་ཁྱེརགྱོགོན་ཏེ། {འཁོར་བའི་དྲཔང་ཐག་གཅོད་བེད་རངྱ་བུངགི། །དིག་པའིརསྲ་གི་ངར་འདགས་ཡང་ཡང་གཅེས། །མངག་གསུམ་ཧིའཙོནདོང་མན།བངལ། །ཡེ་ 


ཀླ །འས་བྱུཆུདམི་བདེས་པྲས། །བདེེ་ཝུག་དེའདརབྱས་མེདྱཧཱལ་བའི་བཀའ། །ད་མི་ཡྱི་སུ་གནསཔ་རོ་འདིད། །དོན་མེད་འགུལཔའི་བབྱདྲེ་དུས ། 
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ཤེས་གྲསུམྱ་གླསོནམེ་སརནསྲ་སུ། །ཉགཅིག་ཐིག་ལེའི་དྲིངས་སུངལ་བསྡོ་ཕིད། །བདག་གཞན་དོན་གཉིས་འུན་གྱ་ཿལས་རུ། །མདའ་དབངམ་འབྱོར་བརྡད་ 
སས་ལ སྲུ་དན་པའི་ས་པ་མི་ལདདགོས། མབརྦ་པིནས་ལམཿ་ཆོད་གདདཿ།ཞིའེ །ཛ་ཉབཙདམམདགས་པ། རཾ །གྲེང་འཕེ་་ 

ཧཱཾ གོདའཇུག་ཟབ་ལམ་འཕེ་བའི་གནད། །ཡང་ཡང་སྟཾང་ལགོམས་བཚོགས་ཚུད་དགེས། །དེལྟར་ལྟ་པྱོད་ཟུང་ངུ་འཇུག་ཤེས་ན། ༈སྙེ་བ་གཅིག་གིས་་་*** 

ཤཱ སེམས་མའརམྐ་ན་ལ་འབྱོར་མར་། །ལ་ཐང་མེད་དོརིགས་ལྡན་ཧཱིག་ལགས། །གདོལ་མྱོདཚོས་རྒྱསཿན་གྱིས་གང་སྦསཆིག །ཁྱེད་ གགས་གངུལ་བ༣། 

པཱིཔལ་སཾསྱ་གརྟཏེ །བདེཆེན་འབེ་མེད་དྱསྲ་པྲ་དལ་འཚོ་ཤོག །ཅེསམཆྩོསས་པྨད་ཐདྲ་པངགྱི་རལ་ཚབ་གཏེད་ཆེན་འགྲོའདུལ་སྒོ་ཧན་དིན་ཆེན་གླིད་པའི་ཐབ་ 

གཏེདཅི་གོགས་མེ། ཁམསདབབས་ཡུང་དདེདུམི་་བ། བཀའི་སྡདམེ་བདེཆེན་ཡེ་ཤེསམཚོརལྱ་ཙི་སུལ་པའི་ཚགས་སུ་ཡངཡངབསགས་ཤིང་ཡུངགསཟིན་པརྲི་འན 






༄༅༅། བ་བཟ་ཤིསྣ་ལོནམའི་གསང་བྫོ་ོགཡིནཿམ་དུ། བྲལ་ཤིས་དངད་ཀརའལ་འདའིངགཞོའ། བཀཀ་ཤོས་དགེ་འཕེལ་གོང་དུབ་དེགནས་འཆའབམོས། 
ྩདཡི་ལྷག་བསམ་ད ་བ་ང། །༣ཆོད་གསལ་ ཤིངབྲད་མེད་ཀོོང་ཡངསྣ་ཆལ་ཤིས་རབཅེས་མྲེ་ལུག་སླབའིདཔང་ལོག ས་དག །འབུ་དང་ ལོད་རླས་བ་དགེ།། ༨ ! 
འརྲ་པམིདའ་དདྲ་ནམདབངྨ་དལའ སྱབས་བསུ།མེད་བྲུ་མསྭ་ཤིནྱིས་རྤའས། དྲ་འགམིམོ་གས་པས་ཉོན། །སངསྤརསཤ་བཧུན་ 


མས་ཅདད་ཅིག་གེས། །འབུ་རབ་ལསྟངག་པ་གང་ཡད་ "“་མེད། །བཟའ་མི་ 






ཁཾ དརབའི་།ལ། །སྐྱེ་བ་འདི་སྲེན་གྱི གྱི་དགེ་འབྲས་ཡེན། །ཁྱད་པར་དུ་འྲོབད་ དཀའ་ལེནགལནནསུ། །ཕྱོགསཙམྱི་སྣདདུ་དུང་བཞི། ། །འཕེནབེདྱ་ཀི་དགེ་འབདཊ ཱ 
མཚར་མད། ། གདགསཏགས་པའིཚསནལསདན །ཐམས་ཅདནེ་ 
ྦ དང་ཉེ་འཐེལ་ཡུལ་རིས་ འཁོན། །དགུ་ག ཉེན་གྱི་ཆགས་སཱང་འཁུལ་པ་འདི། །ཐག་ཆདངཇུ་ཟླ་ལྟ་བུ ཌའི་དཔེར། །ཡིནའེསྤུ་ཁིདོད་ ལགང་ལེངས། །མདེག་བའི་ལས་ 
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ད། །ཞིབཆརུ་བརྟགས་ཤི ཤིད་དཔྱད་པ་ཐྲངས། །མི་ ནྐད་འཆིའི་སགབྲས་ལ་གན། །མ 


ེས་པས། སྲ རདཅིག་མད། ། 


` རཱ 









དལ 


¬ 250 


ཛུན ད 


ཆས་འཕདས་བའི ྒ 
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རོལ ོའག་ལྷནཞེ་ར་གསོནོདང་ནན་བཡ་ཉམསྤ་མོད། །རདལོ་བྱཅ་གྲ་ཉེས་ལོོ་ཚོདམ་པ་ཡི་སྣ་རེས་བཟུད། །འདུསྤ་བས་ཆོས་གུནསེདཔོམེདཔ་ཡེ་གོ། །རུ་] ། 
༦ །དགྭ་ལྷནཞེན་གསན་དང་རྒན་བུ་ཡ་ཉམསརྱྱད། །རདལ་བཅུ་གཉེས་ལན༧དམ་པ་ ལེའ མ་ལ་འ པམ 
འྲགས་བདྲེསགབླསམདབཀའའ ཊཡ་ཡིདྲ་ངེས། །སཱསཅངབཟོག་མེདལབུའི་ དཆེས་ཤིགརྟེད་། །མདུག་གསུམ་ཤིིམས་བེདག་དེབྱ ཏུ སྒུས 
ྷ བཙན་པའི་དབདད་གླེབ་སབས་སུཤོད་ཡད། །དུནཔས་གདུང་སིལ་པ་གཙགླབ་མ་ལྲ་བགསེ། ག་ཉི སངེས། དེང་བདག 
ཡཾ ཚི རྱགུམནེའིས་རེག། །བྲསུརསེན་ཡདའ་ཅིཁརའཾདསམསནི་མེདཔ། །ནྦ་ཀདཆོདཔ་གུང་ལོགྲརནཔ་ལྟརའདངེས། །དེབས་ལྱབཙྱ་གས་གདསྦ་ཆས་འི 
|ཚུལ་ས་ ། །ཐབ་དེས་ལམ་མཚོག་གདམས་པའིམཐལའོལཞིམ་བུད། །ཅིས་ཀྱང་ཕུང་དང་རྟོག་པའི་བསྟནཔ་ལཁུགས་རྣམས། །གདོལ་སྱོད་ད་འདྲའེ་རྣམཐར་ཙམ 


༢ ༡༡༠ སྐད རར 
༤ ༩ ༢ 


| །ཾགན་མེདཚེ། །ཇི་ལྟདངྱེད་སྱོད་བཟང་ཡང་དད་གཞན་ཤྱི་མགོང་སྐར། །ཉེད་རུལ་དལ་འབྱེརུད་གསེནོ་དཀེད་མཚོག་ ཀླིབ་བཅྲོད། །བདེ་སྲུག་འད་ཁནཾདོབས་གུན་གྱིས'” 


ད། 
ལེ 


{ཏཱི་སྨད་ཡུལ། །ཕསུབཅསྦྱཧལབས་གྲུསུདཀུའི་ སྐལརནནི་ཡེརྭདེས། །དེའདྲ་དུས་དབདམཐོདཐོ་ལཱ་ཆོགསྤ་ཀྱསྦྱ་སོ་ཞིད་། །དཞིདདལྲ་གོས་འདེབས་དགེ་པྱོར་གེགྲོག་ 


པེ། །ཡང་ཡང་བསམ་ཁིད་དེ་འགའ་བྱོགས་ ཧིག །ཆོས་དད་འཇིག་རེ གད ཧུགས་དིས། །ཐདམེད་རྒྱ་རུ་ཤིག་པས་དལ་བསེལ་གནོས་ཡོད།| 
ཡུ ཟི ཤུ རདབགས་ ཁབརའདུན་པའྲི་ལིརབས་ཀི་མཆགོ དམན། །ཉད་ཅམ་ཡིད་ཆེས་ཡོད་ ¦ བ། ས་དགའ རྱིག 
རཾ འཛེན། འི་རི བག་འདེནནམ་གསུམ་བཞིདགཞུངྱ་རམཡི་ | །བྲདམན་གདུད་བེ་སེལུ་ེད་ལས་གསདི་ 


མཱ །གདནརབས་གཤགས་བྱགགས་ལ་ལི་བཀའ་ཕེབསལི།།ཧིབ་མཆ་ དལུགབསམ་དག་་ཡིས་སཔའི །ཕིདདམ་འདལ་ཞིབདྲ་བོགཏན་དབབ་ 


ལྐ ༡༧༧ ཙོ སྒ་ 


 །དེསཛོད་དད། །མཁག་པའི་སན་ར་མཛོས་པའིག་བྲ་ེསབད། ཁུན་པེགཏེ་ཐུགརུ་དབུར་བནི་ཡེད་དེས། | །བཀའ་ཕྲད་ཉམས་ཆྱཾད་ཛད་ དགསུམ་ འནནི་ ཡིན་ 








༧260) 





ྦ 


ར འ༥༥པྨཔ་ སལ མ ༡༥༠༧༤༠༧ རར ཅི ༢༤༤༤ ་' ད ༤ ༽ ལ་་ “ུ བ ༨༩ 
༦། །ཙིས། །དེ་བས་དངོསྤ་ས་ལབྱ་པང་པ་བ་ལུ་ཤེས་ཚོད། །ལམ་ཙཱི་གཞདའགུགས་འདིལས་བཤད་རླུནེལེ་འདུག །དྲ་ཕིརྦ་པོ་གསེས་འགཕན་།ེ་འོད་ 


ˆ 


ཧ ༩་མྱུ་པདེ་དང་མཐུན་པས་གཞན་ཏིནུ་ཡང་དབུ་པའིལམ་ལ་བཀའ་ཡུང་གངདད་ཡང་མེ་འགལ་ཞིངརྩ གདཔའི་སེནས་ལུམ་ལ་དྲའི་པའངེདམ་པའི ཉི བུདགེ་ 


ཆེསྤ་ཀྱི་ལག་ལེན་རང་རུདན་ངོས་ལོག་མེད་པའྲིདན་ 


> ཛཿ 


པུལ་ལགས། །དེབས་ཤོན་བྱཞགས་བགས་གོངགས་ལབ་དངོས་བཞིའི་ནངན་ཆོས་སྤབཔསཔཤད་རུ 


བའིབཤེས་གཉེནཞེས་པའི་ལག་ལེན་ཡིན་པས་ཅིས་ཁངྡ་ཐུགས་ཀློང་དུབསྱིལ་ཐུབ་པ་ཞུ། ¶  །བརྒུད་གསུམ་རིག་འཛིན་མཁའའགྲོསམཚ་དངས།།ད་ 


རྔཐུམཆོརབས་སྟིང་དབུས་རོལ། །སྔའནས་ཤེས་འདྲེསལཱཅིམིང་ཅམ་ཡང་། །བོས་མྱ་མངོབའི་ཝ་ལླ་བམ་ཞེས། །གདདེས་བྱརད་དེ་འདྲི་ཕིའྲི་གོ་གཏདྱ་ཀྱིས། །རེ། 
འབསཆ་བའི་དངོས་པ་དདུལ་དཀར་སི། །ཏང་ཙལ་བཅུ འདྲི་ཕིའི་བསདནམསཚོགས། ུདསྦི་ཟབའི་འྭནཔས་བུའ་བ་ལ། །ཡོན་བཞེས་ནུསཔ་དམ་ཐགཔ་ཡ ། 


༼3 


འབྲས་བུ བངྡ་སྤོ་སིན་པང་མྱ་གུར་གྱང་། །དདམིགས་ མ་ཐོད ནའབྲེལ་ཤིས། སྣ་རེབྲི་རུ་ཐིགྱཧམཚོ་ཆེཔའདྲེས་པའི། །འབས་བུ་བསལ་བྱརར 
ཆུད་མི་བ། བདབདྨའ །བདེད་གསུངསརྒྱལ་བའི་བཀའ་ལ བསུཔ་མེད། ། ར་བདག ཛྫསའ རྱ ་ །བ་རྐམ་སེདདངུ་དདན་པོདབ།འི་ འགཏམས། ། 
2 ཧཾ དེས་སྔྩོ་གྱི་ལས ༈་སྙེནདབང་བཅན་ལ། ། །བེ་བེ་ཡི་ ས་པས་ཚག་འདི་སླིངས། །ཨ་ཧོ། སེ་ཡས་ཞཾསྱྱ་བ་འདི་ དི་ལརབ་འབྲིང་ཐའི། །དབྱེ་བསལ་མ ང་ཡུང་་ 
¦ དེན་ལ་སམ་ག སུམ་ཙི། །གཔསམ་ཆུངའྲབིཿཆེར་ཞུག་ས་གརས སུ་དག ཞུགས་སོ་ཅིགྲ་ནམས་པལ་མདུངས ་པའི། །གདྱགིས་བླརམས་པ ཆོས་བྱསདདན་ ་ 
གཉཾརནམ། འདའི་བླདབིདབྲབ་ མི་གནང ས་གི། །ཆེད་དུ་གྲོངཚོག ་ལོག་འཚོ་ཁེནལ། །ཤེན་ཏེ་གཟུ་ ཟུགས་ཤུ་ ཤུང་° ཉེར་སྱད་ལངས་སྱོདཀྱི། ། གདིཔེན་བྱསེད་ 
| པ་ཁནས་ཚའདི་ཡི། །དུས་འདའ་ཡི་མའི་ནམ་སྨིན། དཀའབ། །རྒྱ་མཐུནབྱེད་མྱེང་སྲུག་བསྲལ་ཕྲ་ར་ ཀི། ༽སབེན་བསམ་བཞིན་ འདེབས་པའི 





270 . 


/ུ །དཡུ་བྱཧདའཐོརྱཅུའི་ཏེན་བཟད་བདའཕགས འདི། །གླིང་གསུམ་པྷེ ཧྱེའགྲོ་གཞནརྟེན་གདགིས་ཀྱང་།. །ཆཅོམ་ པ་དོདོ་མིན་བསམའཕེལ་ཞོར་བུའདུའེ ། 


བའ འདྱི་རུད་དུ་ཡི་གསེད་འཚོལ། ེཧྭཱནུདདཅུདབདེ་སུག་བརམ གུན། །ངེཤ་བྱས་བྲ་རགོདུ་བ་ཡཾ། །ལས་ཁྱིས་བསྩྱེད་ཅང་ལསལ་སྣང་བརྣམས།།དེན། 

༦ ལ་སྒུསརིལམ་གཟུགས་བརྙ །སྒྱམའིདྭཔེ་བརྒྱད་དཔེ་བཅུར་གསུངས་པ་སྟར། །མེད་ལེ་ཡེདཔའི་གཞུན་སྣད་འཁྲུལ་པ་འདེས། །སདསྐྱརསྤ་སེལ་དང་་ རྭ 
ཨཿ € ཉོ ས་སསྱག་པཔལེ། [གཡམ ྟའིདར་དགཏུ། ཡན །ཡུཧྒནིད་ཨྱོད་དཀྭའ་ལུགབསྡལ་སྣ་ཚོགས་གྱིས། །མནར་བའྱི་རུའདའྱི་བེད་པོགང་ལགསན། ། ཱ 
ག་གསུམགྱིས་གཅིགརྐྱེན་ །ཀུནདརྟག་མའིགགཉིས་སྣད་འདྲེ་་དན ནའདིས། སྡེད སླབ་སྣ་ཚོགསཁིདདེདབདམེདད། །འཁོརའ་གེད་པའི 
བཙོན་དོད་ཐར་མེད་འདིར། རོ + །ཐད་བེད་ལྣང་བའི་སྐལ་ལྡན་བློ་དབངཔོ། །ཁམས་དང་མཆུངས་ལྡན་སྒ་གསུམ་སོན། ] 


༤ 










མདས། འཁ སང། །གྲོ་བརབད་མས་རིགའཛིདྲ་གས་ིལམ། །བསན་ཅིད་གདབདལ་གྟོདོ་པསརོལ་དམས། །ཡང་པངག 
བཟུད་ཡད་འ ་ི་སར། །མརྟོགཱལོག་རྟོགཧུཾགས་ཏོགས་ཀྱིས་བུཅིདསནས | །ཐུག་བལ་མཐའ་མེད 

ཤྩ ཧཱཾ།ལ་པུདའ ཡུ གན་བདག གོས ཉེག་སཾག དཀའའདུལ་ཐབས་ ངྱ་ཆོལ་བཅག་ི། །ལལ་ལ་ལས་རིད་གད་ཅག།ཞི་ 
རཾ 7 ཆོད་འོད་པ ཧི འི དྲོ །བ་ལམ་བཟདྲན་དགོསཔའི མཆོ ག། ། 
ལམ་ཅེས་བའྲིབ་ གགསན་ཡད་ སུམ་སོངསྔ་ཚོགས་ས: ཆོག་ འི་ཁ་མཆམས་ཉནྦ་ཤིས་བྲགད་ངེས་པ། །རྱགྲོལ་རངརི 

ྐ གྱལ་པ་ི་སབ། ཕ་དུངགསན་ཡད། བཞན གོ་གནས འི ཏུ པ་འ 









སའོས་པའི། །ལམམཆོག་མཐངྱིན་འབྲས་བུ་རྦོབ་འདོད་ཚེ། །ད་ལྟ་འཁྲུལ་སྣད། 





7 ག༢གསགསས་མསལགསནམསས་་འུསམམས། ^ ;༧293 
།བཟངངན་ལ་མི་ཤཾས། །རྟེནའབྲེལ་སྣ་ཚོགས་འཇོམ་པའི་དྲ་ས་ཡུནན། །ཨུཧོ། རིཞིལ་རྡོལན་ཅི་བཅུདའབུང་བའི་གནས། །བདེག་མ་ངེས་མེ་ཏོག། | 
ྦ སྣཱཆོགས་པའི། །དག་པ་དགེད་པ་བནཆཾགས་སྐ། ལྭ་བཟང་འད་ད། གསད [ཡཿསྦད་མའི་ཚོགས་ཀུན་འཕུན་གཡེ་པས། ཁྱ །ཅེལྷ་སུབ་དལ་བའི་ལེལེར་མ་བཏད་བད།། 
<; |ྷ།ཤིཡ་མདད་གཅུད་ལ་རོལ་ཅིག་རྐད་དྲུག་ཚོགས། །ད་བཞིནདལ་འབུར་བཅོ་བརྒྱད་ཚུལ་ལུནདུ། །ཐོབ་པའི་སྐལ་བབང་སྐྱེས་བུམཆོག་དམན་རྣམས། །བཏུད་ལྡན་རྡོརྗེ་བླ་མའེ་ 
༤ ༩ །གསང་གསུམ་བི། །བཀོདཔླ་བྲ་བལ་ཨྭཧཱས་ཐཱརལྟའི། །ཞིབས་ལྲ་བརཔ་དམ་པའི་གཅུད་བཟད་པེའི། །ཏེེད་གུན་འཇོམདུས་རོལ་བསྟན་འདེདནམག། །མཉེས་པ་་་ 
གསུམྱ་སསྔཐགསྦུད་ཟིཧ་འུ། །ཅམངདལགསམཐོང་ཤེསཔའི་དདཔ་ཡིས། །ཆོགསདགབྱམུ་བས་དགའམའི་གཞིན་རས་ཨི།།གཉིས་སྣངའུལཔའི 
དབད་དུམ་ཤེར་བར། །ཤིས་རབཟབ་ཡོས་ཐབས་ཀྱི་བཅུད་བཟད་པ། །འཔོརའདས་གཉིས་ལས་བར་བའི་དསྲོ་གབཆེ། །འནབའི་བཅོན་འགུས་རྟ་ཕྲམ་ཏོན་དད། །ཕྲཾད"} | 


༈་ 
་༄༅༢༧༧ 
༡ 





ྦ ཞི་གཉིསྤཅེ་མཐར་སོདོ་ལྭ་བད་མེད ཞེས་བདུད་ཆིརདཤིསྣ་ཐབམས་བདེ བསྔ་མོསཔའི་ ཕྱི་ཆེན་ལ་བཏྣེན་ཏེ། ཤུག 
ྱལམཚནཔསས།གེད་འདུངས་པའདེ་། དོའདེཞས།ཁ་བསྐབེབཔལ་མི་ འི་ས དེ་བྲསལ་ 


ས་འབུང་གིཆིག་བཅོས་བསདམེ དཔ་དགལ་བཟད 
བའྱེ་ཏེན་བཉེས། 


སུམིད་ཅམ་པོ། གད་ཤར་ལམ་དྲུབེར་བའི་རྣལ་འབྱེརོཔ་ལིན་རུད་། ཁ་དག བམཐ་འདས་བའི་གདོལ སོད དཔ 


གརོདེ་དདབ་ 
འེག ཆོགས་དདྲ་གའ༔ ཞིས་མིངཆེན་ འབོད་པའྲ་གདབོདས ཧོཛར་ཞེརྦཾ་ཧུད་དྱུ་སུས་པ་དགེའ 


_ དགཱ་གན་ཏུ་བཟང་པོའི་ཀཱོད་། །སྣཚོགས་གི་ 
ལསུངས། [ཨེ་མ་ཚོ་ དད 


ཏོ ཨས ི་ ༢སུ། 
འའགེམ། །གཉི དཔད བུབ་པའི་ཀྭ། ས་ཡུལ ར་སེ ན་གི 


ཝློམདལསབལ་བབ་པའིནིབོད། །བརྩེ་གདུད་མཛའ་དབ་ཕྱོ་ཤུག་ཧྭེབུ་ཡེསུ། སྔ་ཕྱིད་ 
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།ཡང་ཡདམཚམས་སྦྱན་ལེགས་པྲ་དད། །ཁྱད་པར་སྐབས་བབས་ལུགསཁྱིའེ་དུསེགས་ྱི། །བེདོ་འབདས་སྤྱི་དང་བྱེ་བྲུག་ལས་སྐལ་ལ། །བདེ་ 


༢༨ ༢ ༡༡༤ ༠༨ 


༄༦། །ཡངུ་ གྲ ད 
' དུསགརོམབ་ཀེགྱུས་བཀིད། །དམས་པའིད འདེད་གལ་བཟང་མྱ བོད་ཀྱིས། །སབ་འཇམ་ཡང་བའརེགྱབ་ཡི་དའང་དོང་། །ཐེག་དྲག་ལ་སེགས་དཔེམེད 
།ནན་ཆན་ 


༤༣ 4 མཆོན་བྱེད་རྟགས 

པེ །དབདསསག་པནབོོ། །སྱེགཉེགཤྱེརམི་ཝག་པྲར་ཡིད་གཉིསམེད། །སྙམས་ཀྱང་གནས་དུས་རྟེནའབུང་མའངོམགྐྱེན། །ཐརཔའིལམ་བང་ཆེག་་” 
བཅད་སྲིད་བ་འདི། །ཡེདལྲ་བདས་ཤིག་སྐེལ་ལཱནནི་གུ་མ། །ཨེམ། ཧྩེ་པེདོབླདདོརཆུ་གཏེར་ལས་ཐེན་པའི། །དལ་བརྒྱད་འབོན་བཅུའི་བརྒྱན་པར་ཇམ་བུའི་གླིང་། ! 
།འདིདྱ་སྱེསགཞནྱ་ཤིས་དྲོབམམཆེསྦ་ཧད། །བགེགཤེགསམདྲོས་གས ཧོགཔའི་བདའ་འུང་གཞིན། །རང་གིས་ཡད་ཡང་ཡིདལ་སེམ་མཛོད་དང་། །ཕ་མའི་འདེད 


རདང་པ་གཉིས་པ་གཡུ་ཕྲས་སྦྲས། །རྟེ་དགུརྡེརྔེ་མགུལ་རྒྱན་འབྱོར་གཔལ། །བརྟགས་ཤཾང་དཔྱད་པས་ཚཾ་འདེད་དངེས་མཇལྱ་ཤི། །ལས་ 
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ཆུགས་གདུང་བའི་རུ་དང་རྐྱེན། །མ་རུག་སྲེད་ལེན་དང་བཅས་བར་དོའི་སེམས། །རྟེནད་འབྲེལ་འུབུང་ཕུདབསས་སྐྱེམཆེད་ཅེས། |སྒེ་བཏགས་མང་ཡང་ད་ལྟའི་མྱུ་ཡུས 
ཀྱི། གཏུང ུད་ཆིན། བརས་པ་ཡ། །འགལ་སྣདཡུད་ཙུ་འིམབདྡ་ལ་བུང། །མདིག་ སེམཆད་ཅེས། །སེ་བཏགས་མདལ །བྲསྲུ་བིད་བདེན 
མོ ཆུའིའྱབུདཔའན། །མཐོདམན་ཤིངྟཏའའཕངལ་ལུར་འཁོར་བའི། །བདེ་སུགརྒུན་དགདང་མི་དགེ་བ། །བཅུ་ཚན་གཉིས་དང་ཡུལ་བསུམ་དས་ཀི་ཁྱད། །ཡིནངེས་ 
_ | །སྤམེདྩཾཧཱའབཱསུ་དབད་བཙན་པས། །དྲེ་ལིར་ཚེའདིའི་རིད་ཐུད་བདེ་ལུག་གུན། །ཝེནྲ་ཧེ་ལས་ལ་ལཱས་དེསྩྱ་རལ་པས་གསུངས། །དོ་འདི་དནམ་སྨིན་ལུས་རྟེན་བཟུང་ 
ཧཆེད། །ཚེཡི་རེང་ཐུད་སྣང་བའི་བདེ་སྔུག་གུན། །སེནོ་ལས།པེནོམ་གཏོགསམདངེས་པ། །ཐེཚམ་མདཔའི་བདེ་སྡུགཅུའབྲས་ཀྱི×་། །ྲངས་བླང་ཡིག་འབྲག་ལྟ' 








¦ - 






; 
ཐེམས 


༦ །སསའ་བྱག་ཚོདཔས། །ཤྱི་བཤེལ་བཏང་སྙེམསམ་ཡིན་སྐབས་སྐབས་སྲུ། །ཡད་ཡད་དང་རྒྱད་བརྟགས་ཤིདདྲན་ཤེས་དང། །བག་ཡེདུལ་གྱིསབྱནམ་ 


རཾ ཕྱི་མྤར་ཁྱེར་ཆོག་པའི། ། ནཆེན་ཨིའདུག་སཱརསང་དག་གཉེ ཀུན། །ཤིབའིལསལ་བསམ་བཡང་ཡདཐངས། །དྭུ་ལ་བཏུགས་ཤིངདྲཔ་དམཁས་གང་དགུ་གིས། 


མི 'འཐ༩5༩༡༦༩༣8༦༡༢༩༩6586832699-. 


313 
གཡེལ་མཛོད། །དྭཆུའི་འདུསྱ་བས་འཐུལ་སྣང་སྐུདཅེག་གིས། །མཏགགསའ་དཆ་མེད་པོ །ེ། །ཤྱས་པཐུམསུད་ལྡུག་དཕྲལ་སྣུདམ་ལས། །སུ་རེ་ཙོམ་ཡུང 
དདེ་སྡུག་སྣང་བརྲདང་གིརླེ་ལམ་ལ། །སྩིད་སྣག་ལེགས་ཉེས་གང་མཐེང་དེལྟ་རལས། །མེདཔ་སྦེ་བཏགསམྲ་ཡཾན་དང་གི་སེམས། །ལེགས་པར་གཏནལ་ཕབས་དང་ 


ངས་ཤེས་བེ། །ཚེའདིའི་འདེད་ཡོན་ལདས་སུད་འབྱནབླ་ནམས། །ལ་ལ་བསགས་སུདས་སྤེལ་བའི་སྡུག་བཅིའ་གྱིས། །ཡི་དྭགས་བྱེད་མྱོད་སྡུག་བསྲལ་བསྒམ་བཞིན་དྲ།།ཿ 
འབདདངབདགད་འདཀ་པོནས། །ཟིདལམའསྲས་ཞིག་བགལའ་རན། །ག་པརོི་མ་པདའའཆདྲཞི་། ས་ད་འ་བ་ས་ 





ཨོ 


ཟོ “¬ 340 
རུདམི་བྲ་ཡྱིརཀ སེམས་གཉིས ི། །ཅིསཐཾིན་པནིངེས་ལེགས་ཐར་པའྱི་ར། །ཡིན་ཕྱིར་ས་དམ་འཛོལྟའིགྲུ་མ། །དྱ་ལཉེན་འབྲེལ་རེན་ཀླུན་འབྱོར་་ 
འདེར། [ །ྱི་བཅིུགམས་གཉིས། ཡི ཟའི ི མ་མཁལ རི་མ། །ད་ཏེད་བེལ་ཤིནོགནདོ་ ༣་ 
ྭ འདིའ། །པདེསྡུག པུ གམ།གསདའིག་མ། །རྟག་བེ།འིཁིག་གཾ མ་ལ་འ སུར །ལུསྟ་ཏེན་བཟད་དན་སྒལ་བཟདསལམེདྲ་ཀཱི །།་གུགས་ཡོད & 
བདག་གིས །གྲང་པ་ཆེ་ཡི་མཚན་ ཉིད་གཏུགསྐ་ལུ་བུས། ` དུཐད། །དྲེ་ཤིར་བདེགཤེ གས་སྙིད་པས་འགྲོཿ གུནཱ་ལ། །ཡོངས་སྭུ་ཀྱབཅེས 
པས ་ །རླུད་ སྤེམས་ཀྱིས་བསས་སྱི་དདཁདབ་དདུ། །དབང་པཞིའི ྲིཾེི | །སྱུདལ་ཚོད་ ས་ཕཾ་མེ་རིགས་མཐོདམན 
གདལ ས་གླད་སདསེམས་དད་ ཡི | །དགེློ་གད་ལྡན་གདམས་པས་བི་ཞྱརན། །ཆའདིར་གལ་ངེས་ཐེཚོམ་ཡོད་རེ་ཀན། དྱེ ཡི་བར ཉེན་ཡུལ་ ༡ལྟར་སྣང་མ་ ཡིན་པའི། 
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}མྤད། །དེཕྱིམརང་སྐལདང་མཐུཤུཔའི། །ཚསདང་གད་ཐ དབྱེབསྲལྱིས། །སོ་སོའོ་སྐྱེ་པོའི་སྣངཚུལ་ལ། །ཐགབྲ་ལྡུལ་དང་ཐོ་ཡོརམིད། (མིག་སྐྱེནཧགྱིསསྦྲ 
| ལྟར ི་ བང་བ ྲིི་ འི་འ ལ་བ གླིང ཁུད ཀལཱའཁོརཔའི། ། །ཡཱ སྣུག་སྦལ 
® ཟླ ཡུའབས་འདིགཏེསྱའི རྦ །བསླས་ ་སྲུ་བར་ཁུུངངེསན། ། ོསའའའགིསསསིདྡ། །ཡ་སཱམེདཡིན་གང་དགགིས། གིས། །བདེ་༢ དགྱ་འབགགེས གཞོ 
( གིགཞདྲག་ལག་བརག་ཡེའ། ། འི་དགེ་འ གཡུམདར། ཆུ་བ ཞཅུབྱ་སྭ་ཀལ་ཆེག་སྟེ ེ། །བག་སྡི་དཞི་བཞུབ་ས་གཞེང་སེ སེཡས། ། 
གསུམ་མི་དགེ་བཅུ། །སཱང་ཞིང་ལྕོཾགྱོགས་དགེ་བཅུ་ལ། །སྤྱད་པམཐེརསརྣམ་གསུམཛུ། དེས དང་གཏ།བྲེམསྱ་ཀྱི། །ཡན་ལག་བྒདཔདྱཔང་སེམས་་ 
ཀྱིས། །ཐིནཔ་ངེས་ལགས་ཐའ་པའིྱ། །བསླུབམེད་ཅེས་རྒྱལ་བས་གསུདུ། །ྒྱའབྲསལས་འདསུགཛོགས་ལྟའི། །མནངགྲ་གམའི་ཇེས་ ཟིནཔའི། །གདམས་ 
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ཨ། །དབངྱཆབན་མས་མཆོག་གིས། །བྲེན་པའིདགེོ་གདདཔགད། །རྣམ་མཁྱེནྱགའོ་དེལས་གཞན། །འབསྲབབཅལ་མེད་སེནངེས་པས། །ཐེ་ཚོམ་སོན། 
ཉྱི་ཡི་དགེས། །།ཨེ་མ། ཟའ་བོག་བྲམ་བའི་བཅུལ་འགས་དད། བདགཏ་གདགདབས་མཿདཔེ་ཡེས། །བརུངས་པོའི་གཙོམ་ཆོགམིནཅིང་། །དཔོན་ཛས་བདོག། 


( པཆེབའམ། །གྲོ་ས་མཐོ་བའི་ངོབསྟེད་མན། །སྔེན་འབྲེལ་ཆེབའི་རྟེནའབྱུང་ལས། །ཚེའདིའམནེ་སྩེ་གཅིག་གིས། སམས དམས་པའི་གནད། །ཆད། 






མསྔ་རེས་འཛིན་ངསའབུང་དང་། །ཉཱིང་རྗེ་དད་པས་ཀུན་བསླངས།ེ། །དཔྱིངས་རིག་ཐུངའཇུག་སྦངབཞི་ཡཾ། །ལམྱ་གི་བདེན་པམངེ གྱརཏེ། དྷེད་གཉིས་ལྱུན་གྲུབ་གོ ༠ 
འཕང་མཚོག །ཆོལནད་པདྨབགུ་ཉིད་འགུབ་ཤུག །ཅེས་ལྷེ་འབུགྱ་ཉལ་པའྲསས་མོ་དད་ཝནཡིའིགུ་བདེཆེནག།ཡང་འཇོལ་ 


ཕཱ ལབ ་ ལ་ལེགས་པའི་བཟང་གོན 
དང་ཛས་སགས་བསྱུད་བའི་རྐྱེན་ཡིསམ་བཅོས་ཤུགས་འབུང་གིས་སྣངབ་གངཤརཚེགཱ་བཅད་དུ་བྱས་ཏེ། །དུས་ཞབས་ཀྱིརིག་འདིནཙམ་པོ་བཿའགྲེ་འཇུལ་དཔའ་ 





_ 99 





རིོབོས་སྨ་བཔས། ཇོ རོའ 


གཞང་བ། ཚེས གལ་རང་གོལ་ཏེ། །སུས་ཁྱདསཾ་པྩེའི་བླ 


བུམ་སྭརམངོན་སངསྤྱ་ཧྱ་ར་ཅིག། །ཅེས་བའང་འགེ་འྱདལ་བས་སོ། 


བཟངཔེའི་འྭབས་བཟཔདལ་འབྱོརྦ་ཤི་ཡུས་རྟེན། །པམ་ འྱྲ་ལནརིགས་ཅུས་དམན་འཞིན་ཡིད་ 8 = 





ཏཱཾ ་; ཟུ །ཐིས་མི་དཔེག་པ། །དཔེྲའ་ ྦ 
སྤབའཚོལ་འྲའི སག་ིི་་ །སྒལ་བཟདསྭལ་ཝཱནཾ་སཾདབྱདྲ་ཕྲའ་ཚོགས་ཚོ། །སལམ་གཅིགཚོད་གཞི་ལམ་འབས་བུ་་ 
གུན། །སྩོངབགྲོད་པལ་ན ད་ལགཅེརམདོན་སམ་དུ། །ཅར་ཕག་ཕྲདཔ་མནངག སྟད འས། །གིལས་སུངབཞི་ྲི་ སུད་ཡོད་ཛོགས།ཏེ། །གཞོནནུ་ 
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ཁ( ླ ཀས ྷ ༠༠༨༠༡༠༧༠༤༧༤༤༥༥ 343 
༦ །འཕྭགསཤར་བདནྱཧྲི་ཱགས་ལོ་འདི་ཙམ་གནས་པ། །དདུས་ཏིན་སྐར་ལསྱ་ཀད་ཆེསཆེརནི་དཀོན་ཉང་། །བྱེད་ཚ་རིགསཅན་ཡིན་པར་དངོས་་་ 
རཅིས་གསལ་བས། །སངནས་ག༽ ཆིག་འདྲི་ཟུགས མགུནསད། །དདུས ར་ལགས དདཀོན་ཡུ། ། ྲི །ཐུམས་ཉདབདེན 

ཧྲ ཤྷ།མེདམརིག་སམས་རྟེག་གི་གཟུང་འཇིན། །དེནོ་ལ་སྐད་ཅེག་ཙམ་ཡདརྟག་བརྟནདང་ཐེར་ཐུག། །རྡུལརཱ་པྲ་མོ་ཙམ་ཡ གབཔྲདམདངོད། །མིརྟག་མི་བརྟན་ཆུབླ་ 
འཐའཚོནདདའདད་ཡད། །གནཏོནདག ལདག་གྲསམ་ངངཁ་ཞརཏཏ གཅ་དབད་གཞུག་མངིག སཔའ་ལདའའི །བདའིག་གགད་པས་་ 
འབས་ལ་སེམ་དད། །དྭ་ལཱསནཆོགས་ཉེད་འབེལ་བཟད་པ་འདི་འྲགིགས་དུས། །བཤེས་གཉིན་བརྟེནནས་སྲུན་བོནཧལ་སྭས་དང་དེག་འཇིན། །དམ་པའིགཤེགས་དའ། 
ཐེག་ཅེན་ཡམ་བཟད་གིཉེངཔ། །སཱེ་ཤས་ངེས་འྱབདྱབམསཔ་སྙིང་ཇེདངྱ་བངསེམས། །སྣའགའ་སྣ་གཅིགག་བརུང་གཞིརྟེནདུབྱས་ཏེ། །རེགས་གཟུགས་ཕེཡེརཡི” ¦ 








སྔོབདཔརྱསིཏེ་ལམ། །འབད་ཅོལ་བལབམ་འི དཅིག་གིས་འཁར་འདས། ། གྲེལའ གུལ་སམཚོམསཤེས་པ་ཐགདག་ཡ་འདོ། །འོད་གསལ་ཛོགས་ཆེན་ ྔ 
ཇྐ་་་ལ་་་ འཛད འེ ྐམས་དགརདཔ་འདས།ལོད། དད་གཅིག་མངའདབང་བྱམ བའོདད ནི་མི །མེས་དཔེན་ ། 

གསུམདཔ་ཨིནྡྲ་ ཡྣམ་ཐར། །འ མྭསྭངདན་ ན་ཡབ །དའེ་མརབསྔ་རས་གགས་ སྐལ་བཟུདད།ིཡེསྭ་བ བུ། ད་ཚན པ 
| རླ སྙམས་པའི་གནང་ ན་དད གསཡདདགའདྲ བབདབལ་བཅོན་འཆོལ། །དེ ྱུལེགསྨ་བནྲགཔ གྲབ་པའིམཐུན་འབུར་གྱིདཔང་པ། །མཆོག་གསུམ་་། ] 
ཀ མམས པེ། ་ཨཱརནཔ བགས ར་དག པའི་བ སོའདུན་བཞིན་འགུབ་།གོ།ལྕགས ཙ; 
_ འྱིརལྲསས་ཆོསཀྱི་དབད་ཕུགལགད ཀ །།ལས་བད་དྡངལ་སིངཔ། ལེགསྣསའེ་བསོདནམམཐུ་ལས་རེདདཀའི་ལུས། །འཇུགཔྤ། | 












` 


ག་བས་་གདབ་ མ་ད 


མ་གླནཚོགས་པོརལམྱས་བནོ་འདནལ། །ལན་དདྲ་ནམ་ཨུཤམ་ཡིན་ཝག་བསམྱསི་་། 
པ་ཟལམད་ལགས། །འདིན་ར ་་ སཐས་ལས་འས་ཏུ 


།ངེས་གསངཚོགས: ` 
ཅི གགས 






སྱི་དང་ཆོས་ཉིདལྟ། །ལསྱ་སྱ་བདབ་ཡཆྱསརཔའི་མཐུག། །དད 
ག་གམ དནྭ་བཱསཉེལ། ྱསཞུསད 


བྱིམ །གསུང༔ྟན་ཧུད་ལུང་མརྐ་ངག་འཇམ་དཔའ་གྱེ། །མཆཿ དེན དྭ 
ཤུགུརགཞས་བུམ སངས་པ ± 


ཁ་རི སདའདིལ། ག་ནག | 
ནྲ 


ངསྲད། སུམ དིངཅན་དདན། ཤཞལ་འབར 
འ་ )༥་དང་ལྟརེགབཅས། །སྔའཛུརའ་བདྲ།ཨརཔའི་གདོས་གདཔ། དཾ རི ྲཨྲ༩ེ 


[༩ 
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ནོཧཱཤིསྦཨཱར་ཅིག །ཇོགས་ཆེན་སཞབས་དགེམདརིནཔཆིལལབལོ། ལྭ །[ 
སུང གང འདྲ་ད་བསལམ། །།་ེལུ་གྱངར་གཞེཔ་།པྲ་་དཀར་གག 
ཤྲཱི ཐུ་ཝས་ཚེདབསགཱུནཏུ་སྦྱོངས། །ནིབ།བྱོདཀྱིས་བསླབ་ཧཱཱནདགོས་ཞེས་པའི། །དུན་འབྲས 
རཾ །ཟཱཞྭདུསསྐུད་ཅིག་གིས། །མི་རགབཅྩ་རབུ་འདེརང་སེམས། །ལས་ཤིནྣལ་གཱཾཡི་བསླབ། 


ར་ འབ 6 ཱ { ` ད ཱ ཟླ 
དྲི ངེས་བདེནབ།སུདྦ་རུལ་བའི་བཀའ། །བེ་ཆོམ་མེད་དོརིགས་ནམ། །ལམ་བཟང་སྲུ་དྲམ་ལཱར་ 
བདེནགསུད་ཧུལ་བའི་བཀའ། །ཐེཚོམ་མེདདོ་རིག།ས་ལནམ། །ལམ་བཟདང་ཨུ ཁི 


ད་ལས་འ །བརྟནཏེ་ལྕབཱའམ་ངོ་འདེལས། །ཐོལ་བེདྱ་ཡགྔ་ངོགསརངྷ་སལ་དང་། །མྤ 



















ྲ ཐངས་ལ།། །ཕྲུག་ཡབ་ཐངབཿདགལཆེ། །དནལ་མི་སས་རནཆྟེ་བིད།།བིནདུས་སུད་ལགམྲི་བབར། །དལ་འབྱེར་ 
དཔམ་ལནན། །ཡས༦ནི་དུད་འགྲོ་དད། །ཁྱདཔར་མེདདེས་ཐུགས་ལ་ ཚོངས། །དྲེ་ཡིར་འདྲི་པིདག་བའི་གཏུམས། །ཡུདནས་སུང་ ་ལ་དགེངསྤརབ་ཞུ།། 


ླ་ །གདོམསོངག་དམར་བཅིངས་ལ། །ཕུ་ཐྲག་ཡང་ཡངབཅདགལ་ཆེ། །དེནལཨི་ 
༥ _ །།ལྷུན་གབ་ཆོས་མཆོས་ིངའ་ཚོའི་བྲསལ་མའིལནདུ། ཆས་གུནརེན་ཅིད་འབྲེལ་འབུང་ལས། །ཁྱེདནི་ག་སུན་གྱིས་གསེལ་བཏབ་བཞིན། །ཡབ་ཡུམ་ 
མིདྲསཱཾབཡད་བྱཧུད་བཅས།། །ཆོརིང་ནད་མེད་ཆོས་མཐུན་བྱི། །རེའ དའབདཝམེདདབང་རལ་ལྟའི། །ཐུགས་བཞདམཐའར་བྱན་པ་དད། [ཁ་པའང་བརྒྱགུག་བཅུ་ལུ་གཏུ། 
འཚོཞིདརང་འཁེག་གདུལ་བུརྣམས། །ལམ་བཟང་དཀྲི་བེདྲ་སན་གལྱ་ཡི། ཅིའཕོལ་གྲངུ་ཕྱབའིརེ་བསདས་ །འཁོར་འདསཟག་མེད་བདེཆེནངད། །ཚོམ་བུགཅིག་” 
_ །ཅུསདསརྒྱས་སྙེན། །དེད་བཞིནདུ་འགུབ་གྱརཅིག། །།ཕྲནལའིདའཆོའི་རྟེན་འབྱང་དགེ་སྲུབ་སྲཾག་སང་སྒེལམ་དུང་ཕྱར་སེགས་རྒྱཆེནབསླྲུབ་པའི་སྙེང་པོར 




















རིདའཚོའི་ཞུལ་བཞེས་དགོསྣཚུལ་དང། བཱ་སེབསབས་ཐེབ་བེ་སྐབས་ཁོ་པའི་དག་བཅག་དད། །ཡེད་སི་བུས་ལེན་ལ་འགལ་བའྱབོདཚུལ་སོགས་གསུངས་ཐུད་ ། 
ཕྱེགས་བསྡུས་འདི་ལྟན། །རྩྱེ་སེན་ལས་སྨེན་ལེགས་པའི་རྟེན་བཟདལ་སྙིང་པེ། །ངི་བཞིན་ལེན་འདེད་དུ།ཁོད་འདོད་གསེལ་གྱི་སྔ་བ། །ཆོས་ཉིད་དང་དེར་གྱེ་འཆིའདུ་ 
£ ཁྲ་ཤྱི་ཐུ་སྟད། །གྲུབ་པ་མེད་བཞིན༧ཾསཅན་འཁྲུལ་རྟོགཔ།སྣང་དེད། །ཆོག་གུནརྣུན་ཊོགམཚནམའི་ཡེ་ལང་གི་སྣང་བ། །སྐད་ཅེག་སྐུད་ཅིག་འགྱུརབ་འདུས་བྱ 
རཾགྱི་མཚོན་ཉིད། །འདེཞེས་ཁམཚོམས་གཅོདྱཅུ་འཕུགས་པས་་གུདམེ་དངེས། དྱིད་འདིའོཞེསྱ་བཞི་ཁས་ལེན་དངྲ་བལ་ཡང་། །རྙེལས་ཆེབ་གདམས་ངག་སྨིན་ 
གལ་གྱིས་འབྲེལ་གཙོས། །བཟད་དན་བཏང་སྙམས་ིས་མེད་ཡིད་ཅན་གྱི་འགོ་ལ། དསན བཅསལན་སངཐི་དངཔཤིས། །འཇུག་པ་དངོས་། 
དསྱིད་ཡུག་”མེདཔ་ཡི་གོཆས། |ལེ་བརྒྱ་ལྷུགཙམ་ཐུབ་ཡང་དགའ་སྤོལས་མེདཔ། །ཁཿམ་མེནངེས་སྲོན་འདུན་རེ་ཞི་བཙྱིད་བཞག །དངོས་སུ་བསླབ་“”་ 






བག 





(ངཿ 





རར་ །སྭེནྒ་ཡང་ཡང་བགྱིས་པ་ཡི་སྙིང་པ། །བུཁྱོད་ཡང་ནལཱ་གོས་མི་ཕོངས་པའི་གནས་ས་ སྣ 
གས་ཆེ ལྲི བིང་དངྲ་བ་ ཀ་ས པིང དངོ གན ད 


( ཛོད། །ཡུངན་བློ་དམན་ཕྱཾགས་སྲུ་སྙན་འབྲེལ་ྱེའཕད་ཤུགས། །ཚེས་བརྒྱད་བསམ་ 
མྱ གསས ཛོད། ། ནད ན་ཤོགས་སུ་སན་འབྲེལ་བྱེ { །ཚས་བརྒྱད་ 


མཁཞཞི་སྩབས་སེམསྲ་བྲ མེངགྲིསོམ་པ། །དགྲེཔབ་སིག་སྲོད་སྦོརདངསྔརེས་གསུམ་གྱིབསབྱབ། །དདརང་འམས་དབང་མཐུན་། 
༦ % པའིད་པ་ཡིས་བོནོ། །ལྷསི ` བའ་ཕནཔབབླབཞ འོ འག ཀང་སྒྲཾས་ལྟར་གྲུབ་ཆོ། འུ ྲ དབྲབ 


ལམཆནུངདགོདསྦྱ་ཅསདདུས་པའི། ༽ །ལུས་ངག་ཡིདགསུམ་གཱདེད་འོངའདས་ཀྱི་བྱེད་ དག བོགསུམ གྱིགདམས་པས། །ཡོདམེད་འདི་ཞེས་མི 
མཆོན་བསུམ་དཇོད་ལས་འདུས་པ། ་ རན ག་སགལ་འཡེ། 


ཕུལ་གཞྭན་དོནལག་ཡེན་སྒྲབ་པ་ལདྲེལནས། །ལམམཆོག་། | 
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སཱདེག་ནེཊ། །གཞནྣ་དདེར་འཛིག་ཞེགྲ་པེད འང ལྩེས་དོདཔོ་ཡིནནེ་འདོདདེན་གའའགྲུབ་, 
ཤུཏཱཧུབས་འདུག །ཡང་ཡུང་བྱིསད་ 
ཁུད 








6/ 







༤༩༠--༧ བམས =བཀལསལ་ལབསཔ1སཔ-རསསཔཔར། [036 
༄༅། །རིམ་གྱིས་གཏི་མུག་མུན་ནག་ཇེདངས་ལསངས་ཏེ། །ཐ་རངསན་མ་ལངས་བརྩ་གྱི་སངབ་ཡི་གསབས། །ཆོས་གཅིགླ་བ་བ་ཡརའཕེལ་བཅོལ་ཡི་ 
ཆྟལའི། །གོངནས་གོད་འཕེལ་འབུངབཔེཚོམནེ་ཡི་དགོས། །དེ་ཕིིརརངསལ་དགེ་སིག་སྲང་བླང་་ལ་ཡིད་ཆེས། །སུབས་སུལྱཧ་མཚོའྲི་བགས་ཇེ་བདེན་སབས 
ཌྣལ་ཡིད་ཆེས། །བདྲེཝུག་སྣངབ་རངབྱས་ལས་འབྲས་ལ་ཡིད་ཆེས། །དེ་ལྟར་ལྗག་མེད་ཡེད་ཆེས དདུཔ་ཡི་ཉེར་ལེན། །མ་ ཛུདམནངགྱུཧམཚོའི་ནངྟཏགས་ཡེ་ཡེན་ 
།ཏན། །སིནིར་རང་སེམ ན་དཔང་བྱགས་ཁོནའ་དེབ། ལཆེ། །ཚེའདིར་མ་རིག་བདེན།ེན་འཁུལ་སྣང་གན་སངས་ཏེ། །ཡིན་ཚུལ་གེ ས་པའི་ངེས་ཊེ །གང་འཕེ་ལད་ 
གསནས། །མའགེསེམས་ཤྱི་ཁྲལས་པའི་མཐའ་ཡས་ཨེ་འབྲ། ན། །འབདམདྱ་བྱཆུབམཆོག་ལ་གད་ཅིག་གིས་རེག་པའི། །འདུན་སེན་འགུབ་པའིབྲ་ཤི་། 
བདེ་ལེགས་ཀྱི་སྣངབས། །ས་གསུམ་གུནཏུ་ཁྱབ་པའི་བགྲ་ཡིས་ཞིག་ཞུའོ། །ཞེས་གཉེརདོ་ཇྗེ་རྣམརྒལ་གྱིས་མཁན་ལས་འབརྡོརྗེལ་ཆོགབྲིནབསྲུར་བའི་འདུནམ་ལཾག 























༅༅། ཁྱད་པར་སྟིགས་དྲུས་འཕྲེ་བའི་དབང་ཐུགས་ཀྱིས། །དེ་འདྲ་ཉན་གོམས་གཏན་དབབ་དཀའ་ངེས་པས། །དེ་ཕྱིར་བདེ་སྔག་འདམཁ་མནེར་ན། །ཚེ་ 

འསང་བཆིལ་ ད་པར ཡུགས རྫརེིེཨྣྗྣྗྗ 2 ཾེི་ 

‰ པཾ གྱི་སདད། །པཤ་ཅག འཞ་པེ་མས་བདག།ག བཞོན སཔས། །མེ་དངེས་ཡིདཆེས་འབུང་བརབེ་ཆོམ་མེད། །དྱེ་ཕྲ་བདྲ་ དག་གཞན་དབངྱ་ཧེན་ཁ ལཱ ། །མ་ 

_ ཛཾ ཧཾ ཤརརདཐག་བཅད་པ་ཤིནཏུ་གནད། །དིབྱ་ཧསལས་རབ་དྡོརའི་བཀའ་གསལ་ལྟར། །ཡང་ཡད་གེམུདྟཏག་པས་གཏུནདབབ་ཤིས། །རིམ་ཡེས་གཞས་སབསམཐུད 
ཐུག་པནབདེལ། །རང་གཞུནྭས་མཆོར་སལ་བའི་སཱན་འདུན་བཅས། །ཤུགས་འྱབདྲེ་ཡིས་བཅོས་མིན་ད་ཡིག་འདི། །ཐོག་མཐའ་གུནུ་དགེ་ིདབྲལ་ཤིས་པའི། 

¡ འདྲུན་བཅས་བྲགངསྦྱབ་སེན་པའི་གནབཔས། །གརམར་སྣད་བརགད་ཤར་སྤེང་ ་འདིའི་དགེས། །བྱང་ཆུབ་སེམས་གཉིས་མངོན་དྲུ་གུརནས་ཀྱང་། |ཁམས་གསུམ་”་ 


410 





འཁོརབ་དོད་ནས་སྤུགས་གྱུརཅིག །འངོ་ཁ་ངསནདཔཱ་ན་གབགས་ལྱ་ཕིའ་ ག་བར ི་ཁུ་བས སུས་ཏེ། ཆོགསསརྦཧི་གནྲ་བབས་སྨན་་ 

ཚིག་བཅས་འབྱོརྦ་འེས་སྤིདབ་དེ་བཞི པརྱ་གུར་ཅེག 1] ༈ །ཨ་ཧོ། གུ ད་གསུམརིག་འཇེདྭ་བམའི་ངེ ངབྲ་རུ་བ། ཞིདས་པའི། ། ིངྡ་རའིརངག་ཟ 

དཔ རགས ལའ རན དོདཝནགང་ བྱསཁ་བོལ་འདུན་པའི། བདག གསུནནསལ་བེཔསྡ་ཐགསཇེས་ཤིག་ གཟེགས་འཛོད། ྒ 

ཱ ཏིད་རྣ སྲི ཤི །ཡོདྱོ་ཀད་ས་འག་གཏེད་འདྲའི་རདདན་ ཤེས། ] དྭ་དྭགཔ། ཉེཾ།འཛེན་འཁྲུལ་ ཕའི་ནདི གྲི་སྲབ་ལས། ཐོག་ཾ 
ལྱ་བྱིར་མཆོན། །ཡས་ཡངདམཐའ་མེདྲདམཚོས་དམནའ འི། །རྩ་བརེདེག ཤོ་འགུབ་དདྲ་སང་བ་ཡྲེ་པ་ཡིས། འཁོར་ 

ཡིགཤེསམྩོརཱདཨནངགནས་གསུངས་བཞིན། །བསེདནམས་ཚོགས་བསགས་མངཔ་སྣནསངད་ཡོད་པའི།།ལྟར་ 


























[ །འབྲས་བུ་ཡིད་སྨོན་སྒུ་གསུམ་གྱིགེའཕང། །ཚེ་འདིརམངནད་བེདཔ་སུའགྱུར་གྱི་གདམས་སྲེལ། །ཡེནངེསཚད་མ་གསུམ་གྱིས་གཞལ་བནེ་ཆོགམོད། །ཐུར་པའི་ལམ་ 
གྱིར་བོས་དང་ིས་འབུང། །གསུཔུཔའི་སཱིདཔ་དལྟ་རང་ངས་ལཱོདདང་། རྩ གཏི་མག་དབངབཅནམི་ཕུལྱ་ཀྱི་བེདྱ་སོང་། །ལྕེ་བཤག་གམ་གཱད་ཅིག་མི་རྟགཔར 
| ཤིས་ཆེ། །འདྲ་སྦ་བསཏག་པའི་ཆོསྣ་ནམས་བདེན་མེད་དྲ་གེས་ནས། །ཐག་པ་གུན་དངལ་ཚུངས་ལྡན་འདེར་སྣང་གི་ཞེན་པར། །རྟགཅིང་བརྟནཔ་མེད་པའི་དྲོ་སྣ་གདཐུངནས། 
3 བླ་བེདྷ་སིངཔམདཔ་ལཱདདེ་རྩུསེའོང་། དེདས་སབས་འབྱོརམངའ་ཐང་གཟིབིན་དབ་ལན་ཡད། །གངམཐང་བདྲསག་འདམ་བནོརབ་རུ་ཤེསནས། །བཅས་མིན་བུམས་ 
༡ དངྒཧིད་ཇང་ཤག་ཏུ་སེདུས། །དམིགས་པ་དངབཅས་བུངསེམས་ཐོག་མདུངེས་ས། །དཆརངངོས་བཀའ་དིནཆེལན་ི་བཡ། །སིིང་དང་མིག་བཞིན་རིམ་པར་ཇེ་ཆེར་ཧི་ 
དདའདྭན། །གོངའབེའ་སུརཚབསེདནམས་དགབ་ི་བོ་ཞིས། །ཁ་བཤདབློས་དཔཔྱདམིནཔར་ཐརལམ་ཚྱི་ལྣེབིན། །དགེདང་མེ་དགེ་བཅུ་ཡཾ་བདེ་ལུགཔི་བདནཔ། །གུགས་ 

















@,4 


༄༅། འབྱུང་ཆུདལ་སྐྱེ་བ་གངའཕེལ་དྲ་སང་ཚེ། །ཐར་ལམ་སཱལ་བ བབཟང་པཡི་ དྲབགྱརེས་པས དྲ་ཤིར་སི་དངབྱེབྲ ཐརའདོད་ཀྱི་ལས་གསར། 
གངལ་ོལི་གསོད། ག་གདཅི་ད་ཛོདའགེས། །གྲན་ནོན་མ་དིག། ཤས་བྲས་གཏིལ་གགི་ : མུནནག ས་ཨདོད་དདདས་བདབབར། ཡུར  །གྱུརཅེ 


ྷུགདམདཀརཔ ཚིག་འདྲེལགབ་པའི། །དཔང་བྱི་ཕུབས་གནསྦྱ་ཧམ་ཚའི་ཨྤ བིནནུས་ཀྱི་བདིན་པ། །གཞུན་པུན་ལཱག་དསམདཀརཔོས་དེད་བཞིནའགུབ་༥ 


ཤོག །ཞེས་གོ་འཛོ་ཁངས་རམངའ འབངདོན་ གཅསཔས། །བཙམ་མ་ཡིན་པའི་དདཔས་སྔཡིར་དངོས་འབྱརྦའི་ཞི་ཤདད་བཅས་འྱ་སོརབ་རི་ལནད། །བགགང 
ཤྭ གྱ་སེནོ་ ས་ངོ དགག འདུ་བ་ཡིན ཛིན ་ རག 
ལོ ད་བཞིན་དུའསུའཔའི གཙས་སླེངབ་ཐོག་མཐ འབར་ ྨ 


433 





༄། 


ལད 
༧ 





ཅྭ 








།ཅུངས་ཐགརིང་སྣབས་གཞུང་ས་ཆེནཔོའི་ཝྭ ལུགས་བྱསའི་མཛད་པཅནྱ་གེ་ལས 





༨ 


པསཁུརྱ་ལེབ་སགུས་ཐག།ཁེལ་དཀའ་རོལ་ཐུགས་མད་ལགས་ཀྱད། གང་ 


ངཨ་གཀྲིང་ལས་གྱི་ས་པ། བྱ ར་གང་ལྔཾདཨངྱ་ ལྲ་སསྲ་བུ་པྤྲོད་སག ས་པ ་ཤོནྱ་ཧལ་བའི་གདུལ།ཞེང་འདེན། བྲ་ཡ།འ: རྔལ ནྭི་རགསྤ་སྦུ་སེས 
རེ པོྣམ་གསུམསོགས་ཕུན་ གདུལ།ཞང་འདར། ལུན 


སཱ འིད ཤིགྱ་ཤུར་བཏགས་པས་སྣང་བའི་ཆོསྦཀིབེས་བིདལ་ལྐནགྲེ 
པ། སྭདསྒྱུ་གས་གཉིས་པ་ཛོགས་པཆེན་ པོའི་རིག་ འཛིན་བརྡ་གརྒྱད་ ཟླ་གཟའསྐར་ལྟ་བུའི་ན ༢ནང་ནས་ཆེས་ཆེརྟལག་པ པཱ་ཧཱལ་དབང་མཚོསེས་དྡོ་རེ་གང་གླི་ཟུམེདདེཉིདྱ་ཀིས་་ 
ྱིི་བླདབཔ་འ་གནས་དབེན་པརཅིག་ཆོདག་ལསྦསི་བ ད་པ་ཁྱཾག ད། 

ཏོང་བརྟུའ་ཁྲུགས་ཀྱི་སྐལབ་གདོང་འཇོམན། དུཿ གསུམ་དིག་འ 


འདད 














མས་ལུས་འབོསདཔའི་ཅ རབ་གྲནྭསང་འཕན་པ་ལམ་ལགུ་གོལ་དམནཔའི་རིགས་མིནངེ། ཞངེད། 


རང་འགོས་བཤོནཔ་ཉྭམཡིནཔརྩྱར་རལ་མབབ་མེའིཀུར་བཅུ་ ཝན སློབ་ 
དྣམས་ཨྱི་གགྲེ ྣམ་གནམ་ཆོག་ཝན་ནམ་འདུས་མ་ཡ ཤྱེ་བས་ཐིག་ལེཉག་གཅིག་ ་ 
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སོགསསོ་སོའོའ་ སྒོའི་མིདབཏུགས་ཆུལ་མི་འདྲབམདནརའ། དནྲསདྷ་རཱགསྦཀི་ཡནྟ་ཏནརང་ངོས་ནསམ ེ མཁྱེན་བཅེཞུས་པ་ཡིདབཞིན་དབད་གྱི་ཧལ་ 
པ་བཏུགསདབདྱ་པངབསགས་ལགས་པརྡ་གབནས། སམཚནཅེ་མེྱ་པགདའ་དདཔ་ིདོནྷ་ོས་བལུར། ལ་བཅས་པེགཔ་ལ་ལུསན། ཙོལམ་དགཞུན 
དནྲས་དངྲ་ཕིན་ལསྦ་ཀྱི་མཛད་པ་བྲེས་དཔག་པརདཀའ་ཞིང་ཡཾད་དཔད་ལས་འདས་པ་དེ་ཏི མངོན་དྲུང་འདེད་འདནམ་བཟང་པེ་འདི་བ 


ི་ོ 


ཤྲ 


དནམསཿཆམཐནནས། འབྲས 


བྲུགསྭ་ཀྱི་ཐིག་པ་ལ་ཡིནཚུལ་ཤེས་ཕ འི་སྙངས་པྲ་གངས་མེད་མང་པརྩཔས་ཤིང། འེ ན་ལམྨ་རམ་པར་དག་པའི་མཐུ་ཡེན་པར་མཁསྲ་གུབ་སུས་བ གས་ཀྱངདེན་་ 


` ཀང ༤ བུ ལར ་ `. ཚེ -འ ༥ ༢༩ སང་ཤི་ཟ་ ¢ ༨ -› 
ལྟརནཔའི་འབས་བྲབངགས་བསོདནམས་དགེ་བའྲི་བ་གསུམ་ངངམ་ཤུགས་ཁེས་འབུང་བའ་གལ བཟང་ཏྱོད་ལག་ས་སགསྱ་གོམ་གྱཾས་དབསདཡནཔས་འདྲ་ལར་ 


༢ ྐད 


ཐུགསལ་དེས་འཆོལ། ཧྱེཧོ། བསྐལ་མངཚོགས་ག 


ཉིསྦྱ་རམཚོའིྱིཆུ་གཏེརལས། །ལེགས་འབུངས་རེགསཅན་བ་ 


ཁྱེད་སྙནགསེ་ནདང་། །དན་སོང་དམྱལ་གནས 


440 
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༦། །སྤེདེསན་ཆད་ཀུན། །སུག་བསལ་གསུམྱསི་དམ་ལམ་བཞགཔ། མེདཅེས་མདྩོ་ཧུད་མན་དགལ་མཐུན་ཞིད་། །ཤེས་བུས་དྲཔད་མ། བསྲ་གུད 
ཐབཏུམས་མོུངམཁན། །གང་གས་བརྟུགས་ཁངམངནོ་སུམཚདམ་ཡིས། གུབཔའིྱི་ཧགས་པ་ལཱ་ཡི་ ་བདུདདབངཤི་ས། །མི་བཛི་དེས་པ་མནོ་བསམ་བཏད་ཤེསན།། 

འཁོད་འདས་ལམ་གསུམ་ཆོས་གནམ་དིག་པ། །ཐ སྭདམ་ཡནདེན་གྱི་གྒྱ་བདག་ཉིད། །གཅག་བུ་ལྟན་སྐྱེས་གུན་བརྟུག་ “གདོན་གསུམ་གྱིས། །བསླུས་སམ་མ་བསྡུས 
ཅྭ རེ རྔ -:༽ ¬ | :2> . ༡ ལོ „༤ ༦༨ ཡམ »›# ༢ = : == -༤༽-- (༨ ཏ:་ 
རིག་་པའི་ཡེ་ཤེ་ཞི། །ཧཱིད་པང གུམུ་བདུའཏགས་འད་བྐན། །ཏྟཾགས་དང་མ་རྟོག་གཞན་དྲུང་མི་འཇོག་པད། །ཆོས ཧུང་བརྒྱད་བྲི་བཞི་སྙེད་སྙིང་པེ། འདྲན། །འད 

ལས་མེད་ངེས།ལ་པཅ་བྱརདྲ་ལི་དང་། །གབ་ཐེབམང་ ཆོགས་ཁང་འདེལས་གཞན། །མད་ཅེས་མན་དགབཀའགཏེརལསགསུངས་ལ། །ཐེ་ཚོམ་མེདདེ་སལ་” 
བཟང་སྱེས་བུ་ལགས། །གད་ལྟར་མཚནཏིད་ཐེག་པ་ནས་བཅམཱཏེ། །རྒུ བྲས་ཐེག་པའི་ལམ་བུངེས་ཞུགས་པའི། །གོབ་གནད་དབབ་མྱོང་བ་ངུས་ངེས་པའི།།བཅུང 


453 









ལཱནཔླམ་ལཱར་སྣང་བཱ དགྲག སཱ་ 
གསགནད་དབབ་པའི། །བཤེ་ 





ཁྲི སསའ 


ཡེལ་དང་། གྱ་ཧོནོརདྲཕལ་ལྔ་མོ་སྟོས་པའི། 





སའྲལ་བའི་ བ་དཔེན་རྙེད' 
བཤེས་གཉེནདམ་པ སོ་གསུམམཉེས་པ་གསུམ། །ཅི ས་ར 


པའྱི་ཁད་པརའདལིདཆོས་ས་ག། རི སཱེབརྟེན འབྲེལ གྱས 











ཁ་ཕྱི རི 
འོད་དེས 
































མ་བཀགཙམ་གྱི་བློས་བྱས་ 
ྩེངོབས་ངེས་ཤེས་སྙེས་འདེ་གཞད་གལཆེ། །དཱནས་སྩས་བྲའ་ཁམས་དབངང 
ཅུདབས་ངས་ཤི་ །ལམ་བཟང་ཉམས་ས་ལེནའདི་གཤེགས་འབཱོཞངད། །ད་ལྟ་བཞུག 





༥ 


ཤང 


དང་། །ཡིདད་ོད་མིནཔ་ལམཱ་ཏཱགས་གནད་ 
ཆེ། །དུནས་གྩེས 





རར 


བུའི་ཁམས་དབདདང་མཐུན་པར། །མའིག་གསུཊ། 


ལཆེ། །དྲེ་ཀུན་ར་བ་ལས་ཁྲབས་བླས་མེདྲ་ཀི། །གནད་ལ་གམས་པ ༤ 
དུ གྱིསུནྣ་སངས་ཡེ་ཤེས་གསུམ། །སྣང་བ་རྒྱས་བྱེད་གཅེག 
སྦྱགུརྡ་ནཱལསྭ་ཧྱི་ལམ་གྱི་གནད། །མཐའ་གཉིས་མིན་པའརྲི་ཕངས་བྲགདལ་ལས་་ 


༨ 





གོ་ཐོས་ཅམམཾཞཔ རཾ། 


དྩྱོཧད་མནངག་ཞལ་མཐུནོད་ལྟ་ལགས། །འབྲས་བུ་ཡེད་སྣནདངབྲལརྫོགས་ཆེན་ཧཾ། །ཁྱང་ཆོས་སྲུ་གསུམ་ལམ་སྣང་དེས་མོད་ཀྱང་། །ཚེས་སྐདངེལྟ་གད་ 
ྒ ` ༡༩༤༤ 


དབདཔ། །གཅིག་ཅུ་ 


ཀྱི་ལམ་སྣང་ སུ །ཕྱཕས་པ་ག 


ཏན་དབབ་དྲ་སནརང་སེམས་དོ། 


། 





པངྱ་ྱགར་ཡང་ག་ཤེདམགོ་བ 






མངེས་ཡིན་དེས་རིགསྤ་འིབ། །དང་རངྱ་བོདངྭ་སལ་བའི་ཁྱདཔར་གུན། །སཱའྱགུར་ཐུནམོང་ཐུནཡིན་ལུང་གོམས་ལ། །ཐཱདའིབད་ 


གརཔའི། །ཐུན་མོངཐེག་པའི་བཤད་ཡམ་ཡིད་དབདལས། 









460 


ཡངཆདོནསྲ་བུ། དྱེ་ཕིར་ཚ་འདིར་དགོ་གཉིས་ལྷུན་གྲུབ་ཀྱི། 













སདོ་དབའིཤདྱིས་གྭདདགདོལ་ལཱུདཔོའིག་འཛོན་གྣ་ཚོགས་དདྲ་གོལ་ཆུལ་ལམ་འགོའདུལ་དཔའ་པོ་ད་རེས་ཡུལ་བནམ་གསུམ་བྲགཤིས། 
ཤཱ ༥ ཤིའ་དམ་བྱ་འདམ་ཐུས་ཅམཚོའི་མདིདཟབ ་ལས། །ེགས་འོདབསྐནའུགའི་ལངྱབེདྱ་ྨད། །ཏ་བྷ་དབངཔས་བསལ་ཉརལི་མཐུནཔས། །མ་ 









གོས་གསངགསུམ་ལཱངངྩོལམཆེརངོས། །སིིགསདུས་ཟདུལ་སྱེདངྱ་བུདཔ་ླད། །ུངཔའི་བཏུན་པཅུམཔ་རླེ། ི། །སུངབ་བའྲཞྱབིད་བས་བྱའདལེཤ་པའ། 
༈ རལ་ས ལྱདམ་ཐར་ལ། །ོའདི་དདས་ ས་བ བདག་ིགར་ ། །ཞག་བྱེདཟངཔཁདལ་ཁ་བདད། །ད མཛད་བ དམཐར་ྱི 
གདན་ས་རུ། །སཱརའཁོདདེ་འཕྲལ་འོད་གསལ་སྙིང་ཏིག་གི། །ཉཱུཞ་ཐུལ་གདམས་པ འབྱདབབངག།པ། ན་འགས། །སྙིངགི་པདྨ་རྱས་བྱེད་དགའསྭོན་ཧ། ྲུ 
ཧྭ ཧོཿ „ུ ཿ ོ -„ ཏྭ ་# ཤོཏ་ཅད་ = 


དཱ འུ གའི 
དུས་སྐབས་འདིདགན། །སྲིདམཐའ་མ་བཀག ཅའན་དུ་ུདནའད་ ཆེ་བམ་ཡིཞ་ཡད། །རྒྱལ་སྲིདབདུན་གྲངས་པྩེ་བུ་ཝས་འབྱོརའ 


-@ 
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ཤ་པ 











༄༅། „ །པའི་བཀའལ་བླས་མདྱ་བང་། །རྟེཞ་ཅིད་འ 
ཀནས་དག་པ་“། །ཉངད་ཡ་ཤས་གསུམ་ཇུ་བྲ་སཱད་ལས་ 
།། དབང་ིག་པ་འཇིན་བྱེད་དང་། །ཁེའོ་སཱཊོ་སཱན་གཙན་ 


། བཅུད་བཟདཔོའི། །དགའ་སྡན་རོལ་ལ་ཁ་བའདུན 


དང། །ལེགས་ཉེས་ས་སེར་སྣངནུང་ཚེས་གྲུནྱ་ཧཱ། །ངོབའམ་མཚན་ཉིད་ 
ེ (ཝྭ་ཤཾས། །བརྟགསཤིང་དཔྱདྲ་གྱ སི 
ཞ་པའི་ལས་འབྲས་ཧས། །ཆོསདང་ཐངཐིང་དངོས་བརྒུད་འབྲེལྔལ 
དར སས ཆེབས། །དྲ་པུརཆེད་དོན་ཟུར་གསལ་དགེངསམ་ཛོད་ཅེ 
དམ་ཅཧྱ་རཱམཚོའི་མྔ་བུ་བིན་དང་ །ཡེ་བྲསུངྱ་ཧུལ་པོ་འི་དན་ཅོག་བདེན་གང་གྲི། པ་འ སི 
འཕྲལ་ཀྱེན་ལུགས་ཁྱིའི་ཇུས་ཚིགས་དདཔ་གང་། །ཐམས་ཅདགི་ཞིང་བྱམ 





1 









དྷ་ཏེདཔར་ཡེ་ཨི་འགུར། །དྱེ་ལིརྦ་གུཐ 
དབལཆ་ཡུང་། །མབར་དགེ་དངོས་འཛོམ་ག 
དགངས་མཛོད་ཅིག །དེལར་རྲེ་སོ་འྔ་མབ་པ 
ནཔ།ང་།། ིའིདདེདེདམུརངུའྲགུབ་པའི་མ 
སེམས་ལྡནཔས། །རྫོགས 


དམསཔའི་ 


མཆོག་གསུམ་དང། །ཆ་གསུམ 
ཐུས། །སྙིགས་དུས་མ་རུ 


_ ངིམ ཐུན ཚོགས་ ང། 
'ལྡཞདུས་སྙེན་གསར་པའི་དག དྲེས 


འ་སྟེའ་ཙྱི། །དསྟནའགྲོའི་བ་ 


༢ 


ེྷ་ བངེ འ་འ །བདེལེ ས་སཱང་བུས་ ཡུགས་ ན་ཁུབ་པར་སྨ། རྟོགས ས་ཚ མཆིད་ལན་དུ་ཕུལ་བའོ།། ང་ལོ་ད །གའཇོསཱེཔ་ 


བིབ ལྕྱཆ་སནས་རྒྱས 


གསུམ། །དནྲོ་ཆོགྲབམ་དོ་རེ་འཆད། ྲ 


ཌ རཐུས། །མོས་འདུག་ཙི་བོ་དབ་གརཔ་ཡི། ཁྱབངབཞྱི་ཡིན། ཡིན ུག། ངོག ང་གང ཧོ ོད་པ 
བོད པག ག་གས སིད །མཡང། །ལས་དངའཕྲལ་རྐྱེནཞམ་འཆིཆམིདཔ།།མངལ་ 


སླདཔ་ཡཾ། །བདེ་སྲུག་དང་བར་ 
་གི་ཚད་མས་ཐགུབ། 


དྲསདལའིདལའབོར 


༤ 
| ཀནམཆོག་ ་ ` 
ནདཔ ཚེག"་སོན་པའིདཤ་འདེ་ །གསེལ། ཆས ས་དན 
ྨའ་ ཤིར འེ ཏའ ཐིགདི་སི་པལ་ཅུངས། །ཧྱིརའཁོར་འབས་ལམ་གསུམ 


496 










༦༄༅། །ཞུགསནས་དཟུང་ལོ་བཅུའི་བར་དུནི། [ལོཟླ་ཞག་དྭས་འ 











སྭ 
བཅུའི་ལམ་ལ་གོསས་པཅིའཁྱོལ་རེམ། །བདེའགྲོ་མཐོ་རིས་ ཁྲ 


/ འཕེ་པའི་རླང་འདི་ཉིད། །པྲཾག་རུང་འཆུགས་ཏེའདོམ་ཕྱུད་ཕྱིར་ཆད་དུས། | 





༤ྲ 


དིདང་འདིའེ 





° ས་པའི། །ཚདབཟུང་པྲོ་གཏད་མེདཔ་འདུསྱབསཆོས། །སར་སོང་གི་ཉེ་དལ་་ 
གྲོངསགས། །ཐཾསམཐོང་གིས་ཤེས་མེད་ཆེའདི་ཡི། །བབྲ་ཟམས་ཅདདོ་མད་པར། ཁའི་སོ དནལ་དདའྲག་པལ་དཔསཚུ་པང། བ་ 
ཏེའདེམ་༔ | །ཡྱི་དཔུགས་འག་པ་ཚད་ནས་འདོམ་གང་དུ། །དགུགས་ཡའདུས་སུཤི་བ་ཞེས་བྱ་ཡེ།།དེ་ 

ཚུལ་མི་ཤེས་རྟག་འཛིན་འཁུལ་དབང་གིས། །ཚེའདིར་གོང་ནའ་ཕྲུག་དོག་འཇྲག་ཉིས་ལ། [འགནསེམསའོགུམའ་ཁེད་པའིང་རྒྱལ་གྱིས། །དགེ་སཱི་གརྒྱའབྲས་་ 
ཁདགསདཌཱནཱའི་ལས། ཆུདལི་བདད་ལིམང་ཡ་ངེས་པས། །འཇུབ་བུས་ཕྱི་དད་ལུས་ས་ཚོགས་པའདི། །མིཏཏག་སྐུསའི་དཔེ་ལྟར་ཤུས་པ་ཡིས། དགེ་ 
ཚོམ་མད། །དན་སང་གསུམ་གྱི་སུག་བསླལཆ་ཙམ་ཡང། །དངོས་སུ་མྱོང་བ་ལཱ་ཅི་ཐྲོས་པས་ཀྱང། 


500 





ཡོདའཇིགསོ་སགའབུ་པའདཱི་བསོམ། ོརཟག་བཅས་དགེ་བ་གོབའཕེལྭ་ཤཱཾར། དམཔ་གསུམྦྱི་ཐོམ་དུའཛུགིསན། །བེག་ཆེནལམཅི་སེལོ་ཤིཔ་ཡིན། །ཕྱིམའི་ 
བདེ་བ་དོད་གཉེརགངས་དྲག། །ཚག་ཉུངདན་བསུས་དངཔ་འལས་ཅ་ཚད། །ཐ་ཙམ་བརོོདཔ་དོནདང་ཝྭ་སུར་ཆེག །དཀོནམཆོག་ཙ་གསུམ་མཁྱུན་བཅྲའུསཔ་དད།།ཁ་ 
= ¡5 པོའི་ལྷགབསམ་དག་པའི་ ན་པ་ཡཾས། །ཚ་འདེར་བསམ་དོན་དབངྱ་ནུལཤོར་ལྟར་འགུབ། །ཕྱི་མ་བདེ་ཆེན་ཞིང་ལ་དབུགས་དབུང་ཤོག. །ཅེས་ིན་ཆེནགཉིས་བ འི་ 
ཆྭྭ དད་ང་གྱས་སྱབས་ཏེནགནད་དན་འབྱོར་བའི་ལྕས་ལནནནབའི་བྱ་ནཚིགས་བཅད། དར་ ཁ་བོའི་གོསྣ་རིང་མདུདདམ་ཛུས། བྱིནྟཏེན། སཱ་ལོ་བཅུས་ཟུརླུཔ་ལ 
གདོལ་སྩོད་རྒན་བུཌའགྲོ་འདུལ་དཔའདརྡརྔེ་སྐད་པས་ཕུལ་བདགེ།། † །ཕ་བཅྒྱད་ལྡན་གྱི་བླམས་ཐུགས་རྗེསགཟིགས། རྟེདད་ཀའདལ་འབྱོརྱི་མི་ཕྲས 
ལ། །ཧཱིངཔ་ལེན་པདདྱིན་གྱི་སརྔོབས། །འཇུས་བྱསཆོས་གུན་འཁུལ་སྣང་ལས། །གྙིང་པེ་མེད་ངེས་ཤེས་པར་ཙྱིས། །རང་གྱི་རུངསེམས་འདུསཔ་ཡ། །རོའདི་ཤུལ་དུ་ 


= 
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ཤཱ 
4 











རྒྱསོ་ཀྱི། །གོའཤངཐོབའདོད་གློ་དགའ་བཅད། 


། 





འའ 


་ཤེས་མཚོའི་འདྲན་མོས 


༼ྟན་ཕུལ་བདག། 


གའཕུངཐབའ །དགག་སླ་བ་ "སཱང་བླཕས་འངསྐའ་དང་། །མཕུནཔའིལམ་ལ་འཇུག་ཤེས་དགོས། 
ལལ །བྱསེདརོགསྔ་ཛོགས་ཆེན་སོམ་རྣམས་ཀྱི། །སྙབས་ཡཿཡརྒྱ་ཨཚོ་ཀུན་འདུས་པ། །བླམ་ཨེ་རྒྱན་པདྨ་འགྱུང་, །ཐྲ 


 ཁྱེད་ཤེས་ཡིད་ཆེས་བའི། །མེས་གུས་གསོལ་འདེབས་ལམས་ཁྱེར་འབད། ནམ་ཞིགམཾས་གུསལམ་སཱང་ཚོ། 








+ 
] 


།མཞངག་གསང་བ་ཐབ་མོའིེ་ 
་དད་ མ་ཡིན་དོ་ཤེས་པས ཏཱ ཅིམཛད་་” 
; དཀའི་དཔེ་ཡླི་བཱ་མ་ཡིས།།པསྙན་པའ་གདམས་དག 
མདོགཱ་དཞས། །གཉུགམ་དེནོ་གྱི་བླ་མ་ཡི། །རང་ཞལ་མཇལལ་ཐེ་ཚོན་མེད། །ཐུན་ཡོང་ཁུན་མིན་སྲོན་འགྲོ་དང་། །ཁྱདཔར་ཁྲིདབཅས་གདམས་པནྣམས། གསོས 
° འདེབས་ཡྱི་ར་དུ་མི་བརྗེད་ཐྲོ། དགོས་ཞེསྲ་འུམཚོན་དང་བཅས་པས། །ནན་བསྲལ་ཕྱིའ་དུ་ཐོལ་བྱང་ལྟའི། །བཅོག་མིན་བྱོལ་གང་ཤར་པ། 
དགནས་ཐལ། །གནས་ཕུགས་རྟོགས་པའི་བཀྲ་ཤིས་ཤོག །ཞེས་རྫ་ཆུད་གེ་ཡེ་ཤེ 


།གདོལ་སྱཾད་རྒན་བུའི་ 
།།ཨ་ཧཾ། བརུད་གསུམ 


510 


༄། །རིག་འཛོན་རུམཚོའི་ཕིན་ལས་པ། །ཕུམཚགཅ་བའབླམ་ཕྱཔས་མཆད། །ཉག་གཤེ གངསཱགས་ཐུར་བའབོདཔ་དེས། །ཞལ་གདམསངོ་སྤྲོད་་” 
དགོས་ཞེས་བསྲལ་བའི་མོད། ེ་སེང་་་བུརང་བ་ཤད་འདི་སེམས་ལ་ཞོག །མདྦ་ཧད་མངག་ཀུན་གྱི་བབས་སནི། །བྱང་ཆུབ་སེམས་མཆེགཞམ་པ་གཉིས་ཡིན་ཏེ། ། 

= ཙཱ རཾཤལམསྣབ་ུ་ྱའབུས་མཉངགུ་ཚོས། །གངལ་འཇུག་ཀུངཐརཔའིལམ་འིན་ཡད། །དལ་ཕུག་ཛོགས་དབུམ་གསུམ་བྱི་སལ། །གངས་ཆྭབསདནམས་གུ 
ཆེ པཱ བར་ཐུངབའི་ནང་། མུརལམ་བབམ་གཞི་འམ་འབས་བའིཚེས། །སལམ་གཅིགཆོད་འད་གསལ་ཛོགས་པཆེ། གད་གདབངཔ་ཡང་དབ་ཙམམ་གཏོགས། །ཆོས་མིང་ 
རྩུ་དལ་ ཡོད་པ འི་གང་བགའི། ད་དུས། ཉན་སར་ལས་གདད་ཀན་པར་ཐད། །སྭང་བ་གཞན་དབང་གང་བགའིམ་ཁྱིས་ལས། སྟིགསམའི་ངུས་འདེར་གངུལ་བྱ་དཀེཞ 

| པསན། ཐར་འདོདརྣམས་ལ་གདམས་པའི་སྙིང་པནཾ། །རང་གཞན་འཁོརབའི་བྱབཞག་ཐྲམས་ཅད་གུན། །སྔག་བསུལ་ཆུ་འབྲས་གཞིས་ལ་བག་མེད་དུ། །སྤྱད་ཅིང་མེ་ 
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བ། །འདེལ་ཡང་ཡདབརྟགས་ཞིདད 
སུའོ ྔ 


བ་ལ་འ ལྱོལ་འརི་འིལོ་རོར་་མས་ཚོང་་འ་མོ ཟྔལས་ རྣམ་ཤེས་རྗེས་འབྲངས་ནས། སྣགབསལབོ ཁི་ཁུད་མོ་ལྟརལོའ 
ཟྲ་བས་སའ ཞས་དྭལའི་བར ཏིར འི པྱད་ཁྲམས་ཏད་ཊུལདལས ཡསྭནམས་ཐམས་ཅདྣན རྗེས སནས། ངཿ བ་ཡཔརུ ༄ོ ༡. 5. 
ཐྲུ ད་ལ་ད ཧྱ་ཤོསན། ` བླཾ་སྲེར་བའི། །བཱ་ཤས་ཡང་ཡང་བསྩེད་དང་ཐརའདོད་ཀྱི། །དེསའྱངུང་བསམཔ་བཟང 


༣ ངེས། །དེ་ཚེགཞཞ་ཕན་བྲེག་ཆེན་ངལ་སྙེགས་ལ། །བརྟེན་ཏེ་འབས་བུལམ་བྱེད་དོ་ཇྔཐྲེབ། །བསྩེང་ཛྫོགས་ཛོགསཆེན་གང་རུང་ལམ་ཞྭུགས་སྐར། ^ 


2 ྱི་ལོག་དིང་པཀའ་དྲིན་གསུམ་ལཱནནམ། (ཡངནགཅིག་ཆོད་གདམས་པ་ངོ་ལྤོདཔའི། །བཅུད་ལྡཞབླ་མཁེཤ་ཡིག་ 
ཆོས གསལ རདངས་ལང་ཁེར་བསནམེའིང་བར། །སྐེནམེད་ཐུན་ོང་ཞིལྷག་ཁོང་ཆུད་དེ། གཞི 


བཟུང་མདོརབསྔུས་ཀྱི། །གཞི་ལམ་འབྲས་གསུམ་ཧལམཚང་ཆགས་འདི། །གདོལ་སྱོད་རྒཞ་བུས་ཤར་མར་གངད་ 


ངེས་པས། །སྐད་ཅེག་ཙོམ་ཡང་ལི་བརེད་དདྲ་གས 
གས་འདང་གངསྲགས་པ། །འཇྲགྲགདངཔཞས 
དཛལ། །དེ་རབརའདོདནམསལ་ལཱན་ཚུརཔའི། 


520 











༅། །ཤིན་པའིག་འཛིན་རལ་འཆང་བརུད་པས་མཛོད། །དངམ་དུདདུམབཅས་ཕེང་བ་དགེ། །།པྲལ་པའི་གཏེ་ཆེན་འིནཔ་ཆེར་ཞུ་ཡིག 
གི་གཞུག་ཊུགསལ་པ། ཤྱིམ། འཇུས་བསཚོས་གནབ་བི་ཡད་ཡྲདད། །དཔེ་བྱགད་དཔེ་བཅུད་གསུངས་པའི་ཡུམ་བུ། །བདྲ་སགའེ་དོག་སྲིད་པའི་འཆིང་བལས། 
ཌཱ ཐཱུམས་ཉདབསསཅད་པིང་པ་མེདཔནེ། །གང་ལ་བརྟཱགཱ་ཤང་ཆིག་དོད་ཤོནབ་ལུས། །ཁ་མཚམས་འདི་ཞེས་གཅོད་དུམེད་པི། །ཨུཊེཤདགངས་བཞིག་དུད་དུས་ལུང་ཏྲོག 
ཿ ཀྱི། །བཧྟུནདངབསཱནའངིན་ལྭར་སྣང་བློ་ཡིད་ཀྱིས། །བས་འདི་གཞན་སུནབཏུགས། པའྲི་བུརམེད་ལས། །མིནདེས་གོང་མའི་མཁས་གུབྲ་ནམ་ཐརདད། །ནནད་ ་ 
བགངས་བ་སན་པའི་ཉམས་མུངགིས། །དམ་པའི་ཐུགས་ཆུད་བསྲལ་ཞིང་མཛད་ཕྲིན་གྱི། །གསོས་འདེགས་ཆེད་དུ་བྲགལ་འདེ་དགོངས་བྱསེལཞས། །ཧིགས་དུས་འབོ 
ལྔ་རེས་ཆགས་བཅེ་བ་ཡིས། །རྒད་གསོསབསན་འཕྲོའིབདེ་སྱིད་གོང་འཕེལ་ཕྱིར། །མཚནདཔེའི་གྲངས་ལྡན་བར་དཞབས་ཕད་བརྟན། །དེན་གཉིས་ལུཞ་གྲུབ་དཔེབླ་་ 


༤ 


















533 


རེམསནཉ་ 


ཆེ 


བལ་བཡ། །དོམཚོརདགེ་འགྲས་དང་བཅས་མི་ཕི་ཞན།གསེརཀལ་ མཇལ་ཞིདཐོགམཐའ་བར་དགེ་སྒོན། །ཅེས་སོ། ༈ །ཡེམ་འདུསྱ་བསྒ་ཆོག 
ཀུན་སྒུམའི་དཔེ་བརྒྱད་ལྟད། །ཀྐེང་ མདྱ་ཀུངཕལཆེརལསྭ་སནཱ་ཧཱེས། །སུག་བསལྱ་ཆུ་འབབུས །བོརཡུག་འཕྱན་པ་དང་། །ཁྱདཔ་རྔ་བདོ་ཧིགས་མའེ་དསཆེག 
ཧཱཾ ལ། །དབང་ནདྱ་ཧབོད་པི་ནང་ཨཱག་ཡི། །སྡག་བསལ་བར་མད་མེརི་ལེ་འབས་ 
7 ལསྭ་ཀྱིས་ས། །ཁྱད་པར་གོང 





པ ལ་བར་མད་མེརི་ལེ་འབས་ལར། །མཚོག་དམན་ཕལ་ཐརང་རང་བོང་ཚོདྱ་ཀྱི། དུཿཁས་གཟིར་འདྲི་སྲི་མཐན་"་ 
“ གཅིག་ལ་སྙིང་ནྣན།དྲན་ཙམ་འདིས། །ཕྱིནྣ་ཆད་འཁོརབ་མཐའ་ཅནའགྱུར་ངེས་ཡིན། །དེ་ཡཱྲ་བཱ་སེམས་བདུད་བེསམི་བླས་བད། །ཐརལམ་དམ་པའི་ཆོས་དད་དེ་ 
གཱན་པའི། །བཤེས་གཉེན་དམ་པ་བསྙེན་ཅིང་གདམས་པའི་བཅུད། །མིརེད་དངོས་མཇལ་ཡོད་པའི་སྒོན་འདུན་ནུ། །སླད་ཆངའི་མཐུན་གྱོགས་ལསརྣམ་རྒྱལ་ནས། 
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༢༩! 





སྙན། །ཅེས་ལུགས་ལའི་བཙུནམ་བསོད་ནམས་དབང་མོལ་སེམསགསས་སྲུ་པིང་པ་དགེ།། 


; གྱི་ཧཱེགུའེ་ཐུགས་བཞེད་ལྟར། །འདི་ཕྱིའིཕཞ་བདེའབྱུང་བར་ཧྱིན་གྱིས་རཱོབས། །སཱནཱསུནནྣམ་དཀར་བསགས་པའི་འབུས་བུ་ཡིས། །འབོརསོས་སྱུར་བའེ་ཡོན 
ཏན་ཐེཔན་ཡང་། །རྣམ་མཁྱན་སྦབ་པའི་རྟེན་བཟང་དལ་འབྱོརའདི། །སེམས་རྟེན་པྱེར་དངས་རྗེས་གསུམ་ཚངབ་དགོས། །དལ་བ་བརུད་ལས་ནངབདལ་རྟན 
ལ། །མི་མཐུན་གསུམ་གྱིས་གབས་ཚོལ་གྲག་ལྟ་ཡད། །རངའབྱོརཝ་འདི་བྟརྟགསའ་དགེ་སྲིག་གི་་། །བྱེདཔ་ཡནཿང་ཡྱོགས་ཙམ་ཆ་ཅམ་ལས། །ཐབ་དཀའ 
ཐ -=- ⁄༽ ༣༩ 


བཞིནོར་བུ་བཏགས་ཆོག་པ། སྲིད་མཐའ་མ་བཀག་ཙམ་དུ་བྲད་འདེར་བཟྲིགས། །གནསརིས་རྟག 






ེཟ།ཁྲན་ཿོགས་དགེ་བའི་ལམ་བཟངགོད་འཕེལ་དུ། །དོན་གཉིས་ལྒུནྲ་གུབ་སངས་རྒྱས་གའཕདབ 


^ 


ྒ 






ར། །འབད་མེདབསམ་དག་ཡིད་བཞིན་འགཔ་འཛུན་ 


།།ཆྩཾ་ཅུབས་གཞས་གན་འདུས་དྡོ་རེ་འཆང་། །མེས་ལྡན་ 


ས་དང་ཆ་ལགས་མི་ཡིཞྭ་ཧང་། །ཡངདག་ལམ་ལས་ 
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རྱོལ་བས་དྭདའགྲོལྟའི། །འཐྲོའདི་ཕལ་ཚདབྲཝསཔསྭ་སོབ་འཕལ། །ཕལ་ཆེརཐར་པའི་ལམ་བཞུགས་ནདཔ། །བཅས་དངརངབཞྲི།་ཐོགྭལུངསངཐང་། ། 
གྲུན། །སྲུག་ལ་བརྡོ་དགཾག་གསུངས་གྱ་དསུགབསལ་ལ། །མདོན་པན་དགའབས་བསམ་བཞིན་དགེ་འབྲས་ཀྱི”། བདེབ་འཛད་པའི་ཐང་ས། ལའབདབ་ཡང་། །ད 

= ;, ཕྱིརམདོ་རྒྱུད་མཉ་ངགཤིངརྟ་པ། །ཀུན་མཁྱེན་ཡེབ་སྲས་སེགས ཀྱིསབསུས་པའི་དོན། འཕྲུལ་བུངམི་ཁོམས་བྱངད་་ཀྱི་ཆེན་དབང་དུ །རྣམ་ཀུཞ་འཁྱམས་པརང་ ་” 

ཙོ རཾ གྲཞནགང་ལ་ཡད། །བསུམ་ཁིནབསམ་གྱིན་སྙིང་རུང་ཕྲལ་ཐོལ་ལུད། །གངལཱདཕ་མའི་རུ་རྐྱེནལས་ཛུངབའི། །མིང་གཟུགུསཚེད་རེག་འདུ་ཤེས་འདུ་བྱང་ཤྱ།།ལྔ་ 

འདུས་སྩུ་མའེ་ཕུངཔ་འདིར་སོམས་དད། སྤི་རན་ཡྱ་ཉཞའཆེ་བཞི་དང་ནི། བྱེ་བུག་སྲེག་རླུངདབུགས་ཀྱིདིངཐུང་ལས། །འཚོའཆིའི་རྱུ་རྒྱེན་མང་པོ་ལ བ་དགོས་མྲེད། 

མཐོད་ཐོས་བསམ་པས་མངོན་སུམ་ཤེས་འདིའོ། ཕུཞཐུང་སྐད་ཅིག་མ་ཡཾ་ཚོས་ཉིད་ལ། །ཀུན་རྟེག་འཁུལ་པས་བསྩེད་པའི་ཚོས་བརྒྱདྱི། །མ་དུངས་ཛག་པས་བདའེད་ 


®$] &› 


བྷྱ 3 ངེས་རིགསྭལནྭའི་བ་ལགས། །དེ་ཕྱིཾརས་འབུར་ 


; ཀེ) 


ྦ ཟ = 


༦! 


།བཙོམ་འདིར་གྲོསགོས། །ཉོནམོངོན་ནུགྲ་བ་ལུ་བུས་འཕགས་དོར་བདུ། །སབས་ཆོའྲ་བ ཡཱག་ལཱུཁོཤའིདབད་གུར་པ། །འཕགས་ལམ་དང་པ་མངོན་ 


དུམྱ་བྲས་བའ། །མ་རིག་འའོ་བའི་མཚནཉིད་འདི་ཁོན། །དགེསཱིག་རྒྱུ་འབྲས་ཆེཆུང་ གང་སྩད་གུའ། །འབྲས་དྭུད དམི་བབན་བདེན་གསུངས་བཀའ། །བསླུ་བཨེད 


ག་འཛིན་བྱཅུད་པ་ཡི་ི །ལམ་བཟད་སེནའ། བུན་མོང་ཐུན ཨིན་དང་། བློལཱགརྣམ་བཞི་བཏགས་པ་ཅམ་མིན་"་ 
འི། །གྱོཿདགནདང་འོ་བ།དེཆེ དི ག་ཆེནྱ་བད་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་ངལ་སྟེགས་ལ། །བརྟེནནས་རྡ་རྗེ རེཐེགཔའི་ཕབས་རབམོ། །རྒྱུད་ལ་ཁེལ་ཞཐེགརིམ་དགུ་ 
! ཕན།།ག་ི་གགིས་ལགཞནམག་བགུརལས། ཁཾ པའ་དུམསཕགས་དེན་ ཡྱོགས་ལྷུངམ ད ཱྱོཌྷགིིགཔ་འཇིདནམགྲ་ཀི་ ྱི། གསདལམ་་ 


ཟླའི བཟོད་པ་ལྭ་བུ་ཡིས། །ཅིག་ཆརདྲ་བོདདེ་དོན་གཉིས་ལྷུན་གུབ་ཤོག །ཅེས་གླིང་ད་ །རབཙན་མའིགསུ་བོགཡེན་ཚམ་དམལ་བ་དགེ། ¦ 
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ཁེརྭཀཱབར་སོགས་མེད་ཏི་བར་དོར། །གཅིག་བརའཝོ་དགོས་སིས་ཚོདལ་གཅན་ཧི་ཆོས་ཏིད། །དགེསགགང་བསའབས་བངན 
སངདང་མཐོརིས། གང་ལ ཀུང་འདུ་བྱེད་ལས་ངན་གྱིག།ཁྱབ་ཅིང་། །འགྱུར་དང་སཱག་བསལདྭ་ཁདབང་མེད་དྲ་ལུད་དགོས། །ཐཚོམ་མདདོ་བདེན་་ 


སའ 
༧ 


[བཅའ 









ས། །སྩྱེ་ཤ 


ན་ཅིན། 





¿ གསུངས་རྱལ་བ་ཡི་བཀྭའོ། །རྱེཧོ། །ལེགས་པར་གུཀན་ཝམ་བརེད་སཱིང་དབུས་སུབཧཾ་མས་ཞིག །དེ་ལྟར་འདུས་བྱས་ལི་རྟག་དགེ་སིག་གིརྒྱུའབྲས། ། 
° ཡད་ཡང་དྱཔདདེདགེ་སིག་སང་བང་རེ་ རེམཛོད་དང། །སེམསྭ་ཀི་བསགས་སྩངའ་ ་ལས་ ད 
ཊོ ྭ་དེས་བཟུང་ཐར་ལམ་ར་བདྲ་ཚུགསའོང་། །སྩྱབག་དངྱ་སེབ་་པའི་མཆོག་ཚུར་དྲིན་ཆེན 
ཞ། །ཡང་ཡང་དན་བཏིེ 


དེའྲངའིབློ་ཡྱེངལ་རག་ ་ལས། ཀལསུངན་འཁུལ་པའི་ཕུན །ངེ་བཱཔས་ 
ནཱ ཤི་བྲ་མར། །གསོལ་འདེབས་མེས་གས་ 
ངདྲ་ཁེད་ཤེས་ཧི་འཇུན་པས། །འདྱི་ི་བར་དོ་གངལ་བས་མདྱ་ྨིབ་གཏོད། །རྣམ་གན་བདེ་ 






པར་སུདཡི 
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:ཿ ་ 5/8 

༦ །ྤེམ། ཐད་པ་དོན་དུ་གཏེའ་འདོད་ཀྱི་བུ་རྣམག་ལེགས་པརཞོད་ལ་ཡིད་ལཕྲ་བངས་ཤིག་དང་ མྲིསསཐོབ་པའི་དོན་པ་བཤེས་གཏེ ཨངདའ་ཁིང་། དན 
པའིཉན་ེགཆེནྲག་དཔ་དཔལ.ལདད་ཏལ་སིུཔའེདགོ་འབན། སྲ:ཉྲཉྲཉྲཉྲཌྒར ད་ཞིག་་ 

དེསཔར་དགོས། འདོདྱ་ཡང་དེ་ཡིན་མདྩོ་བུ་དེ་བསྒུབ་པའི་རྟེནདལ་འབོར་བཅོ་བྱརདརེས་པརཚང་བ་གི་གམེདན་བབདྲྱརུང་རེ་ལ་འངྱྱ་རུ་ཧིད་དུ་མདེ་འཚོགས་དགེས་ 

ཐེ བདེབའི་མཐར་ཐགས་སྤྱ་ཅས་པ སྒབ་པའི་རུ་ཆྐྱེན་ཚང་བ་གནད་ཅིའི་པྱིད་མིཆེ སགེདཆས་དགཤས་པ་བདབ ཆས་བ གི བས་ས འད 

- །དས་ནརནཁའ་སྲད་འཇེན་གིས། རོ་གོས་པཆེན་པོའམྭ་པགྱ་རཆེན་པོ་ལས་ཆོས་གཞན་གྱིསཁ་མི་ཆོད་པད་འདུགཿ ཐོགམ་པ་ལཱ་གྲནམ་པ་བགི་པོ་འདྲི་སུདལ་ 

ཁེལ་དགོས་པ་དང་། ཁྱདཔར་ཡི་ལུས་ཕལད། ཙམ་པོབ། ཟུར་པོ། སྟང་ལོག་མཁན་ངུམ་སོངཔ་ གལ་ཆེབས། དྲེ་ཕིརླ་གུའི་ལནནས་སྦིདབ།ཁད་དུརུད་པར་ 















“ །རྱིསྭ་ཧྡི 'ཀ་བོནྲ་པེད་བཱམའ དུད་བའི་ཡིདྱ་ཤིས་གསལ་བ་འདེབས། རྟེན་དལ་འབོར་མི་ལུསརིན་ཆེན་ལ། །དོན་སྙིད་པ་ལོན ནོ 
ཀློབས། དཀ ག་དག སུགས ཧ་ གད་པ དནས། །གཏས སལ་ས དུ ། པས ི་ོ 
ལཾ རྒྱས་དམ་དུ་བཟུང་། དཀར་དམང་ཨྱི་ཁུབཔདག་གིར་བྱསུ། ི་ ད་ལི ད་པ གུབ། ད་བར ཀྲ ནབཅསནས་སབས་ནུས་ 
མཛོགས་བར། དྲིདགཞལ་དཀའ་ཨུམས་བྱ་པེདགི སབས འ དམག་སལ ་འདི། ཟ་འ སྟབག་བ།ཞན་པའི་སུས་ཨྱིག་དོླུ་མེད། | 
 རྱུད་རྱལ་སྲསཚགས། །རྟེནདལ་འབྱོརསི་ལུས་ཐྲོབ་ལས་བྱུད། ན་ཐད་ལ་བགོད་པའྲི་གུ། གསསག་མ ལྱསགཞ། ༣༤ 
སན། } 


སཾགཔའི་དབངསད།བྒོནསྦབས། །དཉེསན་ཐར་མེདགཏཉིད་དོ་ཡིན། ཐ་ ་དགེབའེལམ་ལའཆོས། །ལུསྐ་ཏེན་བྲབང་དེ་ཡི་ 









སང 


6[¡[ 





ལརྣམ་མཱཁྱེནྡ་འགྲུབ་པའི་རྟེད། །ཡྲིད་གསུམན་འདལས་བཟདབ: 
རེ འི་ལང་ཚོ་ལ། །དྲག་འཆེབདག་བམོས་སྐབས་ཚོལ་ཆོལ། །མདངསམཚེ་སྲོག་སད་ཡིས་བཅོམ་ལ་ཁད། །རྟག་མི་ཞུབ་གཡང་ཁའི་བྱིའུ་འདྲ། །དུས 
དྭལཱ་ཧཱང་པ་ལེན་དགོས་སོ། །ཨྱེ་མ་མྨ་ཤེསུ་ཙམལམི་ཡཱས་འབདྲ་བང་ནུད། དལ་འཤུརབཅོབྱཧདཚདབའི་ངེས་པ་ལ ང་གསལ ཞི 





ཞ་ དྲ་བལ་གཔད། །ཁླ་ཀྲོ་རྒྱའབྲས་མི་ཤེས་ཕྱིན་ཅི་ལོག རད ཞེས་ཆོགགསུམ་ི ལཐོས་ཙམ་ ཡེད་པ། དེས་ཨཆུའྲ་བས། ! 
ཅན་ལུ་ཐར་བའ་བསས་དད དྲ་ལང་ཚེས་དད་བ།དཟུག་ལ། །ཡྐན་སྐིདྲ་སྡོ་སཱར་འདི་ལས་གཞུ།འི་ཡོད། །བ 
ཚི་སྣངབཡདདི ཡུག་ཡཾན་ཧྱང་པླང་དོར་གནས་ཅེ་བཞི༢། སཔའི་ཆན་ཕབུད་འཕེད་མཅུངས། 





༣ 


| །རྙེད་དཀའབཿཨུ་དུམ་ཝཱར་ལྟད། བརྒྱལནགཅིག་ཆྟེ 





དང་འུ 


ཁོམ་པྱཧུད་ལ དྲན་སམ སྭཞསྦྱ་ཏལ་བས་བྲསགད། །དལ༩་གྲན་པ ཡི་ཡེ་འཧོརཔ་ཡི སགས་བསྟན ངབ ཛེན ༈༈།།།། 
བྱས དཱ ྣ་གྱ་ད ` རོགས རེ ཡན། ། ྲ་ འིག ཨག མཆ།།ཕྲལ 
ྦ འགསང་བདལམི ལི་ཧ། །གསམ ཅཅ ` །བསྟུན་ལ འཇུགས ལི་གགིི་ མས་འབྲས། །མ་དཔྱད་ཆོས་བརྒྱདཟོའ 

གིའི (ན། །དེཕྱིརདམ་ །འིཤལ་གསུང་རལ་བའི་བཀའ། །ལེགསུཔརོན་ལ དང་ག དཔད་པཛ་མདག་རམཐོ གི།། 
4 ཡིན་བོཿ ཙམའ་ འད་ ད་དཔྱད། བྷན ལ་བཟང་འདི 


འུ །ཁང་ཞུགས་ལྟས། །བཞི་ཚན ཙནགཉིས་ལ་བ། ་ཡོད་མེད་དང་། །རང་འ 
འག་ལགེང་སན། །འེགས་གསུངས་དམ་ཆོས བནབཞུགས་ དགིག རིསམེད་བསྟན་འཛིནག མགི སེ་ར་པ ཡ་ད །རྗེས་ཐུགས་ 





¿[1 


༄། །ཀདོད་གནྭ་མང་ལེགསྤུ་བུརན། མཐཐན་ཧེནའྲ་ཁག་པག་ཤིངམ་ལེ་མུགཡེདས། །ཆུལ་བསྟན་ཐོས་བསམ་སྒེམ་ལ་ཐུགས་པ་དག །ཐདས་ད་ 
དཀའ་བབྲ་ཤིས་ཤིའི་གཏམ་རྒྱུད་མེད། །ད་པྟ་བསྟནལ་འུགས་འདོད་ཕལ་པ་ཆེ། །མ་བརྟག་བབཿོའརི་བོང་ཅར་ཇུག་ལསུ། །ཡངདག་ལམམཆོག་ཚོལ་འདོད་རེ་འགའ 


¡ཀླ ཙམ །དེབས་འདུན་ཕུག་གཏད་སེ་ཡོད་པ་དགོས། །གྲངས་ཡེད་རིགས་དྲུབ།གནསན་རི་པས་དཀེན། །ཁ པསི། །།བདག་ངོས། གདུ 9 


རྒུག་ས་དཔེ་ལསལས། །ན་མིང་ཡི་ཤནོངདནས་གཞེབབཞིན། །དཔ་ བུརསི་ཡུས་འདོདའབངཛོད་འས། །མདཤོར་འགེ 


༢ 


ཱ འ ང་ཨེ།འགོརང་རད་ཤིག། ། 
ཐེབདཀའ་འཇིག་སླའི་དལ་འབྱོརམི་ཡྲིལས། །ཆོས་ལྡན་བར་པའྲི་གགཟིངས་ཡོད་དུག་འདིད། །དན་ཤེས་བཅོན་འགགས་སཱབམ་འནན། ྲག་བལ་ཆུ་ཁོ་ཅིའས། 
དདབག་ཐར། །མཐཐདབདྱེ་མངའདས་ས་མཆེག་འགད་པ་ཡིན། །དྭལའི་དད་ལན་བྱ་གབཅོགས་ནམས་དང་། །ཕྱིས་འཛུངབ་པའདེད་ཡད་ ་ལིང་གི་གོས།།ཆྲོག་ 


593 
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བཅད་གྲུ་ཡེ ལམྒརསོགོདམསོ་པ་འདི འ་་ བསྲམ་དཀརཔའིམཚོལས་ཐུང་། །ལྷདཔ་དྲཡེདཀླུད་ཨངས་དགནས་ ཐལ། དའ ལཱནཱ་ཐྲ་ད་འདོད་ལས་གསའ 


རག་བི །རྒྱལ་བས་བསྔགས་པ 


ཤྲ ྦ 
་སུནས་གཟིགས་དབང་དང་། །ངེརམེདད་ དའུ །མ་ཏུག གྲ ཀལ་ལ བརྲ་ིྱ་གསྦའབོས།། སག་ ལཱ་སྣད་བཅུད 


དི། །དྲོན་ཡོད་ཕོ་ཉའི་དིད་དུ་འདྲི་སུར་ཅི 


།སཱིང་རྗེའིམངའ 


ཛས བུས་སད་འཛུལ་པའི་གཞད་ དབའ་ནུ་གཆེ། ླསྒྱ་ུལིཏྲབབཞིག། །མེད་ལ་ཡེད དརོམ་གཉིས་སྣང་ ག་་པ་ཡིས། །འཁྲུལ་པ་༥ 


འྲགུལ་བྱཅུ།འཁུདམེ་ུར། །ཡུན་ 
རི བགགས 


མ་སྟར་པལ་ཞིང་དབ ལི ག་འམོངབ་དུགའར་དཔལ། ། 
ན་སིད་རེ་ར མགི ཕག་གབའ་ །ལྭངངིགཱཚདམས་བསྟད་མི་དགས 


༨ གྲསལ་དྲ་ཡིས་ 
`` སྭེ། །མཐོང་ཚས་་ 
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ཤཱ གཉིས་གཙོབེ་སྭབས་བཅུ་མངའ་བརྣམས། །མཚན་དཔེས་གསང་གསུམ་ཡོདོ་ཏན་བྱཅན་པ་ཡང། སི༔གྲ་སྲ་མའི་དྲྲ་ཚལ་སེན་ !ུ 
དན་ཉམས་ཐགཁསྭནམས་སྨོས་ཅིདགོས། །དེབཞིན་ཉན་རང་ལོ་པ།ང་འཕགས་པའི་སྣེ། །འི་ པུབ། ཏུགས དྲམས་ཀུན་གགསན། །སུ་ 


༈་ཐ་ཆ 


ཇང ཀཿ སེི་ས་ཛདའ་ ༢3 1 7 ར་་ར ¿ ༼༽ =© ༔༤ ༣ - མྱེས 
ཅི གཞེན་སརཞི་བས། རྟག་འཛེན་ཚོའདིའི་ཝུག་ཐབག་ཁན་དང་། །ཕྱི་ཚིས་གྲབཤེཾམ་རྟག་པར་བཟུང་མདོ་གྱད། །མི་རྟག་གར་སངཆ་མེད་འདེདང་སྤམས རཾ 


[€| 

























༄། 


ཞེནའབྲེལཙམ་ལས་ངེས 


པ །འཛམ་གེང་ཆོལ་ངེས་པ་མེད། །ཡངགས་ལ་བདོའི་འག་བྱ་ཧུརྡ་ལུམ་འཆི། །ནདགདེོན་བན་ཆད་འཐོརྡ་རང་ལྟརག། 
ཞིརུལྟལྟ་བུའམ། །སཱནམདའུ་གིབ་པ་ཇེང་བུམཐི་ལང་ 





ོ ༤ 


དུས་སུ་བབཔ་ཡེ། །འཆིབ་སེབས་ཚདས་གསུམ་ཆུལ་བསྲ་ཁད། སཱུབཔརམ་གསུངདྨ་ཟོག་ཐབས་ཡདུམ་ཡིན། ། 
གད མམི་འཆིཆུམ་པའའདན་གད། དན ག་གནས་དང །གློག'ཏདམེ་རིས་མཐོང་རེབ།འདྲི 
པའི 


པ་མེདབཞིན་དུ། །དུས་དབང་ཡིདཆེས་དདབ་མད་པའྱི་རེན། །ལཱ་ལ་ཡིདཆདཆོས་ཕད་གསེག་པ་འྱི་དུད། །དགོག་པ་མེད་ 


ནམ་འཆི 
ནམགྲ་ཁང་ 
འཆིཆོད 


དཱ ཡ་ཞིང་། །ཆྲགཾགགསེབ་གསུག 
ལ་བཞིན། །བས་གསྭ་སནདྱཔདའཚོབའི་ལས་ཡིན་གུང། །དེ་ཡང་འཆིབའྱི རེན¿ྱུརྦ་གས་ཡདཡིན། །ལེ་ 
ཟླཚ་སཞབ།པ།དཅིག་ཐང་བ།ཅི་གཙམ། །ཆེའདི་མི་སོད་པར་ཕར་ཇེ་ཉེར་འགྲོ། །འཆེབདག་བདུད་པ་དབེ ད་ "་ཀའི་གྲེབ་སོ་ལྟར། །མགྱཾགས་པརཙུརྦུཧཱུ་པའོང་ལཾཡ 
2 འཚེད་རན། །འསྲྱྱིས་འཕང་བ 
དེར་འཆི་ལླེ་གཆུ་ཚོད་དང་། ། 
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བླགྒྲབ་པརརིགས། །མིལམ་སྣང་བཅམ་གྱི་ཡད་ཡུད་འདེད། །དེ་ཡཱནམ་ཤིཁཇེ་བཟང་བར་སྔམ་ས། །གཏིད་ལགས་ཤི་སད་པ་ངོམཚར་ཅ། ལེངས་བཱདྲ་བས་་ 
ེི་མིལམ་བདང་དང་ཏར། བགཆགས་ཡིང་གཟུགས་བགཅ་འཇའ་ཚོན་བཀན། གད ལག །གེད་ལགལ ས་དཔ་་ཡ་བང། ། ངས་ས 
ཏོག་ལུར། །བསྔ་དགབཙན་ཕུག། དབོགཔ་མེ་བཞིན། །ཡུ་བཆིགཉིས་པེགརལ་བྭ་དང་མཆུངས། །འདྱི་ལིའི་ལཱང་བམདང་གིམིལམ་འདྲུ། །འཁོ་འྱི་ལ་ 
སྨག་རྒྱའི་གོ་སྐབས་ལྟའི། །འཁུལ་སཱང་ལོཟླ་མིག་གིའྱེད་འཛུམ་ཙམ། །འབྱུང་འདུས་བྲས་བོ་གསཕད་ཐུལ་གདས་ལྟར། །བུས་པ་དོན་མེད་ཕཱདམའི་ཅི་”་ 
བཅུད་བཞིན། །ིམར་ནམ་ཤེས་ལསྱ་ཧི་ཇེས་ས་འབུངས། །གརའཕ་གཏདམད་བྱ་སྲུ་རྲུང་།བྱེརལྭར། །ཆམེདབད་མདོརུ་གཏད་མེད་འཁྱམས། སྩབས་མགོཞ 
དཔང་བལྭ་སི་སེརྦ་དཱང་ལྭ་བུ། །དན་སོང་སཱག་བསའ་འབར་བའི་འབས་དང་མཚུངས། །དེ་བསྭསཱན་གསེབ་ཏིཞུར་ཙམ་འདེལ། །འདུན་ཡག་མ་རིང་བོོ་སྣ་བྲད་ཀྱིས 


















9 །བསྩུངས། །ྱི་མའི་བདེེ་སཱག་རངགིལ ཨི ོད སྣ་ནམསལ། །ཅིཅམ་བཤུདྱ་ཀང་འི པེ་བསྟན་ཡང་།[མེ་། 
དིས སདལག་ལརྱྱིར །ཆོས་ཚིག་ཐེས་ གཞུ ི་ོ ཨྭ དབབས མས ཅེས་བཤད ་ ཉིམེགཀཿ གི 

= པིས །དན་སང་སུག་བྲསལ་བཟོདདམ་བསམ་པླརགོ། 2 བ།འིྣངབ་ཅན། །བསམཿ ལག་ལམམཔོང་ཚད་སྤནྡ་ཅན རྣམས། །འཆི 

རྱ གབདུདཔསནན་ པའ་ོ། དཔའ ག་ད དཔང་ད༔ ཕག ༨དྔམ་དབང་མད། །མྱ་ཤོགས་པའི་བད་དང་ནོབའི་མལ་ཁའབམ། མོད མདའ 
ལར ལམེ་བདའ། མངཛོའ་ ། གདའཨན། ས་ས གཔཁཔའཛིགགཅིག 
བཤད་དབང་བྲལ། །བྱསཔ་ 11 གསེ ག་བཅའཞདགདོནགའ་ཅལཏག གན འི་སུནམས འཇེག།འབྲིག 


དཞིན་ཡིསྭལ་་ །ཏྭསམ་གྣཱཧཱའཛབ ཅང་དད་གཐོན། །དངུག་ངྱ་ཧུལ་དེབ་བུར་དུ་ཞིབ། །སྒྱབས་དང་ུད་པ་མགན་དང་དངང་གཉིན་བལ། །བངལ་སྲར་གིང་་་ 
_  ཉིངའཁུལམེ་ལཱར།དང། །བསུགས་པའི་ནོར་ཛས་བུདང་དུངམ་བཅས། །ཆེས་སུམི་འབྲངབཞགནདམི་སྲད་པས། !ཤཾ3ྲཆད་བརླག་ལྟ་བའི་སག་བསྔལ་ཡོད། །དེ 
ངེ ཧ ལྟའིརེདཐུང་གོལ་པའི་འདོར་ལེན་ཙོས། །གནལ་འོང་ངའདིརའདུས་མཆོག་དམན་རྣམས། །།ཡདལཡ་འབྲུག་སིངཔ་མཁི་སངོག། །བུས་ངགུདགེ་བའི་ལསལ 
7 ཅིའགོརེམ། སེམསའབལམ་བེདའདུས་བས་མི་རག་སྤེམས། །ཕྱིམའེ་འགྲོ་ཆེས་རངལ་ཅི་ཡདལྔེས། །མི་བརྒྱའི་ནངནས་རང་མགེ་ཐན་པའི་དདེ། །རང་གིས 
༢ རཔལ་སྙིད་ཇིདྱབ་བརརགས། །དེ་ལང་ཧིངནས་བལ་བའྲི་གདྱབངས་འདི། །སྒུམའི་བཅུང་སྣ་ཚོགས་རང་གོལ་དེས། །ཕུན་འདེད་ལུག་བསམ་དཀར་པོའི་ངག་་ 
ནས་ཐལ། །མཐོང་ཐོས་ཙས་གྱིས་སེམས་འདྱཔད་པ་ཐོངས། །སྨྲ་ཤེས་དོག་གོཨི་ལས་ཡིན་གུརན། །འདུསྱ་བས་མི་རག་མི་གོ་སུ་ཞིབ།ཡོད། །རང་ལ་འདུན་ཕུག། 
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༠ །ཅི་ཡོ དཔི་ཤེས་བཞིན། {& 
ཅམ དས་ཐ དོདནམས་ལ་ཧ་ གི་བ ། 


99 དའཇི གཏཞཐབསཅུལ་གསལ་དུག་ཁ། །རོམདྱ་ཀང་བ་གཱང་ཡསཅན། །ནེ་ཚོས་ཆོས་བཤདབང་བསྭ་གཿ 

ད་འདུད། བབས དབྱངསཚངས་པའི་དུང‹ དུངདང་མཧུངས། །རྟག་འཛིན་ཤེན་སྲེད ཧེ ེ་ཚོསཆོས་ བཞུད བས 
་ོརབའི་མཚོང དཞས།མཐང བི ཞི པའི་ལམ་བདེ དེན་གྱི་། །བདག་མེད་ཤེས་རབ་ཕ་ཉར་འདྱི་སུནནས། འབུལ་བ པར་ཤོག 
༧ ཀླ] །ཁྱིམ། གཱ ཡྱི་གཟུགས་བླམ་རྔེ། ། །ེངདབུས་བྲ་པསཔའི་གདན བཞུགས། །རང་ བར་འདོད་ན སེས་ལ་བཅགས་ 
དགངསུ། གདོན་དང མཛད །གེགགྱམ་བག་བདོལས་དབང་བཅནས། ཧིགསྲངས་རན ན་ཧི བུརབས་ཡིད ཆེག 
ཆེར་བདོ་ཞིང་ཐརལམ་མུནཔས་བླ་སིབས། །སིག་པའི་ཆུའབས་ལུསངག་ཡིད་གསུམ་གྱི་་། མི་གིས རྣམ་སྨིན་བྱེད་མྱོད་འབྲས། ་ ག་ལྭ་ས་བསན། 
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_ ཡུལ་ཨྱི་སཱིང་པར་འཇོན། །དག་དང་ཨ་ཁའམཉམ་སེམས་ཅནབྱ་སབ 





པའྲི་ཁད་པརྱ་སིས། །མི་རིདྱ་མུརངྭ་སཱིན་པ་འི་གདག་འགྲས་དང་ །གུ་སཱང་བེདཡུནཱིདུ 


རེངཐུང་ལ་ལྕེས་ཏེ། །སྲུག་བསལ་ཆེ: 


སུང ཤས་ངས་དད་ཡིགས་གཡ།ི གུ ནབཤད་ཀུར་རུད་ལ་ ་འགོར་ངེས་མཐུས། །ག ནག ཡང་ག 


ལྕགལཛོད། །ཧཱ་ཤས་ངེས་འབུདད དྟ་ང་ན་ 

མཁས་ པསྣམ ན་ཆད །དེ བེ 

ལས། །ཆུགི་བང་བང མགོམ་ཏི ལེ །ཐརཔའི་ལམ་སཱགས་སུསྲུས་འབོབ 
སྙབ་པ་པོ་ 





།མངོནམཐོ་ལ་མིའིང འཕངའལ་པའྱིང། 
ག་བསམ་གྲྭ་བོང་གནདགལཆེ། །ད་ ༽ པོན །ཕྲ་རག ཤའདེའམ་ལམརྦིནུར། 





་ཡུནརིངྡ་ཐཱང་རྣམས། །སེ་ 
སྐ་མདའབས་བརད་གོ་ 
སཿ ཀྱིབ ་པའི། །ཐབས་ལ་ 


ཡིས། །བཅམ་མིན་པའི་སེང་ནསྨ་བམདད། །སྩབས་ཡུལ་དབྱེརམེད་ 


།ཕསྲུག་བསུལ ཤབཙམ་སིནས ་གསྦལ་ 


།བཅམ་མིན་པའི་དྭང་ 
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༄༅པ། ོ་ཞ་ཧོ ཕ་བྱརད་གྲགམ་ོདློབ་མམུཁེན། །བབདག་ལ་ཝནལསྤ་ཁིས་འབེལ་པའི། །དདགས་དང་ལྡན་པའི་ཕམ་ནོམ། །ལམ་བརུཆད་མེད ་ 
པར་བྱེྱ་ཧིསྔརྦོབས། དེས་པརང་གཱལ་དང་མཐུན་པའི། |ལམ་གདམས་པ་ཡངབསྐར་བཤུད་བཤུདཀྱད། །དདུད་གདམ་བརེདྲ་བ་གསེས་ཀི་ །། །ཅོགས་བཅད 
¦ ཀི་བླ་འདི་སྐེངལ་ཟུངས། །ཚེའདིའམ་འབྦ་ཙམཞིག་གིས། །སྔག་བསྔལ་གྱི་མཚོལས་སྤོལ་འདོད་པའི། །སྐལ་ལན་གྱི་སྱེསྲབུའི་ལམ་དབད་ནི། ས་འོད་གསལ 
ཇོགས་པ་ཆེན་པོཞིས། །བཀའ་མདྩོ་དུདནས་གབ་པའྱིཚུལ་ད་བསྙེན། །འེསམདྱ་ཀི་མཁསྲ་གབཔལ་པོཅེ། །གཤེགས་ཤུལུ་ཙྱི་སྦབྱ་བུའི་གའཕདདེ། །ཐོབ འདོད་པའི་ 
ལྩེས་བུརྙིང་ཧྭབས་ཅན། །དཱངསུ་བའི་དད་པ་ཡི་སྣ་དྲངས་ཏེ། །ཉུནཔ་ གེ་སམ་ལ་ལེས་པར་འཇུང། །ཐེགཆེནགྱི་བྱངཆུབ་སེམས་དསྟེདཀྱི། །ཁམས་གསུམ་ྱིམ་ཕྱུར་ 
_ སྤེའགོརྣམས། །སྲུག་དསཱལ་གྱིམཚོ ལས་དབ་བསྒལ་ཏེ། །གཉིས་སྣད་གིམརེགཡུནནག་བསལ། །མད་དིག་གི་དང་དུ་བསྒལ་འདོད་ཀྱིས། །གུན་སྤེངདོནགཉེར་གྱིསཡེ་༽ཀ 
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' བརྡར །དཔོན་ཚུདབས་ལུས་དྲག་ཡིད་གསུམ་གྱིས། །དགེ་སྡིག་བྱས་ཤིད་བསགས་པ་ལཱའི་གྤེསོ། 
ད་ 


འེ ཁེལ །ཀུན་སྒེདོབབྲདདན་ལས་འབྲས་མི་བསླ་བར། །སྙྲིན་ངེས་ཐྲེོམ 
དྲ་གོགསུ་ཚོ་དག ཕྱི་མའམནིཚ་འདིན་སྒིཞ་ངེས་སུ། ཉམས་སུ་མྱེང་བ་ཁོ་བོས་དང་མྱེདོ་ཡོད། དམྱལ་སེབངྱཨོདསུག་བསྔལལས་སྣང་གྲུན། དངོས་སུ་ཡིནམེན 


¿¦ ད་ལྟའི་སུལ་འིས་དང་། །ཁང་ཁྱིམ་ཉེ་དུ་དང་ལུས་འབྱོར་ཨུད་དད་ འབྱུད་བའི་ཚ་གྲད་བདེ་སྔག་དང་ཆུད་ལ། །ཚོདམྱིངོ་ཨེ་ཡེད་ཡང་ཡང་རྟག་དཔྱོད་དད་ ཐམས་ཅད་ 


¬ ལྭཨ་ཀྱིས་བྱས་པའིའགྲུལ་སྣངལས། །ཁྱད་པ་མེ་དདེསྦསའབྲས་ཡིད་ཆེས་འདི། །ནདཔ་སདས་ཆས་ལུག 





པན། །ལམ་ཨྱི་མད 


. 






འཐུལ་པ་གུནཤྲིག་ཏེ། གནས་ཡུགས་བཅནསཇི་བཞིནམ་བ ནངགྱི་རུདད། 


༨ 


སྲ་སུ་ཤེསྱ་སིས་ལ། །དགེསིགྱྱ་ཧཱའྲབས་གནས་ལ་གྲེན 


རྐྱན 


_ གལ་ཆེ། །ཆོས་ཉིད་མདདོ་སུམ་མཐོངདས་ཆོས་ཅན་གྱི། །སྣང་བའི་ཡུལ་དད་ཡུལ་ཅན་འཛིནཔ་གུན། །གུང་ཡང་ཡི་བདེན་ཆོས་ཉིད་བདེབ་ཆེ། །དྲེ་སྦག་གཉིས་སྣང་” 
ད་ སྐོད་རང་ལི་འདུག་ཤེས་པརྲ་བིས། །ཧམ་པ་མཐོན ་ 
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པའི་རདམཐོང་ངྩ་རུལ་དད། །ཉམས་ དངྷཉོགོས་བརམ་སམས་མོགས་པ་དག །གཅུད་ལུན་བུསས་འདྲགལ་གདམ དས་པ་ཡི། །བཐུན་མདོ་ཐུ ཐུནྨ་ཡིན་ ཡིན་ཁྱད་པར་ཁིད་རིམ་་ 
རྣམས། །ཤེས་བཞིན་རྒྱུང་ལ་སྱརྲ་བ་ 'གཆོས། །སྤ །སུདྭསླ་བངཔག་ཡོདདཔངབོས་མི་བེལ་བ། རྟོགས་པའིཆོས་ཡིན་དོན་ ཡིན་དེནོ་དེ་གབར་མཛོད། རངྱ་རུད་མ་ཐུལ་བཤད 
; པ་ཁ་འབུམས་དང་། །ཧྲེལ་ཧྩིནོམེདཔ 'སེམཆེན་རངམཐོང་མ།བན། །དེ་འྲད་ ཁྱི་བ་སྙེདོ དཔས་ཞིག་ད་ལུར་ ཉར་སེངས། ནན འི་ས ཌི ་༨ང་མཐེངག། 
- དྱ་ཧལ་ཁོདནས་ཞི་ཀིད་ཕགངག་གིས། གཞན་འབྱོརལ་འཁྲ་གཞོདསེམས་མེདཔ་དང་། །གན་ལར གྲུན་ལ་རང་གུ གས་དག གིས་འབེལ། །གཞན་ཕན་ལཱག་བསམ 
༧ བཟུང་པོ་གེངའཐེལ་དད་། །བམ་གོགས་མཆེད་སག་དང་ཡིག་ལུ་བུའི། ད་་བེ་གདུངངཆ་ེ་ཟང་དང། ། 'སྤེད་བཟང་དན་ག ལ་ཡད། །སཞིང་སུན་ 
ཏེ་གདྱ་བས་ཐམས་ཅད་ཀུན། །སྙིངཔེ་མེད་པརདང་ངམ་ཐུགས་འབུང་གི། །ཅེར་སྙང་ཅུ 



















འསྲ་མིལམ་ལྟ་བླ་རུ། །ཐེས་ནས ལས་མ་མདཔའི་བཅནཁྱགས་ཅས། ། 


༄༅། 





ླ 


~ 672 ་ 
དྱ་ོ། །ལག་བསྒམ་དཀརབས་ལས་གསདཐརའདེ ཐོད །མདགས་དདོན་ཡེདམའསམ་ཡད་ཡདདདོད་དད །གཀན་སནབཏུག་པའི་མིབ།སེད་དད་ད་ 


„ །ལ་བལཱ་བའི། །མེ་ལདོ་མངོད་དད་ཅུད་བྲད་ཕན་བ་རེའབྱུང་སྲིད། ཧྱེཧོ། གོ་དྲེདམ་ཤོར་དང་ཡུགས་སེན་འགྲོ་ཡི།བྲིད་རིམ། །བཤད་ཡམོམ་ཡིན་ཉམས་མྱོད་ཐེན་དེས་དེ་ 
= འབད་པས། །མྭ་སླུན་ལྡན་གངས ཁམ་བཅོན་པདགས། སག བཟུདད་ས་བརུམས་རེམ་ བུ།ལི་ཐེག་པ། །གདབག་གཉིག་གྱི་ཆུདལ་འགལ་མེད་དུ་རིམ་་ 
རྫ རྫོགས། དགིས འྭསྤྱད་ཡུལ་ངེས་ཤེས་དང་བཅས་ཏེ། །ལྭཟའི་ཕེད་འདོན་ཨེ་ཡོདགཞནདབདནིཡེ་དགོས། །ཡ དགེ གམའི་བ་འི་བཇེད་པ་ཡོད་དགོད། 


འཚལ། །དད་ལན་པོ་མར་སྙིད་བརེས་དྲནགསེསོ་གྱིཚུལ་དུ། །རྒན་བུ་འགྲོ་འཇུལ་པ་དེས་གངདནདུ་པྲས་པས། །མཐོད་ཐོས་གད་གི་ཆུད་ཡ་ཡང་དག་གིལམ་བཟང་། ། 


$9 སཱ །འབད་མེད་ཤུགས་ྱིས་སྩོར་བ ཞིནགཞིལམ་དང་འབྲས་རྫོགས། །འོད་གསལ་རོགས་ཆེན་སྣདོ་དང་སྐལ་ལྡནདྭ་གྱུ་ ལོ ཊ། །རུལ་སྲས་བང་ཆུབ་སེམསདཔའི 
།ཧུན་ཡམྱ་གི་མཐའ་ཀུན། །གཅིགཉུ་བྲ་གབནས་བསྟདའགྲའི་སྨན་པ་རུཤོགཅིག །ཅེས་འདི་འདའི་ཚིགས་བཅད་ཀེ དམསཔ་ །ཞེསམཚོག་དམན་མང་པོས་ཡང་ཡད་ 
ཇཾ # བསལ་བ་དེན་ཡོད་པ རྩ་བབའྱི་ཡིར་ྲ་གདྱ་བྲགྲུད་ཅ་བཞིར་སེནཔའི་ཤིང་སྦལཐུ་བ་དང་པོའི་ཚེས་བཅུ་གསུམལ་ཡ ངརོ་གང་ཤར་བཅོས་མིན་དྲུ་ཕུས་པ་དགེ། །། 


ཨཿ @ 7 _ །ན་མམྭ་དཱགྲུརུ་བྲར་སྣཱ་ས། ངོབ་ཀ་དགུ་གཏིདགསལ་ཆེས་སྣེ་སྲི་བམ། །རང་བཞིན་འོད་གསལ་འགགས་མེདྲ་ལུནྲ་གུབ་དེལངས་སྤུ། །ཐུང་འཇུག་ཐུགས 


རྗས་གུནཁབ་སྦ་ཚགས་ི་སུལྲསུ། །བྱཾད་གསུམ་ངོབ་དཔལ་མགོན་བ་དེམནདོ། །གདམས་པའི་བྱཅདིལ་གདཞར་ཐོའྱབུངགྲི ཨུ་པ །ལས་ཅནྭསདམའི 
ས་ཞུཁབ་ལུགས་ཡིསལ། །དསདགྲམ། པདཔ ས་དད་ས་དེམཁེ། བཀར་བ བག་པ ཇུ ལི་འའ་ཕ་བ་ལདགའ་ 
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ཧེནཾགྱིས་འོལ་མཛོདོ། །ཨཧོ། དུས་རིད་འཁོར་བའྱི་ཆམཚོའིདབའ་རབསྤ་ཀྱིས་མནར་ཡང་། །དདི་བསྲོད་བྱེད་རྟེད་དཀའི་དལ་འབྱོརྩོ་གླི་གུ་བོ། །མཆོན་ལཱནྲ་བམས་ཇེས་བཟུད 
གདམསུ་འག་གི་ལགསྟ། །དད་བརོན་ཤེས་བཞིན་འཛྲོམ་པའི་ཕུན་ཚོག སྦ་བྱ་ཧེན་གྲན། ཁི་ཞིན་བེལ་འབལ་ བགིསས་འག བར གསོས མེད་པཡི་ལང་ 
ཏཾ བཱས་འཆིབ་དྲདན་ཡད། །དེ་ཡངལླབཱ་ཞག་དུསརུ་ཚོདནི་འདི་ཞེས། །ཟོགཏད་མ་དངས་ཐེགྱ་རགས་ལ་ཐུར་དུ་འོད་དུས། །ཆེ་འདིའི་བྱ་བེདཔེདོ་མེད་ཆམྤྱ་ཀི་སྐའི་ཕག་འགྲོ། །རད་ 
ཉིད་མགན་གེགས་མེདཔ་ཡ་ངཡ་གནས་སུ། །འཇགས་སླག་དུ་མས་ཡནར་བཞ བརད་ཡ་འཕྲང་ལ། །གཅེར་བུལག་སེངོམཆན་བཅུགས་རང་དབང་དང་བྲ ལ་པ། །སྱི་སེར་” 
རུང་།ིས་བྱསླུད་ཏེགས་པ་ལྟརལམསདུས། སའ ་དགེ་ཐིག་ལས་ཁྲབས་རེགསྤ་དགྲན་གསྱབས། །ངེས་དདམ་དེས་ཅུགསྒྲ་ནམས་ཡད་ཡུདདུའཆར་ཡོད། །རུལགོ 
གདམས་པ་མདྷརམས་ལས་ཇེསསུ་འབངས་འགྲོ། །ད་ལྟ་དགེ་ལིག་གངྱ་བསཆེཆུང་གི་འབས་བུ། །དེལུར་བདེ་སྡུག་ཕྱི་མཁམ་ཕྱིམར་སྱོང་ངེས། །སྔུག་བསྔལ་སཱང་འདེད་བདེ་ 















༄། །དཀའ་ལྕི་བས་ཕན་བདེའི་བོ་རྣནད། །ཏེ་སྣོརྱ,ི དུན་གང་ཡོད་ལ། སྤིན་གྲོལ་གྱི་འཇུག་ ལེགས་བཅམ་ཡད་། །ཕྱི་ནང་གི་བདུད་ཀྱི་ཡོ་ལང་ ་འགྱེད། ྦ 
དབའ རོ་ོང་བ་བརདས། །སཱེང་ཇེ་ཡི་ཡ་ལ མཞུམ་་པད་ །བྲགདྭ་པན་ཉིནཞགཝ་བར་དུ། །འཐུགས་པ་ཞིག་ཤོར་ཡངྱ་རཱུལ་ནས་ཐལ། །དེམཚོག་འཛིནྩསི 
ཁེ་ངས་ཚོགམ་ཡིན་པན། །མགེནྡ་བེདྱཀི་དིནལ་གསེས་འདེབས་ཡིན། །ད་ །ུསྦ་ལྲིཐོ་ཡོར་མ་འགྱེལ་བར། །མགོན་ཁོད་ཀྱི་རྡོརེན་དའི་དབངས །སྒྲ་དེ་ལས་གང་ཐོས་ 
ཡཾད་ལ་གཅུགས། །ངངྱ་ཧཱུདལ་བགྲ་ན་ཡཆ་ཡང། །གནགཇི ལ་དུག བཏགས་འདིས པྲ།ེདྱ་ཀཱི་དགོངས་པ་དྲྭ་གེས་གུར་ན། །སྲེག་འ ནབྲ་སཱ་ཡི་དམ་བཅའའུ། 
བདགྲུདན་ཆོད་རེག་ཚད་སྐད་ཅིག་དེད། །འབདམ་དགོསཆོས་སྒུ་རྗེན་པའི་ཞལ། །མངལ་བཞིན་དུ་སང་བཞི་ མཐར་ ཡཾནས། །ཆོའལ་གཞེནུབུས་སཱ་ར། །གྲེལ་ནུས 
པའྱི་བིན་རཱབས་མཐུ་སྟེབས་ཞིག། །ཐུབདག་ལ་སྙོལ་བམ་གཡེལ་ཀྱེ། །རེབཞིནདུ་དམ་བཅའ་སྨོན་ལམ་གང། བཏཔ་བཞྲིནདུ་འགྲུབ་བའི་དབང་པོནི། །ཕ་གསུམ་” 





་ 65] 









བསམས 
མེ 
རྩིས ་ 


ཐི། ༥་༣པབུངས། །དཱེུད་དཀའ་བའི་དལ་འབར་རིན་ཆེན་ཐོབ། །འཕྲད་ད་ཀའ་བ་རྡོ་རེའི་བ་མར་འཕྲད། ཐོས་དཀའ་བའི་མྱུར་ལམ་ཁྱདཔ་ང་ཅན། །ཆོས་འོད་་” 

ཤཱ ཀྱི་དུད་གོགཟོལ་མ་ཡི་ཨོ་ཟེད། །ཚོས་ལ་དབང་ཟ་ནམ་ཆེ་རངྱ་རུད་ལ་སྦྱེད་དང་། །རང་མཐོང་ངྱ་ཆལ་ཁངས་སྤེམས་བདག་ཉོག་གི་ཕུག་འདྲེ། ས་ལམ་བརཆད་བདུ་ 
བླསབ་དགོས། །རངྱ་ཧཱདལམ་ཆོས་དདྱ་སུརགམས་སྟབས་ཀི་མཐུ་ཡིས། །ཡོན་ཏན་ཡརའཕེལདས་སྱུ་པིནང་གི་བདུད་ལས། །ཐརདཀའ་འདེལ་གདམས་བབ་ཐབས 
ཙུལཞིགམེདན། །འདི་ སྣང་སྡུགསཐའ་ཚད་པ་དཀའ་མེ་རང་གདའ་ཡེ། །རག ས་ཞི ཞུན་དགེངས་ཀློངདུབསྙེམས་མཛོད། །ཤེསརློམས་ཡིན་བྲེས་ཡི་ཚེདུས་གད 


༅ཿ པརུ་ཤེས་དགོས། །དདྲུས་ཕལ་ཆེར་འདི་འྲདའི་ལ་མདནལ་འཕྱན་འདུག །མི་ཁྲེལ་གསུམ་གྱི་དཔང་པེ་ཡེདངེས་ཁྱིདྲན་ཤེས། །རྟག་ཏུའང་རྒྱད་བརྟགས་ཤིཕབག་ཡོདལ་ 


713 








ནུནད་གས སེ ཀྨན་ 








ཞགམེདན། །ཡུད་རྟགས་བསྙནལ་ཞུགསེ 
་ །འངས་སྩོདབསག ཀས དེར ས་ད /།དཝཁས་ཡཱད་ཡིག་སུག་ལས་ཀ་ བི མས། ཆོལ 


དདེགདའདོགས། མྫོ་ོ་ོབ་བོགས་ོདྱ་གཞདབསལདོད །ཉྱེ་ཧོ། འདིར་སྣང 


ཧོཿ འདིདདལ་སེམསྐད ད¡ [དོན་ལ་ལྕེ་གས་གྱིནས། 
རཾ སྨུདུག་ཅན་་ དཱ - རེ ཆོས 









. ྒ ྒ རླ ་ 728 
ཟན །ཆོའོདའླིབོ་པབྩཱདས་དགོསོ་ཐུགས་དམོ་ཐི་མཐིལ་མཛོད། །ཅེ་ཧཱོ། མི་གཞི་དུན་པའི་ཨ་འཐསྲ་ཕུག་དགོ་གི་བདུད་པ། །ངར་འཛིན་གཟེ་རེཉ་ཅིས་གང་སྣང་ 
བདང ལྱེགསྐམེདད ི་་བདྡེ་ནུབནྲས། མཧིག་སུན་པའི་ག དརོང་ཡད་རུ་འཁཿཅ།ས་ངེས། དིས ི་སོནམེསུརའདོད་ གུ 


~ {ཐཱ རྣམས། །རིས་མེ་དབསྙན་དང་བསྙན་འཛིན་རང་སྐལ་དང་མཐུན་པའི། །སྣང་བྱེད་ཏིམ་ལྟ་བུ་ཡེན་པ་རུ་མཁྱིན་འཚོལ། ཐྲར་པའི་རྩ་བ་སྨཾན་བྱེད་བུམ་དབང་གི་དམ 
® †‡ སསདདིེིེིེིེངིོ་ོ་ །གནདདྲ་བསགས་དངྱ་ནད་ས་ལམ་གིདྲག་ལག། [རྒྱལ་དེས་ནམ་ཡང་ཞིབ་དཔྱད་ཐུགསུདམ་གྱི་མཐི 


' །ཛདོ། །ཉེ་ཧོ། དབ་དེད་ཡིདཆེས་དད་པསྡ་དངས་པ་ཡིདེས་གིས། ཐརཔའི་སེགྱར་མེདཐབས་མེདཔ་ཡིནོདམ་ཚོག །ཐེ་ཚོམ་ཡིདགཉིས་སོལ་ཏི་དདོས་ ༠༠༥ 
བུབ་ཆུག། ྦ གིག ོསའ་སཔ་ དེས། ལོ །རིག་པ་ཉམས་མྱེད་ཚད་མས་ཐྲ་བཔ་འདི་མཁྱེན་བཞིན།  །བྲམ་ 


མོསོ་དགོརངྫོ་རུད་ཐ་དདྒདཱ་མིཿ པའི ཡདཅས་དད་པས་གུན་བསང་ ཆོས་ག ྲ་གི་སྲབ །དངེས་ 

རུབ ུགོ་བགདཝ པའི གན ཡིན དས ཀེ དུ ས་ད བག ངེ ཚས་སུན་གྱི་ཡག། དང 
= གཅིག །དད་སྤའི་པྭཉོྒ ད་ན ༽ིཾིཾིཾ མེདོ་ཐད་སཊ ཤེས་པས་མཆིལ་སྣབས 
ཧི ཌཱ ལྟུན་དེར་ ར་དོརོ་ལ། །།མ་དུད་ལམ ེད་པའི་རང་ ལ་གང དྲི དས་ཤིད | །མ་འདས་ དདན་སྦདགནས(འཇུག་སྒོ 
 ་ :÷ དེགད་ འཇག་ཅ་ྲ་ཁོར། མཚུནགུནའ འམཆོད། དྷལའི་ཡཱད་བླང་་ ་ཡིག གནུང་ནུལ༩ འཛྲེམ་ལཱརྩངསན ལ་ །ཐནའམ་དར་ཆད་བདུད་ལས་ 


གེ་ཧོ། ཆོས་གུན་སྣདགས་མི་བཅིདས་ཞེན་བ་ཡི་འཆིད་གསུདས། །ཐེ ཨཱཞ་ད་ཡུལ་མེདྱ་ཀྱི་ཁཱ དཔར། །ཁ་ཆོན་གཅིག་ཏུ་ 












གཅོདམོད་ནདྩ་ཧུད་དངྱསྨར་དགོས། །ཡུལ་ཧནསྟེམ་ཁིས་ཡུལ་སྣང་བདེན་པརུགཟུང་བའི། །ཐོགས་བཅས ཡུལྱའི་བདུད་ལསྦྱ་ཧལདགསདེམཁེནས་དོད། །དེ་ཡ 
བུརསྣརུལདདུཊ་གཅད་ ྱིནང་དངགསངབའི། ལྭ་ཁེརཐབས་དངཤེས་རབདུམདུ་འབུག་པའི། །དམུདགདའབོར་བལ གས་ལམ་བསྟང་ལ་བརྟེན་ཏེ། །སྙད 
བའི་དད་ལས་རལ་ངེས་ཐུགས་དས་གི་མཐེ ཐྲིལ་མཛོད། །ཞྱེ་ཧོ། ་ས་ཚོམས་པརྡད་དགད དམས་པས། གིས དུར 
གྱི་བར་དུ། །ཡུལ་ཅནསེམས་དང་རམ་ཤེས གུནབཏགས་ཁབ་དུདལོས། །ལཔོར་འདས་ལམ་གསུམ་འཆིངབུད་ཞགས་པ་རུ་འཇུ་ དག་གོ། །ཏ རུ མོགས་རོམས པང་ 
མཐོང་ཚོར དུག་གི་ ཤེས་པ། །འགོ་འྱགུ་ཆྐེན་དར་ཤོདབས འཇིག” ་ཚོགས་ཀྱི་ལྟབ། །ྡོལའི་མོ་བིས ལུའི་དགཅནདུགསུངས་དར། གསགས 

རྫོགས 


གས་གཅིག་སྱེད་ཀྱི་གདམས པས། །དད་བཅོན་ཡིད་ལས་འདས་པའི་ཤེས་རབ་དང་ལན་པས། ཕུ་ཐག་་ཆོད་ངེས་ཉམས་སྤུསངབ་ཞིག་མེད་ཆོ། །བསྐྱེད་ 










ཤི 
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¿77 


༠། །ཅེནམཚན་བཅསྣ་བོས་བསས་སོང་བས། །སངསྦྱ་ཧས་ཐོབ་ད ཕྱོགས་སྲ་ས་འདིས་ཤི། ཡི་ཏེ། 


ཞ་ཆེདོདགོས་ཕིརབས་ནམས་མཁྱེན་འཚོའ། 


དེ་ིར་འདིན་ཞེ 
།ཅོས་ཤིད་དཔད་བས་སྣང་ཡུལ་བདེན་ཞེནུ་གྱི་དངོས་པོ། །ཇི་བཞིན་འགུགསྤ་ཀུད་ཡུལ་ཅརཱས་ཤེས་ཆིགསལ་ཆ། །མའགགས་དེ་གཉིས་གྲོ་ལོག་སྐྱེ་མཆེད་ལས་གྲོལ་དགོས།། 


ཤཱཾ།སྨནདགགདམས་དུའི་གདང་ཤ་གུ་ཐགནི་གཅོད་མངོད། །གྱེ་ཧོ། འདུའཛིརྣམ་གཡེང་”་དགའ་བྲོད་འདིར་སཱང་ལ་ཞེན་ནས། 


།ཉེན་བཞེདསམཁརབརིགས་བསགས་སྦེངདོམ་ 


འ ཤཱ 
༢ ཆོས་སུ་སོད་ན། །བིས་པས་བེམའིམཁརབརྩེགས་དཔེདན་དང་མཆུངས་པས། །ཆུལ་བཞིན་དམ་ཆོས་སྒྲུབ་པའིའགལཟླ་ཡེ་བདུད་པོ། །ཡིན་ཚུལ་མཁྱེནའཚལརྣམ་"་ 


སུམདགུཔ་ཡི་མཆོད་སྦྱིན། །རང་སེམས་དཔང་བརྟུགས་བསོདནམས་གོང་འཕེལ་དུ་སྲེལ་མཛོད། ཤིཧོ། 
བཅལ རྡ མའེམ ¡ ཝོམ །ས་སེནད་རིག་དང་ཉམས་གད་འཕེལྱ་གི་ཚདམས། །མཚན་ཉིད་འཛ 


ནབ 


གོངབསྐན་ལྟ་སྒམ་སྤུད་པརྒྱད་སུང་དང་ཁྱད་པར། 


འི་ཤེས་རད་ཟབ་མོ་ཡིས་གཏནདབད། །ཉམས་དང་ ་ 


743 


87[ 


[༈ །བོརོཏདྒོ་མིའྱ་བུར་གསངབ་ཡྟེ་ཏགས་ཆོད། །ས་ བྱདམ་ཁས་ཐབ་ ་པའི་ཤེས་རབ་ཞིག་མེདན། །ཧེསསྭ་བེད་བདུད་འདིས་གཉིས་ དརཱལ་འབཱུརོ་ཡུངའཨིདན། སྭ ་ 

རང་མཐང་་ཅནཚོས་སམཚོམསནིམ།ཁྱེནའཚོལ། །སྐུལ་མེདམ་རིག་ལེག་ལམམུནནག་ཏུ་འཇུམས་དད་། །ཁུདདྱདཝ་པུན་ཆོ། ཉྱེན་ཀུནནིའཛོམ་དུས། བཟེདཔའི 

ཧཱ གགྱོན་བརྩོནའགྲུསརྟཕེ་ཞིག་ཞོནནར། །ཤེས་བཞིན་ཡིག་གིས་ལམ་བཟང་དདྲེབགརུབེདོ་མཛོད། ཀྱེ་ཧོ། དུས་གསུམཛྒྱལ་པའི་བསྲོད་བུ་མཐའ་ཐུག་གིའབྲས་བུ། ། 

2 མདོནདུ་བྱས་པའི་སྐལ་བཟང་སྐལ་ལྡན་རྣམས་གསན་དང་། །རྒྱུ་འབྲས་ལས་འདསྱག་རྫོགས་དབུམ་ཡེ་ལྟ་བའི། །བྱད་ཆོས་འོད་གསལ་ལམབྱས་ཀུདགུདང་ལྷུན་་ 

༩ གུབ། །ཟུངའཇུག་ཡེ་ཤེས་གསུམ་ལྡན་བཏགས་པ་ཙམ་མིན་པས། །ཐུམའིགད་་ཟབ་ཡང་ཡད་ནུན་འཐབ་ ཤུས་ཐག་དཅད། །སྲུབས་གསུམ་ལས་འཁོན་སེང་པེ་གསུམ 
འུ 


ལྡན་གྱི་ལྟ་བ། །རྒྱ་ཡན་ཤྱེགས་ལྦུང་བདུད་ལས་གྲེལ་ངེས་ཤིག་མཁྱེན་འཚོལ། །སོ་སོདོ་གུད་བཅད་ཕྲཝུའི་ཟུག་རྡ་ཡིས་འཆིངས་ཤིང་། །བས་ལེན་དད་བཅན་ཤྱོ་མངཏོག་པ་ལས 


དོཐ། །ལ་འདུས། །ཇི་གཞིཏམ་ཡིན་འུངབཝུག་པ་ཡི་སྣདཚུལ། །རྡོགསཆེན་ལཱབའི་ཚོམ་ནུད་ཡིནདེས་སུ་ཤེས་མཛོད། །ཅེ་ཧོ། ཐག་ཆོད་ཉུབ་འི་དད་དུངས། 
ཡིན་ཕྲགས་དང་འཇོགཙུལ། །དཔེ་གསུམ་ལ་བརྟེན་ཡེངས་མེད་སྲེམ་མེད་དུ་ལ་བཟླ། །བློསབྱས་ཡེདདྱོད་བདུད་ལས་གྲོལ་དེས་ཤིག་མཁྱེནའཚོལ། །གཔལ་ངེས་ཤེས་" 
= རླ ཞེན་ཅས་འཆིད་་བེདྲ་ཙི་གོལ་ས། །མཙོས་བོ་བལ་འཁོརགསུམ་དམིགསཔ་ཡིམཚན་བལ། །ཡིནྭ་ཕུགས་ལ་བླས་དངྱ་སྐོད་ཞུགས་དམ་སི་མཐིལ་མཛོད། །ཧྱེ་ཧོ། 
ཅི [༩ གཤིས་ལ་དགེ་སྡིག་བཟུདདནའ།ོརའདས་ཁྱི་མིངམེད། དདའི་གདམ་ངོ་མ ཆར་ཚོག་དེན་ལ་དབདའཕྱོར། །སོ་སེདང་རེག་ཡེ་ཤེས་རད་ཡུལྭ་དྭཐཱ་ར་ཧུད། །ཆདཔབས 
བ།ཡདྱ་ོ་བད་ཤེསྤྱ་བ་ཡྲིདིམ། །ཡིདྱབས་སྤེས་ཀུན་ཉེམ་ཐག་མཆོད་ཀྱི་བརད། །བྱབ་དགུ་ཕུགསཁས་འཆེ་བཏདང་སྟོམས་ཀྱིབདུད་ཡཾན། །ཡིནཆུལ་ཤེས་པས་བཙོན་ 
རའ 


པའིགཆནམ།ཁྱེནའཚལ། །སོ་བརནས་བརྔམསྱ་བདྲསུགས་བླསབ་་སྤོམ་དངདམ་ཚིག། །ཡེ་བསུདྱ་ཧལ་པའི་དདྲད་རང་ཆུདདང་སྱར་ནས། །འཚོལ་པོར་ཕྱོདཔའི་་ 


ཧྲ 


3 གཅིག 
ྷཌཱཾགསུམ 

པཱནམཛོད་ཅིག་སལ་ 
ྒ ཧྩེས་བུའི་དྲན་གསེས 





9༅། །སློལོབའི་རྟེནའབུད་དུགྲུར་ཅིག ། དྲིསེད་ཀློང་ཡདས་ཡིད་སྣྲོན་དེདེ་བཞིན་འབྲུབ་བའི། །དཔང་པོའིགཱ་འཛིན་མཁའའགྱོ་ཆམ་ཚོ་ཕེས་མཇོདོ་ཅིག །ཅེས་ཟླསས། ༠༠ 
¥ །ཨ་ཧ། བཅུདཔ་གསུས་ལྡནིའོབ། །དྡོརབ་མ་དེམཁྱནནོ། ི་ །'ིདཔ་བུམཆོག་གྲི་དན་གསོས། །དད་ཉུམས་མོདབདང་ ་ 
£ # བསུུན་ཏེ། །ཤནབདེའི་གླུཆུུད་ལ་གསེནོ་དང་། །དགོས་བའིདས་ཆོད་དང་འཕྲད་འོང་། །བགྭད་ཡས་བླསལ་མངས་ནས་ཆོགས་བསགས། །ཨོན་ལམ་རྣམ་དགགཾའབྲས་བུ། །འོད་ 
= ༢ གསལ་ཇྔོགསཆེནདད་འཕདནས། །ལྟ་སྨུམ་སྨྱོདའབྲས་ཀྱི་གདམ་ས།ཁྲི་ །ལམ་བཟད་ཡང་དག་ལ་ཞུགས་འདི། །སྟོད་གསུམ་ནོར་ཐོང་ཤི་ཟླ་མིད། །དེཡྱར་ཕྱི་ནད་གི་བདུད་ 
ལསུ། །ཡུ་དམེདགཞིག་དགསསོ། །ཁྱཧོ། །བཤད་ཡམཆིགལ་ཞེན་བའི་ཐ་སྭདལམཁས་ཟླམ། །ཡོགས་ཞེན་ཨ་འཐས་ཟུརཐ་ལུསིནིཡིད་ཅན། །ལེ་འདི་ དེ་གཏེན 
འཇི་གརྟེན་ཆོས་བརྒྱད་ཀྱི་ཡོ་ལང་་།¡ 'རད་གཞན་སྡུག་ཐབས་ལ་སྱར་བསེགས་འཇོག་དད་སེར་ལྩས། །འགྲན་སེམས་སླུ་བགེདགཟི་བིན་པནབས་སེམས་ཀྱི་མེ་འདད། །ཡད 


¿6[ 


དགུདེ་ནོལ་མ་ཧཱན་ 


དྲུག་བོ་དུ་མདོནྷ་ནམས། །དབུད་བཛུས་བདུད་ཀྱི་ལས་འདིས་ཕལཆེརཞིག་བྲམས་འདུག །ཆོས་ལུ་སྭད་བཏགས་ཐར་མེད་ལམ་དན་ལ་ཞུགས་ཟིན། །འདི་ 


ཕྱི་གཉིས་ཕུང་རྒྱུ་འདི་འབྱུང་ཞེ་རང་འདུག་གོ། །ཆོགས་དྲུགུ་རྐེན་ཁར་ཤོད་བཞིན་ཡདས་མེད་དང་གྲོམ་མེད། །ཟེནཞིད་སྟོང་པད་སྒེམས་འཆངལ མ་ལེག་གི་བདུད་ལཱ། །དགེ་ 
ཧི རེད་སྡིག་མེདའ་ཆོལ་ཏོག་དནའགྲོ་ཡིས་མཁན། །ཡུདན་རེ་དང་དྭོག་པའི་སྲདབུ་ཡིས་དང་རྒུད། །དམ་དུ་བཅིངས་ཏེ་ སྲུང་སཱམ་ཐག་བཅས་ཁྱི་ལམ་ནས། །ཞམ་ཡང་དཔུག་ 
ཤཿ དབྱུད་མེད་པའི་ལམ་གོལ་ལ་སྙེམས་ཏེ། བསྦྲབ་བྱའི་ལམ་ལ་ཕྱིད་ཡུག་”་བདུད་ཆེན་དེ་ཐེཚིམ། །གནས་དན་ལེནདང་མཚནམས་གཡེང་བ་ཡིས་དུས་འདའ། །དེ་འདྲའ་ 
° ལྭམ་དན་ སིག ས་དུས་མ དབ་འདིན ཁྱེན་ན དོད། །ནད་ཆུད་ཆོས་མཐུན་ལམ་ལ་ དང་པ་དུ་བཞག་ནས། །དཱན་ཤེས་བག་ ཡད་དངསམས གཙདས་ཡི་ དཔདད། །ཆས་བརྒྱད 

གྲོད་དམ་དཔ ན་པའི་རྲིཁོད་ལ་གནས་གྱང་། །ཡད་ཡང་བྱའ་དགོས་སོ་ཁོ་བོ་ཡི་སཱིང་གཏམ། །སང་བླང་རེ་དོག་མི་དགོསབག་ཡངས་ས་བཞག་ཆག །དན་ཅབྱར་ཆབ 


༼/60 


£6[ 






༢༣ ༩ 


_ །སྙམས་རང་མཐོང་གི་གདོན་ཆེན། །ངོས་ཟིཞདཀའ་དའི་ཕུན་ཚོགས་འཛོམས་བྱེད་ཀྱི་དགྲ་བོ། །ཡིན་ངེས་ཁོ་བོའི་ཉམས་སྤུ་མོང་བ་ཨི་སིདག་ཏམ། 
འགོདནྭ་སཱ་བསོདྱཧཱསནས་ཐམས་ཅདྱ་ཡེས་བཀུར་འོས། ཚདམར་འཛིནདས་དཀརཔོའི་ཤོགས་ ཉོགས ཆིགྱུ་པ། གསེན་གཤིན་དདཟས་ཤེ་གཏོར་འདུན་ཚབ་ 
༈ འཚུད་དུས། །སིདནདྲག་དགབ་ཡོང་བཚོགསཞིག་བེདའོང། །དགེ་པཱཱུ་པལོ་འབས་མདུངས་སདྱ་བེནྱ་ཧྲིསྭ་ལཱས། །ཡིད་མིན་གུན་སོང་བརྟུག་སྟེ་ཡངདགགི་ལམལ། 
± མུ་བརྒྱུན་འདན་ཕུགས་དགེ་ལྡེག་ཅིའགྲེནཾ་མི་ཤེས། །བགྲངས་བྱུ་སེབའི་མི་རྒན་དཔུད་པ་ཡི་སྟིདགཏམས། །གད་སྣད་གདབྱས་ཇེས་མེད་ནི་ལམ་ལྟུར་ཤེས་ན། །བཅིང།། 
ོལ་གཉིས་ཡིདགདས་དུ གདངདདགངསྡེད།།སྲད་བངས་མེདཔ་བསོ་དནམས་ཚོགས་བསགས་སདེས་ཁད། །སདོ་ཆོམལས་དངུས་དབདང་ོད་དདཀའ་འདུ། 
གྲགན་སེནས་དོན་འཙོདམེདཔའི་ཡརམཆོདདད་ཨ་སྤིན། ཆེ་མིཇམས་ཆུངལ་བས་དཅོསཞིལ་ཡིན། །རུའབས་ཡིད་ཆེས་སྒོནསི་འཁྲུབ་ངུ་འབདན། །ནང་གི་ཡོན། 





༦༄། 







༦; ོ་ོ་ 





ཏན་ཡིནནོསི་ནནྱ་ཧིསིད་གཏམ། །བསྟན་དད་འགོ་ལ་ཕནངེས་དངོསོ་བྱརུདྱ་ཀྱི་བབ ། །སུམ་མྭགུ་ཡང་གཞན་དབད་བར་ཆད་དུ་མ་ཤོན། །ྱདག ཀུནྨ་ཀད་དྲེང་ 
ལྡེན་ལ་བརོན་དད་། །འཕྲུལ་ཕུགས། བླེ་པདེ་གད་བྱསརྒྱལསྦས་ཀྱི་ལམཔ་ བྲད། འདྱི་ལིའི་ཕན་བདེའྱི་ཧུར་འགྱུར་སི་རྒན་གྱི་ནི 
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༄། །གནད་སྙིངགཏམས་ནུལྱཡེས་ཐལ་བུངདྲུ་སྣས་འདིས། །འབྲེལ་ཚདྲ་པམས་ཅིག་གདོད་མའི་གཞི་ཐེག་ཏུ་གེལནས། །དདོ་གཉིས་ལྱུན་གྱིས་གྲུབ་པའི་ལེགས། 
སྨེནཾ་ཀྱང་ཞུ་ཕྲཾ། པི རྙོན་ལྡན་པ་ལྭ་བུངབ་ཞེ། །ཨཧཾ། མདན་མཐོ་ངས་ལེགས་བདེེསྡག་སྣང་བ་གུན། སྭོན་ལས་ཁྲབས་སྙིན་ངས་པར་ཡིན་མོད་ཀུད་། 

¥ £།དགོདས་བརྡ་སྙན་བརྒྱུ་ཐུགས་ཐེག་ལས་འོངབའི། །རིགས་ཅན་གཉིས་དང་དང་དད་བགོ་སྤལ་བཞིན། ཐུནམང་བཀྩེད་ཛོགས་བབ་མེས་དྲངས་པ་ཡི །ཡམ་ལ་མདའ་དབང་ 
ཨཾ ཙ དར་བའི་མལ་དཟང་ །རྒྱའབྲས་བསླུ་མེད་གྱི་རབས་ལམ་མངོཆེད།ཞོན་ཤེས་ལགམ་སྙེང་ཚུལམངེས་ལས། །ཆུ་ལ་བཞིན་གུན་ཞོར་ལས་ལག་སྤྱདོ་བྱེདདུ། །གསང་བ་་ 
རྡོརཐེག་ཅེས་མཚན་དན་ལྟར། །ངེས་པར་ཡུལ་ལམ་ལྕོས་རིག་འཛིན་ཕྱི། །རྟོགས་དརྫོད་ཚདསྤས་གུབ་པ་མད་བྱོན་བཞིན། །ཁྱད་པར་འཁོར་འདས་ཤནའབྱེད་ལམ་བཟད 

ལ། །བརྟེནན ༈མ་དཾགགཔུམྲ་སི་མཱན་སངས་ཏེ། །ཡེཤེས་གསུམ་ཡྱི་ཧྭ དབ་ཡདྐོནྲ་ཤྲས་དབ གདུཡ་བྱའི་སྣང་འེརེམ།ལས་སྩྱེ་ཤི་དང་། །རྱ་རུད་སཚན་ས་ལས་འདས་ 


༩ རིདོ།།འཕོ་འྩོག་རླབལ་བའི་གདེང་ཐོབ་ནམ་ཐར་དང་། །ལིག་དངྱ་སོདབཚོདམས་གུབཔ་ཡིས། དགོངས་བདྡ་སན་བཅུད་ིག་འཛེན་པ་མ་ཞི། །གུངས་མེདབསམམ་ 
ཁུབ་པའིཆེས་ཞུགས་ཏེ། །བདོད་ཡོན་མུ་སྭངདན་གཉིས་ལྒུན་གྲུབ་པ། །སིནྡ་བཱཏིལསོགས་བསྟེན་མེད་ཧཱི།. གྲུབ་འགགརྒྱ་མཚོས་ལམལ་དབང་བསྱུམཞིང་། ཐུགས 

ཤཱ བཞེད་སྨཞཔ་ཡེངས་གྲུབ་དེབརད། །ཡི་མཐནབདུབའིི་དུག་ལས་ཏུགྱུ་ཱུལནས་ །ནུམགསུམ་དགེ་པའི་ཞིས་པ་མུར་འུབ་ལེ། དིམེད་ཀྲེང་ཡངན་པདེསུཐོལབྱུང་སྤེཔས། 
མཾ །དམ་པ།ཁྱེདདད་ངད་དང་གྩེ་སོན་ལས་དད་སྨེན་ལམྱིས་བསྡལ་ཏེས་འྱག་དངོགས་ཆེནཐུན་ཨངདདྲ་ཐུན་ཡིན་ཙི་སནཱ་འཕོནས་བཟུང་། །དོཔ་ཁགས་ཚོད 
“ མཛུབ་དཙུགས་ཚུལྱ་གིས་ཤན་འབྱིདལ་བཟླ་སྐོར་ག་སུམ། དང་བཞིནརིག་རྩལ་ཕྱན་ཐུབ་ཀི་ལྷུདྱ་བྦྱོཾང་བྱད་སྱངས་འབྲསྲ སྦ་བས་མ་ཡིཞ་པར་མཛུཔ་བཙུགས་ཚུལ་གྱིས་་ 
(གློལའབྲུལ་གཉིས་སེགས་ལྟ་བས་ཐག་བཅད། སྒོམ་པས་དང་སྙེང་། །སྐྱེདཔ་ལམ་ཁྱེར་དཀྱིདས་རིག་བུད་འཇུག་ལྟར་བརྡ་སྐད་བཅས། འདི་རུབཐུགས་ཡུཞ་དད་བསྡུན་ 


འ 
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་ གས་སག་གགསའསེང་ོད་ 


ྲ ་ 
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པའི་འྭཐིན་པ་བྲཟད་སོདད་བཅས་པས། །རངྱ་རཱདྱ་ཐཱུས་པནད་ནས་མཐདས་པན། ཐོས་བསྡལ་བསེདྡ་རོགསྤྱ་ནུདལགདའཧོརེས། །རདྲ་མགོ་ཉིམ་ཅིཐོན་ཨི་བེད་པའ། 
ཕྱེབ་གཅིག་གུམ་གཉིས་ལསམི་འགོར་བའི། །གཞི་ལམ་འབྲསརོགས་སྤུ་གསུམ་ལམ་སྣང་གི། །ཐྲིགཡེ་ཉག་གཅིག་དེན་གཉིས་ལྡུན་གྲུབ་པའི། མུདའདབད་འབུརདེས་ 
ཏཱཾ སྭ་བོན་བཟང་བེ་ཐབ། །དེ་ཡུད་སྐལ་ལྡན་སྐལ་བཟད་བཏགས་ཆོག་གོ། །ཀྱི་ཧོ། རྣམ་འདྲེན་པཞི་པ་ཧེནམཚོག་ཐཧྱའི་ལྔས། །ཐེག་པའི་ཤྭན་འབྱེདཐེགཆེན་སྦ་སྒྲོགས་་ 
4 པ། །མདོ་སྡེ་པདྨ་དཀར་པོ་ལས་གསུདས་བཞིཞ། །དུས་དད་སེམ་ སཱཅན་ཀོནམངས་ཆེ་དང་ནེ། །ལཱབའི་ཉི་གསམ་ཝརུ་གསུངས་པ་ཡེ། །ཐེགཏུ་དེས་པརབབ་དདཁྱད་་ 
པཱར་དྲུ། །ཉག་རྫོགས་དབུ་མ་ཆེན་པེ་ག །སྐམ་ཞེས་པའི། །སྭིད་པོའིབ སྙནཔ་འཛིན་འདོད་ཕལཆེར་གྱིས། ཀ་བ ཡིདདྱོགཅདདུན་འམའ། །དྲུས་ འདའ 
།སྭིད་པོའི་བསྟན་པ་རིན་པོཆེ། །ནུབ་ནིན་ཕྱོགས་ལ་ཉེ་དུས་རད་དང་གཞན། །ཆུར་མཐོང་དཔང་པའྱི་རུད་ལ་བརྟག་དཔྱད༧། ཏུ་སཱཿཞིད་ཡ་དའི་དུས་སྐབས་འདིན། 
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813 


ཐོ །ཡ་ནལགོ་བྱདཔྙིགསོ་བདོ་ཡིནམ་པ།།དམ་ིམསོ་གཏན་ཁིམསོ་གད་ཡོདབ་ས། །ཆུལ་བཞི་བཀའ་ལྭ་བདགསོདོི་བཞེད། །རད་ཆུད་ 
ཉྟེན་ལ་ལྕེས་པའི་བསྲུང་སྲེམ་དགེས། །རྒྱལ་བསཾ་གདུཡ་བྱར་དགེདས་ཏེ་གསང་སྔགས8ྱི། །སྐལ ལན་ཆེད་དུ་ཆུལ་བཞིའེཁྱདཔརདད། །དྲད་དེས་ལྡེམ་དགོདས་མཐའ་" 


=  དུགཙུལ་དུ་གསུངས། །ཞུམས་ལེན་སྣདོ་བཅུད་འཁྲུལ་སྣད་སྦྱདབའི་ཤཱར། །དྲདདེན་བསྙེདྭ་པ་ཐུབསཾྱིརིམ་པདད་། །ངེས་དོན་སྒེ་གསུམ་རྩ་ཐིག་རྤུད་གསུམགྱི། །ལབྲུལ 
= @'སྣདབགཆགས་སྩངས་ རབྱ་སན་པ་ཡས། །ཉེལམ་གསང་ཤན་པ། ཉསས་གསུངས་པན། །རིགས་ཅན་མུན་ལམ་དགཏུ་ཁིད་པའི་ཕིར། །ཕྱགྱོསྲ་མ་གསུམ་ པ་སེ 
པའིམཐར། །ལསྦྱཧྱ་པ་ཞད་གསད་གསུམ་བརྟག་བ་ དད། །དགུག།དང་རྐྱད་སྤངས་སྒྱུ་རྩལལ་གེམསཝ། དཔེ་ཡི་ཡེཤས་མདོནདྲུ་བ་བའྲི་ཐབས། །དབབ་བསིལ་་ 
འདེནབཀམ་ལྡོག་པར་བནཆུད་ཚེ། |རྟཾགཆོགས་རགས་པ་པྲ་བཞིན་ཏུ་པ། །ཐབས་ཀྱི་བདེ་བས་བཅོམ་ཆེ་བཛེདབྲལ་གྱི། །ཨྱོདབྱ་དཔེ་ཡཾ་ཕེ་ཤེས་སྐེས་པ་དེ། །དང་བཙོན་་ 


ྲ 810 


བཅུལ་ཞུགས་ལྡན་པའི་གད་ཟག་གིས། །དལ་མད་ཏམས་སླུ་བདས་པའི་ལག་ཆེས་སུ། །དཔེ་དྲན་འབྲེལ་བའི་ཡེ་ཤེས་མདོན་འགུརལ། །ལོག་སྣེ་ཐབས་ཀྱིལམ་ཞེས་ 
གྲགས་པ་ཡིན། །དེམིནཱའཐུལ་པ་ ཁུལ་དད་རྒྱདཔས། །ཆགས་སུདམདཀརཤརབ་པོ་མའི་གདོན། །སཱིད་ལ་ཞུགས་པས་ལུང་རྟོགས་བསྙན་པ་ཡི། །བྲ་བཅད་དཀེན་ 


ཆ ཧཱཾ མཆོག་རྐདའདྲེནདུམ་འདི། །རྒྱུ་མཚནུང ཤེས་པའི་བཟེདཔ་དགེས། །གཟྲི་བིན་མདའ་ཐད་གོས་ཙམ་ཨིན་པས། །རངདང་འབྲེལ་ཐགས་སེམས་ཅན་འཕྲལ་བགག 
༣ 3 འབྲས་ཐུ་བཟངདན་གདལ་སྩའྱབེད་པའི། །བྱ་བ་འདེལ་ཡང་ཡད་དཔྱདཔ་ཐོངས། །དུས་གསུམ་ རྟེག་པ་དད་ཀརམ་ཤོད་བའི། །གྒོ་ཝཱ་ཡེ་ཡིན་མ་བཅོས་ལྷུག་པད་བཞག།། 
 གསུདིཞསདདམབ་ཤོགས་དའ། །ག་ཡྤངློ་བདྡེ་ནལ་འབོརད་ལ་ཟེར། །ཏཱཾ་གསྦ་སོད་དྲགརྦ་སཱགྲ་ནུར་དགོས་བྱ་ཆུད། །ཚདརངྱ་ཧདབས་གོས་གནས་མལ་་ 


དང་། །འདོདཔའི་ཡོནཏན་གདལ་བསྩུབ་པ་དེ། །གངས་མེད་དགེ་དའི་བསེདཞམས་འཇད་བྱེད་པའི། །བསེདཞམས་མ་ཡིནཔ་ཡི་ལས་འབྲས་ལ། །དཔྱདན་རང་སུད་རང་་ 





ྭ ཅུ་ལུས་ཐོ་ཡུངའ དི། །ཟས་གེས་ སྲིད་ སདབའི་ལས། གག 
ཤྭ མེ སྒི ་ [སྱོ་ཐས་དེས་ འགོངས དའཕེལ་ ཝེད ཐ་གཉན་བ གཱས། །ཟག་ རའི 


ས་བ 


ཙཱཾཿདད་པརྣམས། །དད་དམ་ཤུགས་ཀྱིས་སྒྱི ཧྱིད་ཐྲུག །སྣང་བ་ཡིས། །མི་འཕྲེགས་འེས་པའི་དུས་དེར་ལྟ་སྒོམ་དང་། ༈ 
ས་པ པདམཔའི་ཡེ་ཤེས་ཉིས། ཁམས་གསུམ་འ འཁོ་བའི་མ་དིག་མུན་པའསལ། །འོགས པ་པསྱས་འཛསཔ་ འྲི་ཤེ པ་ཡེ། །།རྤ་ ཡོའི་ཡདཅེར་ཁམསགསུམ 


དུང་རྒྱུད། གཏེར་སྟེནོ་བདེཊེ 








ཆཱག་ཡེཞའོ་ཤྱེ། མཐའ་གཉས་སྲ་ཐུདྷ་ལཱ་པྦདཐུད་འབྲེལབ། རྒྱལ་སྲསདཾག་བ་འཇིནྣ་པའིག 


མཐུས། དམིགས་བཅལ་ དམིགས 


།ཞུགས་ཏེདོགཉིས་ཆུནགྱས་བུ་པར་དོག །ཅེས་ཚོསརྒྱལ་མེས་དབེནརྣམ་གསུམཅིནངཚན་ལྡོཐབོརྙན་བཙན་གྱི་ག 








གས་མི་བ པའི་ཚོ་ 
ནུས གད་དངད་བ། 


བྱ 


བིའོ པ་ར ༤ 
ཤེས་པརམཛད། །བཀྲ་ 
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ཆོདདང་སན་པའི། །འདིགཏེནརོས་བཅུད་ཉོན་མོངས་བགསྲདགཔའི། །ཆུ་ཅེན་ལུས་ུད་འདི་ལ་དགོངས་མངོད་དང་། །བསྟུན་གཉིས་བཏགས་བཅམ་ཇུ་ཞེསནས་འདོ། ། 
ྱྷཊུ་ཡིགས་མུདཔ་མག་པཔའེ། གན མཚྱོ་ཤསལལབའི་ཞ་ཚམས་སིན། གམ་དགོནདདཏགས་ཁམདང་གར་ུ། ཟླ་ཤདལ་པྱ་ དོས 
ས། །བཅེདབྲ་ཀུནྱ་ཡིས་དྲངྱ་ཉད་བཅིངབཅིདདས། །འཆེ་ཁའྲ་བད་ལུག་འཐུམ་པ་འདེ་གབིགས་སམ། །ལ་ལྭ་སག་འདེ་ཡམའི་དབང་སོངནས། །ཨཱོ་ཡུད།བདསདས 


རྙ 


་བཅིདབ་ 
འདའག་ཆདདད། །གནམ་ཐོའི་བྱ་ཕྱོད་བོན་ལས། །དུསའདས་བར་སྲིད་གཞིན་རྗེའི་འཇིག་རྟེད་གྱི། །མཾ་རུད་ཝྔུག་འདྲེ་མཐྲོད་ངེག་བསམ་པའི་དུག །ཁརྔངས་ལ་ཕོགྷ 


། 
©> 
7 


]\8\\;\\19 


སྩོད་དར་ལོག་པ་ཡིས། །རང་གཞན་པུད་ལ་སྱར་འདི་གཟིགས་མཛོད་དད་། །གང་ལསམ་ཁྱད་ཧྱིང་རུང་ཝྲང་བའིངྱེ། །དདུས་སྙིགསམ་ཁཱ་ཡཾརང་མཚོངས་9ྱི། །མངོན་" 
ཌྭ་ངོམས་འདིར་ཡུད་བསྟན་མདོ་སྔགསནས། །བདེན་གསུང་ ་རྒྱལ་བའི་བཀའ་ཐོག་སླེབས་དུས་འདིད། །ཏེནོ་གླེདེ་ཡེགས་བྱས་བཀྲུལ་བའི་རིགས་ཀྱི་བུ། །ཁྱོད་ཁྱིས་" 
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ཧོས་དོ། །གདསས བབྷསནནས་སྙན་དུ་བྱགད་པ་ཡས། །ཨུད་དུ་བཅད་པའེ་བདབ།ཤིགས་སྟད་པོ་དང། ཡྤེནྲས་ཡྲེ་གོལ་ཡངསྲ་གལ་རང་གོལ་ལ། །མན་དག་དམར་ 


བཅིངས་མཛུབ་བཙུགཚུལ་སྙིན་པའི། །བླམའྲིདེནལས་གཞུནལརག ་ལུས་མིན། །དྲེ་ཕིདཅེདྲ་གོལ་ཡུལ་མེད་ཐང་ཀུ་མའི། །ལུབྲསཐག་བཅདྱ་པལ་བརུམ་ཤརབའེ། སར 
མྲེད་ཡེངས་མེད་ངད་དཱང་སབཤགཐབས་གསུམ། །དངའཇིན་ཤིད་བཅུས་འོབ་འགུརམ་སང་བའི། །གད་སང་ལམབྱརའེ་དོགུ་པཱདབང་མིན། །སྣུང་བཅས་ཆོས་གན་ལཱང་ཆདུཡེ ྒ 
ཤེས་དབྱིངས། །ལ་བཟླགསུམ་གྱི་གདམས་པས་ཐག་ཆོད་ཚེ། །ཡིན་ཕུགསཀནས་དྭག་པའི་ལྟ་སྒོམ་ལྟོད། །ལམ་ཡྱི་བགྲོད་ཐད་འབྲུསངུ་ ཡ་ཐད་ཐུག་པའི། །དད་སར་ 
ཌ བརྐལ་གྲ་ངེགས་ཆད་གདམས་པ་ལགས། །རཔ་རེག་དང་སྣདདབྱེངས་རེག་ཟུང་འཛུག་གི། །གདགས་གཞི ཙཾམ།ལ་ཀྲུནབབདཚོས་དུག་ཅེས །ཡཾནལོ་ཅོམ་མིན་གནད་དུ་ཁེལ་། 
བའི ཅུ་བྱོཅྲུན་སསོར་སྣང་བཏགས་གུན། །ྱམཚ དམེགས་བཞིན། །འུབ་ཆུབ་བློ་འདས་དགོངས 
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ཆོ། །རུད་ལུང་མན་དག་འབྲས་བུའི་ཆོས་རྣམས་གུ ྤོང་དུ་བྲ་དད་མི 













ཆེས་དདོས་བྱ་དདནས་ཡད་ལདབསལ་བཟྲེཞུ་དོནོཐུགས་འབང་དུ་ཚོགས་བཅད་འདིཉོད་དམཿ བྱ་ཕད་ཆུང་ལྭ་བུའི་དུས་མཐའི་མལ་འཔོར་ཅམ་པ༧འད་གསལ་སྙིངཔོ་ 
དྲིམེད་ཀློང་ཡངས་པས་ཡི་གེའི་ལམནས་འདྲ་བྱསཏྟེ་སྤང་་་པརྣམ་གུ ་དགེ་ཞིད་ལམ་ལོག་ལམ་གོལ་གྱི་དྲག་ལསྤྱ་ཆལ་བའྱི་ཧུན་ཆུར་ཅིག ༈ །ཇི་ཕེབས 
སྙིང་པེར་ཐྲུགས་དམ་"”་སྷོམ་ཕྱོགས་ཀྱི་གནད་ཀྭདྲི་བ་མཛད་པའི། སྱིརངོ་བཾ་སྟེང་པ། རང་བཞིན་གསལབ། ཐུགས་ཇེ་རལ་དང་པོལ་པྲ་ཐུན་མོང་གི་རོས་སད་ཐེག། 
'ཆེན་མངདོ་སེནས་རྫོ ཐེབ 'ཤི་ངོས།སདྲང་འདུག་ཀུད་། པོད་རྐྱདཁོ་ན་ལ་ཞེ་དྲུ་ དཿ བླ་ཐོགྲ་བས་སམ་དཔེ་ཅན་དྲ་སོང་པའི་སྒྲེ་བཏག་རྩ་ 
ཆེད ཞོས་ཛོགས་པ་ཆེནཔོའི་བརྱ་སིགང་ཟག་གི་ཆོས་སྐད་ད་འདུག་ཀྱད། སྭོད་རྐྱ ནཱ་ལ་ཞེ་ཕུགས་གཏ ཤྲེ་གསལ་བླ་བོསྱ་བས་སམ་དཔེ་ཅནོད་ སྒེ་བཏྭག་ 

ཿ ལྷུང་གི་ཐྲ་སྐད་གད་ཡདདུད།དེན་བླ་མའི་གདམླ་ངག་ལས་བྱུངབའི་ལྟུ་བ་དམིགས་བསམ སོས་པ་ཡུད་ཁམས་སྩེམཆེད་རྣམ་ཤེས་གང་གི་ཕྱོགས་སུའངམ་ལླངབའེ་མཐའ་” 
བྲལ། དད་གནས་རེ་དོགས་ཀྱི་འཕྲང་ལས་གྲལ་བའེ་བསྲོམ་བྱ་སྒེམ་བྱེད་ཐེཚོམ་ཡིད་གཉིས་གད་གིས་ཁྱདམ་བསླད་པར། །སྲེམེ་རྱུ་རྡུལ་ཕྲན་གྱི་ཆ་ཙལ་ཡང་མེད་པར་ 
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1/] ་ 


རི ར་མ 


ཇས 


བརྒད་ཝན་སྱི་ད་མསྭ་པིན་སིསླ་རོས། །ལྟཐེ 
ཡུན་ལྭས་གྲེལཞིད་། རསས 















སས [ངུ ཡེ་ཉེསླབམའི་སདབམཆོག བད་བགཉིད་དུ་བྲསོང དོཔའི་བྲག་ནོས་ཤོགོ། ད་ །།འགོ།བའི་གུགནན 
གྱི ག་བ ནེ་སྲདཱཔེ། པ་བཀའ་དིན་འཁེར་མེདབམལ། པུས 













ལེ སྦལའལའིས་་ ཅེ གཞས་མཁ་ལ། ]རྱུསྤ་འགྲོ་བདྲིན་གབེའི་བྱ་བ་དྲན། །མྒདོསྷ་ ལཱ” 
བཱ ཡག ད་ག ། ོརརྨ་ ཡོ ཀགས་ཆན་འཁསིར (ུན་ཚོགནགཞིརྱལ ཚོའི 
ག་བདག གནས་ད སཱན། ± | 











ུ 883 
ཨཿ །བསྔེསོ། །ཁྱོད་ཀྱདཐུས་བདེ་སེམས་སྐྱིད་བུདསེ རུང་སྒྲུགཞག་བྲོམ་གཡུ་ཉེདད་། །ཅྱེའདོནཆོངས་པ་ལྡད་སེརྟ་ཅབྱཧད་དད། །ཟོ་དོ་ 
བཅནྲགག་ལག་གཉེན་པ་བཅས། སག་ལ ད་ཨ པྱིས བཱ པཔ དུ ལྡུལ འདི ་འདྲིད་ ་ ཟས ཅུ 
4 དང་[ ྐྱེ་འབི དརྲགནབ་དདབྲགདི | །ཀང་བཞ་གྲེགས་གྱིསརུ་ ཡུང །འདི་བདེ་ སིས གཞི་ཐང་ཆེ། །སྒྱམའི་ མའི་ཕུལགཏན་ ་ 
ལལ འེཁདརིསབྲ་གཤིས་འྱབིལཔ་དད། །ཆོས་འ་ཕུན་ཚོགས་དགའ་ ཆེད་ཚལ་བཅས། | བག འབག་གཡའ་ཆུ་ཇ་དད་དྲོ་ཤན་ལེན། བྲ ང་བདག་བསུབདེདེ་ 
ཡོ །དབའབོ་དཔའམེ་འདྲེ་ཕྲན་ཡནྒཆད་གྭ ཝི གཡབ མ་ས ཏི ཤས་དནས་བདེབད་སྡོད། སག་ཐག འདགས 
ལས ནྱོ དཔའི་གོ་ ་གཤཔའིམད་ུ་ དད །བཅོན་འགུསྟ་ང་པོའི་བད་།བྱ་གྐེནདུ་ 





བདེན་པ་དང །རྩ་གད ་ ཅུམ དན པ་འ 
ལོས་ རང རི 





ཅིས 


9༅[ །བའི་འཁྲུལཐག 
རྡོརའི་གླ་དབྱདསཞྲེས་བྱབ། ། 


རེ བྲ་དུ་ཡི། [མགོནས་དྭྱྱ་ཧས།་སངོའ།སབ་ཀའ་དིན་ལག། །དང 
ག་ས ་་ | པྭང་ལསབ་ཀའ་དྲིན་ལྷགྭ །ཧུ། 


ཞོ 
[2 ང་ཡི། །དདོགས 
ཀི་སྟེདཝཝེ པཅེ། །སྡེ་ 


× ྷྣྫ/ྣ¢®བ+་ 


འི་སྩད་བགྲོད་ལྟད། །ལུས་དགགིདལ་དུབ་རྱོལ་བཅས་ཡིན། ། 


ཅོ་རརའེ བཟའ ་ སྦལ་བ ( 
ཆོད་ཙུད་ཅིག། [ཅེས་འདི་ུ་ལྲ་སས་ལ་ཁའ་ཁྱབ་འགྲོབའི་དེད་དཔེད་དེས་སྨས་ག།། ཏཾ པའིཤལ་གདམཊ 
གདདགོདས་གས་ས།། དལ 


༼ གད 
ཇྗེ། །རནས་བདེཚནའཁོར་འ ད 

ཨྱདདེད་འདུད། །བྣཾཔ་འདནཔཤཔཀྲབྲེ། སྲདདདེས་ཟུམ་དགེངས་ཟཆོགས་པའི། གར དྲི 
ཐལ་དདེ་ཆེན་སི། །འམཐབམོདོརེ་བེག་པ་ཆེ། །སྒུལ་ལྡན་གྱི་གསང་ལམ་བ།བྲིད་ནས། །དུག་ཚགཅིག་མངོན་འཚད་རྒྱབའི་ཆོས། །ཡད་བྲབ 
ད་གགས་པའྱི་ཕིམ་དེ། །ཐབས་མཁས་ཀི ཐེབས་པད་གདབ་་| །ཆག་ཆེདཕབའགྲུམདས་གད་བ །དིགས་་ 


བཞི་སྟེང་གསུད 


ག་བཞག་ ༡ 
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སེ 1 རི 
. | །ཡུ་གས་མཐོད་བཤེས་དེ་ལྭཟེད། དི་ རྗར 
།སྤྲིན་དྭ་ངེན། །ཡེདནདེས་ཆོག་གི་གནད་གཅིག་ལགས། ཏ§ 





ད་འདིས། 















འཆིངས། །ཧོཧོ། འཁོངའདས་གཉིས་སྱུམའི་ཅེད་མོ་འྲད། །དེད་མེད་ལ་བདེད་པན་བཟུད་བཟུད་ནས། །འགོབླ་མས་གཉིས་སྣང་རྟོག་པས་འཁུལ། །ཱགཙུ་ལ་་ 
ྦ པུམ ཉར། | སཱ དྲ་བ པས་བཅུང། སས ཅཉ་ རིབལྔ་བམས་པནི། །པདན་རིན། 
ཝཾ ྱི་ཕྱྱམའི་སྱེས་བུའདེ། །དངོས་མེདཀྱི་ནམ་མ།ཁའ་ཞགྲ་པས་བཟུད། །རྨི་ལམ་དུ་བདེ་སྡུག་མྱོདབ་བཞིན། །མེདཔཱདལཱ་འཛིན་པསྤ་ཕྲུག་བསལ་ལོ། །དུས་ནིདདུ་ 
 ལོའྱ་བེརྲ་དུག་པནོ། འཁྲུལ་དབང་གིས་སེམས་ཅནཉན་རམོངས། །ཐགམ་དང་མཐའམ་འདེགོསམད། མཐའ་མེད དེ །རུང་ཞཐུལ་ཨི་སྣངབ་ 
སཱངརེ་དཀའ། །དཔོདམེདྱ་ཀི་ཕགཆགས་གྱུག་རེ་དེང་། །ཐརདཀའ་བའི་སིད་མཚོནམཞིག་བནལ། །ཆེས་ཧེ་མའགོམགེའོ་ཐགསརེ་ཅད། "| ། 
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འག་ལྲ་ཐུགས་ཇེས་གཟིགས། །ཕརབལྟསྱ་པུ་པོ་ལྔ་ལུལྡ་རུལ་འདེ་ཡཐོདནས། །རྡལ་འྱོར་རྟང པའི་ངང་ལྭ་ཚུར་བལས་པས། །འྲབུལ་རོག་ 
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78. 





༡ 


ཤེས་དངས་དསྔ་རེན་པར་བུད། །དྲྲིལ་ཡོས . ཀུན ་ེ 
ཱོ བེདགེའི་ཚོས་ཀྱིས་ཕན་གཞོད་བལ། །ཡངཡེ་ཆེན་པད་རིགནམ་མ།བའིདཔེ། །' 


ོི 


གཟའགཏད་བལ་བསན། །འདི་ལབེདྲ༔ 


མཐེད་ོགཔའི་འྲལོ་ཁྲད་དང་། །ཞེན་པའི་པེདྲབ 


ིའི་ལེཚོའ འྲི་ེད་ཐགནམ་ཡང་དགོས་པྱ་ཅུད། །མདྱཔད་མ་བྲགོམ་ཐམ་ལིག་པའི་གནད། །ད་འཇིན་གཉིདཔོ་ལི་དབེས་ར་སར་། 
ལོ། །མིའིཏརཚོགསྦརྨལཔསུག་ཉེརས་འདུ། །གཞིས་སིགནས་བགསདགག་སྦབའེ་དོད།སངས། །ཞྲི་ུག་ཧོངནས་པའདྡཅདཔོ་དྲ་བལ། །དབ་གདས་ 
འདིལྱ་བརཅི་ཡོད། །སྣ་ཚོགས་ཆོས་གན་ཅམ་འརུདམེ་ཙོམ། །འདིནོད་འདྲ་གོས 


སྲུ་པཱའི་རང་བཞི༽ྲ་གོལ། །གང་ཡིརྐ་འདི 
"དབྱསིཏོག་སདབ་ཅིཤར་ཡང། །མ་ཕྱེས། 


 རང་བཞིནསེསོང་བྲུནདངྲབལ། །ཞདིདེས་མཚོནདཔ་ལེདཔམ་ཡིདནོ། །དས་གསུམ་དུས་འདྲས་གནབབད་ཡངས་པའི་ཞོད། །མཐའ་གོལ་བཿ་ཆུབ་ཁུབབད་པ་ཡངས། 
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འདེ། །ཌེདཔོ་པ་སྣ་ཚོགས་དང་” 
ད་བལཐདྲ་པིན་ཤོག། །། 





།ནྣམཾ། གྱབས་བརྒྱུདགསུ་མརིག་འཛེ མཁརའ་འཕྲོའི་ཚོགས། །ངང་ 
ཧུ འི གག འི་རྟགས། བབ 


ལ་ལ་འ མཡ་ 





ས་ །།འཊགས་ཕྱ་ ཞཔས་མ་།[ 
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དྲོ |༦༅། {ཤཅཾདན་དགཾས། །ཕྱེཾགཾས་ལྱུད་བརྡཀ།ཁྱབ་འདི་འོམ་ཚོད བོ ུདསཤ་དསདག་སགས་སསསས་ ོ - ུ 
དབྲུ་་ ི་བིཾ དི ་ིགས བབ བ་སོ 


ངཱ ངཱ ཡཤུས་༡མསྭྲསཿ ༥{ །པྣད་པ7ོའི་ཏྟགཾས་ཚད་ནད་ནྣས་ཤར་བདགོག རཾ 
ས་ན འུར་མེད་དོ་ངེ་ལྟ་བུའྱི་རུལྔ་བབས་ལ། །བབདབྱསར་འཛེད་པའི ༡ བདགདྲད་གཤར་བདགས། །མུ་གསུཿ 
ཿ, གས རཱ ན་ལགས ། ུར་འདདཔའིགལབཟདྱ སབ་པ། །འརྦཧདདདཔག་ ཤུམས 






ཛ །སམྱ་ཙཏགུས་སུ་ཟུངས། །ཐས་པ་གནད་སེདྱ་པདབའ་ལག་ཇེས་ལ 
དྲ །བཅད་ཐའོ་བད་ི་གེད་གས་མདདྱེའྱསངགའས གསབས 


ཐོ 


ཿ, ‹ ¦ 959 

` །གནས་རཱ་གསུམ་འཁོད་ལ་བཞི་ལྡན་གི་བོདད། །མམ་ཁའ་འཕྲོབདེ་སྟེད་བགསེད་ཀྱི་མོས་ནཱས། [གླ་བདྡ་དབྱངས་ལྒད་ལྷད་བརྔོད་བྲལགྱི་དད་དུ། །ཞབསདགའ་བའི་་ ྦ 
| ཐུས རག་བིགསཞིག་ཀ་བུར། །དགྱདྱརལླ་གུང་ལེནཞིགམདོས། །དདཔམ་དོས་བདམ།འའབོ་ཡི་གསད་མངོད། །པ།་ཀདམ་ངདནདའོ 

ཌྷ ས་ལན སུ་དག ད་འདི ། གའི དད། །གྱར་་བོདོ དཔེ་ད ་དཔ། །་ 

ཆཾ། ལི ཡིན་མིནདེ་དྲོག་གབའགཏད་ཁྱཾས་མཁད། །རད་ཤུལ་ཡེདའགྱེའ་བའི་དད་བདྲ་ཏྱི་བསམ་གཏོད། །འདེགཏདཅ་ཡན་བདྲ་བའྲ་ལི་དདནས། །ཕྱོགས་རེད་བྲལ་ལྟུས་ 

¦ ` ཕོ་འདིཚོནི་མཚོང་བུང་། །ཡུལ་གཟུད༽དིད་འི པའིཀདག་གིདད་འ། །བྲེབཅོས་མེད།བྱབ་གདལ་ཕྱེགས་བྱུང་དད་བྲལབའི། །སྒྲིབ་གཉིས་བྲལ་བད་ཐལདཔེདཝཇོ 

ཅི །ཕྱིའཁོན་བའི་སྣདཿུ་དེན་བསྲབབུང་ཡད་། །གད་ལྟར་དུ་བརྟགས:ཀྱ་དཐ་བི་དདཆལ་ཆོལ། །སཱངབདེན་ 


? 743 
-ཤ 
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(༩ 7 
ཤྲ ར་ར 


ནིས་ཉྟད། །འདིཅིའདུ་དགོདབྲེ་སེདབཏགསཧིཡི་འཇུ། 


༨32༧ 


[6¦༔ 


“ˆ 


༈ 


ཌྨ།ཌལ 


སེལི་་་ 


༦༠། །གྲེོ་དེ་གད་དྲི་སྣེད་སེདོ། དབའ གར དོོལོགཡདོ་ཤིད་ དོགས་པའི 
རཡོད་ དགཏུད་སེར། ཛིག །ཧཱཉིན་མཆན་སྣང་བའི་གེ་རྐབསནི་མི་འབྱེད། ༥ ི„༡། ་ 


ཞལ །ད་ཡོད་ཡེདས་བྲད ག་ད་བ པ་ དཱ བསྲག 


མིད་བཏགས། ཡ་ཡིནདེདོ་ལདི་དེ་རི་ ལ་ 


| །དམདེངད་དག་པག་ད། བད་སཆོག་དིག 
་ པ་ ཞིག་དེ ཉེ་དགས 


ར་ཡིན 


+ 


༦ 
ད་འད་་ ོ 


9ྱཁ°;ྦ 


ན། །ཨྭ་ཧོ། སྐལ་བཟད་ལེགས་སྟོན་མྲབ མཆེད] 
གག 
་ གདབ་པ 


ལའེ ག་ད་ས 





། གས་པ ག་གི 


༠ ཡ 


༄༅༅་ 





ན་ད། སུ ཅིང་། {ཕྱོ ནལསྐནམ་པརྱ་ཧཱལ་བའི་ཧི པད [ །ཅེསཡིན་ 





1003 
༦ །དེཔཞུགསནས། །སྒལ་ལྡུནདཔའ་པེ་དཔའ་མོའི་ཚོམ་བུ་དེས་མཛེས་བཞིན། །བླདདོད་བྲལ་པའདོད་ལྲའི་ཚོགས་འཁོད་ལ་ཕོའ་བྱང། །འཁོར་ལ་ལ་ལད 
དུམ་ྲལ་ཡི་གྲེངོན། །མགས་དགསྲ་རད་ དགའརྲ་ཚོགས་བ། ིབིཟིག་ཧེདལ་བའ་བྱར་སོཁསརམ་དས་ །ཁུབདེ་འབ་བ༣ཛགཚོགས་ཀྱི་འཁོརལ་ 
£ $ ལ་རོལྱ་བུད། །ཨ་ཧེ། །དེའིང་དན་ལནྡོན་ཡ་འབོར་ཕ་མོ་ལི་ཚོགསྲུ་པལ། །སལམ་ ངས་བྲསདོམ་དགོས་ཚ་གཅིག་གིས་སདྲསྱ་རུས། །འབྲས་བུ་མདཧྩཧདཱགསང་བ་་ 
ཧཾ རྨ ཡད་གསད་གི་ཡད་རེ། །འདོགསལ་ཛོགས་ཆེན་ཐབས་ཤིས་ཅད་ཕོག་ཏུགདམས་པའེ། །གསང་ཕགས་ཁྲ་བེར་མ་ཡིན་ཧུད་ལུད་དད་བཅུན་པའི། །དབང་བཞྲིའི་བྱབ་མཐར་ 
ཏྱནདགའ་ཧྱི་ཚོགས་ཡ། །ཤྲིང་འདུ་བ་ལེགས་བྱུང་དགའ་སྱིད་ཁྱེ་ཚོགསའཁེདོ། །གཅང་སྡེ་སྤད་བླད་བྲལབ་གསང་སྲགས་ཀྱི་དམ་རྫས། ང་གོ ཅངཡསགས་ 
བཉུལ་ཁུགས་ཧྱེབབའ་བཅུང་། ཞིདསྭདའདོན་བྲལ་སྙུམའིཚེརཡགགྱེདད་དུ། །ཐམས་ཅད་ྲམས་ཅད་རེལ་ཚོག་བཟའ་བཏུང་འདེས་མཚར་བྱང་། །བེདོགྱེརཚེས་བརྒྱད་མ་ཡཾ 


1005 
ང འབྲེའ། དབོལོབརུདབ་ཟ དདོདྩོད་ལྟད ཞིང་། །༈ གགས་རིག་གསུམ། མུགས་ོོ་གམཞེད་ དབེག་པོའི་་ 
ལེ རོར ཅོོ ལོ [ །ཡོག་ ི་།དཐ ྲ ས་བཅོ 
= 3 དདབཞག་བསུམ་ ཏན་སོ་མ་ ༥ེའེ་འ ལྒད གཏ ་དད་པ་པདགཞའ ནཱ ཆེ མ་དཔའ་བོདཔའུ དསས ཆོརྲ་བུང། ` 
ཆ ÷ གཏེར་ཚེག སི་སི ག་སུདསཀྱང། །དེགའ 5 མི་ད་གེས་དམཧནདིམི་འྭད། །རིག་ཝལ་རོལ་པའི་ཏེད་འཛིན་མིག་འཕྲལ། ལྟདག་ཡབནི། གིགཡཆིཆུ་འཡིང། 
པཀུན་བཟད་གིནམ་ཐད། ག ག་སལ་ཆོདྲ་ཤ་དཔ་དཔད་པི ཡིནདངག་ཡསྭུ་ཧཱི་མཆེད་པ། །  ་ཚགགཅརམའཝདགའིལ་ཆད ཆདོཔ་འདིག་་བྩ ང་། །སྐྱེར་གློལ་བསྐངབ་ 
ཅེལ་བཅས་མཚན་་ཅན་ཡིན། བསྐངཔེ་ོེདལས་འདས་དང་གིའི འགཔ །དག་ཛོགས་མིནཔས་པྦེ ཐ་ཌ།་བད་ཐཞས་ ཡིས །སཁ་་དའཛིན་ཡད་ 












རོ གབད་ ལུདེཁ་གང་། །རྒྱ་རྒ་འཕོའགྱུརདངབྲལ་བསྐངབཤུགས་འདེས་མཚད་བྱུང་། །སྣཚོགས་སྣ་ཚོགསའདུས་པའི་དོད་ཕོཧྱིཚོཐཡ།།ཐྲཱཿ 
ཐམསཅད་འདངའེམཞབི ས་ཆུ །དདསོས་དདིག་མཇིན རྒུམཚ་ལིརོགས་བཅས། །དཅེསབསངདགའ་པུ་ཡིནཏེན་འཔེལ་འདིས་མཚད་ཐུད། །ཞེས་ 
པའངའགའདུལ་པས་ཐལ་བྱུང་དུ་སྩས་ས།། † |ཟྲཁའའགྲོ་ཡདཏིག་གི་སྨིནདབངགཞུང་ལྟར་རྒྱས་པར་གྲུབ་པའི་ ཁྲེ གསཡངདགུདའ་དདའཁུལང། 
ཤཧཱདམེདྷཧསེངཔའི་སྐབསདྲངླེག་གའུ་བུདྱུ་དྲུ་མཱས་པནི། །ཨ་ཧོ། འདི་དའདུས་སྐལ་ལྡནམཆེདལུམདར་གཅིག་ཏུགསེནདད་། །དགའ་ཕྱིད་བྲྭ་ཡེ་ལམནས 
བལ་ཐུངད་འཐྲུལ་སེ། །པལ་དུབ་བངཆདཇེགབྱ་དྲ་གུབ་མཐའ་ཡི་ཡུངས་བསོད། །དེའ་མ་དགོས་ཡེ་སངསྱ་ཧུབ་ཡིརང་རིག་ །ཡདས་ངས་ྐད་ཅིགྱུ་ཧས་པ་མུན་བ། 
གྱེར །།ས་མ་པས་དནམས་སས་ཆརབིན་ཞི་གརང །སཞས། ཆི ྲ་འི་འུགསཇའི་དེཡིར་ཡས།།བཅམ་དད་ིཞ གཤིན 
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ཨཿ དབབ་སྦོབ་སྡེན་སྱངས་བསོད་ནམས་ནི་མྐན། །འདི་ཕྱི་ཐར་དོད་གྲེལངེས་ཐེཚོ་མནི་མི་དགོས། །དཔའ་རལ་སེ་དགེའི་བུ་བརྒྱད་རིག་འཛེན་གྱི་སློབ་ཚོགས། །མཞེཿ 
ས་གོ ཨ་བསདམས་དེམཞུད། འདྱི་ལ གས ཡ་ཙ ས་ཆད གང གེང །ཧ་ཧེ། མོང 
' པའིས་ལམ་སྦྱང་བཀྲོད་ལ་ལྟེས་དད། །ས་ལམ་ཕྱངས་དགྲོད་མ་དགོས་ཕྱིད་པོརད་འདུག་གོ། །ལྟ་བ་དཔེགས་གཏད་མཚན་མས་ངལ་དུབ་ལོས་དད་།།བལྟ་བྱདྟ་བྱེད་སྟོརབས་ 
ཙསྤྱིརཔརང་འཇུག་གོ། །སྒོམ་པ་སྣགབཙིད་ཨ་ཐྲད་ཆད་པ་ལ་ལྟོས་དད་། །བསྒེམ་ཡེད་ཡེདས་མེད་འཁོད་ཡུག་ཀྱེདཔ་ངད་འདུག་གོ། །ཧདཔསང་བུང་དེཔངིནདགག་སབལ་ཏོས་དང་། 
གསྤུ་དགྱུ་ཧ་ཕྐཞདཞག་ཚོག་ཕྱིད་པེ་དད་འདུག་ཀོ། །སྒྲབགཉིས་མ་སྲངས་འབྲས་བུ་ཐྲོབ་འདོད་ལ་སྟོག་དུ།ཐྲོབ་བྱ་བྲལ་པའི་དད་དིག་ཆོསསྲུ་ཡི་རྒྱལཔོ། །འབྲས་ཅུངལཱཾ་བདཔ་གྱུདཔོ་” 
རད གགོ། །ཆུད་ཕྲུག་སྒོདརྱརརནས་ལྷུལམལའྱོཞིའ། །ཡདདགཆབྲལབས་འེ་རའདས་ཀྱིག་ཡང་ས། །མ་འདད་སྐད་ཅིག་གིས་གཅོད་མནང་དཀི་ཁདཆོས།།།གེམྱངམ་ཡིཧཏོ་ 
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པ་དཱསབེསྭ་ཀིབུ་དུད། །དྲིམེ ཀློད་ཡདས་དདྲི་ཉྱིད་བེའོང འདུགོ། །མཚོགསའིག་འཛནདེས་པའིམཆོད ནགྱིའོལ་ཡོ། །དགའ་ཕྱི་དེན་འབྲེལ་འཛོམ་པའི་ཐོལ་ཀྱང་གི་གླུ་དབྱངན། །སྙན་ 
བབསམཤིག་འགྱི་འདམཔ།ད་དེདདཔབས གནས། འཁེབས དུ་འཕུབཏད། ས་པ གསིགས ལི ཏ་ 

ཇི དྷ གླུདབྱངས་སུད་སངསུཉས་ཡེ་ཚོད་ཁཅས། །སྣང་བ་གཏུད་མེད་གཞི་ད་བཞེངས་རིག་རུལ་དང་ཕོལ་པས། །དགེ་ལེགསའི་མོ་དྲགཔའི་འདའ་སྲན་གི་ཀོངནས། །ྣ་མཁྱགུ་དདུམ་ད་པའི་སྱུ་ 
2 ལུལཙིྷཚོགུས། །དདདང་དེན་ཆེནཧྒན་ཆལྟུབ་ལྒུབ་དད་༥ེལ་སེལ། །གངདབྱངས་མེག་འཕྲལལྟུརག་སོཏེན་ལུག་དི་ཕྱག་གྲིས། །སྣ་ཛོཀྤ་ཤས་པའི་ཨེ་ཏོག་སཱིབ་མིབ་དང་ཡོམ་ཡོམ།།རབ་ 
པཀྲ་ས་གཞིམ་ངོས་པའིཆ་ཆེན་ཤིགབྦསིལནས། །ཉུན་འགོའི་དདེ་གྱིད་ཛྫོགས་ལྡནདུས་ རྒོལ་རོལ ༧ །དཔ་ད་གི་ས་བི་་་ཤོགསམཁུའ་དབའགཞིན། །ཧྭོན་གསུམའབུས་བླུཏ 
པའིཉནའབྲེལགྱིདུས་ཟེན། །ཡད་གསེད་མཁའ།ཁོའི་བང་བསྒུ་བམཐའ་ཕྱིཞྱྱིདགའ་སྟོན། །གསང་བའི༥ ལ་ཐུགས་ཚོགསི་ལབརལོལའལ་དུས། །བོལྱ་བུད་དོ་ཉི་ནས་ཤརམཔྭ་སས་སོ། 
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༄། ཅེསགནས་ནོགུཚོགས་དགའ་བའྱི་ཕིད་ངོལ་དྲུངས་མཐའི་སགས་བན་དི་མེད་ཀློང་འངས་པས་སོ། །དགེའོ། །དགེའོ། །དཔེའོ། 
༅ྲྨ པཿ །།འོད་གྲསལ་ཇོགས་ཆེན་བྱསད་པའྱི་བ་མ་ལ། །བྲཾ་འདུ་བྱེད་བྲལ་བས་9ྱག་བགྱེའོ། །ཆཾས་མནང་གཛོགས་ཆེད་སྡེ་གསུམ་ཞྲེས། །བམས་དབང་པ་" 


ཧཱ །བསམ་པ་དད་མཐུནཔའི། །ཐ་དུདདུ་བིདྱ་རུལ་བསྟནན་ཡང་། །སྒོ་གསུམ་ཁྱི་དགེ་སྡེག་བདེ་སྡུག་གི། །ཧེད་པོ་ལ་ཡང་ཡང་བརྟག་བཅུགསནད། །ཁམག་གསུམ་གྱི་”་ 
ཨོ ཧྱེད་པོ་སེམས་ཡེནཚུལ།།ཁཐགཚེད་ངེས་ཡང་ཡང་ཧ 'དབཅདནས། །བྱུང་གནས་འགྲོ་གསུམ་ཛུན་ུགས་དབས་ངས་པའེ། ༈མཁནཱ་པོ་དུང་བཅས་གཞོ་ཡེད་རྔ་བལདུ། 
ཨམ་ཡོང་བརྡ་དུ་ཡང་ཡང་གཏན་ལ་དབབ། །ཁམས་དང་མཐུན་པའི་སེམསའཚོལ་ཐབས་སཁས་བསྟན། །བླ་མ་དྲན་པས་དྲང་པའེ་ཐུན་མོང་གི། །ཞཾ ལྷགྭབུད་འཇུག 
་པ་ཐབ་དྲུསྲ་སུ། །དེ་ཡང་འཇུརྲ་དན་སདསུས་མ་བཅིངས་ཤིང་། །ངང་བབྲ་དྲན་པསྤྱ་ཧང་འཚོ་ལ་བླསབས་པས། །ཀུན་རྟོག་འབུལ་པའི་རུང་གསཆེངམི་བསྟོད། 
བརྟན་པ་ཐབ་ངུས་སུ། །ད་ཡང་འཛུང་དྲན་སྲད་སུས་མ་བཅང་ས་ཤང་། ། ནོ་ དུ ཀུ བའྲ་རཱ 







མོསོ། །།སྟོད་ཆུ་ཡོས་ལུངས་པ་དང་། །མེས་རོགམར་ལངཡེལ་བྲསསནས་གསོ། །དཔེདེརང་གི་གཉེན་པོརངཆེབ། །རད་ཤར་རངྲ་གོལ་རངསར་ལཱུདདེ་པས། 
ཁུ ཨཱ ིགིསྦལ་སཔ་མི་ལམ་འརྱ་ཡིས། ཉད་མངསགིས་མེད་སམ་དྲུ་འོ་བའ་ཚ། །སངསྦྱར་སྐཐེས་བའྱི་བཆེདགཡེལ་བོའིས། །གཞནནས་བཙལ་ནྷདཔ་ལོདཀནྡ། 
ཨཾ གསོས་འདེབས་འཇུསྤ་བས་ལི་རུག་སཱ་ཤས་དང་། །ཐེག་ཆེན་ངེས་འབྱུངབཟང་པོས་དྣ་དངས་ཏེ། ཅི་མཛདྱ་ཁིད་ཤེས་དད་པ་གཅིགཆོགལ། །ལམགྱི་ཆ་བའམ་ི་པཡོར་ ་་ 
ཤཱ འཛིནཔ་དགེས། །ཞུམས་ལོངྱོརདལ་འབོརཔའི་གན་ུཔ། །དྲིམེད་ཀློང་ལངས་ལྷགབསམ་མ་འོཡས་བྱད། །དགེདེས་གཉིས་འཛིནའཁུལ་རྟེག་རང་སངས་ཏེ། །ཐིགལེ་་ 
ཞག་གཅིགགཞིངྱིངས་ཐེལ་སུར་ཅིག ད སུསབས་བཅུདགསུམ་ཤིངཔོ་རིག་པ་འཛོན། །ཕ་རོཇེ་སེམས་དཔའ་མེ་ཡེ་གཟུགས། །དིནཁ།བངམེདདཔལ་ ་ 
མགོནྲ་བམངེས། །དུས་འདིནས་བངཆུབ་བར་དྲུ་སོངས། །མི་ཁོ་བརོདྲེ་ལོས་འཆའབ་ལི། །དདལཝནྱ་ིརིས་མེད་བནམས་ལ། །བཀའཡུངདང་མཐུནཅིང་རབམས་ྱི 






། ། 





སྱ་ཀྱིས 









ེའ 1040 

རྒྱོང་བ་ཡིས་ཕན་འདོད་ལམ་གྱིགནད། །ཐམས་དཔང་དང་མཐུན་པརལེགས་བཤདྱ་ཀད། ཡི་བཇེད་སྲིད་གསོས་དགསྐཞེས་པས། །ཡང་ཡང་དུ་བསླལ་ངོ་མི་སཱ་གཙམ།། 
ཁྱད་བར་ཧི་ཤུམས་ལེན་གནདའ་གགས་གུན། །གནད་དཱལ་འདེ་ཡིདལ་ངེས་པརྱཧིས། སྤྱིད་ཐྲེག་པའིའཇུག་སྒོབསམ་ཡས་ཀྱད་། །ཁྱདབང་གྱི་ཡང་རེ་རྫོགས་པེ། །སྣེ 

= 3 གསུམ་ི་ཁི་དཆུལ་ས་ས་ཡང། །གསུས་བ་ཕྱི་བོ་ངོང་བསུན་ཏེ་གསུངས། །ཁདགཞི་ལས་ཁཱདའཕུགསམན་པག་སཱེ། །ཡུང་གསང་དྲེ་བསས་ཆོད་ཐོདལ་ལམ། །ཐུན་མྲིད 

༤ ༔ ཁེགས་ཆེད་ཅི་དོནདེ་ནི། །སྭངས་རས་སམས་ཅན་ཅི་དབེབསལ་ཏེ། །ལ་བླབ་སརགསུམ་བིས་འེདདགོས་པས། །སརིག་གསུམ་ལྔནཡི་ཀུན་གཞི་ཞེས། །དམ་ཤེས 

ཨོགས་བྱཅདྲ་ཙིགཟུང་ལཇི་ནམ། །ཨུལ་ཅནསེམས་ཅན་དེའ་བུལ་པའི་ལལ། །ེམས་ཀྱི་ངོཕོ་མ་རིག་ཙ་ལཉནསངོས། །རོལ་པ་སུགབ་ཝལྱ་རུ་འབབས།ལོ་དལོ། [རིག་པའི 

ངོབོ་ཀདག་རྩལ་ལུན་གུབ། །རེའོ་བ་གཟུངའཛིན་དང་བྲལ་ཡེ་གྲེལ་ལོ། །ཡིདདྱདཔོས་བྱས་མིན་པ་དྡོརྗེ་ཕི། །བཅུད་ལྡན་བླ་མའི་བཀའ་ཡུངའི་ལྟ་བར། །མྱཔའདས་གྲྭ་” 





༦9 །གསོུམ་ལམ་པྣང་ངོ་ཤེསནོས། །ལཔོརོའདས་བངཝགྲ་ཡེས་པ་འི་གདམ་སབབ་མཆོག །མནོར་གེམས་པའི་གབོས་དེ།ཁོནའོ། ༈མ་རིག་གསུམ། 
་གཞེནཔོཡེཤེ ་གསུམ། སཿ ཡོགསུམ་ཧ་ཚུལདྲ་བས་ཡིནཔ། །ཡྲ་གོལ་ཡངསྲ་བོལ་རང་གོལ་ཅེརྲགོལ་བུ། སཐསཔིསབས་དེཁོནང་ དོ ཇེ ལག ] 

དངེས་གསང་བདུག་དགའདོང་པས། །ཡིག་གུམ་གདདདུ་།་ས་རོདྲབས་བྱསས། །དབའགས་འཛིནནཔས་ཏུ་ག་།ངས་ རོད་པ །ཚིག་ི་དརསབོ། ། 
#ཾ ]ནར་འཕྱན་འཕྱརྐནས། །གསཾ་རཡར་གན་ ཤྲ ྱིད་དེས་དགོས། །དྱ ིར་བྱཅུདྲ་འུྲ་བ་ས བཅོལ་གལ་ཆེ། །དེ་ཡང་མཉེས་བ་ག མཆེདྱ་ས་ནྭས། །ཕུན་། 
རང་སུམེད་གདམས་བའི་བདུདྲ་ཡིལ། །མུང་བཞིནམཉམའཕློག་བདུདདྲུམཤོད་བས། །ཇེ་ཙོམ་འེདགུ་ཁའཕིགམེདདེས་པར། །དངྱ་རྷ་ཐབ་ངེས་ཞུན་འཐུར་ཆོདཔ་དགོས།། ། 
སིཿྫྗེདགསས་སྲུ་ཕལ་ཏེ་བཤདྱཅིསཏོན། །ལུང་བསྟན་ཚྱི་ཀུནགཞིའི་དཔེ་རམཆནི། །ཅིམི་སྟམ་པསསྲོས་སྣངབ་གཱད། །ཕུཡཡ་ཇིབཞིནམ་གཡོས་ལས་རླུང་གི།] | 
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། ཨཿ རང་སར་ཉེ་བརལྭ་བེད་ཉོན་ཡིད་ཅེས། །ཡུལཅན་སེམས་ཀྱི་ངོབ་མརིག་པ། 
སེམས་ཀྱི་རལནྲི་སོ་ཝཾ་གཟུང་འཇིནནོ། །མ་རིག་འཁུལ་སཱང་རོལ་པྲ་ལུག་བསྔལ་རྒྱུ། །བླམའི་དྲིནོ་གྱིས་གླད་ཊིགཆ་ཅོམ་ལ། །ཤདམས་ངག་དམར་བཅིངས་མཛུབ་ཚུགས་” 
རཾ ནུལྱིས་གདམས། །བདག་འཛིན་མ་རིག་ས་མ།ར་བཅནཔ་དྲེ། །གཏེརྱབེད་ངོ་སྤད་ཐབས་དང་ཤེསརབ་ཀྱིས། །ལྭ་པོར་བའིགཅོང་ནདྱབང་ཧྭེ་མངའདས་སར། །ཧ རཔྱད་ 

; ཡཤིས་གསུམ་ཡིགཏེནཔེ་ཆེ། །ཆོས་ཁྱི་དབྱིངས་དང་ཆོས་སླུ་ཏིན་བརྟེད་པ། །ཐ་དདམ་ཡིནཇུབ་བརྡལ་གཏིང་གསལ་དུ། །ངོའོ་ཀ་དག་ཡེཤེསལ་བཟླ་དང་། །རང་བཞིན་སྐྱེ་ 
. ཁགུགས་གཞས་ཐལ་ཏི་དང་འོད། །ཐ་དད་ལི་དམི་གས་ཚལ་དུ་ཤེས་པ་དེ། །ལུན་མུབ་ཡེ་ཤེས་ཡིན་ཡྱིས་སུངྱབངས་དང། །ཐཱསྦ་ཐས་གཟེབ་ཀྱིས་བླས་ཉེན་ཡོད་ཤེས་དགོས། །| | 
ལྡཚཾ་གསརེའ་པའིབྱ་བྱེད་གཟུང་འཛིནལས། །ེལ་འདི་རིག་པ་ལསནི་འདའ་ཡིན་པ། །ཐུགས་རྗེ་གུནཁྱབ་ཡེ་ཤེས་ཐག་ཆོདདགོས། །ད་ལཱའི་མ་རིགྱུ་ཏྱེན་རྟེནའབྲེལ་། 


བསོདཔའི་དང་པོར་གུན་གཞིའིནུམཤེས་ཞེ། །དེལ་གསོས་བཏབ་ཡིད་ཤེས་འཁོརབའྱིར། 









0¦¿ 
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-- ཆི ཊོ །རིག་པཡ་ཤསགྲམམད སུམདུལ་བླབརོ། ། །བླགདགགྲི་ལགཞིཛོགོས་ལམ་ཆོགས་པས། །འབུསྭ་བུ་འོད་གསལ་ཇཛོགས་པ་ཇེན་པོ་ཞེས།། 
དའ མསྐ་མེབསྭ་ཀོང་ཕུར ཡོགཆ་གསུམ་དུ་རྡས་པར་བཞགནའང། །སཱང་བླང་ཐེ་ཚོམའེ་དོགྲ་པྲོད་བྱས་དང་། །ཡིད་དབོ་པྲའའི་དི་ཡ་རང་དྭངས་ཚེ། །ཐྲིག 
ཿ ི དྷ ལ་ཉ གྲང་པའོ་དེའས།། ི་་ ཐུདཅིགཅ་རདུ། །འུབཆུབ་ཡེ་ཛོགས་ངང་བུ་ཡེ་སངསྐྱ་རས། ། །བསལ་བཞག་མེད་དོ་བྭོ་ཁྲག་ཆོད་པ་དགོས། ལེག 
" 4ཾ བཅདབད་བབའི་དོར་མཆོག་ཅི་ལྐ་བུ། །ཤེངས་བཞིད་ བ་་མས། བལངས་དདབཅོན་བཅུལ་ཞུགས་མཐར་ཡིན་མཛོད། །འདྲིསས་དགེ་བས་གཉིས་ལྣང་བག་ 
ཆགས་ལས། གདག ས་པོ གཞོནམ ཐུམ་པའི་སྭར་སུངས་རས་ཤོག །ཅེས འཛུ་འཇུལ་པས་ཡེས་བདག། ༈ །[བྱརམེད 
ཆོག།དང་དེ་ཧེནླ་བམར་འཇུད། །ཁད་པར་དངོས་གཞིའི་ལིདྲ་ཀྲ་དད་གསོག་ཕྱིར། །ཚིགས་བཅད་གདགར་བྱུ་ཡི་ལམནས་དྲངས། །ཁ་བར་མོས་པའི་དོ་རེ་ཕམ་དལ་ལ 
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༨སུག་བཟདདད་སོ་ སྭ་ཀུན། །གཟུང་འཛོན་ཡུལཿནསམས་ཀྱི་བྱ་ཧེད་ནུམས། །གཞན་དབུད།བོནར་འྱལནཅིདའདིར་ལཱངབ། །ཆགས་སད་ 
ལ་ ོ་ས་ ེ ལལ ཅི གས་འ ± །ས་འཇུདྲ་དནྱ་སིས། [་་ཤི་བཅདནས་འ རབའི་ཕུག་བལྔལ་ 
` 8 ཧྲཱི ལས། འི ཁིའི གྲམུན་པད་འྱ་བམས། །ཆོགས་གྱཧཏྲདིམནན་ཡདབལ་དུས་མེད། བཟུགས དུ གནས ་[ །གདམས་ པ་འདིལས་སུ་ ཀྱད) | 
ཇ། ཌཱཾ།ཤེསལིནུས། ། ེམ་མེ་བདད་ མི་བརྔེད་དན་གདེས། །ནམ་ཡངལམ་ལོགལམ་གོལ་སྱོངསངེསཔས། །དནཆོག།པིནོ་ཡིད་གིདྱིལ་ ཀྱིའདྭག་ཕྲིབ 
བསགས། ། པ་ཡིན་རོས་ལམ་གོལཁྱ་ཕད་བ་དད། །ཀླུན་ཏོན་འྲགཱལལས་བླམས་པའིསེམས་ཅན་མས ། ི་ི་ལངི ྲའི། །ཕྱམསཅིགབད། 
ཀླགཉིདདུ་དབདའྱོར་དེབ། །དེསྐད་སྐལ བཟད་སྐལ་ལྡན་སྱིནོད་དད། །ལས་ལྡནེགུལུནགྲུབཆོས་མཚོལ། །དྲ །།དཔའིགསོས་སུཔི་འདོདབབམ་ བྲག །གངཤར་བཟྲོ་བཅོད། 





1083 
༄། །མེདཔ་དཔོལ་བྱརདུ། །ཐིདྲིམཐོད་ཐོག་ཙོས་བིས་དང་ཕྱང་གི །ནོ་ཇའི་ཡེཤེས་སིདལ་ཏྭག་འཆར་ཤོག དིཡེད་ཀློད་ཡདས་དགཨེད་ལྷོད་པས་སོ། 
@ །ཐཱར་པའི་རེགས་ཅནབསདནམས་འི: རིན་ཆེན་ ཞད ཞའ །གདམས་དགེས་ཚུལ་པ དྲ་རའདིར་འབུལ་སྣད་ ཡུས་བླ་ར་སུག་བསལྕ་ཆུ་འབྲ་ས་དབད་་ 
ཙི བྱ་ས་དབའ་རདགཞན་ལ་སོབ་ ལྟུད་ངེ་བ་ཞིགདང་། དད་པ་ཧི ཕིདནས་ཡོད་མེདྱ་ཧིས་དདེགཤེགས་སྙིང་པ་ངོ་ཤེས་མི་ཤེས་དེ་ལ་རག་ ཐཱས་ཀྱང་གོབ་ཅམ་དང་འབྲེལ་བའི། 
རི ཀྭ །ྱེཧོ། བར་དོད་དད་དགཉིན་པ་དསང་། །ཚིརབས་བགངས་ཡས་ཁམས་གསུམ་གནས་རིགས་དུག། །ཡད་ཡདའཁོར་ཞིད་དུ དྲ བྱུ་བས་ 

 [ཀྱིས། །རབཏུག གཏུངས གསྲ་དགཉམས་སྱུ་སོད། །བདེབའྲི་སུབས་མེ དམེ་དསད་དཀྱིལཚུད་ལྟའི། །བཟོདམེད་ལསྭ་ཀྱི་དབད་གིས་མནར་བ་ཡི། །ད་པས་མི་ལུསད ལ 
།ྱདཛདགའིཏན །ཧྱེནམ གཟོས་དདདེ་གོན་བམབཅན། ཅན། །རམ་མཁེ་བུན་འགུགདེསདསའདི 'འདིར། [ཕིལའ་བཀེ སུག་རདགི་ལགན་ཡོད། ་ཡའ།མཁ་ 








ོོ་གནདགལ་ཆེ། །ཁདཔདྩརལ་གསུང་ཆོས་ཐུང་བསམ་ཡསྲ་ཀྲི།བླམབ་བ་སངསྦྱ་ཧས་གོའཕང་ཡིན་མོདོ་བད། །ཚུལ་བཞིན་བསླུབ་པ་ཉིན་སྐར་ཙམ་དུརད། །ཁྱོད་ཁྱིས་ 


ཧྱ 


མམ 
° ‡ 


ཧཱི ཤར་ཐམས་ཅད་གྲན། །རང་ཆུང་རང་ཞར་ཆུ་དད་ཆུ་རླབས་ལྟད། 


སར་ནས་རའ༣ “ཡོད་པ་ལྟར ༈ལྟའེ་ཤེ འང་བབ་ལྷོད་དེ་བ ཡི ཡི རེ་དྲོག ཡེདཔའིིལང་ངེཔ། །བསལ་ འཛིན་ཞེ དལེ པའི་ངང་དུ་ཞོག རྣསྟ་ཅོག་བྲ་ཟང་དྲན་གད 
ངནས་འ་ཡོདཔཏུ།།དའིསཔའདགབ་འོདདེབ།།འི།ིནད ག་དཔ དབ །བས གཞུག ཞད་ཡེདང ཟེད དག རུལ གབཟང་དག་ 
སད་རང་མལ་མི་ཤེས་བཞིན། །རྟོག་”ཚོགས་ཁ་ཡན་ཉོད་མོངས་རང་གད་ཤོར། །འག་འགུའི་ལས་བསགས་དན་འཕོར་ཁུ་བྱསད་རུ། །དྲེ་པིརམི་དགེ་བཅུ་པད་་ 
བུནམང་གི། །དགེམབ་རདམ།འོས་བསྣུནཔའི་བསབ་ལཱོམ་དེས། །ུག་ཏླུབས་བཛེད་སུབས་སྐབས་སུ། །གསལབ་འདེབས་ཤིདཅིམངདེད་ཤེས་ཅི། །དད་པྱ་སིས་དང་གེགས་ 
ཧེནགལསྤུ་གོལ། །དྭལ་འདནཔ་མི་ལོགཉེདདྷ་ནི། །དེཡདྲ་ཀོད་འཛས་མདདེས་སྦིདཱ་པའི་དགེས། །མ་ིགགཏིམུགསུཧཱ་པ་དད་སངསནས།།ཡེེསགསུམ་གྱི་སྣང་བརྒྱས་པར་ཞོག། 








1080 


|, 99ཊ། _ _ {| །རོགསུ་ཆེན་ཝ་པ་སབས་མགེནདན་པོ་ཆེའྲི་ཐུགས་བཞེད་གད་བའི་བུུ་ཆུད་སྣདྱ་དེད་ཡི་གེ། ལགས་ནིན་པ་ཆེ། ཉིད་ཀྲི་ཐུགས་དམ་ཉམས་བཞེས། (09ཿ 
རཿ སས་མ ༤ ༨༣༤ ལར ༦༦ ་གའོ།ང ° \ ༤ ༽ ཀྐ 
„ ཁཾ ཐདྡོགས་ཆན་གཅིག་ཆོདིག།་ཞེགཔ།ཅིག་ཅེས་པའ་དནོ་བལ་་ད་ལན། འགང པག་འཚིད་སི།ཀཔ་ལྕ་་ས་པད སདཔ བད་ས་ཉས་བཞིས། 
ཧཱཾ ¿ དན་དོདཔལྟ་ཞོག་གི། སཾདཔའིའི་ཡོ་མན་ཆད་ཙི་འདིང་ལྣང་འུལ་པའིཅུ་འབས་ཕུག་བསལ་འབའ་ཞིག་ལུས་མེད་པའི་བེད་པ། རངརེ་འཇུམ་བའི་གླིང་པས་བའེ 
༢ །གུག་གྱི་བབ་འདྱུ་བེདྱ་ཆེན་པར་ཤོར་བའདི་བནའི་ལས་འབས་ཡིན་པའི་ངེས།ོ་སྲ་བགཆེད་ཞིག་ཅིས་ཁང་གལ་ཆེམོད། དེནས་ཡམྱ་ཅི་ཙ་བླ་བ་མའི་ནལ་འབྱོད་བ་ཙམ་། 
།མན་པའི་ཉམས་ལེདྲབམ་གདཅིགྱ་བད་མི་བཇེད་པསྭདདས་འདོད་ཡིད་ཆེས་ི་དདཔ་མྱི་ཤེད་པའམ། མི་ལྡོག་པ་གཅིག་པལས། བཤད་ཡ་མསོས་དཔད་ཡིདབག། 
/ཐྲམས་ཉད་གེགས་སུ་ཚུད་པ་མཁྱེན་མདའ་ལྟར་ལགས། ལམ་ཅི་ཉིང་པོ་ཡྲརཞུས་གནད་ལྟར་ཆེས་དང་ཆོས་མིན་ཙི་རྣམ་རོག་ཐྲམས་ཅད་ཁ་སྣསརྒྱབའི་རུང་དང་ལྷན་ 


༤༽ 













ཅིགརདབབ་ལྷོད་དེངལ་བསོ་བའྩི་ཚུལ་དུབཞུག་པས། ཙོལ་སུབ་བཅས་བཅོས་ཨྱ་བསཔ་འིརངྱ་ཐུང་གཞེས་པ། སྔ་པུདལུའི་ཅཱུག་པ།བིགས་མེདཐུམས་ཅད་བདག་ 
ཕྲང་བང་མྱ་པས་བའི་ལང་དེ། དུངས་སེད་ངེབ་ཞིག་མི་འྱུང་བའི་ཐབས་མེད་པ་དེརདྲ་ལགས་སུ་དཞགྱ་ཧུལས་གང་ཡུད་མེད་པས་པར་མེད་ཛགས་ཆེན་ཡི་ལྟ་ 
སྒམ་དུམིད་བཏགས་པ་ལགས། དེའངུ་ཅོག་ཆོགསྐན་ཆགགས་གངྱབྲ་། མགས་བྱང་ཡན་བདྲབལ་དས།གཞག། ཡིན་མིན་ཅི་ས་གདབུ་ ་ཐོས་མི་བཅོས་ 
པར་ྩདྱ་ཐང་རྷཾ་ད་ཤན་ལས། གཟུག་འདིན་སེམས་ཨྱི་པད་ཐུས་འཇུང་ད་ལགཿ ཨི་བྱ་བར་བཞགནྷཧ་མ་ཏོགྲ་བ་ལམྡ་ཇེསཡེདྷཐལ་པོལྲ་ལོལའྭོ་བརང་གྲོལ་ཞེས་ ་ 
པ་ལགས། དེདདམཉམགཞུག་ཛེས་ཐོབ་གདལའུང་དདགནས་ཅི་དནཔའི་བཅས་སྒིལ་ཏཱི་ བས་དདམོས་བུསིཉེ་དལེག།ཁི་ཞསནསགིགྲགེལ་བ་སེམཧེདབ ྦ 


ལིནྱགྱི་རྩ་གཟའ་གཏད་དདྲ་བལངོ། བདགམེད་ཡུལ་མེད་ཐདམ་ཐལ་ཅུང་རང་འིག་ཇེན་པ་མདོན་སུམ་དྷ་ཏོགས་པ་ཡེན་ལགས། དེབས་གསུས་བའི་ཁམས་དབད་དད 

















ཡོ དོ་ལ་གྱ་སྐར།ི་ལཨ་གཞུན་གང་གིསྦོ་བོད་འོདོ་གསལ་ཐོགུ་ཟདོལདབོརོ་ལོསོདོག་ཅོནཅོམ་རོ་ནི་ཉོབ་དང་ཚོདདཅདམ་ཐོད་ཅོམ་ལས་ཡོད་དོོ།། ] ༠༠ 


ཨཱཾ དེལྟ་བུའི་རང་བུང་ཡུལ་མེདབད་བལ་ཇེན་པའི་ཡེ་ཤེས་ཅིདད་སུདདག་སྲུ་ཡི་འབུང་དྲ་ལ་པོ་དད། ནད་གི་ཕུད་པ་གོགསུས་བཅས་དད་མདདས་ཅལ་དདདལ་པ་ཡིན་པའི 
༦ །ཤདབྱཾདས་དགསུངའཇུག་དད་ཐོག།ོདོདལ་བླབ་ཤན་བད་ཀི་ཨྐན་དག་གི་ཁད་ལུནྲ་གུབཐོདན་ལ་འཇའལས་འཕེ་ཆེནྱཧི་ལྦམ་བཟད་ས་གན་ཿམསརྦཞུས་ལུར་ལགས། 
དགད དགེདསན་བཀའ་ཤོགལས་ས་གནད་ནགནདའགགསྣུ་ནམ་སྟཏེནའབུད་དྲགུ་ཆོག་པ་ལགས། ཨ་ཧོ། བརདདགསུམདེག་འདིནྱ་ཧྲམཚོད 
ཕཱནལས་ཅིརོལད། །བདག་གོགས་སལ་ལྡན་ཇས་འཁྲིད་མི་གཟུགས་སྲ་བོན་པའི། །དོ་རྲེ་བ་མའི་ཕིན་ནདས། ཧིང་དབས་དྲ་དད་དཀིན། །དམ་པའི་སྩེས་མཆོག།ཇ། 


02 


སི ཿུ ྒ ་ "ཌི ༢ ༢ ༡ ༡༡" ༩ 1 འི ་ ༡ ༡༢༧5 >-⁄2༽, ལའ འ༣༩་ ༢ ༡༠༤ ལུ་བ ་ྲ སྭ 1100 
ཉིདལུཚིགས་བཱཏདྱ་ཙི་སྣརཱ་། །གདྱཐུང་བཅོག་ཡིན་གདམས་གྲ་གྲུརདཀིག་འབྲུལ | །ཕེགདགུའི་ཐེས་བསམ་སྒོམ་པ་དཀརྲབ་ྱྱི་ལམ་ལ། །ཐུསཔ་མགོམ་བསྐད་ 
དེ་ཡེ་སིནྩཧི་པ།དེལ། །ས་ལམཿགྲཧད་འདུས་ཡ་ཡྱ་པར ཨྱིགྲོལ་དར། །ལྐད་ཅགགྲཅཾགཤུཾས་ ལ་མདབདབ་གཅུ་བྲསད་པ། །འཕགས་ལམའདགསལྔ་་གས་ཆནང་ 






ཧཱཾ པགདེགང་ཐེབ། །མདོ་དེལ་དངོས་དྱུད་ཧལམ་ལཱན་སུལད་དེད་ སེང །དེའདའེཆིག་ཆོད་ལམ་ལུ་འེབུང་ཅམ་མ་གཏོགས། །དདུས་འགསའོརཿལལས འགྲུ 
དད 


2 ཟདྱ་ཀད། །དམ་ས་མང་པོའི་ཞལ་ཆབ་ཐིགཔ་ེའྲཐབུདས་ཤིད་། །དོན་བརྒུད་ཧིངལ་སི་མཔ་ཝ་གསུདགིས་མགུད། །ལམ་ཀུནགདམས་ངག་དིལ་འདྲི་ཐུགས་དྲིདྲྲ 
ནམས་དད། །བགགྲ,བྱསྐན་པའི་མྲི་དན་ཛནལེད་ཞིག་མཁྱེན་འོད། །བྱཐས་གཅིག3དུམ་འབོནསྟོན་སྦྲོམ་ཁྱིགཤད་ཡུམ། །རང་ཡྱུད་འཇུགས་ཤིད་གཞན་རྒྱུད་སྲེགྱེ་དདེ་ 
དེསམ། །ས་སཚནམ་ཤས་གྱསདྲ་ཕོགརདབ་བྱར་བཞ་འདའ། ད། ། བསད་དོ ི་ོ ཡིན 















པའི་མཐུས 
` །གཅད་སྤེམས་ 








ོནོ་དུ་སེནོ་པ་རྙིངམ་འནྲུབདུ 
གེའི་གཟུགས་སྭ་ྱིབས་ཏེ། དམཔ ུནལལགསནས བ་ནི་བཟོད་གལ། །སུམ་མགུ་ཡང་དད་ལུག 


ཅྐྱདཀྱེ་དགེབག གཞིལམ་འབས་བཅོལ་མེ དཐིག་ལེནི་ཉག་གཅིག །སྐདཅ་ ཚིགསདགསཀོ་དད་ བའུད་བྱསིལ་ནས། །ངེས་ གདབ གསན་པགུ 
ངས་ས ས་བ 


‰ ཕུམཔ་པོདདཔུགས་ཛན་འའི་གཡ་མཐདསད་པ་། ཧསཆེ་དོསྱ་སོད། པ་དེས་ཕུལ་པ་ད་ 


ཙན་ཀུན་པྦེལ་ཧེ། །གདདསའི་གཞི་དཔདས་མངོན་པར་བ་ 


གསྭ་འདིའི། །དོན་ལ་ཏོགས་དྲོདམེདཔའི་བྱར་ཤེསནི་གཅིག་། 


ཨོ འོོ ཡིདས་འདོགོ་ མེ ཝོ 
ཾ བྲ ས་ལམ འུཔ་ཁབནིདྲ། གསོད དོལ དམབན་བདད །མ་ཡིན་བཅོས་མིན་ཤུག ་ཐས་ཡད་དོདགདཤད། །སུག་པའི་ 
འ 


ས་བྲསབྭ་སེནནི་མདོཚང། །ངའི་ལམ་ལས་ནུཔ་ 


།གསྱ་ཡྐག་བཅས་ ཐོསྱབརྡད། 





ར་འདསཆས་ཞེས་ཐ་སྭདབཏགས་པ་ཀུན། །ཆུབ་ | 


; 1113 










ཏྲེ ༡༧༠༧༤༧ མས ཅུ ཱུ ༢ ༡༠ ༨ དོ སས 4 ༡༠༡༦ ༢༠༥༡༡༤ ༨ ་ „ ༣༡” ༣༡. སྒ་བ འ སབ ཆོ ལ་ 
འཇའཆོནྲ་བག་ཅའི་རྗེས་འབངས་པའི། །གུག་པ་སྭེསྱེའི་ཕྱོད་ཡུལ་བདེན་སྣད་འདི། གཟུད ནའཁྲུལ་པའིབགཆགས་བརྟས པལ། །རྣལ་འཕྱོནལམགྱི་དག་པའི་ སྣད་དྲད། 
འལ་འོལ་ཆལ་ཚོལ་བའི་ཙམ་འདིལ། །ཡིནདང་མ་ཡིན།འཡོན་བཅད་མེདཔས། །སྩུམའིནལ་འཕོནྱསཱམའི་ལད་བྱདལས། མའི རིགདཞིཚལ་བང་འདིས། །ཞུན་ | 
¡ གདོནསྱུག་བསྡུལ་མི་འདོད་རྱེན་གེགས་གྲན། །ཡང་ཡངབརུགསན་ཚེརབས་དུམཡ །བགཆགས་རེན་གོམས་གཟུང་འདིན་ང ཡི་དྲུག། ། མདར་འཛིན་པདུག་ཅུགཡུལྱའ། 
{ ཌཾ དགྲ། །མནིག་སེམས་ཀྲིདིམས་སག་པཡི། །སེམས་དང་སེམས་ཕུདྲདག་གྲསུམ་བསཆགས་དྲགས། །སྐེདཔའ་འཁེར་བའྲབད་ཤིད་ལམ་པད། །གཉེས་མེདལཨཁྱརཡེ་ 


ཤསམེ་བོ་ཆེས། །གྲསེགས་ཤིངགཞི་ཅྲ་བལ་བའི་ལ་ཉེབཟད། །གུན་ཉམ་འིགཏྨ་ནངདད་ཤུགས་སྭ། །གེ་མས་པའི་གྣུབསྦའིསཞེབདའི་ནགནི། །འོ་དགའི་གཅོད་ནདའབིན 
བྱད་ཡེ་ཤེས་གསུམ། །རབཆས་ཁམས་གསུམ་ཞི་བ་ག ཡུ་སྭར། །པལ་མེད་བཤོད་, 








8 
8 
ཐབ 


སུམ་གྱི་གླིད་། །སྐད་ཅིག་གཅེག་གཅོདདོནྣ་གཉིས་ལྱུན་གྲུབ་པའི། །གཞོནན་བམཔ་སྲུ་ཡི་རྱཿ 





1110 


5 ་. 1123 
༦། །པའིཕྱིནང་གསད་གསུམ་ཨྱི། །རྟགས་ཚད་ཉམས་ཀྱི་ལྕདཔ་ཚད་དམག་དཔུད་ལས། །རྒྱལ་མཁས་མནགབབདཡོའི་གོ་མཚོན་ཅན། །བམས་གསུམ་དྲགལག 
| ཤཱའདཔའ་ས རཀ ིིོ་ སྙིན འི ལེགས་ཉེས ་་ གའུ ྲ༽ ོ་ 
ཿཧ དད་ག ± ་ །གདྱིྦ་དནྡལནི། །པླ་ཡརའབདཔའི་སལ་ལནལ། །དཿ དམ་ཆོས་བ ༤༤ ཅུལ དགོག་ལག་རུར་ྙིནངེ་པག།།ཟཞོགེ ཤིཀ། ¦ 
ྭ ནི། །དཔེརྣམ རྣམཐདཚད་མགཕྲུབ་པད་ གུག་དད། །ཨ རང་ ལ་ལ མྱེ དདེས་པའ་ སསག ད་ ཨིད སིགས སཿ 

དཤོ 






` ¡དྫོ གངོསསུ་གཤོགློརབས་བྱདོད། །བྲག་ཤིས་དུང་དཀརའྱའིལ་འདུའི་བདུགནསནས། །གྲུའི་དབེན་ཁོད་སིདགི། 
| །།དའི། ཉེ་ལམས་རིྲ་བགས་འརལལ་བའྱིཡིན། །བཊར་མདགས་དེཊདཙདྲ་དས་འཁིའཞུ། །གཏད་མེད་སྐྱན་པ་དྲི་མེད་ཀློད་ཡངས་དེ། ། ཤྱེསོདགངབྲག་ 


དཡུམ་དངསྡག ། 





1136 


དཔ དེལ་འདེ ཌུ ལས ཆོ་འ ད 
7 གདངས་པ བསམ་སེའུ །ོླ་དད་ཅིགའོབབཔའ་ལུས། :་ བླ་ན །བནནདད་ཡདལཆིལམ་ཝཱ།། 





| །བུགསརྡེ་ཡི་དདོས་གྲུབ་དགུ་ སུས གི ར་ འི སོག ེ་ཀ ཧ་ཨ 
§ཌཅུགསཚུ་ ཀ་ ེ ི་ ཿཡན། །དའ་པུད་ བསའ རྒལའྱརོའདི། །གསྒུབབྱ་༥ཾ དམ ུ ད་། རྒྱལ་མེ་དནྒ་ཡད 
^ བླསདཏད་པྟེནཾསསུ་ཤེརད་རྣམས། |ྟག་ཆད་དདག་ལྟ ཡ་མི་བཤན། །ག གདན་མགགས་གདའང་ འད | །ཡད་འ གྱལ སྒི ཁ་ད 


| དགྲོསབ ནའབུདཡིད། བདེས བརྒྱདཔ།འི་ཡུད། །ཡིད་ཤཧི 3 གལ་ཆེ། །གནག ཉིམ བྱ་བ 
གས་ཞི 


དཔ མཁན སན ཀ། །ཡེ་ 
རི ག་པ་བ འདི 


རིད གལའ་གཔའིབིནལ། 
། གདགདགས་པའི། །སྣེད་བཅུད་པྲང་སྲིད་ཆུ་ཡི་ཆུ་བུན 
བཨའིས། སིའིདསུར་དྲོབལ་སོམཉྲིབལ། 1, 
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ཀྱིའི རི རིར གྱ ོགགསཨབཤདོགད། །འབདམདནས་གའཅསབདཔདྡ །ཕ་བཏའ་ཆུམ་ཉུན ། 







འ་ཉན་ལའལནས མདགེཔ གྲ 'འཆར་ཤོག།། 
ྱུ ཙཾ འདོས ལཱ ཡ་ལ ཅི །གདས་དག་བཅུ བདག དགུའ་ཧན དཀ རེ ` ་ པའི། །ནུས་གསཿ སྟུག ( 
ཤེ ཧོ རློབས། ། །གདམས་པ་ཡངྱསདྱ་ཡིདན་གསོག་པ། ེ ཕྲད་འདོད ཨཆིག་ཅད་གའདིད་ཏོད། །དད་ འབྲབ རཔ དཔ།ལི་ལྟ་བ་དེ། ། ཉད་ནི དདཔྱོད་སྲད་དེ་དགོས། 


པཾ ཞིཆགསུམ་བལྦྱ་གི་བྭས | །མན་དགཅད་ཕེག་གིསམབིད་པའི། །སྲམའི་བ གཆགས། པཿ མའོང་ སྭཉོནམད གམངས་ལྭསནཔྲ་བྱ་བཞིད། ད། 
རྟག་ཤྱིཉདབརམཤོརདགན། །ི་གསགཁས། བཅིངས་བཅེདས་ནམས། གབནཏརག་ཏོན བཞིའི སྱོབས་གདམས་ངག་གིཡ་ེ ཐོགས 








༡༠༡༧-] [ [58 
} ;༅༅། _ 7 སྲས་བཅསྦསལབའིམབིནབཅྭཧུས་པ་ཡི་བདག་ཉིད། །བཀའ་དྲིནླ་མེདས།བྲས་ སད །རེསམེ བས། 
ྦ ལཾ ཆེ ཧིལིནལས། དཱ ར་ཁས དྲམ་པལ་འདུད་དོ། སི་ ཟུ དྲ ཅོོ 
ཕིབས བདུན་ལྡི་མངོདའཆ་ ཧཱའཆུད། །འ གྲི་ཉིཧྐབེདཆོད་ྱྱི་རྒྱལ་པོལ་འདུདང + །སྭགསུན 
ད་མན །བ་ སྐདཔདག་དཔའ་ ཞུས་གརད་བཅུར་བཞི། །ཤ །ཤེསཱ་དགཿ དམ་པལའདུད་དོ། །སྒོ་གསུམ་དད་པ་འི་བརུའ། 
+ ་ གདག = ལ་ལས་འགག དྱྱི་སྐངཆ། བདདདུསལགསཚགས་གེབ མདོས འཆས ༼ཱ །དསམེད་ ད 
།གནབཐང་མཆོད་སྤིན་རུགབ་ཡི་འཁོར་ ཆད་ཇི་སིདདུ་འབུལན། །ཐུས་པ་བདག་སོགསལ་དགོདསཁཆེེནགྱིསདཞེསཏེ། །བབརྒྱས་ཐུག 


ཛྷ པེ 


| གསའདོདོའི་མཛོདདས། མཁྲནཱལཱུབལོ་ པཚྭབུགས་བང་ ཉིད །བྲཾགཔའི་དག་དུའྱིསསྐོའི་གླབམྦའལསའདས་པ་] །རིག་འཛོནྲ་གུབ་པའི་གསང་ལམན། 9 
གྲི ྱད་ཆོས། [འཁོདའདགསྙརིསཐབས་ཆྱིས་སྟདིགྲམང་ པའྱ་བེ་ཅིད་ ཊཾ །གཾསདསྦྱ་རས་པ་ལ་སདསཁབདམེད་དྱ་བཱཞིད། །ཆེའདེངའཡོཅེནམ མ།བའདབང་ཅེ་འཇོལ་དོ། 
[ཡི །མབརབགལམགདང་ད བདལ་དང ལ་ཡིག །འཅེ་ཆིན་དཔསཝྭ་ཨཱདུཀའབི མྱབ སྲ 





བབ་པ ས་འ གསྭདོངས་བདགྲབོ་ཡི་ད དམས་ངག་བདུདཅིའི་གུཆརཞིག་ཕབནས། །སྤེགའི་ཉིར་འཛོའི། 
° ལཿ འས ཾཧལ་འིའཇི་ལས་དབྱྱཡིདོདམཆོག །བཀེད་ལ ཞགུལབའི་མཐོདཆནདགའ ས་ད ± ,ཱ 
འོགས ཆེ ཅེལ དུང་སེལོསྦི་ལབོར་ཡོ་བྲགདབྲ་ཡད་བསལ་ལོ། ,བདོགདདཔའཔདམ་པོའ ་རབ་ཡངས་སྐདེ དས །དེའྲབྲསྦ་མུད་དྲུ་ཉིན་པའི་ 


ཡེ་ཧོ། སའོ་སཱཏས བསལ་པ་བཟད་པོས་གདན་སབག་དདའཕད ད 
པ་དགག ཁསདགས་སོ་ས་བདགེ་ཚ་ སྟེ་རིམ་པར། 
གཧཱལ་དུ་ཡོད་པས། 


༢༤༨༨ སལལ ༡༢༨༨ 


གི པས། 
ཅུན ་ གི རོ བའི་ཏེན་འབེའ ལིན དས ཀྐ 
པ དོསའིལས་འདས་ལ་ཡིདཆེར། །འགབིའྔ་ལགནདནལ ལདཔེ་མིའྱབདནི་ཀའཞེ་ ེ་ ག་དབུས་ 








ྒ ས་དག །བ་འནྦབ་ གུགས་སངོག་་གཅོ་བཏད། ིལའབས་བླནམ་པ ིརསིང་ མཞི་དམིང་ཆོག 
ཉགཅིག དུ སས་ལ ལ་བའི འབྱུག དྭ 

-ཾ ་ གཞིད ཡིན་མངོན་སཱམྱ་ཙི་རང་སྣད། །གྲལགཞི་གསུམ་བྱི་ཐཧྭ སུག ལ་པ ཀད དིེསཆྡ་ི ཝད གིས་ག | །གནད་ 

] གྱཐཱགསམ་གནབག་པ་ཡིབགཞཔ། ། །ཐམས་ཅདྲ་བསསཿདའདས་བཅིགཆོད་ཅི་ལམ་བཟད། །མའདམྲགདབྲཔདཀཀའིགདམས་བཟངདབའ བདད 

ལན་སྱིཆྱ་ཧེན་གཞན་ཅེལ མིན་པ་ཡི་དངནས། །དྲནཛྫེན་ཤེདལམ་གྱི་གེགས་སེལ་ཁྱི ཧྱི་མཆོག་འདིར། །ལམཿཁེར་ཤེསན་མ །པས་པའི་མཁས་པ་ཡི་ཡདདབ། །ཡིན་དེས།” 

གནད་བསྡུལ་གདོལ ལུདརདཔ་ཡེ་ཀོདདོལ། | །ཤརམ་ཤུདདྭ་སྦྲ་འདིའི་ལེགསང་ཡཾཆ་གུན། །ྟགསྭུས་ལྟ་ྱད་པང་གར་ཆའ་ཆོལ་ད་ཕྱདཆེ། །ཡངདག་ལམ་ལའཇུ། 






ཟོ 





༢༠༩བམསན། 






(11/02 


བྱོལ ནོད་པ ལོ་ཀ 
པཔ 1} ་ ཝལ པུ ས་སམ དབད།།གའ །སེ་སད་མཐུན་པད་ལབ་ཙམ ་ ཟླ སོ རྨེ 
དཱི 3 བཅེ ཟུ །་འཛུད་དོངའི་ ཛའ ཌཐ་ འུད ། ས་ས ནོ་ུཔ་སས་ག། 


ངརས་རའད་ར་ས་ ཞི་ལས། ། 
; སདཔ དྷ 1 །དགོདས་བྱུདྱེ ག་བ - 
[བསབ །ཐསི་སསིགྱབ། དཏོགས་ནས། །ཀླམདཡེ་ཤེསྣ་སཅནཐགཆོད། རྩ  ་ །དང་བྲསོརྦ་བའདསམཉམྔ་རེས་རེས་ 






ཅིས །བསམ།ཡྡ་གཔ་ 


ཚི མཐམས གྟཏེདརོལ་པདགད། ཏིདམ་ཚནམེདཔདདེ ེ་བ་ འབྱོར་ཅི། །རྒྱལ 


ྱི་རྣལ 
 ་ ་ 
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འི་ལས $` 





ཆེན་འ ལྟ ངེ 
སབས་རན་༢ལཊ ཱུ ངཱ 
ན་༢༄འ་བ་དད་པི། ། 
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ིགདུགཞྱུགབའདལ་བཛོས། གདད་སནོམཐོང་ཚོའངྱབ ངོ་ལེན་ཆིས།། །རངམཐེངོ་མ་ཆེ་ཐམ་ས་ཅ་གོདདཱ་བུད། །འཁྐོད་སེམས་གཡོཟལཆེབ་གད་ལུང་རུང་། 
ཿབྒཾཌ་སྦའོསྦྱ་ཧདབྲསྭིད་དགོས། ད་ི་ི་གིག་ེ་ཏོག་བདས། །འབགགདགསུམ།ངས ཆ་ས །།ུདྲད་དགིད་བསམཔ་བྲབབཔར་བླ༽ 
བས གསུཡ་བབར་པམ།འད་བར་ཆོག་ །ཚེ་འདི་ འདྲས དུས་ཅིས། །བ །བསྟུར་ལད་ དྲ་བདལཝ་ཡིཊ ཞས་བར་བའི་ལམ་བྲཟདའཇུགའདོད་རྣམས། ། 
སྣཆོགསཚུལནྲེང་ པེལསེནས་སྩད་དང་། །ཛནལ་འདུསལསཆོས་འདིར་ཡིདམིཆེས དི དད་།  སྐུདབཅུདམདུ་གངགཏཿགནཤཱ 
དེབས། །ཧྙིད་པ་མེད་ཆུལ་ངེསའབྱུང་དདད་མཤུ་གད། ྟི་སེབད།སཔདམ་ཡིན། །རྟག་འཛིན་འཁྲུལ་བའི་སེམས་༦མཐོང་པོད གཚོ། །སྙིད་རྡེ་བཙལ་མི་དགོས་པར 
ཤུབ སྦཅསའབུར། ཾཡདཔཏང་ོས་ིབྲབ་གཏན་བདེ་ཡ། མཛད་པ ན་ལོ །གཅིག་རྐྱེན་གཅེགགིས་བསྐང་བའི་སྐྱེས་བུ་དེ། །ཡདདག 



















ཨག ྦ །ལམ་ཧཱཾསལུ་དབང་ཉིད་ཡིདནོ། །དེལུའི་ད་མཆོས་སྒུབ་བྱབསྱུབ་བྱེད་ཀྱི། །ལམ་འདིར་སྐལ་བབད་དད་ལོ་བཅུ། ! །དམཔའི་ཞྭལ་ཁྱི་བདུད་རྩིའི་་། ༩༦༠ 
གུས །བྲགངས་བསན་ཡད་གགའིེ་འིདམེད། །མཆོག་དམན་་ཐེད།པ་ལཉན་འདོད་དྲམས། མད །ལྷགབསཊ་དཀར་་ ྒ 
ཧཱ ༡ པའི་ལག་ཇེས་འདི་བཞག་གོ། །ཡད་དག་ཚོསྱི ཅེས་ཤུགསའྱད་ཐའྱ བུད་དུ་དནབ་ཞིན༥དི་མེད་ཀང་ཡདསདསྲ་བས་པ་དགེ་བརྱསད་ཅིག། {| 
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ཟླ 












ེ། 
ཕི ་ །འིལམ་ཁེན་བཏུང་སེམས་སུམ་བཞག {འདུས སྦ་ཧེན་གྱི་བམསི་སྐད་དུ་" 
།གསཔསྦ་བམའི་དཔྱེ་བད་ཡི་དངོར་སྣང་བ། །མི་བརྗེད་ཏགྭ་དན་པས་ཡིད་དཔོད་ཀིས་ཡིན་པར། །རདསདས་འདུས་མ་ཕྱེབས་དྲ་ངུང་གྲི་བམ། །ཐ་ད 


གདདྲ་ཐུར་པར། །ལམ་སིགདདདྲགའི་ སནམ་ཐབས་པཁས་ིས་། 


ངཱ 


¬ 


- ཱ 1200 
།ལཱང་། །མན་ངག་ཅར་ཕོགམངོན་སུམ་ལ་བཟླར་བསྣན་ཏེ། །ལྟ་པའི་ངང་བསྩང་བཞག་ཐབས་སྦྩོད་པ་ཡི་ལམ།ཁྱེར། །དོན་བརྒྱད་གདམས་པ།དམས་དབང་བསམ་པ་དད་མཐུན། ། 
ཟླ དམ་པའི་ཐུགས ཁྱ་བོད་ཉམསྲས་ ཚལེས་པ་འདག་ཡད། །དདབག་ཉིས་གད་བོས་གཏགས་ཆོས བདད ་ 
འྱོལ་ཏེ། །བྲོའདག་འབྲརུབ་ཕིགཡེ་ཉག་གཅིག་གྱི་ཧལ་ས། །འདུསམ་ཡྱྲེབས་མདོན་གངར 
བླསལ་དགོས། །སྣདབ་ཏགས་ཚོསགུནམྲིལམཆུབླ་ལྟར་ཡེནས། །ཡིནཆུལ་ཤེས་པའིལ 
ཡིནྭ་སིང་པོགསུམ་ལྔ་་ཙི་ཡེ་ཤེས། །གུན་དད་མཐུན་ལ་གུན་ལས་ཁྱདའབགས་ྱི་མུན་ལམ། །དགྲ་གལའདད་ཙོལ་མི་དགོས་གལལུགསཞིའི་དད་དུ། །དབ་རད་ 


རམ་གཏྱིམགོ་ གེརདཔ་པལ་བད 







ཁ ཆོ ༢༨ བ་ས བྱ-༽ » ཙོ ༣༥ ལ་འང འི་འ རེས །ཚོ་ཀ་་ང་ མ་ས ༦ ༽ འི ༦ ༽ 0»! 1 
༦9! །གདག་གགསཇི་གད་མདུ སད །ཀཧིལཨཿ ་བསུཔ་འྲ་བསུད་ཡདཅས་ནུབ་དདེ། །པ་པཉདསུ་ཡེཤེས་དྡོཇྲཡི་ཿརྡན[ །འབྲས་ཚེས་ཉེཔཱལྔའི་། | 
ཤྲ ། ྦ 


དདགཉིདཝ་འོགསཱམདུ་བསཤ་ས། ་དནུ་གཉིད་ལུནྱིསྤ་གུབ་པརའབདའི་མི་འདུག།བཟསྦབ་ ཐམ ད་དྱིདས་དྲ་དག་དྲེུཧི་བདདུ། །སོ་ལྦཧ་ཡན་ཕུལ་ཨེད་ཐད་ 
ཀོ་ཀ མདང་། དུ འོ བསབ་བ སོ བདས དེ་རེད ཤོར་ཕལ་པ་ལསདོ། ། 
དོ་ཐད་བཙ་བས་མི་ཆེད་དཔེད་ངུ་གེས་ཆེ། །གསཚདྲ་ལུསག་ཡི་དག་སྔ་མི་ལས་ཡིསའཛེནདགོད། །ཟདད་རེད་གབ་ི་བན་བདུའདུགན། །དདད་་ 
དེ དོབའྱི་ཅ་བྲ་རི་ད་རོའིཔོ། དལྟས། །ངྒྱདདྒས་གསུདས་པའླམའེམརྒ་དག་ལ་གྲནདབ་སྣུཧ། །བབད་དདུ་དེདྭེགགྱ་ཐུདྲ་བབསམགས་ཡི་ལསབེད། །བག 

| །ཡན་དད་མཚན་ཉིད་འཇེནཔ་འི་དེགཔ་ཡིསཀད་དེེ། །རུལ་བཞིན་སྣང་སྙང་འེདགསལཉིན་མཚན་ལས་འདའ་ཚེ་¡ | 


༣༤༠༤ 
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4249 
ནོ་སྙཾབ་པའིཿ །ལ་སངསཏེ། །ཡེ་ཤེསཏིམའི་ ད་ྱུརུས་དེས་ས་འདུག་གོ། །དེ་ལྟའི་ལྔམ་བྲབད་འབས་བྱུ་གོ་ཡུལ་དུན་གདོ། །མདོན་དུན།་ 

ར་ ས་གསང ད་འདི། །ཐེག་ཅྭཆུར་ལམ་འོད་གསུལ་ཛོག་སཆེན་བི་བད་ཚོན། དུ ཨའྭཾ་ལསྦྱ་ར་སྔརདབསུད་དེ 
ཇྱི | རར །་མབཅལ་ྱདདམཔལཞག་བ་ས། དཔ་ལ་ལནནས་ཤཱལ དགིསྦ་པ་སད། གསེ 
ཆཾ ཡད་ཡད་ནནབ་སྩད་དུ་གསུད་འདུག་པས། ཛེགཱཾབཅད་ཧྱི་ལམནས་དྲངས་ཏེ་དུག་ྐསྱིགདོལ་སྱེད་པཿའིགའཛིན་སྣ། །སརའ་ག །སུ་པ་དེདེ་ད༩ 
པར་ཐུར་ཡིཀ། ཏ །ཡེ་ཤིསྱ་ཆུ་བཕྱག་པའི་རལ་མེའ། །གང་འཇུལ་གྲལྱབའྱིརླ་བདམདྐོ་སྣངབ། །དོརྦེབས་ཧིད་གིབིག་འིརུ། ༈ད་ེད་ 
ྦ བྲལཔ་འིདདད་བཞུག རྲོབས། །མལ་ཆག་འདོགསལྔརོགས་དའིནཔའིགཉིས། ཝད་བད་འའྲོག་ལསོབགམགདན དད། །ཡེནསན་གུབ།ྱད་ཆོས་དུག 





༠༨༨༠༠༠༤༢༤ ;;‹ 


| །ཨ། ཐབས་ ཟོབ །འཇུག།འདོད་ལཨྱ་སི་ནལ་འབྱོན་གང་སུ་དག། | 'ལབགཐགཆོད་སྐུརཔའི་དད་བཞགྱ་གད། )།ཕྱིནདཔྱོཔ་ལན།[བྱེད་་ཤེ་སརྐ། བོཙའིཐོལ་། ྣ( 
ཚྭ རསརང་རྒུད3ྱེན།པར་འཆོད། །ལམ་གྱིབད་ཆད་བདུད་ཀྱིས་བརླུ་ ཉེན་ཡད། ཏྱ འཅན་སེ་མདད་གཟུདབ་འི་༨ད། ཚོགས ཤདལས སི་ེནབྱཅ་གཉེས།  ། 
ཏི ཧཿ འདི ¡ །གཉིག་ཨེད་རྣ ལ་འགོར་ཡིན་ཞེས་ཁས་འཆེ་ཡད། འཆིང་བ །གག།ལས།ིརྦབུཿ པར་ད། །སྱིནནི་འདོད གདཆགསྐཞེ་ ད་གཏྲིམག་གིད། །གྲུན་་ ་སྤྲོད་ ¦ { 
| དྱགལྲ་གག་དག་འཟན་གྲསས་དྲགའ། | །གདལ་གཏེདཔ་ལགིགདྐེར་ཉང་ །ལ་མདུ་ ལྷེངས་ གདད །སད་འི་གྱ དའཐུདསཤཾ ན་ཤ 
དུད་གིབ།། །རངྱ་ཆུད་བྲེབ།དསྔ་རུ་དད་བླར་བཞིནད། ས་ལག་ན  །གིད་ལན།ཅི་གབར་འདྲ གུགས་པས། །བདུ་ཆགས" 
ནགོམས་སང་གྱིམཛའ་བྲོགས་སམ། །དངེས་པ་གང་ཡད་ཡི་དདོད་ལྕང་དེའན། པ། །ཆགས་གེམགདད་བྱེལབརེག་པཞིས། 
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པ 
པཔ རྨ་སྭམུམོད་པཆོདབ་པེ། །ཆེར་འཕེལྔ་ཟུག་དུའི་བ།དུབབྲ་སེད་པ་ རྲི །གཉིས་མེད་པོཐག་ཆོད་ སའི་དང་དྭ་སུང་རོ། ། 


ལྔ དགད ཉི དཔའི་དགར། །ཉདཀྱིས་ཀློད་ཅིང་ཏོཿ ཐོདས་ པརེས་དོར་གདཤར་དད། །ཅི་ཙམ་ཅ་ལྔ་རོགས་དྲེ་ སྲ ཐེལ་བས 





$ 3 འཛེནཔའདྲག་ལ་ཆ། །དདེཆེན་ཡེ་ཤེས། ཙལ གཏ “ཡཱུན་ཐགཧདསེང་ཇེསརེདཔའི། །གར་གྲོལ་རྟོག་པ་ལན་ 
བསྐལ ཆགསྟར །ལབོརབ་དྲེགདས་ཏདས། །ཨྒགསོལ་བེད་ལ ཁནཔའི མང་དུ གམྲད། ། །ཡང་ནའོག་ ” 

ཟླ སའ ཆག ནཿ ཚོགས་ལབ་ལསམའདས། །གོདབདྙན་ལབླབཱའི་གདམས་པ་ ་ལ མ་ལོངས་ཆོ། ། །ལེནཔའི་ཕལ་མེདས་པོནོ་སདས་བིན་་ 
པས། །སྩེ་ ལེ ྐ་ཤིས་དས་འདོདཁམས་ཅིར། རངྱ་རྒྱད་མངལལས་སྩེབའི་གོལསར་གོལ། ར་ཉེ དསརདཆེབའི། ངསགཡལྔ་དག་པའཛེན་ 





༦༠ །ཞིན་དཾསཧས་བཅས། གཅུགས་པ །དསྲ་པ་དདད། །འདོན་མེད་ཞེན་ཡེད་དམ་མེདལམ་སྱུ་པེད། །གཟུག་ས།བམས་རྒྱེ་བ་འེ་འསདད། ༠༡༠ 

@ཾ བགཆུགསུ་སྟངས། །གཟུངའཾངེན་ལསའདས་དེ་རའངེན་ཉོག་མེད་ཅི། །སྲེ་ཝཱརྒྱ་ཡན་ཤེས་པ་གསལ་དངསའ། །བཅའ་གཅོག་མེད་པར་ལྟད་དེད་བད་གཞག་པས། །གཟུགད། 
ཉི ཀླད མབཔའི་གལ་སེད། །གབའ་དགསེད་ཧདདི་ུས་ལེ་བ། །ཞ་དགསེས་དངེ་བལགཆམདན་ཡ། །གྲཟུགས་མདྱ བའིལས་གསག་ཡུངབརཛོད། ། 
༠ ཌཱ དེལྟུརལམ་ལྕོདསརྣལའབྱོརཕམ་གད། །བམས་གསམ་བེད་ཁེད་སྟོད་བྱདལྟབ་ཡིན། །དེངང་སྲང་བྲདམདཔ་སྒེལ་པ་ཡིན། །དགུརྟོག་གངབྱང་རྟོག་་གཞན་མཐུབ 
¦ པའི། །དེན་བགྱུར་དོ་གེས་ཅལ་ཛོགས། | །ཡེ་གཱོལ་དབྱེངས་སལ་བཟླ་ཕྱེད་དའི་མཆོག །དཨས་གསུམ་ཡོདས་སྒྲོལ་སྒེམ་པལམ།བྱེར་གྱིས། །ཡམ་ཐངས་ལམ་ 
( །ད་སྙོདསཆོ་འཇིགས་དང་བྲའ། །ཕྱིགསལསནཿརྱལ་འབུས་བུའི་བཙན་ས་བིན། །སྐས་ཕེས་སྦེལ་འབྲའི་རེས་འཇོག་ཅདཡིནཔར། །གེམས་སྟངས་ཁྲོབུཉདྲེམ་དགའེམ་" 
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སེམས་ཀྱིནང་གཞིནསངཔ་རོགས་ཙམྱ་གིས་ཆོག་སྣམས། །དང་མཐོང་ངྱ་ཆལ།གིདས་པས་སུས་པོནི་བྱཧངས་ཤིད། །ཕགདེགཟུར་བའྲི་མུ་ཉིགདབ་ཡིས་གདོང་གཡོགས། 
གཏྲིམུགའདས་ཛབྱ་ཙུའའདའ་གུདཆེནལ་དཔེར་འོས། །མུན་ཨམ་འོ་བྱཅལ་མཁུད་ཚོས་ཇོགས་ཆེནད་རོམསུནུས། །དད་མགོད་སྐེད་གཞིན་གཞུནལ་ལུམ་ཧེདནོའེ་ཡད། 
-དྷཕ་ཡིསྱབ་ལཕཔོགགནང་བ་ཡི་ཞོར་སྦལ། །ཡད་རྩེའི་གདམས་དམོགསབུལ་ཤད་ལུགས་གཉིས་གདམས་ཡོད། །དབདནབན་ཆད་ཇོགས་ཆེན་ིམ་བིས་ཆརླ་མབས་་ 
ར།གསུངས། །ཤིྩག་སྟོང་གསལ་དྲིག་གེདྲན་པ་ཡིས་ཕྱད་ ་ལེ། | མཏོག་གང་ཤདམ་གཉོས་རང་ཤབས་སུ་ཞོག་དད། །སྔན་འདྲས་ཨ་ལ་འཕད་ལྟན་རང་སར་གལ་འགྲོ། | 
༢ ཆེདཔྒགམ་སུགབཅེརམྱི་བདདསཆདད་ཞདུཆ།།ལནབཞིདམཧཱམཛེས་གཉིས་པ་བམལ་དུམ་ཤོར། །ཅིས་དིནབག་ཡངས་དདད་དལ་དསྲ་ཧྱི་བདས་དང། །རྣམ་ཏོག་སུལ་ ་ 
མདུད་མཁའལ་རང་ཞིག་ལྟར་འགྲོའོ། །འདིདུས་བདེགསལ་མི་ཉེག་ཉུམས་སྣང་ནི་སྣཚོགས། །གང་ཐུདདགག་སྲུབ་ཞེན་མེདརང་དབས་སུ་ཡྱེད་དགོས། །ཡེགས་ལེགསའ 
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རམདཔནམཏགཆེསྲ་གུད་ 


།ཡང་ཞྡིན །མསོགཿ 


སམནྭ་གལའྲགོ། །ཡེདས འཛིནམ 
དྲ་བཙོས་མེདྡ་བྲསྲ་བས ཚོམ་དངྲ་བལ་ ་བའི། །དེར་འཛིན་དམིག 


ས་གོ དཆེར་འཛི། ཚནམ་ཅནམ་ཡིན 
ལའགཛ། །བཟཉགདནཉིག་ན ་ ་ །འདམ་བསྟན་མགོ་ 
མཁདཀནིའཧེལ་འགེ། བགཉིས་ཕུདས་ས།དམ་སགྱ ཀོར 
། །ཡུད་ ད་ཡདྨ་གནྲི་ཐབས་ཐལ། ཀག 
ད་། སས རི ཅཐ་ མས་འཛིནེ། །སླིབགཉིས་གག་ལ་ཉ 


ཤེམམེདྱཧཱ་ཡནཏྭ་ཕུན་འྱབམས། །དབ་དདྷན་ཏོག་པས་མ་བླས ཐ་མཁྱཧོ་ཤེས་པ། ༈ 
ཆེད བི ` སྡ བསམ་བྲདབམ ད་འོས་དད་། ཐོབ | 


།གགས་ཆོདགདམས་དྱུབ། 
ས་ 


ག་སེན་དཱེཔད་དུ་ཨཤོད། །གརྦ ས་མེད་པའི 


པཔ །དམ་པསྲ་བདགལྱིན 
སྐོལ །ནམ་དགོག་དགོ་འི་འབུང་གིདིས་དི་མཛོད་ 


༢དྲོག་འཐད་ཆེནམ་བགལ་མུན་སྒེམ་འདྲ་མ་ཞིར།།དི 
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དད་ག ཅན་འ །ིནའབལྭ་འདམགག་ཙོ། ་བྱས་ཁམས་གསུམ་ཅྱི་སིསླ 


།གཞདན་པུམ་སུར་ མདའྱི་སོན ཧྲ ཞལོ། ཁ་འ 
།དོྡས་ཡེའི ཤིསླལཿནདེ། ། །ཡི་ 

ས། །ཀྭ་ གགསགསརོད།བམཛུབཚུགས 
ད་ རང་སའྲི་ལིབཔ། རགིའཞགཔ་བས། 


།ཀྭ་དག་ཀུན་དཐ ཐདདགེད།ཀོང་ཚོགཅིགལ་བཟུད་ 
དགད དང། ཐེགམཆོག་རྡོ 
དབྱེན་མེད་པན། །ཡིནཚུལ་ངེས་པས་འ དོགསལ་ 
ལའ་དག་པ དད། །གསལ་དྭདག་དེད་ ་ 
ཨི་ཡེངམ་བཅོས་དད་ལུགས་ སུ། སེལརིཤེསཔྱ ྒ 


ྒ ་ྭ པཱའི། ས་ལ ་ 
།བླསལ་དོད། དམ་འདལཔས། 
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[ ༈ །འདྱེ་ཡིའི་བར་ཆད་གས་ གས་དང་གེལ་སྲ་བོལ། ཐམས་ལམའེརྩསདངྱའབག་གིས། འཐུསའགསལསྦ་མངརངོད་གའ ཕདདདྭ། །ཁྱདཔདབླ་མའི རེགདམས་པ་ 
ཤལུག་སུ་ལོངས། །དབེཅས་རིགཟུད་འཇུཿ།འོདུ་གསལ་ཐད་རྒལ་གཏོད། སཾཡུལརླུངརིག་ཆྱེད་བྲལམ ཞྭདཀ།[ལྟར། །ནན་ཡདཱད་ འྲ་གོྨ་འི་དཔེ ག། །བདད་ཡིད་ 
པའི་ཐགཚོདལྱ༔། དད། [ ལྟྱེད་བྲལ་དད་འཛིནཕྱེད་ལྕགསཨུ་ །སྷན་བརྒྱད་གསང་ཆེན་མནངགལྡནབ་གཅེས། ། །དེལས་སྣང་བ་འི་མ་ྱིས་རོགསཚུལ་”་་ 
སགས། །ས་སའིདཔེདད་གེཔེ་གུནལ་ཡོད། །ལེརབཙུད་ལྲབསའི དམས པ་འཚོལ། ། །དོན་ལ་ལམ ཏུས་སུནུས རྤདདགོས། །དེབསཡ མ་པ་རའ་པོ་ 
། ཤཱཾདབགྲཱ་ཱསྦས་ཏུ། གྱིགནཏཔ་སྡི་བས ས་པས ཡྱུས། [ །དགེ་བས་གཞི་ལན་འབྲ བསྔ་རྟོགས་བུས་སུར་ ཧྱ་སེའྲ་ཕ གལ་བའྱི་རནྷ་སུར་ 

ཙིག །འོ་པགའའོམ་ི་སྒབདདལྟ་ུ་འདི། །སྲགས་་ཧྩཧརགཱའ དའ་ཅེས། མི་རྒནཡིང རིས་པའ་ག། དགཀྲེ།། ཀཾ །དོརིབ་ 
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༈ །མཾའི་ཞབས་ལ་འདུདདོ། །ཐེགདགུའི་ཙེེ་རྨུལམནངག་སྟིད་ཇྲིག །ཆེགཅིག་གམནི་ལོབྷ་ཙམ་གྱིས །མདོན་སངསྤྱ་རབའི་ཁད་ཆོས་སྙིད་པེ། །།བྲེགས་ཆོད་ 
རྒལགཞི་ལམ་གདམས་པ། །སདཔ་སི་སདང་གིིད་ལས། །འབོནའདས་སོ་སེད་དྲེཞིད་ལ་བླབ། ྣྣཀ །ལྟ་སྒེམ་སྱད་ཅེས་ 
སད་སེད་ཐང་། །ལག་ཆཙན་བི་སྲ་ཤེས་པ་ཡོད་དགས། །ཐེད་ནལ་འཁའབ་ལུག་སའབུང་ཚུལ་དང། །བྲེགསཿ ཡུགས་ལྡེགཚུལདུགསུདས་གྱད། །ཐདད་མ་ཡིན་"” 
4 །བུརས་དིགབཔ་འདུཊ། །སལམགཅིཀཆོད་ཆོས་ཊི།མ་ཤོ་སུམ། །ཤེསཉམསམིནཔ་འ་རིགཔ་ཇེན་པན། །ལྷགགེར་ཤར་ཆམི་དའདགསམི་མད་། །འཁོརགསུམ་མཚན 

།མྲ་ྲབལ་དབེདསས། །ལབཟའི་དང་དུ་གནས་གངད།དདད་གིས། །ཡེ་ཤེསྦྱརཏེ་དབཞི་འཕོཆེན། །འབྲིད་ནིབདདོར་ཐམར་སྱེགཅིག། །འཁོརདརཔུལོག་དེན་གཉིས་ལུ། 
།གྲུབ། །ཐེཚོམམད་དོ་བླེ་བྲག་ཆོད་ཅིག །གིཧཱོལ།ཕིམས་དཔལ་ལྡན་ལ་འགོའཇུལ་པས་གདམས་པ་དགའོ།། ཀ ནཧེམ་བཛསྭཏཱཡ། གཁོནའདས་གུན་བཊ 
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ཐགས་ཤྷུཧོ། །དདག་ཧིདྲབ་དྡོརསེམས། །མི་ཤིག་སེདདཔསབིགའེདབསྟེན། །ཐེགཅོ་འོདོགས་ལ་ཇོགས་ཆེན་ལམ། །སྐལ་འནཱ་ཧུས་བུའིགསདལམལ། །ཐགསལ། 


གང་ཡངའི་བཞིདཔུད། །འཆདཉན་གནསདུསཉེན་འབྲེལ་ནསས། } ལྟུ་སྣང་བཏུགས་དཅཨྱིཿསདི། །གྲགས་སྙན་གཙོར་འདོན་དུས་འདིང་སྩོ། ]ཕྱེཧ། སྲུགནུམ་དཱན་ 
༦ སྩས ལྟ ནམ་གྲུ ག་དགནསཐཔགྲིམ་ འདར་བ མཞདོང་ཐམ་ཡི་གདག། 
ཉི །ལལདབལ་ཀཀོདའདས་གལའགུལསམསའིགགི་དབེབ། །སལམ་ཅིག་ཆོདའོད་གསལ་བིག་ལེ་ཉུགགགིདེངས་ས། །སུགསུམ་སུང་གའི་ལུདྱ་བོང་ ཤེད 
_ ཤི །ཉིསཆོས་སམ་ཡིན། །ཨ་ཧོ། །དདསད་དད་དིག་བདྨ་གོལ་མནདགགྱི་བདཆོས། །གོབཿམཞིན་སྟནནས་སྟདབུདད་བྱས་དདས། །དོད་ བཅུད་སིད་ལ་བབཔས་ཆད་ལནི་ 


= 


མབཟད། །རོལ་བཅཀཚོལ་མདཊཡསྦ་ོར་སིནབིད་ཡིསཟིན་པའི། །སྒལབ་བད་སྐལ་ལྷནྱརྐར་སྒམ་དང་ལྕ་དཔ། །དྭསགསུམ་དཀ་མདཡེཡིནཐེག་དགུ་ཡཕོག 


ཡུ གསྐམས། །དབིངས་ཡྲེ་ཕུར་འཇུགསུཆནམེདྷརལ་འཕོརྩསི་ཡོན་ཏན། །རྟགས་ཚད་དྲོད་ཐོབ་ག གོ གྲོལ་སྲིན་རང་མཐོང་ 
ཚཱ མེད་པཱའི་བཅྙད་སྐཞི ༨༢ བས གཞོད རེ སོ ཐ་ སལ་སིན་ 
9|÷ ལུང་གིས | ་ །གཟུ་ལུན་ཧས་པམཆེདྡོར་འི་བམ། ྲསགིིྲ །ཡང་ཡད་དྲན་ ། 
“£ པྭས་སྭི ཡིད ལ་འདེདསྐ་ཅུགདུདགུས། །གྲྭཟདའཛིད་རེ་དྲོག བ་ས །དེཆེད་འེདགསུལ་དྲབིདྡ་སུལ་དབུལ་འབད་ནད། །རང་རྒྱུད་། 
བཅད ལ་ཞི ཛིནཔ་ཡི་རིག་པས། །ཡེ་ ལ་ཡོདྭས་ཕོ་ མོལ སལ། ། 
དྲ་ཅིས་བུ་ནམས། །ཐེགརིམ་གནནས་རྩེསནོ་དཙལ་འདོདྱ་ཅིར། །འདད་ཅོལ་དཔདབ་ཨཐད་ཆད་ཆད་མཐད། ྷསལ་པའ དྲག དས་བ །ཞེས་པས།། 










མུནགསེབ་འབེན་ཡོདྲཔོལིས་མདའའཕཔས་དཔེར། །དེའད་མ་ཡིནྭ་གཱ་གསུམལུས་ལྣདྲ་ོགས། །ནྡོརའྲི་མུདད་མདོན་པརྱ་བངྱརབྱ་སཱ། །སས་རད་ངེག་སོད་ཡུལ་དབས་ཞབ 
སཱ། །ཉམས་སྤུ་མེངབ་ལམ་འདིའི་བདཆོས་ལགས། །དྱེརྣཀལ་དམན་འཇི་གས་ཞིད་སག་ནསསུ ཊཧཱམི་ཤང་སཱར་འདེབས་ལག་ལྟ་ཕཾས། །རདྷ་།ལ་རཱད་གས་གཏོ།། ། 
ཤཱཾ ལཅུདབགས་མྲེད། དེ་ཡི་བ །དམས་པའི་ཕྲ་ཐག་ཡང་ཡང་ཆེདྱ་ཡིས་དད་། །ཡེ་ནས་དིངས་རིག་ལེ་ཤེས་གུན་བཟུད་ཀད་། །རྣམ་ 
2 པར་སྲོལབ་གཉིས་སྣད་འཁུལ་པ་ཡེ། །དབརམ་རིགགསུམྱིག་བསྩེདཔ་ཡིས། །བམས་གསུམདིགས་ཐུག་ལས་སྣང་སྣུག་བསྲལལ། །བརམེད་ཤིདྷཏའིའབངལ་ 
ལྟབུདའཁོར། །དེཡིརྒྱ་རྐྱེནམདོ་སུམ་དབངཔོའི་ཡུལ། །ལཤནདོརྲབླ་མསམཛུབཱ་ཚུགསཚུལ། །གདམསཐད་ཐེབསཆའདྱི་ཧུངས་བྲསིངས་ཏེ། །འཁོརབ་ལུགས་་ 
ལོག་དོནགཉིས་ལྲུན་གྲུབ་ྱི། །ྒྱམཐདས་ལྕབླ་ཙམ་ཡིས་ཟིནའདོདབ། །ཐོས་དད་མཐོད་བ་དད་གརམ་་རུརལ། །ཡིནལོ་ཤེས་ཡོའ་མི་ཚོས་བསྩེལ་ཞིག །གནད་རྣམས་" 
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གྲ།འདད་ལུགཔསྐམད་། ཐོཡྱབུདྲ་པི་བདོད་སྣང་བ་འན་ ཡུད། ཡཱི་བ་ག་དངས་ལ་འབམས། བཀོདོན། །གུབ་ཿན་མཁ་འ་འགོའི། 

རིད ད། སྒ གད་ག་བསམ།ཀར་པེའེས།།བོ་ ཤུ སགཔབའི་ར་ སེ གའམ སོ དྲ ལའ 
ངདཔ་ཕག་དོག་དད། ཧེ  །མ་སཱ །སད་ཆེན ཤོདད་ཡི་དྲ་ཀིད་ དོ | །ཀོས་གབྲི་། 

ཡི ལྟ ཌི ་ ཐུལ ས་ཅི དཀྟགགད་ཡད། དམས ས་བྱ །བྲམའི་༢ལྱི་ ༧ད་དི་ ལད་ཡཿཔའབད།། 
པྱ སཱམཆོད་དཿ ཡད་ཞལ་ཡེདཿཿ ཨྤ་ཧས། །ཅུདཟད་ཕནདས་སྷམ་དས་ཀུན་སྲད་ན༥། སམ གསུ གསས གས །མེད་དེས་རྐྱཔསགནསརྱན་ཆདཔད 
ཤ་ཁ ×ེིྲིྲ །ཡང་གསདཡང་ཐབ་ཡདདག།ལམདབད་འདིས། །ཐྲན ཤམས ྒོགདསྤྱརྦྱ་གཱར་ཅིབ། །ཁཔོལ་གདཤདད་ 
ཁཤིམེདཔརྣམ©ྱིསུནུག གཞལ་གདམས་རེ་ཉྲ་ཤརདགོན་གིས་ཡདཡངྦཔྲགགཅིག་པསགྲསལ་བདོན དཔའ བྱིདོདབརས་ིས་མངཔཔདྲ་བགས་འྱབདགདགར་ 


༦ པ 1290 
ཁིགལ་དཱ་ཿབིམདྲ་ཀཱཾད་ཡངས་པས ིྲ་ པ གྱོདགུས་པས་སྟིངལཡདདག་ཏུ་ཐུདས་དད་། དེས་གདམས་པའིཞ་ 
ྒ དིང ༨ ཨེདབཔས་ཡེདཔ ནི་འདི་ རྨ ཞྭག་ཁཤས། ཀླག | 
འྱཆུའབུད། ཨལྐེན་མཐན་ གི་སདས སྭ སདཱདསབའི་ ད་ཡ པུ ང་པྭ་སྐའ་འཇྲ་བ།ང་ལ་ འཐ དུ 
ངེ ཊེ ཧགས དུད ཤྲུ སྦྱགས།།ཆུ ས་ས དཱ རཾ མྱི གང པའྱེ་ད། 





དྲི ཡ་ 


ངོད། །དེའདུའིལམལ་མོས་པ 
དཤེས་པ 


ོདྭབོདམྱསོགདམོསབདོསརོག གམནདསི་དགོསོ། །སླབོ 


དེ །བསྡམྱཱ་སད་པའྲ་གུབདཀའདབང་ཡུལ་ཆུལ་མཐོད་ 


པ་ ལྟ་སངལ་མི་ལྟེས་དག་པས། །ལྷག་བསམཐྦ 


བ དྲ བཿ 
| གུཤཱའདའི་གདབགད རབ གགས 


ད་ཀུན་ཏུངགྱི་འི། །ུདགདདཔད། ལདཀགནས་མཚོ་ 


རམབྟཉན་འབོཞགབསམདགདག་གདན་དྲ་ལས་གྟ། 


མཕ མབར་མམད་དུདསྲ་ཙད་། །དངས་བ་ཤད་སྱུ་ ཉྲིསུ་ཀི” 
གསགས སོ མངོ མཐེལ་ 
་ པཱ དམབ ོ་ 


སུ ནི 


ཡའ སབས་ 
།ས་གབདད་རྩ་བླས། བ་དན་ལསྤ ཟིསཊའཐལ་བའིཿ  ི་ 


1303 










འཐ ད་གྲིབི་དངུ་ཤནནས།འི ཡ་སེགོ་སའིམ་བར་ཕུལ་བཟིཧན་འད་། སི་བངེ་ སོམདད་མཚདས་ལགོལ ས་ 
དཔར་བ ཟི རར  ྭུྲ རི ིའྲི་་ སྲལ ། 
ྣ ཐ་མཛོི། རར ` །སུལགྲག་སེདམ་པའི་བགས ེདའྲབས། དབིག ། རང་རེ་། 
2 |རྟདཔ་སངས་བྱྱས་ཁྱད་ཆོས་ས། གྱབསས་འགོབ་ལམ་བྱི་རྟེན་ཡིན་ཀྱང་། ། གཡེངསལ་ཅེསལག་བོལ་དཤིན་ད་ རི སྔགས ཁུ ཡོན 
ྣ 2 །བླ་མདཀོད་མཚོག་བཛེད་ བའསྱཉི། - །ག་པའི་འིསབིནགདྲྱལགཏོར་ ྒ 
. བ་ཀ་གག་ཡའ། །གསནཨནྲབརལ་མཙལ་ཡདད་ དོན་གཉིསྭནརངལ། །སྙིད་ནས་སྨདངས་བདག་འདྲའི་ 



















ཐི 
༠ 
སམསསའི་ 





ྦ མ། _ གགདངབག་གིས། །རདགྱི་ཉོདོལོ 
ཚཾ བཏད་ནས་སཱི་ག་པའི་བག་ཆགས་གུན། {འགྱེདོེ་དང 
„/སྲངཧ། །ཐེག་ཆེན་ལམ་ལ་ཁས་འེལྷཡི་ཡེ། །བསེདནམགཆམཐུནཿམ་དུའད 
ཤྒ༈གཡཿེ། ་གནས་བཤས་བཅས།བམག་གསུམ་ངགག་དྲུགཔ།། 


དཔའ་ཡེས། །རྣམཐར་སྙེན་སེསས་ཚ་ 


















པདྲ།ས། །དད་ 


པ ནས་དེ {ཡུགབསྡལརྱུ 













༨ 


ཿཡགསཔདོདྩ་བོདོོ 
སཿ།སནསྭདཔེབའི་ལས་འཕྲེདེ། {༨ 


ཡིན་ཤད། །དངུག་བདག་འདྲ་ ཐེ 


ན་ལགསཔ་དདྱཔོདངདྲ་འི། །བ་མོའབགཆགསཔྱས་མེདད་འབསྦ་ཆོ། །ད 
།ོ་འཕེལ་བཅོག་པས་འབད་དེཉིན་མེདས་གད་། །འབུ་ 











ཀྱེ། །དགེ་དྡིག་གཔུ་གྱསད་ལྟའི་སྩོད་པ་ལ།། [བསམ་བློ 
་ ༨ འལ 


༦མ་དུའདའསོདཀའན། །ཡང་ཡདབམས་དད་སིད་ཇེས་རདྱ་ུདད། །ཅི་ཡོདབཏགདྱཔདྨ་ཁདཔར་གནད་ 
པ། །སཾམས་ཅན་ཕམ་རཤེགངེསྤ་བ་སངས་ཏེ། །གནས་གབས་འབ་བསལད་ག་་འ་ག 
འབུས་གཉིས་ལས་བལ་འདོད་པའི། །བཅེ་བམ་ཡིསྭ་བགཅེསབྱསདབ་ལད། །དགོག་ཞེསྦྱ་ཧལ་སགྱ་བདྲ་ཆུད་སེམས་ 


།ཆེན་ཡིདྨོརམསྣ་ནམས། རད་ལ་གཉེན་པའི་ལབ་དོག་ཡོགཏྭ་དེལ་དད་།།དུད་འགོ་ 











དྷ [313 
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ིོ།གྱི་གཉེན་འཐབེལ་ཅ་ལག་ཁ། །ཉེན་མེངས་འདོད་ཆགས་དདམཚུངས་བམས་པདང་། །སེརསདདམཚུངས་སྭིདརེདེ་བཞིད་དུ། །ཡོགས་དིས་ཕག་དག་དདམཚུངསདག 

; ད་སེདའམཐོདས་ཆ། ་བཆལྲཞས་དཔལ་པོའ་ཡདྲ་གཟཙམ། །བསམསནས་རངགཞན་གང་ལའང་ཡྲ་མུག་སྩེས། གསང་སྔགས 

ངཿ ཧཱཾ སྨེནགོལ་ལམ་ལའུགས་ལ་གུན། །ལལས་ཆའདེའི་གགས་སྙན་རྙེད་བཀུར་ཆེད། །ལཡས་མེ་དྲེད་ལད་མོ་ལྟ་བུལས། །ཆྱུམལམ་རྡོརྔེ་བེག་པའི་ཁྱད་ཆོས་དད་། དེ་ཡི ། 
པས རྫི ངཾཡ་གུབ་རྱུ་མཐུམ་དམཚིག་དི། ། །པེ་ཉེན་ཤེས་ཏེ་སྲད་བད་གཞད་དོ་ངལས། །སྙིངདང་མི་ག་འབྲས་ལྟ་བུརབསུང་དགེས་ཞིས། །བདེན་གསུངསྱ་ཧལ་བའེ་བཀའ་ལཐེ 
ཚོམ་ཙམ། །མྱི་བ་བདག།འདའི་ལི་གས་དསསགས་དུལ་ལ། །བསམན་དབདམེདམཆེམ་ཧྭ་དནས་དཀུ། །ཨཧོཾ། རྒྱ་ལ་བའི་གདུ་ལྱ་བའི་མམས་དབུད་བསམ་པདད་མྱབུ 

པའི །གད་འཐུལ་ཇོས་སམཐའ་ལས་གསུངས་པལི་སྙིངཔོ། །ཀུན་དད་མཐུན་ཅིད་གུན་ལསྭ་བདའ་ཕགསི་ཕང་ཊེ། །ཨལ་བབད་སིད་པཐམ་དབད་དབྱ་ཊི་ལམ་༠༠། | 


- ཁ. = | 323 
| །བབད་༈ ོར་རོང་ནྱོ་དོགོོདོད་དོམོོཁའོ་ལོ་ོ་ཐ། །འདོདྱ་པད་ཧིང་པོ་མེད་བསྒ་ནབས་སེམས མསི་ཅ་བ་བཅུད་ལྡན་ 
ཙུ ལའུ ། གཅིག་ཆོག །བྒོན་ཡིན་བར་མི་ཤིས་པའི་གད་ཐབ། ། མདའ ོམིད་བྲནབས། ས་གོ །ོཡ་ དུ 

ཧི ×།རལེ། ། མས། ཤུ ་དརབཆར་ག ༈ ཐུས བདབལ་ལེད་བདྲ་བའ་འང ཨུ གིིགང། གསམ་པ དབང་གི ད 
ཡི རྭཐར་ཐུག །ཐིག་འཉུག་གཅིགཏོ གསག ན་པ ཆོ་ག་མ དད །མཆྭཝུག་ལྭ་ཐེལ་བབ གགས 
།དུག་ལྲ༢ངྱ༅ཿ པ། མས་ཙི་ཉོན་ རྤམསརྣམས| |འོད་གསལ་རེ ལྒ 
ཛག བཅོད་དང་འདེན་བདག་འད་ལ་བསམན། འདམར་འཅེམ་འདམཔའི་ཚུགསེར་སྲའམ ཡདང་། །ཁབ་མིགནར མཁདདཔེཌ་གནའ་དེ་ 
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ལ་བསམམཆོ། །སྙོན་ཕུལ་ཙམ་ལས ་དབྱདན་སངསྦྱ་རས་སི་གོ་འཕང་། །ཤྲེའ་ པའི་ལམ་ལྱ་པོགས་ཙམ་ཉེབནིམ་ཡི ཐ་ལ །རད་མཐད།ལ་འབུམས་བདུད་ཀི་ལྟབ་ལ་གདེང་ ད 
+ འཆའ། །དརྒྱལ་ཕྲག་དོག་མཚོན་ཆསརང་སགནི་བཅད་བཞིན་ །ལུཡིན་ཡིད་ཅན་སིགས་དུས་བདག་ ལུད ཕི་གུབ་ ཐོད། །ཐོས་མཐོད་ཆན་འཇིགས་ སྨུག་ཡུང་དུད་བཅག 
3 ཏེ། །དམདར་ཕ་གཅིགབླ་མན་གདུང་བ་ཡི་ས་འདོད་ན། །བརྩེ་ཆེན་ཐུགས་དམ དག་འད་ཡི་གྲདཁྱ་བ་ ། །ལམ་ལོག་ལམ་གེལ། ལམ་གྷརྡོ་མན་ ཿིཿའཕྲད་ 

ལས། །བླསལ་ཏེརབ་ལྣང་ནཇེའི་ཡེ་ཤེས་ཅྱི་གད་བས། །འཁོརའི་ཕུནདགའྦག་པད་།དསལ་མངོ། །ཨ་ལ་ལཏོསལ་བཟུདའདུན་ཅན་ཅི་སྭཱ་རི། །ཁོབ་འི་ 
ནངམ་ཚདས།དད་གྲྭནྲ་གས་འབུང་དུ་མསཔ། །དངྱ་སནག་ཞུན་ལ་འགོ།འདེད་བསམ་དནད་ྲབལ་བས། ། །གསུངངོ་ལཾ་ལྡཾགཙཾ་མ་འ འདིནྱ་བ ཆོམ་སི་ཆིག་ལ། །ལེགས་ 
[པར་དྱ་པདད་དགོན་པ།།དན་བ ་བུར་ཡོད་ཐང་། །རང་སྩོན་ཕྲ་རག་ལྐོག་ཏུམ་གྱུར་པའི་དུསན། [ཡེནྐོ་ཏྟནདེ་ལས་ཆེད་ལྷག་ཐོབརེ་ནི་མི་དགོས ཤེས་འབྱལད་དདའད་པབ 













797 














_ 1333 









199[ ་ སཆནྭ་སྱིནུ ད་དུ དག འཅེབ་ཤིགས། . 
དྲུ ཀླ འོོ ཚུ 
ཡྲག་གངས་ ཞྭ ཧཱུཐབས་ཨཁས་ ལས་ཀུས་” 
ནད ཆི རར ་ །ཅེས་གཏིར་ཆེན།་ཐན། ྦ 


ད་གཞག་མངཔ ས་ས ད་ 
སྨུསཔ་དགེ།། ྫི ཏི་ཤ ཚཡ ཀསྡོ་གི་ ྦ 


4336 
ཅུསབཅེ་བསྦྱ་ཀིནྱ་ཤིས་བླརབ་ཏུ་གསོལ། །སྐལཝ ལུ བུམཆོག་རྙེས་ ད་ཡྱིར། འིགསས་འདེབས་མྲོག་བཅད་སྟིང་ལ་ཟུབས། །ལས་པྡོནོ་འབྲེལ་བས། 
| མཆེས །མངལ་བུ སག ཞད རབ་དགའ འུ བའི།  དོསགན།ལམ་བྲངདམའོས་མངབཟོར། ༈ །རང་མོགདཛཱཧཱག་ོད་རངྒཧཱ་དལ། 
( ཏཾ ཧཱཾ གདའྱོར་སྱར་ཐབས་ལས་ སྤྡབཙནཔ་ཡིས། འདབ་ལྡན །ུ་ཧམེདཔར་དངདབངས་ང་ བུ ྲགས་ གསཝ གྲུ་ུཝ་གདུམས་ 
ཆ ÷།པག་གཏད་དྲིལ་ཏེ། | །ཞུལ་གུདམས་དགེསྦཅའ ེ་ཡགོ་ས་ལབ། |གདཔཱསྭདེ་ལས་གཞནཤིག་ཡི དེི་ བྲས་བྱེད་ལས་ཀྱིས། 
དྲ་སྤ་་མངདོ་མཐོའི་གནས་ཐོད་པ། །ཡོན་ལས་སྩངས་ཤིངིམ་ངེས་ལེགས་གནས། གདི །དགསཁུ་ད། །མ་ཡིནྲཔ།ཞིངྲ་ཕ་བའི་སྲང་ 
བྲངགིས། ི་གས་ཞགསས་དོད་མཆུང་ར། །སསའྱ་ཟབའ་བདྲ་ཡུམའ ཡུག ག་གག་དྲ་བས་སྲབངག། ཞས་བྱཞིངགཞནསའ་ ྦ 








¿ ཧཾ །དདོས་བགནད། །ཆོས་སྲུདྷཏིན་ཅིངའབེལ་འབུང་ཡིན་གསུངས་བད། ༈།གཞན་ལ་བོད་ཅིངའངགིས་ཤེས་ལོ་ཡིས། །རམས་འབེན་ལ་བ 
€ བའི་ངོས་གཟུགས་ཀིབ། །བསྔད་ལྲ་ར་འབིན་ཧོ་ཅང་མད་དག་བས། །གཞན་ལ་ལ་བའི་མི་དྲ་དོན་ཡྲི་བ་བད། །རྱྱ་ཧད་མཚངསནས་འོད་མབབས བ་ཏི །སྩཾས 
དྷ ཅུས་སཱའི་དབུངྷ་གལ་མ་དེསྤ་ཁུང། །ལུགསཁམས་གསེ་བབྱུར་ཙེ་ཡིས་ཐེབས་པའི་དཔེ། །དད་གསུམ་སྟིངནས་ཡོདརེད་ཁོན་ལ། །ངེས་པར་དགས་ལས་མདོ་སགས 
-།སཱེང་པོནི། །རྟད་པ་བཞི་ཡིདབྱེ་བས་ཞེས་མད་ཁྱང་། །རྒྱདལ་འབུ་བ་སྲིད་མཐའ་ཙས་དུ་བུད། །ཐེས་བསལ་མྱངས་པ་རངྱ་རུད་འདུལ་བའི་ཐབས། །ཤེས་དགོས་ལམྱ འི 
།བདད་འགགསདམཔའག ཀླ སྣ་སུ་བབབ་པའ་ལྡུད་པ་ཅུདའབསཞས། །ཆོགཱ་ས་པཕ་མནས་སེམསཀོང་མདའགྲརེ།།ཕྱི་ནང་གསང་དྲར་ལམ་འགབ་དྲངས་ཏེ། ། 

ཀཱ །གདམསཔའ་ལམ་ལགལའཇུག་མདཔ་ཡེ། །ཁམས་དབང་དང་བལྫུན་འགགས་གནད་གཅིག་ཙུ་དྲེལ། །ཧ་ལམ་ཚང་"” 
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ཡད་གསང་བླ་མེད་ངོ་སྤདཅརཿ 





དྭཆུ་། 


1348 


མསང་བཞིན། །དགིཔསའིགྲ་བདའཇུག་ཡེ་ཤེས་གསུམ་ལནཔ། །བོ་ཡིད་ཤེས་བཱའི་” `'སུད་ཀྱི་སམ་བསྲིབའད། །གྲོལ་ལུགས་བཞི ཞི་ལི་གདམས། 
སྲག སར ྲྲོ ༈རངུ་བུང་ངང་ པྲ་སང་རིགཐག་ཆོད་ཚ། །གཞི་ལམ་འབས་ཛོགས་འོད་གསལཇོགས་པཆེ། །ཨུ་ 
༦ ཤཱ ་ཆ་ཙ། །ཤེས་བའི་ཚོག་དངཏོག་པའི་སྭརེས་ལས། །འདུས་པསྲ་གབམཐའ་གཞནལ་སྦབད་འཕགས་ཆོས། །དདཏགས་ནདནུས་ཐོབ་པ་་ 
ཟེ : 1 ས་བྱ སང་ཆེ་ས་བའི་འདུནཔ་ཡེབ། །དདུཔས་ཉེརྨ་བངས་དོྲ་བུ་མ་ཉིད། །ཡེ་ཤེས་དམ་པའི་དང་གཟུཝ 
ཡིན་ངེས་ཀི། ཧི དྭསག་ལེགཔ། ཉེས་མཐོ་དམནྣ་གརབ་ཏང་ཡང་། །བྱེད་ཤེས སྐད་ཅེག་ཙམ་ཡང་མི་བརྗེད་བའི། །གནད་འདིརིགའཛིན་ཙ༩འཆང་བརྒྱུད་པ་པེ། །ལམྱི 
ཧིང་པོལིནའོ་ཐེཿམ་ཡེངས། ཆོས་ཀུནཐིག་ཡག་ཅེགྱཏ *“ྒམ་བར་དུ། །ལྟ་སྔཾད་ཟུང་འཇུག་གནདཀྱི་མདོའགགས་ལགས། དག་བ་པའིརས་རིམ ི 


§ 1340 


~¬ 1350 





ལས་གཞུདམེད། །མཉམ་ 


1363 
ཅེསཐཙ་མཆིདགས། བྲ ཕེལ 
ཝོ སྲོ ར་ག ་ ས་འ རྐོ ད 
ཧཱ = གདམས ཁ་དུདའཕདངུས། རྒྱད་ཧྱངས་བསེངས་ཉོནལ ངྲས་ཤོན་ཡངས་མེལ་ཆ་ལརེམ། ¬ བསྙནཔ། །འདུའཚོག་པོལ། 
མའི་འཛ མའི་འུད་ཆོལ་ཇོས་བྱརད་ཡེ་ད་བཞིད། ཆར སསྙནལ་ཐད་ཅིང་། །ཧོན་རྒིཾམ་ཁ གས །མཅོས་བདུད་ཝན 
བབསམ་གཏུལ་ཁས་འཚེ། །ཚོའདིར་ཆགས་སད་བོ་ཡོརྦ་ཐུགས་དམ་བམཐིལྱངས། ཀུ ཕཁམ་ལས་བདོ་ ས་ཤིང འབའ བཅུ། 
_ ༼དགྲ་ལྔགས་འགཐོཿ་ཡེ་སྱདཔས། ཟཉལབདམདཔྲག་ཨིདམ་པཇུནས། ས་བས་ཁདིའདར གཾ | 


















པལའབབསམཿ། །ལཅིགླབ་མདྲན་ནས་གུའབོད་ཀེས་གུདུང་གིང་། །ཅི་བ་གཏོལ་མེད་གུར་པའི་ལས་ཐབས་འདི་གཟིགས་སམ། །ཨུའོད་སན་སྨན་ལེགསཔས་དུང་པོ་ 
སག །སེམས་ཆན་བདེའྲ་བྲོ་བྲིད་པ་འེསམཁན་ཞིག་ཡིན་ངེས། ༈ཡདདག་ལམཔ་དད་ཅེད་གདོལ་སྩོད་པ་བདག་འདྲད། །བུམརབརྩི་བའེ་དྲོ་གྲོས་བརྙན་པོ་ཁྲིག ཊཿ 
ཧཱཾ ཡོད་པས། །དངོསྲ་གུབ་ཐོབ་ཁརྨ་ཧེན་དབད་བན་ཆད་ལ་མ་བསུད། །རྱ་ལ་གསུང་བདེན་པ་ཡད་ཡང་བན་སེ་མང ིས་བཤད་བཏྲེད། །སྔུག་བདེན་ཤུང་པོའགྱུར་ལྔོག་ཁོའྲ་” 
ཙར་མ་ཡིན། །སྣང་ཞིའ་སྲེདཔའི་ཆོས་ུནརུ་ཟླ'ཉྟར་ཛུན་རེས་། །ཡིད་རྟོནམདཔའིངེསའབྱུང་སྩོ་ཤས་དང་བཅས་པ། །རེའགའ་མ་ཡིའ་དུང་དེེ་སཆདྲ་ཀི་ངང་ནས། །ཚེ་ 
འདིའྱི་བབྱ་སྲུག་ལོག་ཞེན་མེད་དང་བཅས་པས། །ཐབས་མི་མཁས་པའི་མརྣམས་ཝུགབྱསལྱ་གྱི་ནུའབས། བད་མདཔདམར་ོདདམང་བམས་པ་དང་ཅངྡ་ད། ད 
[བྱང་ཆུབ་སེ་མསི་ྱིས་རད་རྒྱུད་བརླན་དེསགྱི་དང་ནས། །རེདོགའང་མོ་ཏུག་གིས་གཟུར་འཛོནྲ་གེ་འཁུལ་པ། །དོན་མེད་ཡིན་ངོ་ཤེས་པས་སྐིད་ཕུག་གི་ལས་མཐའ། ། 















© 
ཙཿ 


ྦ [ 






1] 1360 


བ\ི - 
འབྲིད 


༤: ¦ 


2། །སྲིང་ནུསྭཁེད་ཤེས་འདུདཔྱ་བམ་ལ་གཉོདཔཤིན། །བདེ་ཝྡག་རོོ་སྔོམས་ལམ།བྱེབགཙབ་རུ་འདོན་ཅིང་། །དབེནཔའི་གནས་སམ་བསུམ་གཏན་བདུབ་ 


སེ) 


8 


༧ པཱསུ་བཙནསཅུཟིད་ཡོད། །ཆོསྨ་གྲབཅད་ཐ་བཞི་སུང་དོནདལྱསི་སིང་པོ། །མདོན་སུལ་སཱུགྲས་མ་ལམ་སྣང་ཐགཆོདཀིདངནུས། །འབུས་སུདགལ་ཡཡིདྷ་ལོ་བུང་ི་ 
དྲཚོགས། །མོས་གུས་གོམས་པའི་ཤུགས་ཤིས་པདདགཏུ་སོང་ནས། །གཞེམ་གཤིགྲབལབ་ཡེ་ཤེས་དོ་ཇེ་ཡི་བཙནས། འ་་སསཏད་ུ དུ ། 
དགུ་བགཉིས་ལྡན་དེནགཉིས་ཚུན་གུབ་ྱི་རྒྱལ་ས། །ྱུཔལམགཞི་ལམ་འབྲས་ཛྫོགསའོད་གསལགྱི་ཁྱད་ཚོས། །ཝྔའགྱུར་ངེག་འཛེན་རྩལ་འཆང་གང་མ་ཡེ 





རྭུསུདཆ། །དུས་གསུམ་ཏཱུག་པང་དད་ཁྱ་ཧ་ཡན་ཏུམ་བཏང་། །བྱིང་རག་འ་ཐོ་གད་ལ་སོགས་བསམ་གཏན་གེ་ཚོརམ། །བ་མ་གདམས་བག་ཕྲ་བལ་མ་སོངབའི་ཐབསཤིས། ། 
བྱར་མེད་སྤེས་བྲལ་རྩེལ་མེདཀ་དགགི་དབྱབས་ྲ། བཚོལ་བོལ་བའི་བདའམབྱ་ཡོལབབྲ། །་བབལའ་ཡོལ་ཞྲགསྤབརད།། །གཏདམིད་ཡན་ཐུག། ད 


རྣམཐད། 


1378 


1388 





༡360 
དྱ 
ཟེ 


།ུར་གཞི་ལམ་འབུསབ ་ 


898: 


དབསམ་བ སྨྲས་བཞོན: ཤག །ཤཾས༔ །ལ་སྙེས་ལནདུ་སླས་པ་དགེ།། ། 
།།བྱཧདྲ་ཝན་གི་ངོ་བ་ཛ་ཇེ་འཆང་། །པྱ་བམྲ་ནམ་གྲུན་འབྲལ་མེདདུ། སམི་ཤིགས་སྙིང་ ཁུས་ཐག་ལེ་དང་། །དབྱེར་མེདཀྱི་མཁྱེནབརྩནུསཔ་ཡེས། 
བུབདག་ལརེཉེས་འཆའབམས།ལཡ་ཙོལ་མདཀྱིལྷམྩ་ད་བཞེས། །ཐ་ཉད་ཏུ་ཐགས་པའི་གནས་འུགསནི། །ཇེ་བཞིནད་ཏོགས་པར་ིན་ཆབས་ཞུ།།གཤི 


_ //7 











€ ཐརྟད་ཀྱི་སོ་ཐུད་དིམ་དི། །མདོ་རུདན་ངོས་འཛིདྲ་མངས་མང་ཡང། །རང་ལུགས་འདེརམརིགགསུམ་ལྡནྱ་གི། །ནམ་ཤེས་དང་ཆོས་མཚུངས་ཚོགས་བདུདནམ། །ཚོོག་ 
ཌ།བརྒྱད་ཀྱེ་བམླུ་བྲེད་དཔང་སེང་མཐུས། །ཡུན་ངང་དུ་སླྱ་འདྲའེ་འགྲོ་དྲུག།(ཏུ། །བརྒྱད་མདུའ།ཁོར་ཞིད་སྔག་བསྔལ་བ། \རང་ཡུས་གྱི་གྲིབ་མར་ཤ་བ་ངུ། །འཁུལ་པ་ལྟས 














ལའ 


༦༅། །དང་པོ་བྲི་སོལ་འྔབལ་མྲ་པིད་དུས། །གངཱཡྭ་བ་དང་འདུལྷ་བེདཐདདྲད། །མ་ཡིན་པ་དྩརྨ་བ་གཟའ་སརབཞིན། །བྲབུལ་སྣང་གིས་དགདང་མ་དགཔའིེ། 


4 


༤༨. 


གླ 
༧༢ འ 


སྦུས་བམ་གཏོགས་པར། །ཆས་ཉིདྲ་ཀི་གནས་ལུགས་ཡེ་དག་ལ། །གྲོལ་འུཝ་གྱི་ཐ་སྙད་སྩེ་ལས་མེད། །བྱད་པར་དུ་འོད་གསལ་ཛོགས་ཆེན་གྱི། །རང་སྐད་དུ་གྲགྲ 


།གོབ་རུ། །རོས་བས་ཡིདདོདཀྱ་སློགདམ་པོས། །རང་རྒུདའཆིངེདངུ་ཤཾསནས་སྱོབ་ཡེས། །ཧིད།ཁྲགདམ་བཟད་ལྟའི་ལཁོང་འདསགྲོལའཁུལགྱི། །ཡྱི་གགི་གཏན། 


༨ ༽༣/-- -- ༣༩༧ - སས ༨༠༠༨ ༤ ༤ ༢༢ ༨; ༽༽ ཅལ པེ རུ ལྒ ར་རེས་ - ལ།་" ` ཌེ 
པའདྷིལ་སཱ། །ཡྲེ་སེལ་དང་ཡངས་ཟུལ་རང་སོལ་དང། །ཅེར་སལཞེས་ཐ་སྭདགགས་པ་ནི། །བཀའ་གཏེརར་དཔེ་ཆོགས་གཞུང་གསལ་ཏུང། །ཡིན་ངེས་ཁྱང་ལ་ལས། 


¬ | 393 


པ - 390 ྦ 
དབབྱ་ཀེ་ལ་བླཟ་ཤན་འེད་པའི། །མནཔགཅརཕོག་གིགདྲ་བསཔ་དམར་བཅིངས་སུ། །མཛུབ་བཙུག་ངསདདུ་ཡོགས་དེའི་གནད་དྲིལ་ན། །དལྟའི་ཤེས་པ་བཟོ་མེད་རང་བྱུང། | 
གིརེག་པ། ནི གོསསྱགི་བདགཞིད་བཅོས་མེད སངས་དང་། །བགཅགས་བརྟས་པའྟི་ཊག་ཆོགས་ཆོགས་དུག་གི་སྣང་བ། །བསལབཤག་མེད་པར་རང་བྱུང་རང་” 









-> 






8 | ཧཱི རིག་ཏུ་གྲོལ་ངེས། །དེ་བསར་དོགྲམང་པོ་གུན་བརྟག་གིམ་ངིག །འཁོརའདས་ལམགསུམ་འཆེངསན་རྣམ་མཁྱེན་ལ་ལྟཅེ། །ཡུན་རེང་ཕག་ཆགས་བརྟས་པ་སེམས་བྱུང་ 
ཝེ ¡ 2 གི་ཡོ་ལངས། །༣གའར་ཟབ་ལོའི་གདམས་པ་པཛེདམདདྲུ་ཡིས་དང་ །ལམངུ་ལེདསཚེ་ངུག་ཝཱ་ཕུངལཝ་དང་ཡེ་ཤེས། །དབྱེབསལ་སྲང་བླདམེདཔ་བདཆེཞགྱི་ཀློང་དུ། , 









” བརྫདམེད་མཚན་མ་མེད་པའི་བདྲེ་ཀོང་དུའྔ་བིལ་བ། །ཐེཚོམ་མི་དགོས་རིག་འཇིན་བརུད་པ་ཡེ་ལམ་བཟང་ །དོནྲ་གྱི་བ་མའི་རང་ཞལ་ཆོས་སྩུ་ཡྱི་ཧལས། །ཐིན་ངེས་ཕ་། ་ 


ཡེས་བུལ་ལོགལམ་ནི་མི་སློབ། ཀུན་བྱི་སྲོགའཛེདབླམ་ཡིད་ཡུལ་དུཏྲནཔ། །འདེ་ལས་གཞནསེདལྟ་སྙིམ་ཕྱོད་པ་ཡི་སྲོག་ཏུ། །ལེགས་པར་ཐུངས་ཤིག་བུ་མཆོག་དམ་ 








དདཆོསཡིན།བ་བཤུདྨ་ཝབིསྦ་ཤིས་དབབེ་དུས། །མདོཝ་གསྦྱ་གུད་ཐེས་མཆོམསབཤད་ཡུམྦྱ་བི་དབང་དུ།། །ལམ་ཨི་དོད་ཏུགས་ཐོན་པའི་བོང་གྲྭ་པྷ་པད། །ཐམས་ཅད་་༥ 
ཐཱམས་ཅད་བཟད་ཛུ་ངན་སད་ལ་ལཱ་ཤནས། །སྱབས་ཡུལ་ཐུགས་ཇེའི་དྲཔང་ཐག་ཆད་པ་ནེ་ཡིན་ཏེ། །གདུལ་བའི་ཞིངསབྱེ་མའི་མེ་མདག་ང་སོང་གཤིས། །ལོ་འབྲས་ 
ངྫ 3 སཱཾཱའདད་བསམ་ཚུ་ཨ་བདེད་ཆད་འདུང། །རང་་ཁོསཿེཆུང་དངབམུན་ངའདི་ཡི་བ་བ། །ཤི་འཐུམ་སར་འཐམ་ཁནས་ཉིན་མེ་གུནུག་ཡུངས་ཞིང་། །མཚན་དུས་ 
ཅི 2 ཕུལ་བུང་ན་དཔེ་སྟོན་གྱི་བླ་མ། །ཡད་ཤུདབ་ཐེས་རིལམ་དེ་མཚུངས་སུ་མ་གོ། ། 


གཉེད 


༥ རཆ» ` ༩༤ ༤ ༧༣ བུ སྔས ༧, ༢ རོ ་ ༢༨༩ | 
སས སྲ དངུད་ལགས་ ཆཱེ་བརྡ་དང་ལུང་བསྟུནལ་ངེནས། །སེཔས་ཐགནང་ནས་མོད་ཆོད་འདུ 
”གྱཾ་སེམས་འཆང་། །དེ་འདྲའི་མཐོང་ཐོས་ཆས་པ་ཡི་ཡུག་གི་གནས་སུ། །གྱུཀྱ 


ལེ བབོར་ཤིརི་ར་ གི | །གྱུར་ཁུང་ཁ་སཱང་འོ་དད་འབོད་པ་ཡེསི་ཕན། །འདེའད་གཞན་རྐྱེན་ཤུགས་ཀྱིས་ཉིན་མཚན། 
[ཀུན་སྱོབས། །སྐྱོ་ཚུལ་བགྲ་ཡམ་ཐར་ཐར་ཉོན་རླུང་པེ་འདུ་བྲེད། །གཟུགས་ཅན་ཡེ་གེརའདུ་ ་བྱས་ཞིབ་དཔྱད་རེམཛོད་དང་། །ཅུང་ཐད་སྙིང་ོ་ཡོད་སྙམས་ཕོ་ཉརུ་བཏང་ 


༽ 1400 


པས ༢༤༤༢༤༤༧ 1413 
[གཤ །སོང་། དྲེ་གབསྲའི་ ༥བཞོནོ་འཆུབ་མསྱ་རཤུནི་ཇུམ་ཁྱེད། །དངོས་སུ་དཔེ་ཧྙན་བུང་བམཚོར་པྣང་གིས་འཛུམ་ཤོན། །ུསམ་རེས་དགུ་པའི་ ༥ 
| ཌགསནིརིའ་ལ། །གེས་བའངོས་བདཔཔད་ཡུརགི།ཆུ་ེསིད་པསབྱ་སཚམས་དགུཔ་དདམ་དག །ཟཆ་མ་ལསཿདངའིངསཤེསཤིག་ེ 
8 „ ཀེ །ཟུགཡས་རུང་སེམསགསོ་བའྲེ་གླུ་རང་དད་འད་པའི། །ཡེདལས་འདུས་པའི་ཤེས་རབ་བཟུང་པོནི་མིནྭ་ཁང་། །རྣམཤེས་རྟོག་དཔྱད་ཤོར་བའི་གཱན་བརྟགསྲི 
= £, གདོན་ལས། །རང་གཞན་གྲེལ་བའེ་སྟག་ཆུང་བུང་བ་ཡ་སླྲ་ལས། །དཔེམཆོདགྱ་ཕྱར་ཆིག་འདིས་འགྲེ་རྒྱུད་ཀྱི་སྣང་བ། །བལ་ཁྲོ བུནྱ་ཙཱད་པའི་རང་བྱུང་བི།ཌཱེན་ 
_ |° འབྱུང་། །སུས་གྱང་མ་བསླུལ་དང་ཐུགས་སྨྲས་པ་འདི་དགེའོ།། ཏ ]།ཏཱདདམ་པར་ཡུང་ཡང་གདམས་ངགའུས་བཞོདླ ་འགྲནམ་བཞོ་ལྕལ་པང 


༣ 


ནས་དྲནཆུད་དེ། ཚེའདེའི་བདེད་ཞེན་གྱིས་དྣངབའི་ཛྫུན་ཕུག་དིབ་་ཅིད། ངེས་འབྱུང་གེས་འབོརབ་ལ་སྙིང་པོ་མེད་པར་ཐག་ཆོད་པ་ངེ་གོང་འཕེལ་ལ་བརྩོནཔ་དང་། དེའི་རྱེན 





9 གླ ཁ- ~¬ 1410 
ཧེ སྡེ་པོས་ཅན་ལབཅོམ་མིན་པའི་དངོས་བྱགདནས་བམས་སྙེང་རེབདག་བསགདན་གཅེད་ཅོས་པྱ་བང་ཡང་རང་བོདང་མབུན་པའི་པདི་ཐོག་ལག་བའེབསམ་པ་བཟངཔོ 
གྱིསསེམས་ཅན་ལ་ཁཿ་མམིན་པའི་དངོས་བྱརཧདནས་བམ ༨༩ ཇཱ་བད དྷ གཿ ཞཤ་གྲྭཅས་༦ཅལ་ རོ ཕི བླད ཙུ ཡུ དྱ ་ལུག་པའ་བསྐལ་པ་བཟངད། 
གོངའཕེལརམི་འོང་བའྲི་བྲབས་མེདཔ་དང། དགའ་ཀའིལྱབསནལ་བངལདནྱ ད་ང སནས་ལབྲབབངཿ གབ འྭུ་དང་འེ་ལའ་ི་དང་ 

8. རཾ ེས་ཏེ། རིམ་པདྨ་བ་མ་ཡེ་ཤེས་ཏྱི་མུ་ཅན་དུ་མཐོང་བའི་བར་ཡོན་ཏན་གི་ཆེ་ཤོས་ཡིན་པ། འདེ་གསུམ་པོ་གནད་སི་དམབ་ཐུགསདམ་ཙི་མཐིལ་མཛོད་པཅི་ནས་གལ་ཆེ་བལ་བཉེནནས 

ངི 2 ཏཱམྨས་ལེན་བྱད་པང་གྱིཁྲིད་ལ་གེམས་འདྲིས་མཛོད་དང་། ཧཱ་ཅང་ཉམས་བཟང་དནེདགུ་ནདེ་བུང་ཚགསུང་ཤོག་འ་འཕོད་འུང་ནའདི་དགོས་དྲེ་ཡས་སེ་འུཅོགཔ་ཡིནཔསདེ། 

_ གྲུ་ཐུགསངེསྭ་ཞུའཆལ། །འཇུས་བསཆོས་ཞུན་སྱུམ་མིལམ་ལྟུར། །གསུངས་བའི་ལྟིངཔེ་གནད་དུམཕེབས་བས། །སྙིགས་དུས་ཐར་ལམ་ ༠འདོདབ་ལ་ལདུག ། 
རེ ་ཱ 8⁄7 ༥༠༧ ༧ ༤ ལྗས རཅ་ པི ་།[རེ ༩༨ ༣༢ོ༡འ༣་འ།༧ར༨།་ ངའ ༣ང་ ༢༥ དིར རོ རེ སྤཔལས་།བ 
བྱཾསདོགས་ཛོགས་ཆེནནམམཁའ་ཝར་བིནྷ་གིས། །ནམ་མཁེནཔ་སྤུབ་འདོདཁོནཾསས་སྙེངགད་། །དབེ་རན་བྱལོང་ནམ་མཁའི་མཐའ་འཇོལ་ལྟར། །བརྣབཐསེམསོ་ 


ཱ - 6 ་ ༣༨ ! 14༩8 
།༦]། །ནདས་ཞི་བའི་ལམ་ཆེདན། །འགོ་འདི་ཕུལཅེར་འཕགས་བཀོནལས། །མདགསོ་སེས་གཅིག་ཀྱང་ཡོད་མྲི་སིད། །དྲེཔིར་ཞོན་མོངས་དབའ་རབསཏང་ཞི་ཞིང། 
རུ ལྷག་མདྲོང་ཤེས་པ་དྭངས་མོ་པང་མཐྲོང་ཅན། །འདེནི་སྲིད་ཅེ་མན་ཆད་ལབོར་བ་ཡི། །འསམ་ག ཏན་བདག་པོ་རམས་ལ་ཡོདན་ཡང་། །ཐབས་ཀྱིས་མཐྲིན་སངསྤ་ཧས་མི་ཐོབྱརུའི། 
ཇེ ཧཱུ །གནད་འད་མཁས་པནམས་བསམབནབ་ཡས། །རྱུད་ལུང་མནངག་གསུམ་ དྱ བ་འདན། །གདཐག་ལསྐ་གལ་ནན་ལམ།9ད་བར་ལས། །བླར་བྲ་མདངས་གྲུན་དངཆས་་༥” 
་རྷ ནྭབྲུནཅང་། །གུན་ལས།ད་ཆས་དུམས་འབགས་པན། །མནངག་འོད་གསལ་ཚོགས་པ་ཆེན་པོ་ཤེས། །སྐལ་ལྡན་དག་པ་འཇཛོན་པའི་ལམ་བཟང་འད། །རྒྱལ་བརྣམསཀྱེ །ད 
` །རྗེས་ཅགས་བརེ་བཡེས། །དངུས་འགོལ་དགོངསྐ་ཏེསྟིང་པོའི་བསྩུན། །སྟོན་པ་བཅས་ཏེ་གོངའཕེལ་འབྱང་བའི་ཚུལ། །རྒྱལབས་ལུང་བསྟནམཐོང་ཆེས་ལ་ཡངཤེ།།ཀུན 


_ | ཁྱི་འདོད་ཕྱོགསདེ་ལྟངངེསམེ་དཀྱང། །གོངསྤོས་བསོདནམས་དང་བའིབློ་གསུམ་པོ། །བཤད་ཡམ་“གོ་བཙས་ཇུ་ཡ་ལྷག་པར། །ངཇུད་རྣལ་བུ་ཐེབསན་ཆིག་ོད་ཀེ། ། 
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༄༅། །སུགུ་ཤི་གཏོང་ལ་བཅེནནམ་དཀར་ལས། །ཐམས་ཅད་ཐམས་ཅདབ་སེདནམསཆ་མཐུནི། །འབས་བུཝཝུ་མིའི་བདེབྲ་རི་ལམ་ཙམ། །མོང་བྱདཱཧྦཱ་ལས་ཐར་ 
པཅི་ཏ་བུའི། །ཧཱེད་པྱོ་དམ་ཡིནཐེག་ཆན་མདོེ་སོགས། །མདྒོཝགས་ཞལ་མཐུདདེ་པི་དྲང་པོའི་ལམ། །གེལ་འཆུག་མདཔའི་བུགས་དྲམ་གཟབ་པར་མངོད། །ལྟ་་ 
¡ཌྷ བཁམཐརད་ཐུ ༥ནྤ་པོཙམམིན་པར། །ཐག་ཉོདེ་དྲ་ལབོར་འདས་མཉམཞེས་པའི། །ངང་ལུགས་སེངགའིང་རོབླ་གགསན་ཡད། གཡཿཟེབབད་པའི་རྟགས་ཚད་" 

,¿ །ལྡནངངེས་དགེས། །དརེསྙ་ཏེན་འཟང་ལྔ་མ་བཟང་དང་འཕྲད་དུས། །འདྲི་ཕི་བར་དོང་ཡང་མདཔ་ ས། །ཕཌིམ་བུ་འགེ་ལ་བུར་གནད་གལཆེ། །དྷ་ར་འགྲུབ་པའི"་" 
} |སྐྱབས་སྨོན་རྣམ་ཀུནཏུ། །འཆད་མེདབྱིས་དང་བྱིབས་དེདེ་བཞིརྐ །མུད་དུ་འགྲུབ་པའི་སྣངབ་འབརགྱར་ཅིག། །ཅེས་འཇདསྤ་གདམཆོག་མྤུལ་ལའགྲོ་འདུལ་ཕུསགདམཱ་པའོ།། 

ངི (༢༨ དམ  ར་ ཁཾ ་' ༦ ¦< , , ¢ ¬ ༽ འི 

༣༥ །ཤིར། དྭངུས་ཏིགསམ་ལས་ཀངཆེར་ིགས་པ། །ཝ་བདོའི་འསྡརམས་བསོདནམས་རང་སྐལ་གྱི། །ལུང་རྟགྭ་བསྙན་འཛིན་སྐེས་བེུ་བཞིན་" 


- ༢439 
མ་ ྱུ ༣༩༠༠ དུའི རོས ' ༽ 3 ༣ འི ༨ ་ ¦: 3 27 ཀེ རང་ སའྱིན་ཧྲེ པལ ཌན (སེ ༩ མས ལྕགས་ ཁེ £ 
པཱ །ཉི་གརམ་བོགཡསདང ང་པ བའོ །ིསབཏུད་འྲ། བད ད་ཡ །སངབས་ཉིནལྱོར་འཛན་ཅེར་འེགས་ད །འདེལ་བསུམ་བཞྲིན་ཡང་ཡད། 
ཧཱིངྨ་རུང་ཝང་། །དྲེ་ཕིར་མེད་སྱད་མེནཾ་ལམྦ་ཆིསབྱསུལ་བའི། །ས་སྐེ་ཉིད་ཐུང་འ རྭ་སངམ་ཡིན་པའི། །བསྟན་གཉིས་ལམ་ཁཏེ་བཞིན་ཨུས་པ་ཡེ། །ཆགས་སྲང་ 
£ | ཉྭ དགའཿའི་དགགླ་བྱ་སངས་བསྲེངས་མཛོད། །ཐརཔ་དེན་གཉེར་ངེས་འབྱུང་གིས་བསླལ་ཤིང། །དན་གཉིས་ལུདྭ་གྲུབ་ཤེས་དབ་ཐབ་མོ་ཡེད། །ཟིན་ངེས་ཐེགཅེན་གསང་བ་" 
༡3 རཿ ར་ = ¬ ་ འིལ རར ོང ང་བ འིལར།ང་ལ༤་ ཅའ 
ཆ | £ སཱགས་གྱེ་ལམ། །མཐའ་དྲུག་གོབ་ལོན་པའ་ཞམས་ལེན་ལ། །རྙེམ་རྐྱང་མེད་པའི་བརོན་པ་དང་ལེན་མཛོད། །འདར་སྣང་བདེ་སྡུགཟ་ཟིའི་སྣང་སྱོད་ཀུན། །ཨྤམ་མིལམ 
ཧ‡ ༥༨ ཛ༩༽ ༣ ནུ རས €༽ ཁྲ ` ངཱ ༥༨ ཅ༦ ༩ །ཅོུ ༨ 
། དྲཾབའི་གོད་ཁེར་ལྟད། །བདེན་མེདརོལ་པར་ཁརཅིག་གླུ་སྐྱེ་ཐུང་། །པདྨ་དཀརཔོ་ལྟབའི་རྣམ་འདྲེན་བཞིས། །ཕླང་འདས་ཆོས་ལས་ལྟུགཔ་སྱུམ་ལྟར། །གནུངས་པའི་། 


 །དེས་ཤེས་ལིང་ལ་གནས་མཛོད་དང་། །འདུས་མ་ཡྱེ་བསྩྲ་པ་དན་འདས་པའི་ས། །གཞནད་མེད་དོགལ་ལནྩས་སྱེ་ཐུང་། །ལམ་གྱི་གདདདམ་འབྲས་བུའི་ཐུསཁ་རྣམས།། ་ 


རན 
པ་ 





1443 . 
མེད། །ཨན་བརྟགསླ་བསྩྱ་བས་བརྒལ་བ་རང་མཚོངས་སུ ར་ར 
བ་ཞུགཏམཔ ིབསུ་ཟདདུནཆ་ཞི་ ཞི་གམངེན་པུ་འོང་། །། 

ཀྱི་གདན་སར་སྐབས་བབ་” 


ནྲསབྱ་ཿ 
ཀ་རོ་ ཅོས་མིན་པོལྷ་བང་དུ། དུས ་ 

བསྐལ་མྨ་བལས་ སྙོནོ་མྲབུ་ཡིས་་ 

གལའོད་གསལ་ཇོགས་པ་ཆེ།། 
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འིའདགསལ་ ་འཆར། རྩ 











ཝཾ ]ྙཱ 

སླ།བརྒྱད་པའིབླམ་ཐུགས་རྗེ་ཅན། །སྒྱ་བཔོ་ལཱིང་རྤུང་སདས་པ་བཀྱིན་ཁྱིསརྤོབས། ཿ 
2 ཟི པླམཐུགས་ཇེ་ ནཱ ཛྲ ལི ལི ཤི དཕིཔཤིང་ཐལ་ གཔས། !ཡུལ་འཛེན་བདྲ་སྡུག་སངབའི་དབང་ ར། །གཉུགམ་ལྟན། སེ ངོ | 
སྒེམྲྦ ཿ ྲེ་ཅགཊོགཔ་རངས་དཞི། །གཉིསཆོས་ཐམས་ཅདམཉམ་ཉིདརོགཅིགངང་། །གང་སྣདཆོས 
ཀུནཉིའདཉིདྱཀྱིལ་ལས། །མའདས་བཅོལྲ་བལབའི་བངཉིདདུ། །མ་འསེམི་ཡེངམི་ནེམཚུལྱ་གིསནི། །རབའི་སངསྦརས་དྲོག་པའིདན་སོང་སོགས། །རདྲོག་སངྱ་བད་ 







8 


[6 












1463 





སསུ་ལྷག་ཚེ། །འདོད་ཕ་གང་ཡང་མི་འགུབ"' | 
དྲུ་བེད། །དངོས་པོ་སརབ་ལཱ་བྱཱབདམེད་དུའཇུག་ 





པ་ ལྟེཟིན་མདྷཱ་ཐཱ་ྒནས། །སིདཔྱ་དུལ་པོད་བཏཔ་ཞེས་བདེན་གསུང་སྤྱི་ཚལ་བས། །ཡང་ཡདགསུངསལ་ཐེཚོམ་མེདཔ་རེམཇོདདང། །སྱིད་སྣགའདམཁ་མནོད། 
ཀང ི་ོ དདུས། བིད ང་བཅས ད་གདེ། ཨོ བས། །སདུམ་དགས་པསམམ་ ཞནགཉིས་ུ༣ྱསང་པའི ལམཡང་། 
གེསབནཔ་ཡསཿ་ཐལ་མཐར་ལབོདཔའི་དནདནད་པས་བེབསངའབཔས་ཡིགདགེ། བད །ཨ། བངས་མེདགྲམལཔ་ལས།སོད་ 
ྱིས་འཕདྲ་པའི། །།འམསངུགཝཱནཔ་དལ་བྱདའཱད་བྱར་ཡེ། །ལྐཡ་བཟང་ཐོབ་པདོན་ཡོད་བྱ་འདོད་པའི། །རེནའབེལམིངགི་ཅོདཔན་སྒྲོས་དབང་གིས། གནོ དུག 
རང་གལ་ཅེས་བཏགས་ཚེ། །དབྱིངས་བཞུགས་རིག་འཛེན་མཁལའ་གྱོ་ཆམཚོལས། །ཉྙན་ཙཾས་གསན་ཏེ་དབྱེས་པའི་ཕོལམོ་རབཅས། །ཡིདཅན་མུན་པའི་སྨགལས་རང ེ 
ཕྱིར། །དབྱསི་བཞུན་ཧི གྲད །ཕེགཔའིམོདལ།ཁམས་གསུམ་ཐུག་ཇུ་གུན། །གཞོམས་དིང་སྲིད་པ་ཧུལ་པོའབེདངེས་ཞེས། །བརྒྱད་གསུམ་རིག་འཛོན་མཁའ་” 
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༤༤༤༤༢རལ༡ཿཿ༩ “6 3 
༄། །ཁའབགྱོརམཚོ་ཡིས། །ཞལ་གཞེས་དདདེནོམ་ཡིན་སྦངདེ་བཞིན། །རེདྲོགམི་དགོས་དྭ་ལའི་བུརམེདཧཱི། །ཤེས་ཝའིདང་དུགནས་ཆ་འཁོར་འདས་དང་། །ཤེས། 
ཙཾ བྱར་བཏགསཔའི་རེ་དྭོག་ཆོསྐནམས་གུན། །ཡིནམིན་རིས་གདབ་མེདཔའི་འོད་གསལལ། །གནས་ཆོ་སྐད་ཅིག་སྐད་ཅི་གརེ་རེལའད། །དུས་གསུམཐ་སྙད་ལསའདས་སངས། 
ཤཱ རྒྱུས་དང། །ཆོས་སྒོགྲངས་མེད་ཐོས་ཤིང་འདི་ཞེས་པའི། །ཐཱོ་ཡིདཕྲུའི་འཛིན་ཞེན་རང་དགའདིའི། །གཞི་ལམ་འབྲས་བུཐྲ་དད་དབྱེནམེད་པའི། །འོད་གསལ་རྫོགས་པཆེན་ ྣ 
པོའྱིཁདཚོས་ཡིན། །ཁྱད་ཕྲུག་སྒོ་ངའི་རྒྱལས་གྲོལ་བའི་དཔེ། །ངོ ཐརང་བཞིན་ཐུགས་ཇེའི་ཙལྔ་ཛོགས་ཏེ། །མཁྱེནབེནུསཔསདོན 


= ཏེ ༩ འ ལོ ྲེ གཉིས་ལུན་ཅུབ། །པ།འཕ དཱ | 
དགང་གཉིས་ལྡནཐབངས་སོ། །དྲེ་ཕིརཞེན་བཅས་མིན་པའི་པོསེམསྤ་ཀིས། །ཉིནམཚན་འོད་གསལ།བོར་ཡུགམྱ་ཐུར་བར། །བཅོན་པར་མཛེདཅེས་སྐལ་ལྡན་་” 
ཁྱེད་ འེ། །ཕྱི་ཕབསརྣམསལ་ཕན་སེམས་ཁྱིས་བལཱངས་ཏེ། །རྒན་བུའི་དགནས་ཤུགས་འཇྱད་ཚིགས་འདི་བལ། ན 






༤༣ 
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དོ ར་མོ དོའི པཔ ད་ཤོག ས་མ 
དང་། ཨྱགསཟུ་གས་སྨག་ པནམདཔ་ པས།ཀསཧནདར་ མྨ་བརད་ལས་འ །གདང་པ་སུན་དདད་ལཉམ་པད་གཞད་ཆགྲལ་དྲད་ 
བུ སི སགཤིསཔའས་རཞསཔར་ཉད་ཡི་ཅིད། དེལ་དགའ་སྤཾདང”་ 


དྷ བྷཾ བུ་རྒན་དུ་འངོན། དཔེའི་བླམ་ལམོས་ཇུསཀི་མཐུས། དོན་གྱི་བླམའེརངཞལ་མཛལ་པའམ་དེགཔ་གཤིས། ཚནཉིདཔ་ཡིནཅིང། དེའ 

ཿ རླ ཨུའི གརགེས་མ།བསྟར་གོང་ དང་པྟོཏོག་པྲ་པའུལསྐནམ་རོག༥ཆེན་པོ་མེདངས་ནམ་ཏོག་ཐའུནིགགྱི་ཏེན་ཐུས་ཏེརགསསངགིརྟོག་པ་ཇེ་རག་ཏུ་འགྲོབ་་ ྣ 
ཡོད་ནུཅུདཟདཞེན་འཛིནཕྲའུ་ཡོད་པ་ཡིན་པས། བསྒོམབྷ་སྒོམ་བྱེདབསྒོམ་མཁན་ཐམས་ཅད་ཅེ་ཡདམེད་པའི་དང་དུ་ཞོགདང་རིས་གིས་ཞི་འོང་། །གཞན་ཡངམཚནམེ་མིལམ 

-- ལམ་ངསོགས་དང། ཐོདརྒལ་ལ་བལྟཚུལརྣམས་ཚེས་ཉིདརྱ་མཚོ་འདྲིས་དང་། ཁངངག་སྒོདོག་པམ་གཏོགས་གནད་རྣམས་ཤེས་པས། གཞན་ཧུཨ་ཀྱངགེ་ཐོས་མེད་པར་] 
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ཤཐསསྦུ་བ་སརཾ་སོནཾ་ཡུལ་མ་ལིན་པར། །སལམཅི་ གས་ཆེནོགསྟོན་བཱམ་ལ། 
ཨ་་ཏ་ཞས་པ ཚེས་དདཔའི་མཐུས། །གངའདོདའབདཡེདའུང་ཤིད།ཁུད་པདད། $ །གཉིས མཉེས ང 
ངྱ་ཧུངཡེཤེས་ག སྱ་གིཉིགཞོན་ཡིས། །མརིག་གསུམྱི་མུནཔ་སྐད་ཅིག་གིས། །ས་ས་ག་ཐཱབ་ མཧཱརྦ་གག་།འབུས་གཏིས། །ཐ་དདུམདལེ་གུས་པགལེ་གཅིགཏུ་ 
བཟླུམ། །འབུསཚོསཤེརྦ་ལམངོནདྲ་བས་པ་ཡི། །སཱ་གསམ་སུཝཱ་ཡངས་ཛོགས་དོར་འཆད། །འློཆཱ ཚོམ་ཡདུ། །ངི་འདེནཔྲ། སྒ 
བཏུངྷསམསཞོགལཉིནི་སང་སོད་གུན། །ལམཁྱིརབུ་མདྲན་པའི་མོས་གུསདང་། །མཆན་ཧཱ“ཏཡིགས་པའམབླམ་དདབཞིན་པས། །ཕྱི་གསལ་ཞེསཔ་སྐབས་སནང་འག 


ཨང ་ 
པའི། །ཝ་ཆུས་གསལ་དཔས་པས 











།སལམཅིག་ཆོདཐབསལམཁས་པ་ཡི། འོདགསལ་ཚོགས་ཐེནོག་སྣེན བནེ 
ལེ 


སཐམསཿད་གཉིསམེདལ་བཟཟུ་བའི། 
ཟླ་ཙམྱ་གིསལངོནྱ་གཱདཐེ་ཚོམ་ཡད། །དནི་འ ནབཟྩུསཔྱ་ཡྱོད་དགས་པརྣམླ། 
ཤེས་ཉིནམོ་ལྟད། །མེདྱ་ཀང་ཤེས་པ་བཅོས་མིན་དང་བྱསངསནས། གཉི ངུཞུགསཚེཁྲེགསཆོདགཞི་སྣངག། །རིལམཆོདརྟགས་སཱེཝ འ་ 





།ྱིདསུག་གངགིཡད་སྣངབས་མི་བའི་པར། །ཅ་། ད 
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ྦ འི་བརགྩ་རཔའ། །སྨོན་འདུན་བརྒྱང་གསུམ་རིག་འཛིན་རྒྱམཛོ་ཡི་བདེན་པས། །དེདེབ 





ལྟ་བུར་གཅོདཔའི་དབཔུུད་དང་གདམས་པ། །མང་དུགོ་ཐོས་ཕོད་རུད་དདྱ་ཧུད་ལདྱ་བདཚེ། རིོ་ས་་ 
ཤཱཾ།པས། །ཅིམཇདྱབེདཤེས་གདུདབའི་སྒེ་སུགསར་བཏེརྐནས། །དདུང་དངྱ་ཧཱདྱ་ཧོང་པོད་ ཆླབས་ཀྱིཆར་ཐིག །ཧུསཀྱི་ཕོཿ ཉས་སྐམ་པ་དེ 


མ་བད་འབས་བུ་སྲད་གྲོལརེ་ 


ལནྐམསབའི། །ཁྱངཆོས་ལབཏུ་ཤེས་ཀྱངཔྟ་པྒམ་དང་ཕྱོདའབྲས། །༣དདངཔྲོ ས་ཞག་བྱཔར་ཤ་ ཤ་ཚེ། །འགཱའླའིདུསདད་ནད སཱ ས་གུན་བཏགསཡསམེད་། 


ལྱ་བེདལ་པྟ་ ར། །ཡོད་ངེས་་། 


ཤྭ ཁྱེད་གཙོས་སྔནལསརྣམ་དཀར་གྱིསའབྲེལ་ཅན། །ར་ད་ནན ཤནག་དས་ཡུལདཔ །ཅན། ་ིགམངགས་ཡད། །ཡང་ཡང་དཔྱད་ 


ཚེ་དོནལ་རྟོན་པ་ཡིགདམས་དག །རང་མཐོང་ཁེངས་པམ་ཡིན་ཤེས་བཞིན་གིས 'དཔྱད་བཟོད། །བཀླ་ཤིས དུསརི 





དདབཞི་ཞུབ་པའི་ ཤིས ཡང་ཞུའོ། ༢ 


| །འདབ གཅས་བཞདཔ་༣ི་ 





ི 
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༤༦ 
༤ 
༤༦༠ 


།  །ཆོབནཔའིགསཁྱབོའ་ོགསདགོནོབྒལལྕོདགས་སྲོདནགསོསཆགསབབཅདཔ་འདྲེདགསལསའོལ། །ཨེ་མ། བཅུད ། 
ཝཾ གསུངའིག ་མཚོའི་དོར བཞེ སཤིང། ཡཔ་གངའཛུལདབགཔ ལས དྩམ་། །བཅེེནབཅེ་བའི་ཕགཤིས་སུབར་ ཅུའུགཉུག །གདམས་ངགབདུད 


ཿ ཅིས་ཐུསཔའི་་  ་ | །གནད་མཛད་པ 


དགམ | དཔས་མོས་དཔལཔའཧོདའདར་སང་གིབ་ 


! །སྒོ་གསུམའ 


སབཅེབ་ཡིས་གྲུག 


པའི་འགརྣ་ང་མལམ་དད་ཡུའརུ། ཀེ 


།སྙིང་པོའི་གདམསདག་བབསེ་འི་བཅུདམ་ཆོགརདྱ ཞི 


ཨཱ 


བཞིན་རེས་ཕུན་ཚོག གསྭ་ས་གནི ཤ་དང །ཉི་མ་གཅིག་གུམ་སྐད་ཅིག་ཐུང་ ` 
སྣིའཚོགསནི་སངསནས། །དོན་གཉིས་ལུན་གུབ་ཡེ་ཤེས 
དི ུནརྣམས། །ཀླེན། | 


ལས 


ཐོ་དེསལེགས 





འཕངས་པའི་ས་གསུམ་གྱི་ཟག་པ། །ཟགམེད ཞོ་གཉིས་ལུནྣ 






1520 





` °12༡༦ས༠༡-༩༡༡༡༡༨ཟལ 


ད ེགིག་་ཡིགཔ་ཡ་བ་ནཅོས། ཆནརབའབུམས་བཟང་པའི་ཞལཆེམསི་གདམསཔ། །མནངག་མཛོདཿ ཁྱིད་གེདས་དོན་ཡངཡངདུདྱཔད་ཚོ། གོལ་ས | 
[ཐའདདེ་འདུར་ལོག་ལུམ་ལའྱ་ཧུད སདདམ་ལངས་ཐར་ལམ་ལརྡེ་ནམས། །སྙིང་ ཉིངགཱི་ཐུརམརམྱི་བབག་ཕེབས༔ ཀྱི་བློ་ཡིས། །ག༩ གའསཱཱས་གདམས་ཐབ་འདེ་ཡི” 
ཚགཙོགས་ཅ་བདུད་ི། །བློད ཛྕ ལཤའཅུསད་ཉགསྦངགསུརཔ་། སལ རཔ རིས་འྲནཔཔའཚ་ག་བཞད །ུདཔགས་པའིབདནཔ་པཞའདེ 
དལ་འ །ཡིན་ངེས། (འཛིནལ་པར་སྦིསམཆོགནས་དབད། །ཟབ་དབྱ་ཧྔཆེའིགདམས་པམཆན་ཉིདྱ་ཀིས་ དཔྱོདཚེ། །བློ་ཡིདའདུསཔའི་གེ; རྱེང་རྟོགས་གསུམ་གྱི་ལམནག 
ལམམཐནཔགཞེགས་པྲགསེདགམ། །སབརྱདརོགཾསཔའེ་བརནཔ་དབངརྱཨྱནོར་ །གླ་བབདབའེགསའསྣ་ཞུ། པ་ཞི །རྒྱལ་ 
རྷརེལྱ་ཕ་ནསནཆོདཔདཔ་། ཤདགསལ། ིྟརནུས་པ་དེའྲབས་རོལ་མེདདུ་འབུང་བཞིན། (ཕེད ོད ད་ཚསགང་འབ་་དདཔས། །སེམས་ཉིད་གཉུག་ 
















ཤཿ 


= 
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མོནྭདེདབྱཿདྲ་ཤྱི་བཱ་མཊ།ཅི་མཛོདྱོ་པེད་ཤེས།བཞོ་མིད་པ་ཡི་ཉེ་མལེན། །གནས་སྐབས་མཐར་ཐུག་འདོད་བའི་རེའྲབས་གུན་ཕྱོལ་མེད། །ཆརལྟར། 
ི མཧཱ ར་ མེ ས་་ལག་རེ།ཚདརྱ་ཆར་ཅད། དའི 
ཤཱ འབེབས དོག ལེཤག གཅིག་འདུས། ཡྱི་བསྦསྤྱི་མལ་སར། །རིང་མིན་དབང་བ སྱུར་ཚོག་པ་ཐྲེཚོམནི་ཞེདདེ། །དེནདི་གཉེརབྱཚ་འདིའི་ཡོ་ལངས་ 
དད སེ་ཤེས། རར ་ གསན་པ །༢ བ་བསམ ཅགབ་ཡིས 
འདའ། དམེད མགུཞན་གུལ་དེའགའ་ནིདཔ འགའ་འདི་འདའིལུས་ཏེན་མ་ཐོབན་བཟད་ཧམས། །སྙིངནསྤྱ་སོ་ཾང་དབང་མེདམཆིམ་རང་དགུ་འོང་།།ཝོན། 
ཀོ ག་བ སམྱ་བིནྭསརྱ་བས་ལ་འགོདབཤགས། །མའོངས་ཚའདིའི་འདུནམ་དོན་མེད་དུ་ེས་ཤིང་། །རྣམ་དཀར་[ 












90£ 


པ ། གེ་བའི འེ་བསད སྲ བལའབད་ མམཆཚག་འོད སལ གསཆེད རྱར་ཡམ་ཙི་གདམས་པས། ས་སྨད 
ཁ ལམ། རོང དག ལམ་ཚ ཐནདཔ། །ཡོགས་ ཌརེའ་ མམ ཤི་གདམས་པས། ། ཨུངཅབཏུ། | །འགྲུབདཀའཤེས་ཇུཔལྷག་བསམ་ཡང་ 


ཆའ་བཀདང་ལོདཀི་འཆོག་ཕར། ཕངས་ལྭ་ཝ་གསང་དོད་ ནན མཁསགས 


ཛིག ཁྱྟ་ཏགསཁཆིང བའྲ་མོགལས་འདསལྲསནག། །ུམཔ "ཅིག མིརིང་མངོན་པརྩ་པཾངྱཆུབྱཏྭཱ་ུ་རབའི། ། །ལྨེན་ལམ་དང་་ { 


་ཅིས་ུ་པའིགསོལ། འདེབས་དང་སློན་*ཾ། 


སྲུ་ཚིག མ་ཡིན་རང་ཞུགས་གང་དྲན་་་' 


གད་བུས་གཅོས་གཏམ་དུ་སྲས་པ ད་བཞིན བབ་པའ་དཔའབད་ུབསམ་རོག །ཕྱིནདགས་དབའྲི་བམ་སདེ་དབ མཛོད་ཅིག །ཅེས་ཤུགས་ 


བུད་དུགགགདོལ་ལགདཔ་བྲ་ཤས་དགེལའ ལ་གྲིད་གིཁངདཆུང་གསརཔརབིསནས་ཡུལབ་དགེ། 7 


།མྱུབ་བཙོནཾམེ་སྦུལ་མདུན་འཕྲེས་"| 


: 1530 


1540 


ཨ[ ༈དངོསསུ་ཡིན་སཱམ་སྩོཊ"” 







ྦ ་ ཀྱ ཅི ' 


།ཟུརཡིགྲ་ཐདྲཁེགས་།། 
ཤེ སེགས་མྱོད་བྱཐམས་ཅད་དབྱིངས་སུ་ | 


༣) 
¬ ཀུ 





-+ 1550 





1563 
༦ ཿ དུས་དོཔོ་ཉིད འབོམ ཞེོ་གཞིགདདཡབའེ་ཡེཤེས་དྡོ་རེའོ། །དྷའརྲ་གྲུན་དབིས་༥། 
ཝཱ བི ས་ི ི་ིི་ྲ་ ཐེགཙི་དེ ་དབྱིངས། གྱལ །།ཐུརས་དདེནཏས་ལུའ་གདྱ་ལས། ། །དང་དབའའབྱོར་བའིཡིད་སྨོན་ད དཔང 
= 4 ནོ །བརྒྱུད་བ །སྩུལ་རིག་འཛིནྱཧ་མཚོསཤཱི ཤིས་བསྩེལ།། པཿ ད་དག ཅནམ སུདྷ་སིདཔོའི་བསུནཔའིགསལབ འབ 
འཕམ ལགས སྦ་ཀྱི་ཕེབས་སྐེར། དདས་པྱ་ཅི་གནས་གབལ་སལལན སའོ །སམེདའ ཇང ཞོད། འབྲསབུཛ་ །ས་ཆེན་བེགས་ཆོདབད། 7 ༼ལྟཧེ ས་་ 
སྤྱོད་གསུམ་གཡོ་ཐེབ་བརྟན་གསུམ་མཐདྲཿ ལྭ་ ཉ་ཁད་དག་ཚུམས་ལ་གས། དོགས དད་ན དམན་ཤེལ་དད། དད། རྨ་བྱའི་སྒེང་ཆུའི་ 
།དཔེ་ལྟར དཡིནས་ཡིནཔ་ལ་ཞིདྲ་རུལ་ཤེས་ཤ ོམམདད་དིག ཕྲདདཆེ། མསཛོགས་ཆེནདཀའག མཞསཅི་སདབ་ཤདཔ་ལེདསདབ་ཤརམ་བཅར། ཧེང 





- མས སན ལད པཔ དོད བས་ད ོ་ཁུད།ཏོཀ ཡུ དགོག 
༣། ཟེམ རཱ བྱ ག་སོ སའ འི ྲ བྷ དབུག འེད ས་པ ཏས པོ རོར ཤད 
ཇེ ང་ ཚུལསེགས་ལེགས་པདྲདིས དགི གཱས། ཡོེ་་ ཐེདགལ་གསངབའི་ལམ།ཁྱེདགནད་ཆེསབསྡ་བག་འཐུག་འཐ པོ 

༩ །ཨཧེ། བྣ།ལམངས་ བསདགམྱ་ལོིུབགཏེབ་ལག་བུདབའི། ། །ལམ་ལོགལམ་གོལ་ ནདཀྲིས་ཀུནབརྟ ག་གིམ་རིག། །བྲབས 
མཁག་གདམས་པའི་དངྱ་བདགེཀེས་ཀིམེ་ལིས། །སང་སེགཞིའིམརིག་བདི་གཁྲསེགས་སོད། །ཁནསྭགསུམ རབའི་མསཤདདེ་པའཛའ་དལ་ནས།། 


དི 


„༄༅། ་ །བད་གསལཔས་ཏྟོགསྣ་གསུམ་ལམ་སྣང་དུ་ཤརཆེ། །ཕྱགརྫོགས་ལམལ་གནས་བའི་རྣལའུྩོརདུ་བཏགས་ཆོག། །ཉྟོགས་པའ་ངེས་ཤེས་ཕྲ་འུའི་དད་མོ་ 

_ ¡ “།།གཱི་སྒོག་ལས། །མོས་གུས་ལམ་ལྒོངས་ཡིདལ 

༤༠ ཌཱ མེདཔ། །འཕུགས་ལམ་རྫོགས་ཆེནཐ་སྙད་དེ་ཀརད་ཡིན་འདུག 

༠ ,༧། འབསཛྡོ་ཇེའིམིག་གིས་མངོན་སུམ་དུམཐོོཚ། ཧེ ག་པད དོལ། །ཐེགས་ཚོདཐོད་རྒལཔླེས་བྲས་ཡཾད་དཔྱོད་དུ་མིན་པའི། །སྙུ་གསུནལམ་ 
སྣང་ཛོགས་ཆེན་ཆོས་སྐདདེམ་དོན་ ྲ 


ཆོས་སྐད་དེམ་ངོན་སུམ། །ཐེཚོམ་མེད་པའི་ལཾ །སལམཛོགཱའ 
| ཕྔོག་བུམ་སྙུ་རྲུ་ཕྲོལ་ཏེ། །མཁྱེནགཉིས་ལམ་བྱས་རྟགཁྱབ་ལུན་གུབ་ཀྱི་སདསས། །རདསེམསག་བད་པའི་ཆོས་བད་ཅེས་འདོགགོ། །དེ་ལཱར་སྱད་གོམསམཐད་ུྱིནམངོན ྒ 


ཤཱད་བལ་ངེསྔན་ལའྱོརི་ལམ་བཟད་། །དལས་གཞན་པའི་དགྲ་གོལ་རིམཅནངུ་། 


སའདས་པ་ཡི་ཤེས་རབ། །ོཡེ་དའད་བེདྲ་བ ཏྲེ 
ཐུན་མོངཐེགཔ་ལསིཊུད་པར་བུའཕགསང་འི། །ལྷགམཐོང་ཡུ་བུ་རྒུདདེཕྱདབྱ་རུ་བཱསནས། །སྦདས་ 


་ 


ཐུགཚོདཞིག་ཡོདན། །སིན་རྫོགས་དགའབྲས་ཚད་ཕེབསབདས་རུའུྱྱེལཚེ། །གཤི་ཛྫོགས་ལམཛྫོགྲའབུས 










; 15/3 


དག 


།དེདུས་བྲ་མ་ཡིདུ་ཡུལ་ངུ་དྲན་ཙམ་དདནས གཉེདའཐེབསཆེ། ཧཱ པྦད་མཆེདགཉིས་ལ་ལདྭག་ལའོད་པ་ ་, 
པཱདའགའབ་དང་། ཆགས་སཱང་གི་93 བེད 
ཀྱེདགསུལཞིང་སྣདབ་དད་། རྩ་བཟུད་་] 


སཱནས་སྣང་བྲ་པའྲ་ཡིདདོདབྲག་འོད་། 
སཉེའཐོད་འོདགསལ་ལཐིམ་པཞེས་པའི བ་སཱད་དེ། དེ དཔ་བཏམས 

ལ་བཅོནན། རིམ་བཱིས་ཉིའོད འོདལ་བརྟེན་པ། 
ིའཆད་སྒོརྣམས ་གསལ 'པོན་ཤར་བཞིན་གཉིདསདཔ་རྩན་འབམས་བུ། བུདན། 


ཡོ ཧོ རདོཚི་མུ་ནྱ པེད། 
ཤོ ར་བ་བག་མ་ སྭ དའཕེལ་ལ་བཅོ། 
ཡོ ཨཾ བརྣམས་ལ་ཉེ ན་ཨངཆོས་ཉིདམ ཧོ མན བསེལསས།འཔགས་ཏ།གོ་ ཆད 
ལ་དུ་ཟིད་པ། སུ། ཡདབེམསའི ཏཱཏ། བརད་དང་ པི དསྦྱ་ཧབད་ཉེ་བ་ སུངས་ཞལྱ་རྒུན་དད་། མན་དགབ་པའི་ 
ཀྟ་རལ་གས། དགའ་རྱ་འདག་གྲིསདབུར་རཞིག་ེ སློབདེ་གུ་ཡངས་ཆེན་པོ་འཇུསམ་ཡེབྱསམོདུམཁན་བད་རྟོག་ཚོགས་ཤམས ད་་ 


སལལ 


1583 


¡(969 
| །ར་ཡ་རུང་ཧྱོགས་ཙམ་ཡདམི་བླསག་པད་གསདདམ་ཐུབ་པ་ཤིད་ཏུ་གལ་ཆེའོ། སྩེས་མདིག་སུལཅནམ ཟ་ ནབརྟག་གདོནགྱི་ཚད་ཛང་གུན། 
ྐྭྲ ཉལ པའི་ཡེ་ཤེས་ལྲེ་དུང་གིས། །བྲསེགས་ གང འཇག་མདགཞ་ུན་ཤའ །སྒུ་ལཱའམི་འབྲསཆོན ཧིག ! དྲགདཔེད་པའི་ འིག 
༦:། ཤཱི སྨོན འཅསནདརྦིས་མཁན།། ལྟ་སྒེམ་སྩད་པའི་གོད་ཕློགས་ཅམ་ལ། ས་སི དེ ཤདམར་སྨྲས་པ་དགེ། 

ར༈ །རཔུ གཡུདགེནྱིལཚལཔ་པརད་ དབད་ལོལ་གདམས་པནི། ཨ་ཧོ ྐདཟདདལ་ྱརོ་ིངཔ་འའ བྱ སསབཟངྱབ་ཁྱོར་གིད། 
'“ི།ལེགས་བདའཆོདས། ± ནོ་ཐར་པའི་འཇུག་སྒོ་གན།། །གནས་སྐབས་མཐདཐུག་བདེབའི་ས་ཕོན་ཡས། །བདེན་གསུང་ངྱལ་བའི་བཀའ་ལ་ལོགལམཡེད།།ཁྱད 
| | པར་འབས་བུལམ་བེདདོརེཐིག །ཉམས་སུལེནཔའི་གལ་པར་ག་བནི། ོར་སུའི་གླིངནདབངྱ་རལ་དངོས་དང་མཚུངས། གསུམ་བྱ་རྩོལ་བརྩོན་དགོས་ལ་མཡིཏནོ། | 








¬ [593 


༠ གོའ བྲེལ གིག 
| 3 ཡོ ས་ ག་འཛ བིག དྲ 
གོ ལམ ་ །སྤལལགྱམྱགསབ་ ་ གས ཡ་ །སྱིད ༥ ཧས རོ 


༠ ཉོམས་བདདསིདཔངམ་ སླ དོད ཛད་ཁྱེདཤེ 
རྨ གསམ ས་ད །༩ནབརསས་འམྲ་མབཏགསསགས། འདམ ཀོ །གཞོནཞུབམ་།འ་གཏནཔིད | 


སིགསམའིདས་དབདབཅ། ཡད། །ཉྩྱིད་སུག་འདམ།ཁམརོར་ཡོད་སྲིད་ཚེ། འི་ག ེ ན་དག 





8[5 „ 


བུ་ཡྱོད་སྙེདལ་ཡང་དག་ཞུགསནས་སུ། །དོ 
རུལཔའི ་ ལཱ ཕག་པ པི སྒི 
རི མས 


'ཕུན་གུབ་རྒྱལ་སར་དབང་བསྩུན་ཤོག །“"གྲོ་འབུལ 
དད་པ ར་ད །ས༢བའཇུལ་པས་གོ། བིན 
ཤིས་པསེ་མ་འདི། །རྣ ནུལ་ཤེས་གསུལ་དང ། ཁམ། །ྣམའེངོ་ 
'ལྱོད་དེ་འབོལ་ལེ་བ། བཾ ས་ཕནོ་གནོད་བལ། །བརྙསཐཊ། 


ང་ཡངངུང་ མ་ཡིན་ཤུ། །ལུ་ཧཡ་ལོག་གིས་ ར། ཡང་ས བདེཆམ་མེ། 
དག ཙ; གབ ནྣ ཝོབལ་ཇིམི་ཧམ་པའི་ཚུལ། ། ཡོགས 


[ཡིདབངཝལཔཔསཞག །དགག་ཐླུ་བ་ཁུའཛགགཉིས་འ 


པ ། དར །གནནགནས་བྲད་ཡ་བདཔས་མདོ། །ལྣོད་ལྷེད་ 
ངནམ །ངེམེདེེད་ོ་དངབལ། །ཚོགས་ཇུག་ཡུ་སྡྱན་ུ་ཤད། །གཟུབ་འཛིན་ཡུལ་སོངབརྗོད་པབྲལ 


+ 1590 


¬ 160 
ཞམ འཛོཅིམཞུགས་པའི། །བདགསལམི གཞ | །བལྟབྱཀྟ དནབ་སོད། །འདདདཔོ་ལབུའིདང། གུད འགཏུད་། ། 
རེ. ་ སྒྲག འི ི། ཡས ༽ །ཡདན 





། གཀཱིས་ལོགཏདག 


བྲ་བལ་བ་ཡ། 


£| ཉཱ རྒྱགས་པམ་ཡིན 
_ ༩ { 2 ངནམུན་པ་རང་སངསན 
| །ཞབསལ་སྒོ་གསུམ་གུས་པཆེ 


དྲ་སེམཆེན་འགའ་ 
་ 


༠ 


ནཔས་གསོལབ་འདེབས་སོ། །ིནྱ་སིས་བྲརབ་པདམཛདད་གསོལ། །ཁྱེདྱ་ཡིར། 
པ་གནད་དུདྲེལནས་ཡང་ཡངལབལྟད། །གཞནངོང་བལྟ་བའི་མིགཏུ་མསོང་བད་དང་ངོ་ད་བའ 


བོ ཡོག མོར ལ་པ་བ 
ད་ཡ མད །ཡས་བྲ་བད་ཐགའོག་པ་སྤུ 


་ཉེ། །དདལན་པད་དོར་ཤིས་བྱསལ བྱུད་ཤདམ་ཤུད་དུ་ 
ཉི། །དདཕན་བདདོང་ ོད 





མི་བརྗེདབསེལ་ཐོ་གིགདགོས་གསུངས་ཐ 
བའི་མེ་ལོད་ལྟདྲ་ུན་མདྦ་བོ། དའེ ས་བ།སདས་བད། ཆགས་དྲན་པ་། 


༡༨༨-༡༩༤༡༠-༽ ༡༧༢༧ཟཟ།༧/༢༡༡- 


།ཡཤེས་ཆེན་པོའདིརངརེད། །ཟེར་ཡངབྩངེ་། , 
།ྱ་ཐབས་པྲལ་སོང་བྲ་མཁྱེ། །རང་མཐོད་༡་། [ 
གས། །དགེའདིསའྲསགོབ་སེམསཅན་ཀུན།།ོག། | 


གཅིགྱཏུ་བྱསས་པདཔལ་ལན་རུ་བའྲི་བ་མའི་” 


ད། ཟབངྐྱས་གདམད། 


1612 







ཿ རཿ པྱ ཁ( བི ཞིང་པ དདནམ་པ་དགེས་པས མ་བཞི ་་ 
 ོང་ དེ་གི རག ཐགཔཆེནཔའླིོ་ལནཕངགི ཕོ་བཟུད་པོའི་སྷེབིན་ 
ཅི „རི ཡངཡབའ་ཆོསཏེ། སྐ ་ 


1610 








ཡིན་པར སྩེསཚོསེམས་ཅནདངཆོས་ལ ཞེསཔ་དེདདྱ་ཧུདལ་འྱོརབའི་སྭལས་ཡིན་པས། རིམ་པདབདགགཞནམནཉམ་བརྗེ་སོགས་། 
མ་ཡིན ཞིའླ་བོ་ཕང་ཡང་སྦོདས་དང། ་ དག སབམའྲདནདངསྱགདསདདངས་ | 

༤: ཧཱི ལ་ངིལྟང་ བདུད པདྨ་བྲམ་དདཔ མིའྲགཔ་ཞིགྱྭ་བུདཚྱཾཡིན་རུབས་རངྱ་དུད་ལ་འཕོབའི་སྭ་ལྟསྱ་ཀི་མགྫོརག 

རྱ ¡ པ་ཡིནཔས པའདས་དེདགུ་ ནཱ དགག པ དབའི་སིདཔ་ཤེསྩ་བའི་མིདབ་ཏགས་ཚདདྲོསདདད་པོའོ་དེང་དྲུ་གེབས་ བྲོ་དྲུལ།ཁྱུབ་ 
 ད་བདྱཤཁསཔའི་བཆད དལ་གནན་ཆ། དྱ་ཧལདེས་ཤེསྔ་བམས་ཅད་དདྲ་བལ་བའྱིདསདེདདམིགས་མེདི་སྙངཇི་ཆེན་པོ་ཤིས། སིད 


ག་ད གས་མའབ་སདག། ས་ དེལྟངཉིནཔ་རརེས་སྤོད་ྱ་དུས་དད། མཆནམ་ཡང་རིལམ་ངོས་ཟིན་སྦུལ་བརྒྱརསོགས་ ; 










༄།། །བགཆགས་ལ་གོམས་པ་ཡིན་བའི་དྲབིངསའིགགདལ་གོམསྲ་ཤུགས་ཆེབ་དེ་ཁོརགུ་འགྲོ་སབས་སྣདབཞི་མཐད་གྱིན་གྱིས་ལསེབས་ཤིང་། སྩོན་ལམ་གྱི་དབ 
¦ གིས་གད།ས་བངཨ་ལྲི།ཡུབཔའི་མུལཔག་སྱའི་དོགལ་ལ་ དནུས ཙམ ༈ ལས་དང་ ˆ 
„ ཕ་ཞེས་པའི་དོན་དེ་ཡིན་པས། དྭལྟརམ་གུར ་ཡཟོ་ཕཚདཛདཔརླ དམིན་པདབམ། ལགི་བདུད་ཅེ་ཡབ་ཡད་ ཞིའགདམས་པའི་ཕྲུ་ཐག་གཅོད་པ་ཞིགྱ་བདན་སྐལ་བཟང་ 
༡ སྐལ་ལྡནཏེ། སྣུངབ་ཡུལ་གྱིབློ་ན་ཡིན་གྱང་གདཐག་དབང་པོའབྲིང་གི་དབ་ཅེསདེལབཏགསོག་པ་ཡིཞནོ། །ཨ་ཧོ། སོན་སློན་ལསྱིས་བསྡུས་བདདོས་རྒུད་དང་ཡི 
རབས། །ཐརཔ་དོན་གཤེར་བེདའདོད་སྐལ་བདང་ལྡནཚོ། །མདྩོད་དམན་དགཐོས་བའི་མཁས་རའི་ཆེ་ཡད། །ཟབགནདརངྱ་རུདའོརབའི་གྱོ་མེངྲ་མཐུན་པའི། །ལམཏེ 

ལ་ཡང་ཕདབརགདྱཔད་དེམཛོདདང་། །འཁོརབའི་རབམ་དིག་མུནནག་དངམཚུངས་ལཱན། །གོ་རྒྱོད་ཏོགས་པའི་ཉིགཞོན་ཅི་བཞིན་དུ་སྣང་ཚེ། །སྐེས་བུསྐལ་ལྡན་ཡངརབ་གཅིག 







པསོངྭསབས། གུ དམས གག འོ་གགསནཆེདགཔ་ 


བཞིན རོ 


ཞེས། ས། །གཡུང་འཛིན་ལང གགདངམ་དག་ལས། །བདེ་སུག་སྣངཚུལ་ 
དག་ལས་འྲབོ་གང་ཡོད་བླམབྱ་བདམཐུས། །དོན །ཅམབ།ཌཱཿ 
ཚུལ་མཁས་དང་མི་མཁས་རག་ལས་མོད། །ག: 
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ལས། །བྱུངབའིརྒྱ་ཆེན་འའུར་འཁོརབའི་ཆོས། །ཆུརམཐོདབདངྷུམིལམ་སྒྱའདྲལ། །ཐགམ་ཆོདཔ་ཡིནཞེས་གསུངས་འདིལ། །རྩུལདང་ཚུལ་མིན་ཡད་ཡང་བརྟགས་པ་། 
ལས། ཟུ ས་ཅན་ལ ཡད། །དྲད་པོཚུལ་ལྡན་ཡེན་ཚེ་སྩོདཔརྣམས། །ལམངུཀྱེརཱཿུཔ་ཉྷེངས་སུ་མགྱརརྟགས། །ཅེད་མེའི་ཕྱི་རངུ་སྨས་གྱངདཔྱདཔརཤུ'། ; 
ུ རྒན་བུས་གཅོས་གཏམགངབསམ་བྲིས་པའི་ གིས། །འཁོར་འདས་ཆོས་ཀུན་སྒྱམཆམེལམ་སྟར། །༥ནརུལ་ཤེས་ཏེ་མཐའ་གཉིསརབ་སྲངས་པའི། །གཞི་མེད་རྩ་བྲལའོད་། 
¥ དསལ་ཛྫོགས་པ་ཆེ། །ཁ་ལྟུཡིདདཔྱོདམིནཔའི་དནརྟོགསནས། །བདེ་ཆེན་ཀླེང་ཡེདས་ཆེན་པོད་ཡིདཅན་གུན། །བྱདམེད་ཚོལ་མེད་དདདམཞུམ་པའི་ྱིན། །རེའབྱུངདབ་དཀ་ 

བཟངཔོའི་ཕྱེས་བཅས་ཕུལ། ཀཱ །རྒྱལ་བསུནལུད་ཏོགས་ཉླིཟུ་སབུ་ཡཾས། །གྲིདབཞིའི་མུནབསལ་དེབཞིན་ཉིགསདུས་འདིད། །མདོཕགས་བསྟུནཔ 
འགགས་བྱེདམ་རུངས་པའི། །སེམས་དངསེམས་བངཆེརའཁུགསམངོནཏོགས་སུ། །བཅས་བསླབ་་དམཆིག་ཆལཚོལ་མུན་པ་ལྟའི། །དགྲལསརྒལ་བྱེད་བསྙན་པ་དིན་པོ 
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།ཆེའི། ། །ག་ཞོ་གཞུདདཚོཉིདཤེས་བེ། །ཐུགས་ཀྱི་དཔྲོབ། ཁཱངའོད དགས གྱི་ཡེ་ཤེས་ཆེ། །འཇམ་དཔལག 
གས་ས །ཆོས་སྒངྒྱམཚོའི་གཏིད་བྲ བསྭ་ཀུ་དབངགི། །གཙགགྭེ གི ལྷ བཞད ཧ་ས པའི་གཟིའི མཁ ཀགུན་ལག།བད་ གའི 
ཤཱ གཱཞིལན བུས་བུའིཐ དགཉིསཆོས་ཀུན། | རེ སདཔའིམ་ཆོད་། །ཡ པགསདད་བངས་རིག ཐུངའཇུཿ ་ ག་" 
»འ ཛནམཁའ་བབུགས། དྲྲི །ཨལ་གཞུདལ་ཡདལིགས་ིགཟདའམ། ཡཅ་ 

གཅིག་གིས་འཁོར་འདས་ལ་བླབས་ཏེ། །ངེཔ ྫོང་ཡི། །རྒྱལ་ཐབས་དབངདམྱྱངཚངསཆེན་བསྐལ 
གུདབཿདགཉིས་སྣང་སྒོག་ཁབ ལ་བལྟད། སམ་ཅུངས་བདུད་བགེགས་རུན །གྲེལཡུགས་ ¡དམསབདེག་། ་པ 










| སེ སས" ༨ ་ ,*›, 

| ཡོངས་ྱི་རྣམཐད་དུན། \ར་ 
ལྤསྲསདམ་པརའཕྲོས་དོད༔ ཟེ གས་བཅ 
ལེགས་ྱི་སྣང་བའ་གྐབསྲ་འབྱད་ནས། ། 


- 
ཤཾ 
{3 


སཱིདཔོ་ལེནའདོད་ཀིངེས་ཤེས་ལྡན། 
ལསྐྱ་རའབས། །ཕྕག་བསྲལ་གྱཾས 


མདོན གཱརབསམ་བཟུང་གིསའཕངས་པའི། །ཨལ་ཆོག ཤགས་འཐུང་དེ་བཞི་ནལྭཐུབ་ཆུར་ཅིག། ཀུ །ཤིདདཀར་ 
དའདིལ་དགོས་གལ་དེ་ཡོདཐད། །ཨེམ། ཕམཆོགྲཐཱམའི་ཐུགས་ཇེའི་གཟིས། །ོསམས་ཏིསཱནཔ་དབིདྲས་སུ་སེལ། །དགེ་ 
འདྱི་ཕི་ཞུན་དགེ་བརྡ་ཐུགས་ཇེསགཔིགས། །ཨཧོ། སྱིདཀའིདལ་འོདམི་ཕུསལ། །སྐུནཚོད་གཞོན་པའི་དུསནག་ཕཐུང་།། ] 
།ཅུམ་དགོས་ཐུགས་ལ་མངརརེད་ཀྱད། །རྒྱའདོདཆགས་ཞེ་སང་གཏིཡུག་གསུམ། །དུསརིདནས་བགཆགས་དན་གོམས་མཐུས། | 
ལཁོར་བའི་ར་བནིམརིག་གདོན། །འདིརངྱ་ཧུད་ལཆེདཔའི་དུསམམཆིས། །དྲེགལ་མེདའཕོབ་སུདགགིས། །ངོམ་ཤེསསའགོམུན་བདད། །དྭུས་དདད་འཐུམས་པའི་། ] 
རྲ་ཡུགཏུ། །མནརབ་འདིཡང་ཡད་དཔད་མཛོད་དང་། །ཐབསགཞནྱ་གིས་སྣང་བར་དཀའ་མོདྱ་ཀུང་། །བུ་སྦྱངས་པ་སེན་སོད་ལ 
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,༄། །ལ་དུག །བླམ་དངམནདག་ཛོགསཆེན་ལའི། [སྐལབདད་འབདཚོ་བངྱནབ་ས་མག། །ཚདམ་ནི་ལྷ་གྒེམོ་སྦྱོད་པ་ཡི། །མནང 
| ཤེསན། །བ །ལཔ་ཡི་མུནནག་སྐད་ཅིག་གིས། དེད དྲས །གཉིན་ཡིན་ སྭ། །གཅིག་ཅན་ དུའཇོམས་ངེས་སྐུལ་བབད། །དགཉིས་དངྡ་གཛོན་ ྲ 
×, གྱེཧཾ། ཧཱན་གམས་ཁ་ གསྱབསམཐུ་ཡིས་ ་སྐལ་རབམཆོག དོད་པའེ་ ན་ཏན་ལཱར། ཇི ཞི་བར་ལངས་སྙོད་གདམས་ངག་ཟབ་མའེ མབན་ །ཚེ་འདིར་ 
རུད ྱར་དོབ་བའྲི་ནམཐརའ། སེམས་དདཚོ་འདིའི་བླ་བེད ངོག ། དུས ± ` ས་པའི། །དཔེ་བྱརདདན་ད དལ ཞེས།། 
ཐྲ་སྐདབཏ ཉགས་བཙམ་མིན་དོན པའི །ཐགབ་ཝུལ་མཐོངོཐ་ཡོརམ རའ་ཛིན་ཙམ། ཡུལ་ནི གྲམ་དདམཤངས་ 


ངེ སྭ མྲ སཔ 
སྙེམས:ཕྲའུས། །ཡད་་བཅདས་གིངའ་པརའོར་ཡདདངའང། །མི' བརྨསག་འཇུག་པ་འདི་མཁེན་ཚལ། ¡ཱ ཏོ གཅེས་ཡྲེ་གོལ་ ཤེས་ཞི དང་ འཾ 
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རབསོལལས་འདས་འཁོའདས་ཐ་སུད་ཙོམ། །ཅེར་གོལ་ཐལལ་ཤེས་བ་དད་གློདདེ། །ཚོགས་དྲུག་ཡུལ་རྱི་གཟུང་འཛིན་རངས་དྭངས་སུ། རུན་་སལེའདཔེསྐང་སུ། 
བརྫོད་བྲལ། །ཡངས་སེ་ཤིགགེའཔལ་ལེརགནས་པའིཚེ། །གཞས་པའདབཏུགས་བ་ཅམ་དྲ་བད་ེས་དགོས། །ཇེས་ཆགས་ཡིད་ཅན་འཁོ་པའདས་ཐ་སྟདལས།།ལུག 
[རེ ཉོརམངས་ཀུན་བུང་ཡོན་ཏུན་གུན། །འུབཆུབཔོ་འདུས་བདྲཧབ་སེམས་མཆོག་ཅེས། །རས་འདོདམ་ཡིན་མདོན་སུམ་སུབ་པའོ། །ལལ་སཱན་གོམས་སྩདཱ་པཆེརམེད་དེགུ། 
2 ཌྨིརྟག་འཆི་བའཁོརབའི་བུ་སྤྱོདལ། །ཡང་ཡང་བློ་སྱདས་ཧིང་པོ་མེདཤེསནུས། །སྨྱོ་བའི་སེམས་ཁྱིས་གཞིཀྱས་ངེས་འཇྱུངདློ། །རང་དོནམ་ཡན་ཚད་མེདབཤོའི་གས། 
° ཡིདཿནའགོ་གུ་ནདོན་དུ་བཙོན་འྭགས་གསུམ། །གོངནས་གོངའཕེལ་དགེ་ལིགྱཧའབྲས་ལ། །ཡིདཆེས་སྲད་བང་དེའགའཙམ་མིན་པར། །གངའབེལྱ་ཐུང་ཚདས་པར་་ 
འབུངབཞེས། །ཐར་བཆེན་པོའི་ལམ་སྣིནཔ་ཡིན། །ཐབསམཁས་ཐུནམངསགས་དང་དབང་བཞིའི་ལམ། །ཉམས་སུ་ལེན་འདོད་ཡདདགོས་རོག 
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ལ། །བཀའ 
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༦༅། དཱ །དྲིན་གཅིག་ཆོག་རྡོརྗེབླམའི་ཕྱོགས། །ཡད་ཡད་བཀའ་དྲཾད་དྲནྲ་པས ཅཾག་ཙམ། ཡེདསམ་ལམ་དུམ་སོང་འདྱི་པི་ །སྱིད་ཕུག་ལེགས་' 
༅ཾ ཉསཅི་མཛད་བེད་ཤེས་ཀི། །ལྡེགམེད་དདུ་པ་དདདམ་ཤུགས་འབྱུངཚེ། མའི་ཅུགསྔའེའགསལ སྲེ ཿ འ༦ྱདའཕོག་བ་འདད་པཡ། བགསས་་ 
£ བཀའ་དང་ཚད་མའིརྣམ་ཐར་ཡས། །ཤེས་པས་ལམ་བབ་ཧཱིང་པོ་འདི་ཁོན། །ཡིན་ཕྱིར་ཐུགསཀྱི་དབལ་བེའཿ་བསྙི་མཛོད་དང་། །འདིབྱར་དགེ་བའི་འབས་བུ་ཡིདྱ་སོན་ལ།། 
“ [2 རགམའུས་པརའབབས་ཆོས་ཉེར་ལའི་བདག །བདེཆེན་ཡེ་ཤེས་མཆོག་གྱི་ཧལསནི། །མི་དིང་བདག་གིད་བེདཔཿཔཚོམ་མེད། །དྱེ་ིརརངྱ་སུདདབང་པདབ་འབྲིང་ཐའི། ། 
སྐུབསདང་གུརཏེ་ལམམཆོག་མཐད་ིན་མཛོད། །བྱཧདགསུམ་ཚུགསུམྱ་ཅམའི་བདེན་གད་དད། །བདགགི་ལྷུག་བསམ་དགཔའི་བདན་པ་ཡིས། །ཆེ་འདིངམིསྱཿ 
འགའ་རྱེན་ཀུདདི་ཞིད། །མཐུན་རྐྱེན་འབདམེད་དབང་གྱི་ཧལ་པོ་ལྟའི། །བགྲགས་སྣངད་བསས་གསུམ་ཁྱབ་གྱར་ཅིག  །ཅེས་འགྲོ་འདུལ་པས་སོ། | 
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ཀཀ །མ།བནལས་པབ་རྡོ་རེའི་ཞུ་ཡེག་གི་ལན་ ་སཱང།པ། _ཕ་བརྒྱད་གསུམབླཡས་ཐུགས་རྗེས་གཟྲཾགས། །ལས་སྨེནོ་ལམ་དྲག་པོའི་མཐུས་བསྐེད་དེ། ཀཱ 

„ བླ་སློབ་དད་གདམས་དགརྟེན་འབྲེལ་ཀུན། །ཤུགས་འབྱང་དྭ་འགྲིགས་པའི་བུཁྱོད་ཉོན། །དམཞབསདནམསཆ་མཐུནྷཱ་གདཔའི། །ལས་ཉོན་ཧཱ་ཐུནཔ་ཤིན་བདྡ་ ཧི 
ཌཱ ཤུར་ཅམ་དགེེབོ་ཡད་ཡུདནད། །ཐརཔཆམ་ཐཱ་ྱ་སིངེས་འབུང་སྩོ་ཤས་དང་། །ཤེས་རབ་ཐབ་མོཊ ཡི་ས་ཟིན་པའི་དགེེ་ར་སགས། །ཀུན་ཛོབ་དོནདམ་ི་ཐྭ་སཱདབ་ཏགས་པ་ཙམ 

¿ གཞུན་དོང་བརྟགས་དཀའིགནསསུམདོཧདདད། །བཀའ་ཁུང་དཔེ་བཅས་སུཡོདཔ་མའེནམངའ་གུར། །དན་འདུསདཔའསམ་ཕྱེལསཆོས། །དངྱཧཱདྱ་བདུག་རྟོག་སྤང་ 
དཀའབ། །སྐྱོན་ཡོན་བྱི་གནས་འདི་ཡངནས་ཡད་། །ཉམས་མྱེང་གིས་གཏན་ལམ་དབབན། །གཞི་སྣང་དང་འཁྲུལ་སྣང་གི་སུ་དིས་འདི། །ཤོ་བ་ཙམ་གྱཾས་འྱབྱད་དཀའ་ 
བས། །ནཚདང་སྱིད་སྡུག་ཕྲ་རགས་གུན། །ལས་སྣང་དུ་ཤེསཚེདག་སྣང་ཞེས། །འཁོརའདས་གཉིས་བཏགས་པཅམ་ཡཾན་པའི། །ཐགཆོདཀྱི་དུས་ ཤིག་ངེས་པརའོང་། 






¡ 
ཏྲ 
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དུསྱ་ཐད་ལྱ་པདབུངའབྲེལ་ལམ། སྭ་མཉམ་ལས། །ཕེངས་སྩངསདང་སྤོ་བསྙྱེདའདིགལ་ཆེ། །རིས་མེད་ འོ་ག 
€ བྷུགྟམས། རར ྣིནར-ནཤ༽རན དཔིར ÷ི ནའ ག དད རུ ཤད་ཡམ" 
བཟད་ཡད། །འལོརབ་འདིའྱིར་།བཅོདར་དཀའ། བྱྱ་དགསངམཆགཔ།། །གསང་ལུམ་ གྲམ ༅ྱ །བྐཀའཡིང་ མའགམུན་བད་་ 
། ལྟའི། །མུནཔ་བྲོས་དེད། དེད་འདགས་པའི། དབྲགོང དཔལ་ལ །རིགད་མ་གདམགཔའི་སྒོནམེདེ ལུས ལྟརབསྟ་པ་བ། དེ །དོ་སྦེཾདདུས་དེར་ 
སྐལ་བཟདའགས། །ཡུན་ བསཁོགམན་པལ། ། །བབསམ། སྣ་མེད དཔིད །དཔེདང་ཅིག་ལས་འདས་པའི་དོད། །ཀུན་སངས་གུན་རས་དོརེའཆད། ། 
འབུས་ཆོས་ཤེར་ཝའི་བདག་པདེ། །སྲུ་གསུམ་ལམ་སྣང་ཁོནརུ། ཆོའི རཿ །དཔ་པ་གཉིས་ལྡན་ཞེས་ 


ཀ 16/0 
དཀྱིལ་དུལེགས་སཱས་ཏེ། 
སལེགས་སས 


| རྡེལོས་འཆའ་བའི་ 
'མཛད་པའི་བླ 
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།སྱེས་བུར་དགལས་ངེས། །དེ་བརྟགས་ཤིངདཔྱད་ཚེན་ཛད་དྲིནནི། །ཕལཆེབས་འཇི་ ཚས་བ །དོན་གཉེརལ གསདམ་མཐིལ་མཛད་དེ 
9 ༠ དྲི །བོནད། ྲ་ །སློག་ཇྲུལ་དདྲསཆིལ་སྣ སྣབས བཞིན་དོར་བ། འདྱི པོ བྲདནམས རྨ 
ཛྷཱ ཁི ཾས། །ཡངནིནན་བ་བབདུདདནཔས། །བླསས་པནིམིནནམ ཅམཆོད།།ཁ་དད་་ྲ་གགསཆན་ནམས། མ་བ ི དུན། །ཐབ་ 






དབདདང་པད་འུངལ་སོགས་པ། མདྱ་་གནཔ་བངསམེདོན། ལ་གསུངམདྩོརདམན་དགྲནམས། །ཐོབྱབད་ སུ 
ཾ འ ཞིའི་ཆོསལཔར་བ།སུམ། །ལནགསུམདུ་བསྟད་པའི་བཅུ་གཉིས་ལས། །ཕྱོགསམཚུངས་ཤིགམེད་ ཆལོག་ཏོག 
དཔེབ །དབབང་གིས་བདེ་ ཤནིམརག་སམསསཔ། །རིན་བསར་མས་བནས་པྱང། །དད་ད་ཞིབཔདགདགལཆ། །ད 










འི་དྲིན་དྲནནས། །དྲིན་ལན་གཟོའདོད་ཀྱི་བྱམས་སྟིད་རྗེ། །སྨོནའཇུག་གི་བསླབ་བྱཅི་ལྟ་བ། །ཕྲོས་བསམ་དང་སྤོན་པ་ཡེད་མྲེད་དེ། །རད་རྒྱདལ་དཔྱད་པ་ཡང་ཡད་བཕོད། 
ཇྫ དེལ དིབགཔ་འི། ཟཔ སཔའིད་པགགསའཛིག །ཐོབཐོབྱ་ཀཱི་གསུན་ཡིག་མདན་ཡང་། །དབང་བཞི་ཡེ་དམ་ཚགབཅུ་དུག་པོ། །བསྲུདམཚནཱ 
.ཤཾ།དང་བསྲུང་ཚེལམཤེས་སུག །གསང་སཱགསཀྱིརྩ་བ་དབང་ཡིན་ཏེ། །དེ་སྒེགདམ་ཚིག་གིས་འཇིནདགོསན། །རྩ་བ་དད་ཡན་ལག་དམ་ཚེག་ཙམ། །བཤུདལ་དངྲ་བོད། 
༠ ལེ་ཡདན་ཡང། །སཱངབླངནིཚུལ་བཞིན་བྱེདམ།ཁན་དཀོན། །ཐུམ་གསང་དང་ཤེསརབ་དབད་གསུམ་གྱཾ། །དང་པནོཾ་བསྙེདའིམརྣལའཔཱོར་ཡིན། །གཉིས་པ་ཡི་ཉམས 


9©© 


དུང་ཉནརང་གི་གུབ་མཐའ་ལ། ཐོས་བསམ་ཅྱི་རུམཚོནམི་ཤེས་བཞིན། །རྱངསའིདདུ་དོརབ་མངའདུགགོ། །ཁམས་གསུམྱཀགི་ཡིདཅན་སེམས་ཅན་ཀུན། །ཕ་མདེུན། 


3] 1680 


ལེནརྡུང་གཏུམམེ། |གསུམ་པལཆགས་ཅནཆགས་བྲལ་གྱི། །ཕྲིག་ཁེ་གང་དབབ་བསྩིལ་ལྡོག་བཀྲམལས། །དཔེ་དོན་ཟུང་འཇུག་གི་ཉམས་ལནད། །རྣམ་བུན་ི། ` 


89© 











1690) 


དོསམི་འགོརརངདོནའྭ་གུབ། །དེབརདུ་བདྟནདང་སེམ 
གྱིདཀོརལ་མཇྔམས་མཛོད། །དང་དོནའདར་སྣང་གཏནབ 
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ལྡ 










།འཕེལ་མཛོད། །དེལུང་གིཆོས་ཞེས་འདོད་པ་ཡིན། །ཤེས་བཞིནཏྭདན་པས་བཅུདྱབས་ཏེ། ། དདུམཛད་ོགས་པའི་ཆོས། །འི ། །ཡིརོངེས་པས་དདྱ་ཧད 
དི །འཐ་འདྱལ་ལམ་ི མྲོངཔ། ས་ཁ ་ ཛནཞེས། སཾ གོ མས་ཐུགས་ལ་གཅུད 
བུས་སྒས་པ་ ཿ ཱཿ 
ལ་ཕུག ཅྱི རེ རྒྱབས ཀྐ དུས་བབློབམ་ཁིན། ། བྱའི ཡི། །རང དདའ་སྱ་གིདག་བའ། །མྱི་ཕེད་པར་གདནས་གོང་འཕེལ་ 

སྤི་གནང་སྟེམཆོག་གསུམ་གྲལ། ཚུལ་དགིན་ཅུབ ལམ་དུ། ཞུགས་བཞམཔལྭ་སཉནབྲེལ་ཡིས། 
རྨ དི ྐོད་བརཚུདདེ། ཁསགས་སི་གཞས་ལ་བདབཟི་ནད། ། །བྱད་པརྱཾ 


1/08 













1/00 










དོ ཧོ པ་པའི ་ོདློ་མོ་པིསོ། དཀན རུས་པོ་ཡིརིགས། གནདའཅོམབུ་བམ་གཏོགས་པར། ལོགོསམྱ་ཧོའཔ་དོད་སང་ ་ 
བཀ ཕོ ཇིས གོ ཞོ མིགས་ལ། ༈ །མདདདུནཤ་བགའདྲོལས། | །རང་རྒྱུད་' 
བདད། མ་ ཅི །ད་ སཆོསལམཞུགས་སོ་ངེག །པལ་ཆེབས་སུང་ ཡི ས་བཟུདན༥། དམག་འགྲོདདབཤས་ཆོང་ཡ་ གས་པྲས། །མིནག་ཕོམ་ཡེ་སྲེར 
ལ་པ ལྒོགའབརསཚགས་པས། །ིགྱརྱི་གཞི་ུདིཆེ་མེད། །དཀོནམཆོག་དང་འདྲེན་ཡདདེ་ཡི་་པས། །ལས་དན་ཙི་ལེནག་ལོམནམས། །ཚེ་ 
ད དུང རང དད བདེཔའི འི་ཐབས། ། །དཔོས་བྱུདནས་དང་འཁོསདང་སྩདཔའི། ལན་བཏགསྱ་ཀི་བསམལད་བོལམཛད ུ་གསགསན་ཤིན་དུངསདི། ལ་ཉ 
འད ེ་ིཐུབས། ། གྱུ །འདལདག་ངས་བདེནགསུངརལབའིབཀའ། །མ་ཁསྲ་གབ་ི་བརབཅས་དདརར། ། 










རར 







1712 





1710 


^ -- ཤ , ༡༢༨ ཛཙ༽ པེ ༢༨ ¦ ཆར ༨༩ ༡ ! ] 
རྣོམས་གསེནུ། །བདག་རོག་གི་ཞིངས་གྱོད་པོདུ། །གདམསངགགྲིམོདཏུལམ་ཤུས་པད། །ཐརལམ་ལུ་དེབའི་ཁ་བཤད་དང། །ཤུས་ལོོལ་སེམས་ཕའི་བཱ་གོདནམས། །ཐུར་ 


། རི ཅསྐནབསྣ་ཡྦགཔསམདགཔསླ་ལསོཔ་དགེ། ཏོ །བྱ་དདྲལནྩོསབུམས་ཐུགསཇེས་གཟིགས། །ལམཞུགས་ཀཱ་དགའདནཚོགས་ 
༤ །ཧཱེཾ།འདདཀྱེ་ས་བན་བཏབན་ཡང། །རྨནགཤེརྱ་ཧི་གསེས་ལརགསཁས་མོད། །དེ་ལྟན་བམའི་ཐུགས་ཆེ་ཡིས། །ཟིན་བུ་ཡི་ཆར་བཟང་དེརང་གི། །དད་པ།ཁོད་ལས་གཞནམ་ཡིན། 
ཅི སིསབཟག་རུག་མནོརབས། །དྭངས་འདོད་ཡི་དཆེས་དང་མི་ལཱོག་པར། (དསྙགིདད་ བུརུབས་ པེ །ཡོད་ཡུབས་སུ།འ་ི་ཁུད་ཡིནཔ། །རྒྱུའབྲ 
 བླསམེདལ་ཡིདཆེས་ངོས། །རངྱ་རུདལ་བརྟུག་དཔད་ཡང་ཡང་ཐོངས། །ཟབ་མེ་ཛོགསཆེནལམོས་པྷནམས། །ཡྲིནྦ་ཡོདུད་གོགགི་བཏང་སྟོམས་དང་། །ཁ་བཤད་ཚོག་ 
འབུམསྤ་ཀྱིསརངམགོགཡོགས། །དེས་འབུང་སྩོ་ཤིས་དང་དདཔ་འདི། །ཡོད་དེས་ཆོགལམ་བྱི་རྟེན་ཡིནནོ། །དེངང་གིརྒྱདལ་འབྱོར་འདོད་རྣམས། །བློ་ལླགིརྣམ་བའྲི་པོ་རང་ 


£¥ 








།རྒྱད་ལ། བྩ་མོོད་གནོདདབབ་བོ།ཅིས། སྒྱེས་བུཆུདའབྲིདདད་ཆེ་གསུམབེ 


ཟླ སུངཔོའི་བར། །ཡྱེད གེགས ཉེས་ཀུནཁྱེད་ 





གགབགའགད། ལ་དཔག 
སྱབས་འགྲོ་ཡེ རཱ །གེམིཆོད་ངེས་པས་ཐུ་ ས་ལབུངས། །སྷདཔུག་གི་སྣད་བ་གད་བུདཆེ། །དརྒྱལ་དང་པྲྭ ཨ། །དདཔཞེསའ 
དམཚམསམ་གཏོགས པད། ི་ོ དགས གངང། པམ སགས་ཀྱི་རྩ་བའོ། །གསངསུགས་གྱི་ལམ་སྟེགས་བྱད་ཆུབ །སེམས།་ །པྲོ་སྙད་བྲབས་སྨོན་དང་ 
ྦ འཇཛུག་པ་གཉིས། །ཡ ཡུལཆགས་སྣང་སཱངབའི་བཏད་ 'སེམསྲ་པོས། 0 ཏན་བྲལ་བའི། །བྱམས་པ་དང་ཧིང་རྗངད་རྒྱད་ལ། །འྱོམངེས་ངས་སེམས 


ཚོ ཁའམ འདད དུཞགབཏིག་ཆུདདེབ བ་པ་པོ། །དིན་ལནྱའི་བཱམ་སྐུབས་ཡུལ་ཀུན། །གཅིག་བསྡུསྱི་དོག། 
སའི ཅས 


ཟི ཡམཨོདངབཞད་གའོ། གོ གྲོམ ཟིད 


བསང གི དྲི 
༣མ་དུ་པདཔ་ལྐར །དག་པ་ཡ་ 






4720 
ཅནལ་དམིགས་ཏེ། །དངོས་བྱཧདྲནས་སེམས་ཅནཔ ནྲ་བདེལ། གདོམས །དགའ དགུའ་བནི་ཚདམེདྱ་ཆེསནུས་སུ །དང་ནུས་དང་མཐུནཔའི་མཐཱ 
ཧལ རོ དངུས་སྱུ་བ་ེད་ལས་གསུམ་ཀུན། །སྒྱུམའིདཔེ་བརྱད་ལྟུར་ཤེས་པའིཚེ། །ཐུནམང་གི་ལམྱི་བྱང སྒུ 

ྦ དེ་གོང སྤེལབེད་བདེ་སྣགརྣམས། ཏད་ལེནནྲཾ་རུངགི་འུཟིད་འཇུགལ། །བསླུབ་པནེ དྲཀིཆེ༽ སལགས། དྲེ་སོན་ཕྱ་དདྱརུབསེམས་ཞེས་བ། །རྒྱལ་སྲས་ ། 






ཤརྒྨ་མཚོ་ཡི། །ཐོག་སནིལ ཛི །ནདགསས་ཀྱི་དབྱེབ་བཅོ་བྱརདདེ། ༨༥༢ འི་ལགཡེནདང་། །མཱན་ོགས་དངམི་མཐནོགས་དུག ཡོ 
༧ སུ སིད ཚུལ་ཐི་སྤརམ་གཉིསལ་བཏེནནའ ལནི། ༽ ་ཤཱཾིམཔགྱསས། །གུནཱལ་ཧཱིསྡོམ་དུ་གཉེས་པ་ཡིན། འཇུག 


པ་སེམས་བྱསེདཅེསདེལ་ཟེད །དཀད་ནགཆོས་བཞི་ ཡི་སཱང་བཱདལ། ༥ གསཔར་གོམས ས་ཤིག་བུ་དབན། །ལྕསྙདེ་སྲོལགཉིས་ཨྱི་རྩ་ལུུད་རྣམས། ྱཾགསཙནདེ 
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།ངལ་དུབ་དང་བཅས་ཏེ་ བཙོན ཊནི། །རྒྱབསོདནམསཿཆོགས་སུ་གསུདཔ་ཡིན། །ཡངཡདདུ་གམས་པསམཆོད་ཡུལ་དད་ །མཆོད་པ་ཡི་དངོས་པོ་ ྒ 
རྒྱ་མི དངད ཨི ེ་ཤས་ི་ ་ ༥ ད་པས་ཞལས་།དནས། །ཚོགས་ཆག་ཕེ་ཛོགསཞེས་སྤོས་པགན། །དང 
£ སྣང་འངགྲོལ་དུམ་སཾད་བན། ། །ལ་བསུགས་ཡཱོང་གཞིས་ལནན །ནལངོ་ དཱ། །དབངབཞིའམངེས་གནང་འོ་ཡིན་ཆད། །གསདཔསགསྤ་ཀ་ལམ་དུགགས་པ་ཡིན་ །དེསོ་ 

སོའིདམཆགམནོར་བར། ། །དབང་པོ་དངམ ཐུན་པར་བསུ་ དགས། །དྷེར་བའམསྲོགལྟ དབསུངབསསོ། །ལམ་གཞན་ལས།ཁྱད་པ་དའཕ པའི་ལམ། ། 
གྱིར་བའྱི་བླཱམཱ་ལ། །མཉེས་བ་གསུམ་གྱིསནི་ཐུགས་རྒྱད དགེས །སིཆེས་ཏིདདངི། །དུས་ཀུནྔལམ་ཡི་ལམ་ཁྱེརལ། །ཤེས་དབྱམིས་ཟིནྱགིས་མཉམ རྗེས 
| །ཀུན། །བསམརྒྱ་བླམ་ཁས་མེདཔ་ཡིས། །ལམཁྱི ་བདངའིཚེ། །ལམ་སྙོད་དམ་དབང་འཕོད ཞེས་པནི། །དདཔ་དང་ཐེ་ཆོམ་རེས་མོས་པ། སཾ ལིབྟརརྣམང་ ཿ 
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§ ཌ། 
3 
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།མེལ་ཚདངྱ་བརམ་གཟབན། །ཐོབ་འདེདྱ་ཀི་བདེབླ་བ་མེ་དདེ། །ཡིད་བཞིནྱིདོར་བུ་ཧེདབ་" 
།ཡེ་ཤེས་གསུམ་ལྡནྱིབདགཉིད་ཅན། །ལྟབ་དང་སྒེམ་པ་ཡྱོདཔ་གསུམ། ཀྲམུངརྱིདུས་སུ 
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„ ༄༅ །མ་ཕེབས་པར། །དབད་ལུང་ ཙལམ་གཏགསཔ སྲིནདབད་དང་གྲོལ་བྱེད པར བའ །ཕ་སརབའི ུ 
ཤཱ།པསྭ། །སྙོུ་གསུམ་དཔེནཔ་ཡི་གནས་དེལ། །ལཾདདོནམཐུནཔ་ཞིགགལའེཆེ། །བྱབ་དགུ་ཕུག་གིནལཀྱེར་ཡད། །ལེལེའི་དྲགཆནདདནོད་དྲོགཆེ། །ཕི་གོགསུམ་གཱཡེད་བ་ 

ཅུཿདས་བྲསདགས། ༤ ༢༥ །བཏདརན་མིན་མཉམ་ཇེས་ཁོརཕུགཏཱ། །བམས་ོ་སྤྲེད་གྱིགཤིས་ཐོགལ། །ཕེབསམ་པེབསས་མཚམས་དེ་ཡིས་ཟུདས། 
ན་ཆོས་དངན་ཛོསཆོས་ཁེནོ་དད། །ཚའདིལི་འཛིན་སུངས་མ།ིགན། །པུདསྟོང་དུལོ་དྭགང་འོདན་ཡད་། །ཡེན་ཏན་ལ་ཡརའཕེལ་མི་ཁྱབངཞེས། །བཀའ་ཡུང་དང་ཞལ་་ 
གདམསརྟམསརསུངས། །རབ་ ་རྩྱེ་འཆིལ་ཡང་མེད་པའམ། །འབྲིངའཆི་ྲད་ཀྱིགདམསཔ་ཀོད་ཆུདདམ། །ཐམ་ཡང་འ་ིབ་བརྱོད་སེམས་དད།། །ཞེན་ཡེད་ཀྱི་གདམཱ 
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ཕེ་ལུདགདམས་པ་ལ། །རདཉམས་སུངི་བཞིན་མ་ལོན་པ ཡ་འདེན་སྟེནས་བྱེད་ཅེག།བུམ སྟ 

སྲཕ ་ ི། སྲིལ དད ལེ 

ོ་ཨ་ས། པཱི ལྟ་ཞོག །ཅེས།འོད་ 

ར་བ ཧྲ པ་འ སར་ །སྨྲ་ཤེས་དང་དོན་གོ་ཡ སྒ 
སབ །འཛྭ་གིདའདིལསྱ་ཧིས་བཞེས། །དགེ གག 





ཐེགས། །དཔལ་རུ་བའི་བུམ 


འབྲས་ཆུད་རི་བ། ཚའ 





༡ ]། 75 
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ཚཾ གས ཐང ེཡལདང་བསམ་བགྱི་དཔད་ལིན། ༔་ བདབནསབསའ་ཡད། སི 
ར་མི „| དེབ་ཞིན་དདེ་སྡུག དད ་ ད། དཔྲ 


སིི སག ཤུལདུབྱསཱདདེས་པས། །ཤེལྲ་ག་དདད་ཊི། ། ། 3 བདགབབུད་སོ།ི་ཕན་ཐམ་ས་ཅད་ 
འཇིབ་ཡི་དདབ་ཞིད་ལན། །ཕདམེདདཔད་ཤེས་དེམི་ཡི་མཆོག འྩོས ད་གཟུནོནདང་ཁྲེ་དག་སགོས། དཔ །ད་ཧུའ།བེངའ། ཡོ ྦ 
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མི་ཤེས་འཛི ཤར། །གོས།དད་ཐོབྲ་བདྡ་ར དུད། །བདོདགོལྭ་ཧོལ་བས་ཐཱ ལོསོདཤོས འིལ དགམེདདེས་སོ། །ཕུལ་འབུས་ལོ་ལདསཊ [སྐདབ་དེར། བཟག ༠༠ 
ྦ བཏུད་དང་གོསྦྱ་ཅུནལ་སོགས་པ། །རདའཁེས་དདུམཐུད བའི་ཕུལ་ཡི སི ཝོའི དྲ་བུང་དད་པྱ་ལ རཱ །བསཝམི་ཤེས་མཆོགོདཔན་སུ་ཡདདུད། །ལས་རྟེནོ་ 
;§ | ཤི དེ་ྲོབ་ཀྱད་དགའ་བམེད། །བྱངརུབཀྱི་སེམས་མཆོག་དཔ་པ་གཉིས། གུ ཧའདད་འད་བན། ཇི དའིགན་གཟུགསདང་ ད་ཕ་མྭོབདཝེདཔས། །སྐལ་བཟད་རེ་ཡོད་ 
82 ནའབདཔད་མངོད། །ེམིན་ཀྱད་འཕ་གསམཆོག་ཅ སྤྱན་དས་གཟེགས། ང་ཡིགྲེ་དག་གམ་བདུནམ མ་ཡིན། །སྲགས་ལན་གྲངས་ད  བརྗོད་ 

པའིན་ཡོནདི། པདཔ དུནམམ་ཆོག་ཝནཔས། །ལན་གཅིག་ཙམ་བརྔོ་ སི ཛདགཀའཤསདོལ་མ །པད་དཀརསེགོསཐེགཆེནམདོ་སྟེ་ 

ལས། །ཡད་ཡད་དུགསུདས་བྱཅལ་བ་ཡིས། ཏམཛཱ་པད་བླས་བརའི་བྱསརདོ། ་་་ཞིཔབ་ཕགབྱ་ི། །པགེནོ་གཅིགཔུ་ཨྤོ་ཧན་བད་འབུང་སེགས། །རིག་འེན 


པོ ཀླ 
བྱསེད་ཛོགས་དང་ཕགཛྫོགས་ལྟ་ 
ླབདདཀྱིས་བརྒྱདན་ཉི་ཞིག་བྱ། །དེ་དབདདུམ་སོང་གྱུར་པ་་ན། །ཐུན མདྡམན་གི་ཝ 





༧ ༧ ༡ མསས་འསར པ་ ༡༡༩༠༤༤༧༧༤༨ 1770 
ཐདྐུན་པའི་གྱོསངོལ། །སུ་མཐའཁབྲ་ཤི་མི་ལས་ཁུད་འཕགས་ཡོད། །དེ་དགེ་འདན་བཅུན་པའི་ཐུགས་གསོས་སུ། །མི་རྒན་བུས་ལྷག་བསྲམ་དག་པས་པྡིངས། །མཐོད་ཐྦེད[་དང 
| མཆག་དམནཐམས་ཧ་ི། །རྒྱུདལནི་ལྟ་བ་བཀའ་རྟགས་ཀེ། །ཕྱགརྒྱབ་ཞི་འཕགས་ོར་བདུནལ་སེགས། །རྩོལ་མེད་ཀྱིས་ཞུགས་འབྱུང་གོང་འཕེལ་ཤོག །ཅེས་འབུས་”་ 
$ ‡ ལདམྭ་ི་མརྱསྔམཚོགདམའ གུནལ་རད་ བའི་ཡིགེ་ཕྲབདྲད་ག་བསམ་དག་པས་པུལ་བདག། ཟོ ཀི སཾ ཨཛས་གྲསམ་ལུན་དབསཇེ སྐེད 
ཛཾ དབུས་མི་ཞིག་ཐིག་ལེ་དདྱབེརམེདབཞུགས། །ཐུ་ཀླརམདོསའི་བོགསས་ཆེད། །ཐོལ་བུང་གི་འྡགབཅད་ཡིདལ་ཞེག །ཆོའདེར་སྣང་གའདགཞནཐམས་ཅདདད། །འབུལ་སྣང་ 
] “།གིས་བཏགས་པའི་ཆོསྐནམས་གྲུན། །རྒུ་ཆེནདད་རྟེན་འབེལ་ཚོགས་པ་འདི། །དྭྱུ་མྲ་ལིལས་ཆུ་ ་ཟུདང། །ཨིགསུདངདགཆ་ལྟབ་སོགས། །མེད་བ་ལ་ཡོདའཛིནདའཁུལ། 
| པ་འདི། །ཡད་ཡདད་སྦེས་ཡ་གཏནལ་ཕེབས། སངསྦྱ་རས་ཀྱི་གོའཕད་བའདེདདེ། །ཀདག་ལུན་གུབ་ཚྱི་གདམས་ངགདྲི། །ལྷག་ལུས་མེདཔ་ཞིག་བསྟནནས་ཡེད།།སྐུགསུམ 


༄༠༅། ༥ །སཡམ་ཕྣངགིངོ་སིད་བཅས། །བོས་བུས་ཡིདདཔྱདྲ་ཏི་འཆིང་ཐག་དེ། །གདམས་ངགཟབ་མོ་ཡིསྭ་དདདེ་བཅད། །བྱར་མེད་རོགས་ཆེནཤི་ས་ལ་བསལ། } 

¢ བྷག སངསུས་ །འབུང་། །འདལས་གཞུནམ་དཔའིའ ཐག་ཆོད། །གམས་པཞམས་མོང་གི་ལུ་བདླདེ། །ཇིསཱིད་འཚོབ་དུདམུ་བཅའ་ཡིས། །ཆོས་ཐུད་བློཟུང་ལ་འབྦད་ 
ཨད ཏདས་དག་ལྣ་དདང་ལན་པ་པ། །གུ་ཁེདའེ་བཞུགཞི་ཆེབ་ཡོད། །དེ་པིར་ཆོགཞུང་ལདེན་འདུས་འདི། །གདུམས་པ་ཡི་སྙིངབོ་ཡིན་རོབ། །ཆོས་མཐའ་རྲ་ཤིན་པའི་བྲག་ཤིས་ 
ཙཿ ཙུ ཤོག །ཅེསའིབཆེའི་ཆརག་ཉོགས་ལོའཐྲོག་པ་ཀྲ་མ་མདྲོས་བྲགངས་བུམི་ལོ་ྩོརུབདུན་བརདཀའ་སྤད་སྙིང་རུས་ཀྱིས། །སྭ་འགྱུར་ཐུན་མེང་དང་བུན་མིན་བྱད་བརེྱི'ཁྲིད་ཇིན ” 
]གཅས་ཁམས་དབད་དང་བསྒུན་ཏ་བིད་མུངས་ཟིན་ནས་རང་སུལུའག།ཁར་དགཔའི་གསས་འདེབས་སྤུ དནཿལྷགོའདུལ་པས་སྨུས་པ་དགེ བཱ 


༠) 


ཟེ ཇིའི ༣ ཅ་ ད། ཀུ 
དད་པདའབུདདྱནམད་ནུ། །ཁྱེད་ཤེས་ཀ་དད་པ་བརྟན་པོབཅས། །དལྟ་ཡི་ཤེས་པ་བཅོས་མི་ནདད་། །དེར་སྐོདཀྱིས་ཀློད་ལ་ཡེངས་མེད་སྐོངོས། །ཚོགས་ཇུགགི་ཡུལ་དང་ཡུལ་ 


1783 


ྒ ¬¬ ཐི་སོའུལསོསསསསེས 1789 
ཅན་ཀུན། །གཏིས་མེད་དུསལ་ལེ་སི་ངངེབ། །ཡིནམིནཧིརེ་དློག་དངྲབལ་ཆོ། །ེགས་ཆོད་ཀྱིའིགཔ་དེལ་ཐེར། །ཉིན། ཚོན་ཀུན་དེ་དང་བྱསང་བབན། །བརདོདང་པོ་ལྲ་སོལངེས་ 
 །སོ།། །ཚེ་འདིར་གྱནས་ཕུགས་ཏི་བཅནསཟིན། ནིས གུབྲ་ཀིབྲཀ་ཤིས་ཤོག། །ཅེས་ཡང་ལྕ་བྒནྲི་གསུངིངོ་ལག་ ཙ་དན་།གའགའདུལ་པས་བ།། ། 
ཀཾ །།ོོས་སེ། གཞིམེད་ཅྲ་བལ་ཀདག་ཟངཐལ་ལ། །བརྗོད་པ་གུན་བྲལ་གཞི་སྣད་ཆོས་3ྱིསྐུ། །སྐྱེ་འགུགས་གནས་བྲལ་ལྷུནགྲུབ་ལོངས་ད དྫོགས། བགས 
རྗེས་གདུཡཔྱའི་སྣང་ཆུལ་གཟའ་སྐརཔྟར། །རྔེས་ཆགས་བདཚེནབརྩེ་བས འཁོདའདས་གུན། །བདྲེ་ཀོདགཅིག་ཏུ་འྱ་བིལ་བའརིགསངལམ་ལ། །དབངའོར་དགཔ་འཛིན་པ 
ཁྱེདངེས་སྙམས | །ྨུ་བཏུགས དཱ 
ཆེ 


དངེས་སྟམས། །སྨྲོ་བཏགསུ་འདིར་སྣད་ཆོས་བརྒྱདམ་ཡིནལགས། །སྤྱིདནའདུས་བྱས་ྱིས་བསྡུས་ཤེས་བྱའི་ཆོས། །སྐད་ཏཱག་སྐད་ཅིག་འབགས་ཡམ་མཐོར་གཤེགས་པའི།། 
།གཟིགས་སྣང་ཅམལས་སོ་ྱའི་ཡུལམ་ཡིན། །དདུས་གཟུགས་ཿནགཟུགས་མེད་ཡིད་ཅནའགྲོ། །མིའདེད་ཡི་མཐུན་དུསྤབས་ཉེན་འདིལ། །གྲངས་མེད་གོང་ནས་ཐུགས་པསྩེདདཝ 


4790 
སྩོདབསམ་པཙམ་ལས་ཕན་འདོད་ེ། དྱཀི། །ལགབསམ་དགབའི་ནུས་པ་མམཆིས་གང། ོརདདཔོ་དམ་པམོ་ཡོ། བནལོ་ླ་བོ་གྲོདལ་ོསཔའོ། 
ཀའཔེབས་སྕིབ་སྦིབོའི་རྒྱན་འཆངནས། །དངས་བྱ་ཧད་ཕན་བདེརུང་ཙམ་ཐུངན སྣམཨསཱ། ! །རྟག་གས་སྩོངད་འིཅོནབགུས་ལ་འབྲནཏེ། ¡ །ཡད་ཡད་འདུདཱ་སླེནོ་བགྱིས་དང་་ 

ལའ $ 3 ཕྱ་རེས་ལགས། །གལ་ཏེ་དུས་སུ་བབཔམ་ཡིནཚ། །བསདས་བུབྱས་ཕག་ལག་བའི་ཡུནའ་ཚོདང་། །དེབ་ཞིན་ཐུགས་བྱཝེ་ལནཔ།བདནམས་ཀད། །ཆཆོས་བར་ཆད་ ་ 
བགེགས ལསྐུ་ནམ་པརྱ་ཧལ། །དགའ་བདེཡེགས་ཚོགས་སྣང་བའི་ཉི་གགོནཁིས། |ད །བསྟན་འགྲོ° ་ཤིང། །བ དཀའདབདས་མ།མ་པ་ཏིདྱུར་བར། ། ། 

ྦ གསདདདུསམིནདྲག་ལསྔ་དྱལ་ཤོག །ཅེས་ཛོང་ནང་དཔནོདམ་པད་ནང་པའི་ཐུབ་ལགས། ༈ །ཧཱིཧོ། དམ་པ ནི །བསདན་མས བའི་ 
, ཁློགསུམ་ཡིན། །གོ་ལེ་ཐོས་ལེ་ཤེས་ལོ་གསུམ། །མངམགོརངགིས་བསྐེརབྱེད་ཡེན། ཕི་གའདས་ས་ཆོསམས་གྲུན །རྨིལམ་བཟྲདད་ན་དད་མཚུདཨ་ཀྱད། །གཞན་ 


1808 
།པོད་བལ་བའི་མི་གྲྭམ་ཡྲིན ཇོབལ་བའི་མེལངད པེ། །དལའི་ལཱས་སེམས་ཚོགསཔ་འདི། ཅམ་ཡང་སི་རྟག་པར། །འཆབའི་དང་བཞི 
] ༤ བོ །ས་འུ ཅར ཆོས་ར བྱརདྲ་བབ་རབདེངས་སུ། སགས སའྱསུན། །ད གྱི ཡེས །འདུག སག 
€ དའ ས། ཌ ཝ་ས འགྲོ་མ བོལིོ་ུམཔ་བཞི་པདོ། །རང་གྱི་རུད་ལ་འབོདངསརེ། ལམི་བྱོརབདཔའ་བིད། །དེདས་བམ་བིདྲམ་ས་དགདད།། 
པཔ རེད་གིདདག ཆོས་པར་ལགས་ཁང་གཙམ་པ། ! །ཞེཾསདད་༣ ཁིས ད 
ཆོས་པ །ཤས་ཞིད་འཚིདབ་བོལ་བདབའི་ །ནདམས་ངག་ཆིགས་སུ་བཅདཔ། ཞི་གྭ། །དགོས་ཞེ བཀའ་སུལ་ལེབ་དན། | 


གདུལ་བའི།ཁམས་དབདདད་མཐུན་བའི། །ཚོས་སྙེབསམ་ལས་འདསཔའི་དན། །རྒྱད་ལུདམཉདགརྣམ།གསུམ་ལས། །ཉུངས་གཞི་བ གཤེགས་པྙིང་ 


1813 

དད་བ ཤཾསབག་ོད་ཤསརབཧོཟིད། པིཉི་ སྭ་ཞིནྱ་ཙི་དདྲ་བལྟནས་སུ། ལུག མད ྒ 

ཧཾ ཱ ག་ ་ གིངས 'སྒགལེ་བཏོགས་ལུར་སྐདཡགཆཅལ་ཡིས། །དྲ་བལ་ སའིཿད་ལྔའི ཏཾ 9 
གྲུནསངས་ཡེ་ཤེསྱ་ཆས། རགས་ད གྱ འི་ས གསི ད་ས འི་བཀདལི་ ཟདཔ། } རའདགསུལརྫོགས 
ཆེཊབདཆོས་ཨེལ་ཧོ། །ཡུངབ ཤིཡཐ་ཕིནདྐན་གཉིས་ལུན་གྲུབ་ཀྱི། །གདམས་པའི་མྱ། ལ་བཟང་པ་རྡིམ་འབུལ་དོན། དོན། །དེ་བཞིནཱ་འགྲུབ་བརྒྱནདཔང་པ་བ.རྒྱད་གསུམ་གྱི། ཊག 
འཇིདམཁའ་ གྱོ་ཚོལ་དགེ གུ་སོཾལ། །ཅེསདཔལ་ཡུལ་པདནོད་ཡང་་མལའིནཔོ་ཆེའདམས་དབའ་བུབཔའྱི་བོ་ཐོས་ཀི་ཐུགས་བཤད་ལརརྒན་བས་གྱ་ཚོམསད་ སུ་ལྦས་པདགེ།། ། 


བྱཔེ་བའྲི་བུགས་བྱསདྱྱཧཱ་མཚོ་ཡི། །དཱུས་རབས་ངལ་བབྲིརེས་ཆགས་འོལ་པའི་གར། །དབར་སྤུལ་པ 
རྩོད་ཀྱིས། །བོད།བམས་སེལ་བུརམ་རྱར་ཙམ་འདིནི། །ྱོ་སྐད་ཐུགསརིས་གཏོགས་གཞན་མདཔ། །སྣ་མཁྷཾནཱ 
ོམ་སུས་རྱངདིདྲངནཡི་ཤེས་པར། །འདེལ་ཡང་ཡདབསམ་ཚོས་བ་འཕེལ། །ཉདསེགས་ 


གྒྱུར་ཡོད་པ་འདེབ་ཞིན་དུ། །དེཿ 


༣༡༠ 


བྔ་རརོལ་འུན་ཆེམ་དང་། །གྱེད་དབྲཔས་འཆམས་སོགས་རྣམ་པར་དག་ངེསན། །བྱ་བ་ལས་ཀྱི་འཁེརལོ་ཡེན་ 
སོད དགར་།ག་ལེབ་པཔོ། ཀཞནདྭནཾ་བྱསྦབ་ཐེར་ཡངཆོས་བརྒྱརདྲ་ཀྱི། །ཡོའང་ཁོན་སགཏོགས་ཚདམ་ཡིས། 


།ད 


ལམཚོར་གཏམ་དྲ་མིངབ། སལ་བཟང་ནམ་འདྲེན་སྩོངལས་བཀའ་དྲིད་དང། །བྱདཔརགངས་ལྱོརེས་བབྲ་ཕག་བརྒཡི། །བསྟན་འགོར་ ། 
གཏུམས ཀལ དྲེདོང་ལས་པས་པ དད པ་གས 
སཱ་མའི་ནམ་ཐར་བཀའ་ཐད་གསར་རྙིང་སོགས། །མཐོད་ཚོས་མངོད་ 
གགཱགཞག་རིཝབདག ས་བཅད 
ནབྲསད་པ་གངལ་བསྲ་མན་ཡད་།།མད་ལྲག་ 
བས་བ ལལ མེདཔེཔ། ྦ 


1810 


ལོཁ 


་ ཧོའོ་བོ་ལོག་ལཱའི་གདོན་ཙིས་བིའ། 
སླི །ཧེ་སན་བསམ་བཟང་འབྲསབུ་ 
༨ ག་ད་ས མཛད །ཐུག 


 གས་དཔདེས་འྱབ་སད་ ཧཱིང་རྗེའི །ིལྲིབསར་མམོ་གྡམས། ། །ཐེག་རྩེ་རོགས་ཆེད་གིལམཞུགས་ལུ། །མེད་ཐབས་མེད་ཀྱི་གདམས་པ་ཡིན་པར་ངེས། | །བཞུ་ཀ་དག་ 


ལྕུན་གྲུབ་སྣ་གསུམབྱ། །ལམ་ ་ 


ཡེས། །གད་འདུལ 'ཡུལ་པའྲིསྷུབེས ་བཏགསྟ་ནམས་ཀྱིས། མཛ 


སྤེད་བཏབ་བཞྲིན་དུ། གུ་ཡདས་བློབདེ་ཕིདང་ཉིད་དུ། ལེ་ལོ་གསུམ དངམ་ཞེདོ་གནདགལ་ཆེ། 


༈ [ཡབནུརངགཞན་ཡི་མརའོ་བརྱ་ལཇུ། | ༼ཡདཡདབསམོ་སྭད་དདག། རགཏིདས་ཝུང། ། གཅསགྲུགས་བཟད་ 
ནེ་འོདདམ་ལ་ཐང་མེད། །དེབིཔ་དན 8 

ས་ཕནུད་དེ་ཡོདདམ་ལ་ཐང་མེད། ཅནནྣམས་ཐུགསལ་ཟུངས། །ཞེསྭ་ཁདའྲསགའདུལ་པས་ས།། ། 
བརྒྱདགསུམ་པི་ གབ་ཡ་གས་བའས། །བྷུལ་བཟངབ་དདགཿ བདག་གང ཚོ ༈་ གསསབ བླ 


དོན། །ཧྷཾ 


ཉིམཚནྱགི་འོབགས་ལ་འ ར་ 


1823 


1820 
ཆས་བ ཀིང་ བ བྭལར་སོངས། ཨངས་པའི་དུ་ ལམྭ་ལོངོས་པར། འཁ།ཁྱེནྱཾ་ཧི་ ཐོས་བྱརལ དྲ་གིན། ལོ པཾ 
ཐུ གོལ་བ ོ་ ཅཱ ངཱ ཤག་འཛ་ངབྱསིད། དྲ མེརབཞུ་ རོ ས་པའི ངོ 
ིའིཏ་བེལ་ཞུ ཐ་ ོང བཤིད གོ གས་ངེས་མད་ རླད གནས་སུ འབོབས སགསོས་སུའ་ ༢༣ད༨ལཔམས་ སྤྲས་པ་དག།། ད་ 
; ༈ _ ཨ་མྭ་ཝྭ་སིདཡ་པ་གསེན། །སྡཿ་ ལས་མདོ་ལཐཐས་སྩེདཔས། །སྲོག་ཆགས་དབུགས་ཀིས་ཐོབ་ཚོད་གུན། ། ང་རང་འསདར་བུ བ་ཀ སི 
།འིདཔེབཞིདུ། །མངེས་འདུསྱ་བས་ཆོས་ཉིད་ལུ། །ཀུན་ཀྱང་སྤུ ུ་སུར་ཏགས་ཆོག་འོད། ད་ལྟ་སྐུ་སྐེས་འ ུལ་སགས། །ཆུངནས གཞེཿབསྒུད་ འི གུ 
|གདདག།སུ6ང གོས་དྲ་ཐད། །བདྱཆཡ་ཏབས་ཅནདག །ལྔནོ་གནས་ཇེས སུྲནབ་ཞེས། ཀས བྱད་རིག་འཛེན་གསད་སགས། བད། །ཤུགས་འབྱུང་བགྭ་ཡད 


798 
8915 


༠9: 





_།གཞས་ལའབྱངམ་ཉུགས་སུ་ལུས། །གཞ 


གྱིས་ཉོས་པ་ལྟ་བུལགས། །དེ་ཕྱཾརདརྦ་ཤེས་བག་ཡད་གྱི་ས། །ཆོས་བརྒྱདལ་ 


1833 


_999£ 





1830 





ོ་གྒས་བ བསམ་ངན་དུག ར་པོ པོ་འ འོ | དདམ་པའྲིམཛད་བཟང་ཇེས་ཉོགསན། ཱ་བ་པསམཚོད ཨཆོ འམ །ཕྱགབྷུརའགྱུརངེས་ཐེཚོམ་ 
མིད། །དེྱིར་ཐུགས་ལངེས་པརཐུདས། མ། བདམ གཞྒོནནུ་ཡིས། །བཤཔ་འིགདམས་བདག་གཞེསདདེ། ། །ཆོསྭ་དད་གདོའ། དྭ ། གདྱ་པང་ཤཱར 
འེ ཤུདྲ་དྲུ་སཱས། །རྣམདཀརངོས་ལ་ཡེགེ ཤེར་བཀོད། །དགེ་བས་ལམ་ཞུགས་གང་སུ་དག །ཡདདག་ལཝལ་བཟདམ ཐད་ཕྱིརྒ་ཤཾག ོ། །ཅེསགད བ་སོ 
¡ཨིཨ། ༣ སལབཟང་སྷལ་ལྤད་འཇམ་དཔལ་སུབས་མགག་ ། དྲོག བྱིག ཡི ¡ག་ག ཀསོརའད། 
མ་གསུམཆས། །ཐམལས་ཅད་བྲམས མལམ་སྩ་འ །ཡངད་ཡང་ལམ་ཤི་ཞེ་ས་དབབབ་མོ་ཡིས། །ཡི ཆུལ་ག་བ བ། །ཤཾ 
པོ སམ བད་ཉིན། །ར ཡས རལ་བ་ནནཿ རཿ འི་དཔེ ༨ སྒུན་ཙཾན་ལསཧཿ འབོབ་པ་མེད། དེང རྙིམ་དྲགའི ཚྱལ་རྒྱ་མཚོ་ཡི། །པཱི པོ་དབང་ 











1843 


་ ད། །ཐུན་མོང་ཐུན ཐུན་མིཿ 
།ངད་གཞན་རུད་ ® 
གླ ཏི ཚེ། །ཆོའདིའཆ བར 


ུླྨས་ས། ཤེ 
སྒྲ ལཱ་དད་འགན 
3 





ྭ གོ་ལ །ཆོས་མཐུན་བསམ་པ་འགུབ་པའེ་ 


ད ཧིང་པའ ལ་བཅོད 
ཐོ༧ར་ ལལ གིག་ཚོག་ལ་ ། །ཟཱབྱཅལ་མཚ་བ་སུལ་ 






་ 


8 
23 = 


1840 


༧༩ ༤ 1853 





ཟླ དཀྱིལ་ཟངས །གཟུདའངེན་འཁུལ་པའི་ཡུལ་དད་སུཁཊནྱ་ཡི་གཉིས་སྣང། །ཉི་མསམུནཔ་བསལ་བཞིན་དང་དགཏུ་འགྲོངས། །འོད་ 
པ ཞརྭདུ་བཟུངདབས། །སུད་བརྒུདཕུདཁམས་འཁྲུལ་པའངརུདའདིས་བཟླུཞས། །ལུགསའབྱུང་སྣུ་ག་བ བཔར་ཆདདུའཁོར་འ 

ཧཿ རོ སུམ་སྨནདུག་བབས་ཤེས་ཚིགདམསཔས། །ས་ལམཀུཅད་ཆོས་དདབམ་སུ་ཉམས་སྣད། །ཤེས་རབ་རད་བང གོམ་ དལ ་ 
ད འོད་ གསལ་ཚོགས་པ་ཆེནཔ་ཡི་ཁྱད ཆོས ་ ིས་ལྷུན་གུབ་ཤི་མབསྱ་ཧས། །ཕོབ་ངེས་རིག་འཇིན། གྱཧད་པ་འྷི་ནལ་ཐདྱ་སིས་ཤེས་ 

ྦ སེ ཡདའགཏམ་འདི་ཙམགིགརོག་སན། སོལ་མ བཟང་གི་བུམཆོག། ག་དཔག ཞེས་བླ བག མནའ 
ཕུཾརནམཛས་དདབཅོནབ ནབརྟུལཞུག་ལནཔར སྭ་ལབཟང་ཐབྱ་ཧལམཚན་པདིགཔ་ཡལདུའསལབསྲདནཔའིགསས་སུ་ དན་པ འདུལཔསསྨས་པདེད་བཞིན་དའྲགབཔརླབ 













1850 














མཇུངས་མམམསཆསས ༢༨༩༠ ༦༨ ¬¬ ¢¢» འའ ༽ ༣ > ༩༽ ༡༢ ༢. = ༡. 1ཀཊ ་རརྲ།ང་ ༡ རེལ 1 བཟེ 1 ༈ ཱེ ༣༨ 
།ཀྱེཧཾ། དལ་འབོརཡི་ཡུསྨ་མིལམ་པལ་ཁུབ། །མིངགསི་བརྟན་ཧཱེ་ཤིའི་ཀྲལ་ལཁོདཅན། །ཆུ་ཚོད་གཅིག་གམ་གད་ཅིག་ཐང་ཅིག་ལ། །སཱེད་ 

ྭལྷ་ཁ་དཀཆིབས་གེབཔེས་པས། །ཤེབས་ལ་ཆོག་དཀརཞག་དགྲེ་ཞིག་པ། ། གངའ་དཔར་རསིཊཞེས་།།བདེགསུངྱསལ་པའི་བཀའ་འ བསཊི་དཔས། ། 
ྲེཤིདད་གྱི་རུད་ཚོདདང་སུན་པའི། །ཟག་བཅས་ཟག་ཡེདདགེབ་གད་འཕེལ་རེམ། །མིདག་བྱཅསགས་རངབཞོན་ལུག་པའི་ལུས། །སམ་པ་གསུམ་ཨྱི་སྔམ་བྲསབ་དྲས 
ཚིག་ནམས། །ཕྭཞིདྲ་ཕ་བའི་དྲན་ཤེསབག་ཡོདྲ་ཁི་ས། །མཉམས་བསྲུད་ཤིདཉམས་པསཱར་གསུས་དེམ། །དེལ་ུསན་འདིབདྲེ་ཤྲིམ་ང། །རིམ་ཧིསྣ་ནམམཁཁུན་ཐབ་པ 


ལ་ཐང་མེད། །ཡང་ཡང་པྩིང་གི་དཀྱིལ་དུ་འཆང་ཞི་གགུ། | །དགེ་ཧཱདའཇམ་དབྱངས་རང་ཡུལ་འགྲེབའི་དུཨ། །འདིལྟར་དགེས་ཞེས་ཡད་ཡང་ལབ་པ འིཚེ། 


འདྲལ་པ་དེས་སྣས་བདགེ།  ༈ འགྲོ་ཁམས་སྐས་སྐ་གསུམ་འདབ 


0/£ 


།སནབ་༧འྭག། ་ 
ཁཱིན་ལ །གྭོ་བུནདྲིསས་ཅུད་ཐད་བསླད་འདིནི། །སྱྱི་དན་ཐབས་ཀྱི་སྒེ་ཡེ་མདན་ཡང་། 















ཏ] 1863 














ྦ བམངྱུནགསོལའདེབསལ། །གཟིགཚོག་ 
ངི མིད ཅི རི ཁཱ ཆདད་ ཚ་ །ཚའདིདྱབད་ོསྲདགཝནནངད ཆེ 
འཇམ་དཔ་ལསབས་ ༨ 
པྲ ༥༨ ངས་མདྲབ་ 'སཱུསསཔ། བལ་ ེ་་། 
གསའ དད་ན །གད ནསརྩལ་ཁམས 
[ཇིག་བཅད་་འི་དོན་འདི་ཡིདལ་བུངས། །ཆོསྤ་ནམ་དགའསྲུང་འདོད་རྣལཁབྱོརཔས། །ཚེའ་ 


༤༡ 









ཁྱེརྱི་ ིགདམས་པདོངས་དགོས། „ །ཇིག་རྟེན་ཆོས་བྱུད་ི་བཞ་མ 






།ཡ འཆིངས ཧྱི་ལུགས་སགློག 
རརིམ་ རད ˆ ཡི 







1860) 







¡1676 





| „ ༄། །ད།རདག་གི་ལས་ཕྱང་ཕྱོད་པའིཆོ། །ཤེསཧ་མསབགཏྟལ་གྱི་དུནྣམས་ཀྲ་ཉན་ཡོད། །འོད་གསལ་ལམཁྱེར་བྱིགདམསཔས་ཐིན་དེས།, 
ཤྲ དགོས༈ སྲུག ༨།ཨ་གགལས་ཁུངརིདཔ་ ལོ། ། །ཐོད3ྱ་ངེའ མགེས་བའི་བད་ལ་ལ། ལིལ་ལ་བཅི་གྱ་ བསེགས ཡཔ་དགོས། ། 
ཡཱ ཨ་ཧོ། །ངེདངདོགས་མེད་སུསས་པའླིབོ་གདོད་ཞིག ཡོད་རུང །བརུལའུགསལམ་ལྷོངས་གྱོད་པའི་ལ་མཁེར་ཞིག་མེད་ན། །སྷ་ཚོགསྦྱ་རེན་གིས་བསུར་ཚོཐ་མ་ཡི་ཡང། 
* ༢། །ཧུམས་བྱེདབདུད་བོ་ནམ་ཡང་སངས་དྲུས་ནི་མེདབ། {མངོརྒུད་མནངག་ལུང་རིག་རང་ཉེམསཀྱི་སདབས། ཤོ ཏུག་དཀའ་བ་བའི་འཅ ས་ཤིད་ཅིཞགས 
] པཔ །ཡིནངེས་འདིལས་གོལ་ཐབས་ཡད་ཡངི་མཁྱེནའཚལ། །གོང་མའི་ལུངདནྐཾསྭ་ཏོད་ངྲེ་སཾ་ཧཱི་གནས་ཀུན། །མ་པས་ལུས་མེད་བསམ་དོན་ཡིད་བཞིན་་། 
དའྲགུབ་ནས། །དོནགཉིས་ལུན་གུབབསྟན་འགྲོའི་སཱནཔ་ཡི་ཆེ་མཆོག །བདྲེ་བག་འགྲུབ་བའི་སྲིན་དཔང་མཆོག་གྲསུམ་གྱི་མཐུ་དང་། །རྒན་བུའི་ལཱག་པསཡ་ 














པས་དེ་དེ་བཞིན་འགགབ་ཤོག །ཞེས་པ་འདྲིཏིདཐེག་མཆོགའོདགསལ་ཤེངདབཏ་བྡ།སཁཆའབའགོད་བུགངྒམསདགབ་འ དྲ པཔངས་ཐསདའབོལ་སུས་པ།། 
„ ༈༥ བུདགཟམ་རདས་ཡུལྱརམཚོ་ལིད སྣ་ཚིགཟེས།།ཀདྱའིའ་བདཆད ས་སངས ཚས་བ ང། ། ཡ་ག 
° ལས་རྣམ་ཁུནེ་རྒྱལའགྱུརོ་བཞིན། །འཕྲལ་ཡུན་ཀུནངྱ་སྐད་ཅེག་འབྲའ་མེདཔད། །ཐིག་ལེཏྟག་གཅགའབུས་དུ་བླམའི་སར། །ཕྱམས་ཌ མེ་ད 
རཾ ནམས སིོའསཅསཆོས་མ་ཚོའི་པད་སོན་པ་དགེ། 7 བཅྱུརདགུསུམ་ིགའཛིནྱོར་མཚོའི་ཐུགསྔརེ་ཡིས། །ཐེགཅེན་ལམ་འུག་ས་གང་ 
གགོལལམ་ལས་ངེས་པརྦ་སབྱགརཏེ། །མཐོངོ་འབྲས་བཟང་ཚོའདིང་ཐོབ་གྱར་ཙིག །སྤུལ་སྒུ་འཇམ་ལར་ འགྲོའདུལ་བས་དཱན་པའོ། } 


དམ་པ་ཐུབབསྙན་བཤད་མྱབརྒྱ་མཚོལ་སྱེསལན་དྲ་སྕེངབ། །མེམ། གྲབས་མྲད་གོངནསབས་གེས་སྩངས་སྨོན་སྐལ་མཐུས། [ཁམས་དྲུག 





དདགང་ཡིདྲ་ཀུང། ། 

















1870 


1883 





ཚུནམཐོང་ངེས་ཤེས་སྲིབ་པམ་ཡིད་པས། །དུས་འིད་འགོམནཔའི་གཏིད་རུམ་དུ། །སྒྲེན་མེབཏེགས་བཙམྲི 
.,| དྷ ཡུངོན་སུམམེ་ལེངགཡའ་ཕྱིས་ངི; 


------ 4880 
ྦ 'གསུ་བཙམ་ཡིས་སྐད་ཅིགལ། [དེདདད་བས་པའི་ཐ་ཏདའི་མཚོད་པད། 
ཤོ ༅བུར། །ཚོགསྤདུགས་དབ་གཟུགསབརྟན་པད་དད་གི། །རེདགས་མེལངགགིལཡི་གནས་ལྟད། [འཁོདའདས་དག་གསུམུ་"་ 
བརྫོ དད་། །མའདེས་སེསར་རོགས་པའི་ཤེས་རབྲ་ཁིས། །འབདཡེད་དོན་གཉིས་ལྕནྲ་གུབྱབཙོལ་ལས། [ཡོད་ག ནཱའགྲུ་བཅིད་།། 
ཆཾ གཞོམ་གཞིགཿའཇཾགས་བྲལ་རྡོ་རྔའི་ཆོས་བདུན་གྱི། །རངབཞིན་རྟོགས་ངེས་ྲུ་པྐྱེ་དམ་པ་ཡཚོག །འམ་ཧི་ངེས་ཤེས་ཏ་ཏཱངའཐས་པ་ཡེས། 
༣༩༤ ` ཧྲ ༨ །༨ བཾ པཿ དཔ ༣༨ སེ 
རུམསང་བད ཆནམཉམྔ་ཇེས་རིས་སདགུ་ཡངསཔ། །ཡ་ཡིན་ཤེས་པླབོ་བདེའི་དང་ཉིད་ད 
དངནས་བལྟསཆེག་འདི། །སྐལ་གཱན་ཕྱེས་བུས་ལམ་བཟ 


ཙར 
ལེས །བདགུཁངས་བའྱིཅ་ 
དུ། །ཆོགས་དུག་གཟུད་འཛོན་ལས་འདས་ེད་ཨོ། 

དབསོད་པའྙི་རྟགས། [གང་ལ་དཚད་ 


ལ། །ཙལསེདརངབདཀ་ 
བས་ཅེས་ཀང་བ། གས་ཅེག་མེདོ། །ཟད་པའྲ་དས་ཀྱད་ངིལྷ་དི་ལྟེད། 


4899. 



















སསས་ང་ཐག་ མ་ ¬ ] 1913 
མདད འི དེཉོལ། །ཡང་ཡངགམག སྙ གཉིདདངམ་གཏིདཿམ་ཞིགམིཤེ ས་ 
ངང ཕྲ ཏི ཅུ ་ ེ དུ མས་ག ི་ོ ཅ་པ སའྲི ཿ 


186 


སི 
ཟ་འ དུ རྲི ལདྟསམསྣ་ཚོཌབ འ་ པམ དེས་ག བབིསཡེད་། ཐུལ བྱེདཡེད་ལ། །བཅམར ཧྲ ། །ད 
ཏ‡ ཅིགཆོག་མྱགི ཡིན་ཨབ། པ་པ བདད རིས དངཚོས་སུའྱཅལ་སབིནབ ། 
ད ྱི་ཧོ། གོ་བོ ། འབང འེ དཅནུ། །རེའ་གུའིདད་ ་ པྲ། །ཡ་ངག སངབམེདམ ནངོག་སྙིང་། 
།ཐིག་གིགདམསབཡི། །ཞདཅིག་འཁོརའདས་འདྲོག མཚ མལྱིཐདལས [རའ ལ་ལུགས་བའི་ཡིས་མའིགཡུནསེལ་སིཏིསས། །སྙིངགིཔྱརོབཞད་འདིགདཔསཔ་ ་ 


ཛད་ད་ ་ དཾ 





༽ 





ལས་མིའ་ འི་ མམ 


;ཿ ' སྙིཡི་བཞིན། ཤ་བབདེའལཚོསདལོ་བཕ 


ཞྲ་གུའསམ་ཐད། 


།སུཀན་དངབ་ཿསེངདཔད་མིདནམས་ལས། །མཚ 


༥༦ 


ཚུལ་གྱིལམ་སྣངངུ་ བེ།ལྭ་ལུགས་བཞིི་ཡི དིང་ཆེ ལླེ 
ནས ཉུབ ཀཀ རྟ ངང ས་འ ངཱ བོ སམམ་དཞུགསྒབ་ ི་ 
མིད ཀེར ༨; ཕག་མེད་དད་ 
སླ ལེགས་བའཐོབ། །ཐུནམོང་ཐུན 






བོདཔ ག་བགསམ་བམས་ 


1910 


པིབ ((མ་གག་སམ་ དཀཔམཐདབྱདདེ། །ཡེ་ཤིགགསུམཅི་པངཔའཇའབྱུསྲ་བོ། །ཆོདསུདགདདཐོལ།ཁད་དམམཚ ༠༩༠ 

སེ ས་སུ ཧྲ 

ད་ཧ ཇྫཿ༨ ཱ ` 
སས ་ ཟས་སྐོམ་སེགས། ། གདཆེདདེས ཆོག་པ འགི ¥ ཁྱ ` གམ་དདན། དཔྲལ སྲི དུ ལགཔ དུ 

སེེམ་སུཿཧཏཱགའཛེནཿཧདམ། བལ གསུགསའ བ་བབྲ། སི 

འཕེལྱརྒྱའབྲས་ལ། །ཡིདཆེསྐྱར་ནད་ཡོད 


༤༠ 
›*‹ 
༤༦༠ 


། ༈ཡུསངག་དགེབ་གང་” 
)སྒེསརྣནས། ྐྱཞེད་ུདསསེ་ཐའ་ མརྟགས་ཡིན། ]ཉྱིདསྣ རཿ ྒ 


8 


‡ྷི 


= 
= གསུ། 


སངསྐྱངས་ཆོས་མཆོནས། །གདྭམ་ངགི་བརྡེདྲདནགསོསབསསྒུལ 
འདེབས། གསོ གཏ ་བསལ་ ྲགས་ ལབ དོ 


ཁལ པའི་གནད། ༈ཕུདལྔདད' 


བསྲིད་ནས། །ནནདག བྱ་གསུམ 


གདམསངགལ་ཡིདརི 


མངོད་ཁྱད་ཤེས་ཀྱིས། །བྐོ་ཧ ཉདཔྲང་གསུམབླག་དག།ཏད་ནུ་ཡཱན། | གདངགོ་ོན་ཨོལ་ཞངའདོ་བ་ོ། །འཕྲལུཆྱན་དཔདདུཾི་འགྲོ་ངེས་ཅན རི་ལ །རིགས་བཟད་ནྲི་གུ་ 
་ 


ཤསྲོའདུལ་ རག 7 ཕ་བྱ་ཅུད་གསུམ་གྱི་བུ་ཨ་ བིའོབ་ 
་ ག ནོགགསདང་དགོགསའབུད་དན 
[བལྟ་སྙང་ ས་དང་ཁ་སྣའི་རླུངབས བས  ་ 


དདགྲདནཔ་བརྟན། །འདུ་དྲན །བཚོམ་ཤུགས་གདོད། ། 
ས། །གོ་ཡུལ་གྱི་སྟད་ལྟ་ཏདཔོ་ཕཾས། སྒ འབགཁནམདཚ དད གུད 










1936 





བྲ ཀཚོགས་ཀྲུན། དབོག 


༤ རྲི 


ཤོག །གས་མདསོགས་ཏོག་ཚོགས་རགས་ཤུན། །འོག་འབུར་ 
་ཆེས།ཐོབ་ཁྲདེད།" 
མཾ རྩིས་ཟྲིནན། གིངས ང ག་དེ 'ཡིའྲ་ཀང། ་ དབོ །རཉཔ་གཞགདདྫ་ང་ཐོབ་བདེད། 


དཾ །རངྱ་བུང་དང་གརྦ་ིདཔེ་དོནོལ། །ཡང་ཡངཔ ཁ་མ ཕ་གིློབཝ་ལབད་གེསེ་ཀྲི། །ཟགཏུད 
ལ་རབ གང 
ངང བུཔ སྭ 7 ཏབ 

ཤས་གགག་གས་ འརི ྱམརིགགཡུདདདམཛུདསྡནགྱིས། རྫ ་ དགཅོ་བདེ 


989 





རལ 








1930 


ཁིདཔེ་ལས་གཞནམེད་ཤེས་པ་ཡིས།། 
དི༽དགང་མེད་ཤུགས་འབུང་གིན། 





1943 
མོའསོ། སྣཝེམདགོངསྱིཆོསྤ་ནྲམས་གྲུན། །འ་འབབྱ་ལྱི་རུ་བོ་ཆེན་པོ་བཞི། །སྲ་དོརམཚོརུ་ཐ་དདཡེད། །དཔེ་དེམཚུངས་བང་ཆུབ 
རྨ ཉྱིསིམྲས་གཉིས་པ། །ཡོད་ ངེས བདྲ་བག ཡིན། ས་གདདལ་འབུ་ ཁོར་བཅོ་བརྒྱད་པ། རཿ ་ ད།།།པེདེངས་བུ་ཡུབ་ 
$: -5! གྲྭཨ་དཔེ་གསུམ་སྒོར།,།རྟེ །ཆཱེདདཀའ་ ལཟིའ་འིརྦདཔ དགིས། །མདནོའབས་འགསགནའ་གརསྱི། །བདེ་མཆོགའད་ ཞྭགཧིས རུན་གྲུབ་བར། གང 
འཕེ འིན དད དགྲག ཡིནྦ་ཏེན་གུར་དབད་གོརེ། །ཐརམེདའཁརང་ཡི་གཉིད་ ལས། །འགྲོབུངནི་ 
གཞན་དགགང་ཡདམེད། །དེལེག༽ཉེསྭ་ཀི་གཞི་ཡིན་ལེགས་པའི་ལུམ པཔ མ་འགག །ཐུབས་གདམསངགུནླིབ་མ་ཡི་བརྗེདདུང་། [བཱ 
བཅས་ལ ཀྱི། [སྒྱུ་ལུས ཀྱི་ཟྲོ་ཡོརནམ་འཇིག་པ། །སྔནལས་དངའཕྲལཉིནཡ་ངེས་པར། །དབུགསའབྱིན་འཇྲགཙམ་ལས་རྟགཡེན་པའི། 


པཱ 1940 
ཡང་བྩོ་སྱོངས་དང། །སྱྱ་ ཆོས་ཀྱི་ར་བདད་པ་དང། །དྱརྨུདལ་སྩེ་ཐབསན་ 'རྟག་པའི། ཧློའདུན་མ་ཡིརྒ་ཞྲེསརྒྱལབའི་བཀའ ༽། །བསྡུ་མི་སྲིད་ལམ་གྱི་སྙིང་པོད་ཐུཕས།། 
§ དུས་རེའ གའམ་པདབཔ་དུ་ཡང། །ར་ བད དགྱིར་བསུག གུས་བསུང་དད། །མཾད དགབའི་ལས་ཀུན་སྲངཅྲི་ཐུབ། །འདུས་དངའདུས་པསྦ་ཀི་དགེ རཱ་གུན། །སྐྱིད་དཔེས་ 
ཏཾ = དརེས་གྲསམདམ། དམ་པགསམ། །འདིཁོད་ལམ་ལ་མདྲ་བབས་ཆགད །།ཡཔ་འདགལ་ཧུངབགའེབགདིས །དནྲ་བེག་སཚེདཐོད་ནཱལཇི་བཞིན་དུ། བདུན་ཡོད 
@‡3‡ པ་དེལྟལྟ་གོས་སོགས། ༤ ཉིསལམ་ཝུང་ དྭ་མྱ་གིསལ། ད ཐུགས་འང་ཚོའི་ ཕྱིན་མུ་བསླུབ་ཞིག །རུངྱ་སེནོ་ཀུན ནྒ་པང་གིས་དྲསྲ་བུལསལ། | །གཞུད་ 
ལངཏུགང་མུ་བེད་ཅིག །དུསྡ་རུམ་གྲུནཱིདྲ་སུག་ལགས་ཉེསརྣ་མས། |ཿ ཛ་གད པདེ། ལརགས་ཆནགདམས་པའི་ལུབཡིད །ཚོའདྱི་ཕིབར་དོདམི་ 
པས དེ་གིས ས་དགེ སཐིསས་ཞོམ་འཐོག་སོས་ཆེད་སུ་དའགོཁརནནབཿའཐོའདམབས་ལྱེལ་དཔུ་ལདུ་སྲེལ་གེ། ། 










ཌྷ ༄༅། །ལྕགསུརྱལ་འཇིགསྲབ་ལ་ལ་གདུམས་པ། ། ། །ནཾམེ་གུརུལླུ་ལ་ ཡེ། རྒྱལ་དདད་སྲས་བྱངཆུབ་སེམས དཔའ་ཡུས། །ཐུགསུྫྫེ་ཏ་ བདུན་ དདཔའི་ཟེརམདངས་་ 
ཀྱིས། །དེགསཿན་བྱ་ངདིང་གེཔྨདནི། །ཡུན་དང མ་པར་ཕབ ས་པཱའི་དམ་ཐག །བྲོ་གས་སྣངབའེ་པདཚལྱ་ཧུཡ་ཙུ རཅིག །ལསྦ་སིས་བྱས པའི་བྱ་ཏོད་ཐུགས་་ 

དགོངསནི། །དགན གསེརགདིགས་ལྟ་བུའི་འདུན་ཆེས་བས། །ཕན་པའི་ཚིགས་བཅད་ཡདལ་ཐུངས་ཤཱི 

སྲ ན་ཤ །འདུས་བྱསཚུལ་བསྟནད བིབས་སུགཤེགས་བང 


ཞིག་གུ། །རྩར་བཅེསའྲོ་བའི་གཙུ་གནམངནི་མཐོ་བའི། ལ་དེ 
།གླེངབཞིའི་འཁོར་ རོ་ལེས་སྦྱདབྲནམས་དང་ནི། །ུ་ ར་ཤརྦ་ནུབ་གངས་ཅནྭ་ཐོངས་འདི་ 
།མེས་དཔེནྷ་ནམ་གསུལ་ནསབཟུངས་གསུམན། ། ། །གྲགས་བསཁྱབ་པའི་ བས་འྱརཝནཔནོམས། ། བསཿསྐ་སག་སུའ ལ་འདིལ། །ཡང་ཡངསེམས་་ 
དད་དམ །འབྱོར་རྒུད་འབུའབྲལ་སྐད་ཅིག་སྐད་ཅི་གཙམ། རག མདཔསྣ་སིདནས་པམས་དང་ཤེས། །དྭ་ལ་དལ་འྱོརྟ་ཏེནབབདའདྱི་རེད་དུས། །གདྭམ་ 


1958 






























ངགུཐབ་མོའི་བྱཏད་ལ་རེམཤེསན། །ལྕཟུཙམགྱིསདན་གཉིས་ལུ རྱུན་གྲུབ་པར། { {ཧུ་གསུམ། ྒྱལ་སྲིདཐིནཞགནས་སྦབས་དང། །མཐར་ཐུག་པདེ་བྲ་པནད་ བླུསསུ་ཅིདགོས། དད 
„ །འདེ་བདེ་ཡྱི ་བདོའྲབསཐུ་བདེ་ཐོབན། །བ།དནུམསྭལན་བའཕུབས་པའི་རིག་འནཤེས། །རྱལ་གུནྲསགསཔའི་ཚེ་ཏོག་འཐོར་བའི་གནས། །ཡིནངེསྱ་ཚོ་ འདིའི་ཁུད་ ་ | 
༦ ཤི £ ཆོས་དགའ་མ་ཡིས། །བསླུ་བྲིད་བ ཁིཞགས་རྱར བྲད དྲ་མཛོད ཙང །དེ་འྲྲའི་གདམས་པ་སཱངལ་སི་མྱགུརཆོ། །པྱང་ཆྱབ དྱ་རུབ་སིདཔར རལ་གཅིགམེཔ་འདུན་། ཁབ དན 
ཆཾ རཾ ཡུགས་བྱཅའྱི་ཧལ དངདྲེསས་ལ། ། སྲ ་ ས། །ཕན་ཡོནཆེཞེས་བདེནགྲས་ངསྱཅལ་པའི་བཀ ཀའ། །མི་རིང་ སིདསལན་པའྦིགལྔ་པ།༽ 

ཡི། །ལམ་བཟང་ཡིན་ངེསདེ་ལྟ་དུ་ ཞོག །ཅེས་སུསྱ་བངམ་བསུལ་བད་སཱནའབེལ་ཤུགས༠ འཕདབའི་ཚིག་འདིལ་དནརེ་ཡད་ ངེས། ད་ གནའཇམདལ་ ༢ 
སྩྱབས་མཆོག་དྲུདནས་སྡེནའ་ རས་སྤདྲགབས་དདཔོས་གཤིན་གྲ་བ་ཤཆ་ེམངདན་དབོ་ ཆེ་སེམ སཔས་དེ་ཐག་གེུལ ལ།འས་ཛོགའགནའསས་་ 
















༥ 


ཙཱ 


༄། བྱྱིས་པམཔྭགྲཱནཏཾདགེ་བརྩཙཱདཅིག 7 ངོ ད་ིུསབདསའདད། [ཧྱེས་པ་ཡོདནའཚིབ་ཡོད། ། སྐྱེས 
ནསམ་ཤིམཐོད་ཐོས་སམ། །ཡིད་ལྲ་དན་པའང་ལོད་ཡིན་བ། ཡང་ཡང་སྐེར་དདངེས་བར་ཤེས དགེ་དདྲགིག་པའི་ལས། །ཀུན་སླེད་བྱསཚབ་ཆེ་ཆུང་ལྟར། 
ཌྷ མ་སསརྦསཱིནངེས་པ། ༼བཀའ་དངབསྙུནབཙོསཞལ མཐུནཔ་། | །ཕེདཆེས་ཡདེན་གལ་བྲས་ཡིན། བླའ གསུམ་དགེབའེལས། །བསྒགས་བསུངགོངའ ལུ 
འཆུགརེམ། །དེ་བཞིནམི་ པའིལས། །དུག་གསུམ་དཱཝས་གུན་བསྤངས་བ། །སྲདདང་ དབའི་སྨེན་འདུྟ་རེམ། །དེ་ དེ སེངཟེསྦ་གདས་བཅྫོལ་དོ། ། གནམ 
བྱཅདསགས་དུས།ཐིལས་བསུད། །ཕིམམཐོརས་གྲནས་གསུམ་ཙི། །ག ོམིལུས་ཐབངེས་སོ། །དམ་ཁབ་ཡུམ་གའིན་བྱས། །ཆོས་ལ འཡིལུ་ མོབ 
ལས་སྨྲན་བཟྲདཔཾའི་བྱངཆུབ་སེམས། །སྟོན་ཁབདགེ་བཤེས་དངའཕྲདཞ། མི་སེ བ་མེལཏི། ཆ་ད ཤྱིསའགསུམ་ ལའ སནའས། 


1963 


2769 
\༦\]$ 


2 


དེེ་གཞིནདའྲུབ་པརྩས་འཅིག །༈ དད 





1960) 


ཞི། ། 


གནའྱེདཅད། སབ 


དེས་འྱབུདདད། །བཀའདིནཿནོགྲི་བྲམལ།། །ཁྱེད་ཤེས་དདཔའི་ཉེར་ལེན་ལས། ། 
ཞས ཉས །ཅཾསརཾ་མགམ།ཁསྦ་ཧལ་དདྲ་བག་དམདབཅོན་འགུ 


བསལམངས་ཚོགསདསགས་སྣེན་ལམ་ལསྱ་བང་བའི། །དལ་ སིདཔ།འ ༥ 
པྲི གག ་ སྲེ །སྐདཅིག་གི 


འདསའོདགསལ་ཛོགས་ཅེནལ། །སེམས་ཀོང་མནངག་སྡེ་གསུམ 


།ཞེནལོགོམྱ་བུདུན། །གཅིག་པུརའི་ལ་འདུག་ཁངརུད་། །ཆས ཉདདགཔསྐ་སས་ཚོ་ལདང། མས ྒཱ ུགལདབ། གར་ བཏ 
ཤེདམངཔདགོས་བུ 


ཐརིནག །བརནནབུ་འོའབུཔསླསྦས་པདགེ།། 
གྭ 


དསུ་དགྭ །སུ་གསུམརྒྱལ་བས་གསུ་པཀྱའི་ཁམས་དབདདད།། 


གགིས་ལ།བོར་འདས 
དབྱེབ་ལས། །མན་དག་སཱེལའདྱིནང་གསང་གསུམ་དད། }ཡང་་ 


1978 


¬ (970 
གསང་བམེདའིགའཛོན་ཐུགསཏིག་ཉཱག །སྐུལ་ལཱནསྒལ་བཟང་སཱོད་ཝཱན་བུམཆོག་དད། །བཅུད་ལཱནུ་གདུམས་དགུངུ་མཚོའིམཛོད་མངའ་བའེ། །བླུ་སེབ 
ེི་ཝའ ར་ཏེ་བ ངསཔ་བཞིན། །ཚེགས་གསུམགུད་ མས་པ་དམན་བཅངས་མཛུབ་བཙུགས་ས། སཿ བསུ་བ 
ཉམས སུལེནཔ སུལ་ལྡན་ཕཿ གུ །ལཨིརགུབདགདཅས མནརབ། ༈སྡེནལས་འཕྲལརྐེ ཀེར བདད་འ། ླརྫྩ་ 
ྒ ད ྦ དྲ་གམ་བསྒོལ། །ཐུག་གཟེར་སྙིད་ནས་གསེལ་འདེབས་དབྱེརམེད་མཐུའི། །སུལས་ཚབར་བདུད་རྩི་བསེལ་ 
ཟེར་ན གས་ར ཅུ 7 ་ དདན་ཞིབ་དདམིགས། །དགནས་གསེལ་འདབསྦྱཆས་བསུསབ་དའིགས་བྲརོད།།དདབ་ཤོད་ིས་འདལ་ 
བཞག་པ་ཡིས། །ཚྭྲཿ འེ ོམགསུམ་བས། ། གྱེས་ཕའིགདོན་ྱི་རིགསབྱེད་མང་ན་ཡང་། །གཅོད་ འདུ་ཤེས་བཤིདང་ 


༦ཿ 





ལཱནཔ་ཡིས། །བདགའིཤནལ་གཏིསཆདངསབས་བཞི་དད། །དཀརདམར་བུའྱ་བེད་ལ སགས་མུངགེམས་། །བ །གནདང་ཁེལནདེལས་བཟངབ་་ 
ཚེ ། གྲི གསལ་བ བཞིབལཔ་ 


རླ བགག གས སཔ རར 









ལམ ཐིབ ཞག 


7 སུད་བྲང་མེ `: ཨཱ 
བཅོསེདཔི་ང་ཞས་ཊ་ སྙེད་ཞིད། -་ ཙུས ོེ 


དྲི བ་ས 





དུངས 


ལྭ་བ ཟླ་བྲུག་ 
ཐ་ 
བྲ སྲེ 





1988 





།སྙིང་རེ་བཅོསྤ་མིནྭ་ཐུགས་འིས་བུང་བའི་ཚེ། །ཐེགཿེནལམྱིངེསའྱབང་བློ་སུའོང་། །དེདུསླ་བམ་དང་སེམས་དབབེརམེདྱ་ཀིས། །མའིག་མུན་སདས་ཡེཤེས 
སུང་བྱ་ཆས། །དྷེ་ནམསལས་བྱི་གོགས་སུ་མེད་ཐབསམེད། །ཕན་འདོད་ལག་བསམ་ལྡན་པའཧན་བུཔས། །ལམ་ལ་ཞུགསའདོདའབབས་བྭ་ཐོབ་འདོད་ཀི། །སྐལ་བཟང་པོ་། 
ལེའིཚོགས་ལ་གདམས་པ་དགེ། ༈ ཤྱེ་མ། མདོ་སཱཾ་པདྨ་དཀརཔོརཡུང་བསྟནཔའེ། །སྙི་གསམ་ལཱ་ཡེདཉབས་སྩེའགྲོ་ཀུན། །རབ་ཏུ་གཔེར་ནས་མངབས་” . 
སྙཾདངན་ཕ། །སཱགྲ་བབས།ཁོནའི་བུ་བ་ཆུར་ལེན་དུས། ྲའཛོན་དབངཔོས་ཐོས་ཚད་གད་སུ་དག །རྱལ་པེརམིང་བཏགས་མེས་དཔོན་རྣམ་གསུམ་ཙི། །སཱལ་བཟུངམིག་” 
ལྟཾས མཐུན་གྱི། །མཛད་བ་སྐྱེང་བའི་རྒྱལ་པེྱོད་གཅིག 'པུ། [ཡིན་དེཊ ལྔ་རྫུན་འཇིག་ཉེན་མཐུནའཇུག་གི། །ཆོས་བྱཧད་བསམ་པས་མ་ཡན་སྩབས་ 
།འིན་ཐད་གཞལ་དཀའ་མད་པམ་ཛད་བཟདལ། །སཱིངནས་ཡི་རང་ས་བའཕེལ་ཡོདྱ་ཀད། །སྙུ་གསུམ་ 




















† 1980 


¬ [993 


„ [༄༅ པའི་དགོདས་པགཅིགབསྡསཔ། །ཕྱགངྒྱ་ཆེ་དའདབུ་མརྫོག སྤ་ཆེན་ སུམ། །ད་ལས་ཆེ།ཁད་འོད་གསལ་ཚོགས་པཆིེ། །མནད་ དགས 
ང་སི ཧི ་ ད ཁྲ པི ག་ས 
གཔ་ད ། །དགའ་རབ་རྡོ་རེ་འཛམ་དཔལ བཞེས འཿཤནའབྱེད་ གྱི ི་ [ལྭཔོརའདས་ 
་ མནང་ ད་དེ ་ རཾད་ད དདད། ། འི་འ ༢ དབར དདམཔའིཧ སྩེས་བུ་” 
ཆམདདྲ་པོན་ཡན ྭ མཆདཔེད། དཔེང ཡའ ད 


མིན་ངས་རྭགསཚོད ཆོའདའི་བུ ཐྦགཏུད་ 
སྲས དས གུ ་ ཡུ འབབུད་ ༢ ཅི ་ 


ཡིད་ག ། མཛད་དེ ཁུ བཅ གུག །ཇི་ཆེར་འ འདྲི་ནམས་མི་འབུང་ 









མགྲགས་པལས། །གུནདང་ 
གསམ་པ ཀར་མ 


2013 
ཧ” ྱམསགདལདུ། ། །ཆོགསྲ་དགའ་ཁུལ་སྣད པེཉག་གཅིགཏུ། ། །སྐད་ཅིག་ གཅིགཞིས་ལབླབསསོལ་བའི ནད། །སྭེནཕྱེ། བམྭྟནོ་ཡུལལ ་ 
± ¿ ཏཱ ལྡནནི ན། །དབད་ན་ ་གད་འདུ། ཆོགས དར ༢ དཅུགབུག་ཞིས། དུས་བབ བ་འ ཏཱ ཡུ 
, གདམས་པགདམ་དཝགབ། ྲེལད་བ མདེབསཔརམ་ཐབཔའི། ིདཔཅ་བན་ཕལཆབ། གས་གཞི བུལ་སིད་མཐུའམ་བཀག་ལ། ཤང གས 
ངི ྲཱ ¦ མ་བདགས་པའིག །ནད། །རངགིདགོམྱང་སྙེད་ཁྲག །ཁའ་ཡུད་ི། །གབ་པའི་གནདའདིར་ཚེག་ཉུང་དོན་འདུས་པ། ། སེནལ་རིགའཛོནམཁའ་བྲགས (མི་བཀོནའུ། །བཅུད་ 
ཨཱ སཾདལྤན་ཏཱ་བམ་ལ། །རྒྱད་ལུང་མུནངག་ཉ ཅལ་ཐུར། །གྱཚོམམ་ཡེནའབོདའདས་ཤནའབེདྱ་ཤིས། །གདམས་པམཛུབ་བཙུགངོ་སྤྲད་ཐེབས་བཞིན་ 
ོཡད་འདུབྱེད་ཤེསབྱ ཡཾ ཡདཆ། ཿ ` ཅཙམ་འབད གད །གཞིེད་ར་ལ་བརིགས་རེཀན། 


2010 


འབྲ ངྲོ་སྭདཐེབས་བཞིནའདལས་ལྟག་པ་ཡ། ། དྲི ཅུ ། རོ ཅོན 
ཅུྲྲདདྲྲྫྲས་ དཱ ལག་ན སུཔསེང་གདབལ་སལ གེང 
ངི འདྲེས་ ྲྲྲཌ ་་ ༥༨ བུ 
ག་པ་ག །ིན་མརའྱ་པགས་ཉེརཀ །ད་ཉར་གརསལ་དང་འ་ོ།།བམ་དུར་དགསན་ 
ཡང་། མཉམའྲོགས་པད་དབད་ིབཏང་སྭ་གིལདང། དད །རན་ཚདཧུ མས།མཅས་དང་ །འགུའམ་ཡན་ 





མསོ་དོང་པོཔ རམ་ཡིན་པད། གདྱ་པུང་ 
_ ཚྩེས་པ་འདི་ ཕོད ཀད དེན་ 
1 


ཧོ ། 
རཾ ཁུགས ཀར ཚཛཅ༄ 





£ །དན། སྲར་ དཿ གགས་ིས་ཡི་མཐངཔར་དོང་ག ཞུས །ལྭ་འི་ཡེ་ཤེས་ ཐམས་ཉད་སྣང་རུང་། དང 
ཧི ༥ ་གཏདཔའེར་དནག་ཅིག་དད། ད། དནས་ལུག ཆུ་ཐིགས གེ མག་པ རིངལྟསཚེངོ་ལཱེད་ དེ ད་ལས །༣དས་སྤད་བུང་ཐམས་ཅདདད་ 
ཞེ ླི ཚོ བཀྱེབས་ ཤུསན་ཉིམས་པ མཁན་པྲེ་ཕྲུའུཞི རི གཡུག ` པླབས་ལའངལིག སྲ འྲི་ཡུལ་ 
ང་པ་ལ སཿ ེེི་ འགགས་པས་ཆད། ཆད་ལུའམ གཡ ས་བཞིགའོང ངྱཧཱ་ཡོདཔ་ དྲེགས ལལ་ མཐུད 
བྲོ ་ | གདིདམངང་ནསའ སྐབ ཀྲི་དྲས་སུའ གི་ག 


༦༠། །ཐིགསེགསྤྱ་ཁིས་མི་མཐོངབརའོང་སབསམིགལའི སཡོམགའདརླ་མབས། སྭསུ་ཐྲ་ ཆོསཉིད་མངོནསུམ་ཕ ཆོདམ་ཐོངྭས་བར་ཡོད་ 
ལི གོངའཕེལ། ིགད། ཀོ གཱ ད་ག 


2033 





ཏེ 


*་སྭིངནོར་དང། ཁྱད་པར་རྡོརྡེ་ཐེག་པ་ བཟུད་ཛོགསཔ་ཆེན་པོཏམས་སུལེན་པའི་གང་བགགིས། ལྷ་དདབ་མས་ 
རལ་ རདསྐེམས་ བ་བདག ་ སེ ྤི་ 


ད་པོངན། 


དི སྲ དྲལ་བ བབས དཡིབ། ཞུད་བྙ་སལ་བཟདབའི་ེ་བུན། གདམསཔའི་སྦིདམགདྲབས། 
ལགས 


མཐུར་དགྲེ་གུདཅིག །ཅེས་དད་སོབླ་གབྱ་ཧལ་མཚན་ལགསུད་ལེན་སྤོས་ཏེ་བཤད་པ་དདེ། 

| སཱ སུར་ཡང་ཡདསནའ་སྭོ་བན་མང དྲགས དཔ་ད དས །ཡེས་ ་ སྲི ར་ཆོས་པརྣུམས་ 
དུདསུ་ནས་མི་བེལ། 

ཁྲེལ་བ་ བགསམལ་མཐལ་ཅོལཏ པ་ཏེ། སྦོས་བཅསམདཔོབསྐུངསནས་འམགཅཀ།ཆོཀྲ་བམྲདནཅིང་རྟགྟ ག་་ 


043 


གསལབ་བཏང་ན། ལེསགུས་ལམ་ ཞེས གདབསམ་འགུབ་ཅིད་བའེ སིད་ཀི་སྣང་པྱ་བུ་དྲ རདབོད་དྲ་བསལེ། པས བམའི་ཐབབཛོ་རིན་པར་ཐག་ | ་ 


2050) 
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༦ །བཏུགས་ཅོམ་ལས་ཤེས་རབརངྱབུང་གི། [གཱནྲ་མ་ཐ གོཡཱལ་ལུགསྦུདྲབས་བས། །ད ཡུ་དཔ་ཤེ་ སམཁན་ལེ པིར །དོནལ་ཡེངས་་ 
ཟླ ཡུལཆོསཉིད་གདིང་རྟེད་དང། །ཉིནམཚནའོད་གསལ་ཁམ་མ་ཡིནཔར། །ཀདག་ལྷུན་གྲུབ་ཐུཿ དའཇགའོད ལཞེས།། ཟི དལ ག་གཅིག བྲ་འདུསདེ 

ཉམས་སུ སྩུ་མོངསནས་མཐར་པིནྭ་ཙཱཞོག་དང། །སྭཾསཿ འྲིཔོ་ཡིད་འདྲུ་བེད་རངམཐོང་ལས། ས་རེ དད་སུབས་ཕུལྕརྒམཚོ་ཡི། ། 

༧2 ཨསདའབམའ་བའགསས་དབསལས། །པོ་བོའི་མས་སེང བ་ན ལ་དེ  ག་མམ་བྟལདཀརབསས་། །ལམ་འདིད་ ཞུགས་ 

པ་གུན༦ིས་སྦྲདི་བཞིན། ། རོགསནྣསཁམས་གསུམའཁརབ་དོང་སྩགས་སྣོན། གིཚབ་སྤུལ་སྐུ སྒུས་ཡང་ཡདནནཏན་བསྙུ སྐུལ་བའིགསུ པིག 

 ཨིན་ཙོམ་དུ་”རྒན་བུ་གདོལ་ཧྱེད་ནདཔས་སྨྲསཔ དགེ། 7 ་ རིང དོ་ཅ་མཚོཡ། གསིབས འི །བུའི་སྐི་ ཁིམགབྱསོབ་ 


༣ སི 
བྱ་སམཿ 
སྦི་མཆཿཚཆ་ 


[1 
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འབྱེད་དེ། །ཡ་ཤེསྱིསང་བྱངས་པརམཛོད། གཞི་ལྤ་མ་འྭབས་བུཞེས་བསད་འི་དྒོན། །ངོབ་རྦང་བཞིནདདྲཝགསརོའྱིལོལ། །ས་གསམལམོསང་གདམསཔལ།། [༠ 
ཤརསགཞྲི་བལདགགལ་པ། །ཟུདྲགཔ་ཐདག་ལྱྱལད་ཆོསཔ།།དའལ་ཅ་ཡདའལཔའཚུལ། བ་གིས 
གྱ་ལྣབ་བཅས། །མཐར།༅ལཞག་འཐུབ་པའི་སྙན་ལམ་ཞུ། །ཞེསལ་ཉག་ཆོས་འདོན་རང་ཡུལ་དའ་གོཁའི་རེ་གངང་ཤོན་བའབ་འདུལ་བས་སྨྲས་པ་དགེའོ།། །། 
༈ _ཐོདུགལཉམས་སུ་ལེན་ཚུལ་གནད་དྲའི་ལན། ཕྱིནམ་མཁའ་སཱནྲ་བལྱ་ཨཱི་སྭ་དདང་དགོང་མོགཉིས ལ་དྡར་ཅདངཆུ་ཏུ ཁ་ཡོག ས་སུངཔགའི 
༈དསླལ་མདམནངག་ཏཱ་བགང་བདན་བཞབ། །བཡ་ལམས་གུས་ཙི་གསེལ་འདེབས་དང་། སེམས་ཅན་ལབར་བའི་སྭིངྡ་རཆེན་བདང་ལཱན་པའི་ངངནས། ཏིམའིའོག 
ཏགུ་གང་ཙོམ་དམའ་བའི་སརམིག་ཟིམ་བུས་བྭཝ་བཞིན། ཧྭོ་ས་ཐོཤ་ངེས་ཀྱིསླ་ཟུདྱ་པིར་འཕད་སནས་དལ་བ་ལ་བྲསབཅིང་རང་ངོན་བབྱ་ཀིས་བལས་ཚེ་ནམ་མཁའི་མདོག 


£1% 












དད་བཅས་ཏེ་འཛོད་མདྦ་ཙིཉམས་ཁངནསཱཁཆརའོང་བདེལ་ཤེས་རབ་དངྱ་བུང་གི་སྤནོ་ཨུ་ཞེས། དེའི་དང་དུ་ཡིན་མིན་རེ་དློག་དེབ་འཛིན་གྱིས་གབུ་བའིལམདུ་སའུད་བང 
. ཉྟཧཾས་བསྱངསོ། ཉམས་མ་དེས་པ་སྣཚོགས་བཅད་དུསཚེས་ཉིད་མདོན་སུམཞེསས། །ལུྱ་རཱ་ཁམསྤ་ཀྱི་བད་པར་ལན་ནང་གི་དབངསྤ ཀྱི་ཐིགྲ་པནནམས་པ།"` 
¡ ཧུགམུཚུན་ལིགའབ་གགས་གཅིགུ་མདེས་ཁུང་མང་པདའཕེལ་བདད་། དྲ་བིངས་ས། ཐིགལེའམ། ལུགྱུདུད་གད་ཡང་རུ་བལ། ཇི་གཡུན་ངེ་ཆེརནང་དུཡཆེད་༥ 
ཤཱུ པའི་དཀིལའ་ཕུཾད་སཱ་མཐོད་བཅནཉནས་གོང་འཕེལཐེསུསོ། །དེནས་སྙ་ཡོང་སཛྫོགས་དང་། ལཚོམ་དང་། ཡུམ་བཅས་མཐོད་བའ་དསུན་རག་བཛད་པེབས་གྲོ། དད་ 
 ནསྭད་དབིྲ་བམས་ཅདབདནས། དཔེརནགནུམ་སྟང་གླི་ཟབ་ཧཱ་ངདེ་འདོན་ཡིན་ཡིན་དགག་སྒུབ་སུང་བླད་ཐམས་ཅད་ཆེགཉིད་ཨྱི་དབྱིདས་སུརུབ་པ་ལཚོན་བད 

ཀི་སྣང་བཞེས་ས། །དེ་ལྟར་ལྣང་བཞི་མཐད་ྱིཤིབར་དུ་སྙགསུམཙིཏེནལ་བརྟེནནས་གནད་གསུསེཙི་སྟང་དུནུདངེས། རེན་འཁྲིས་ ་ཀྱི་གེགས་དང་བྲལ་བད 
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ཐོ 


>།། བར་བདློད་དམམོཁའྭ་པནྲོལོ་ལ་མིག་ཧདོར། རེ་ པརངབབས་སུ་བཞགནས་བ བྲསངསམོ། བུ་དད། ཆུ་ ཆུ 
རློ ླུ་བུདད་ ང། སདབངིའ ཁྱ ཅགས སླ ་ ཕ་ག་འཚོའི དྲ 
„ དེ། །མ མྲ ྱི་ན། ་ མ་སེང་ གདབས ཐ་བདང། གཉིད་ དགསལ་བིཊ དྲ་བ སྦཀིམན་ངག་ཀྱང་ གཅེསས།། 
" ཧཾ དེ་ལརྱ་ཧཱངྲ་པས་ཐེག ་པའི་ངལྲ་དབལ། མ་ལྟེས་རང་བཞིན་ཇོོབ ཆན་པནི ཕྱེ་མམན་ངགསྲེ་པལ། ལ་མེད ཡ་བཅས་གཞི་ལམཚུལ་བསྟན་ 


”ཀ་དགྲ་བགས་ཚོད་སངབ་ཆོས་དདད། པང ཤིན་ཇོང། བབ གཉིས། །གནད་ སུཊཉེནལྭེ་བདངམ་རྩོས་ལས། །ཚྱདཔར་བདཅས་ ྒ 
བཟོས་ གསར ཡཡ །གདམས་བས།ཐུནམཐ་ཡ་ ཐུནབསམ་ངེས། །ཀ་དག་ཁེགས་ཚོད་སྟེང་པ་ཆོས་ཐདཀིས། 


2089 
ཟོགོ་བོོསྡ་ནུའྲཐོནཙོཾཡོ་དུདངསཔོལོསོ། །ཕུངཛུབ།འཇའ་ལུས་འཕེ་བཆེན་པོའྲི་སུཝ།།བཞེངས་པ་ད་མིི་རུ། མབདིུས།འཇོན་པའ། ། །བེམ ཨོོན་པླ་དའྷི་བུད་པརྭལཱོས། 


ོད དདགཏད་དཔག་དཀའབདང །།དསདམནག་ཁབ་གདུས་བཆེས་བྲ། །ག །གདམས་ངག་གྱེཡདཙ་མ་ལསའང་མཐོད་བ་ཅས། །རྟེགས་པའིམཐའྱ་ར་ཆོད 





རྫི སའདལ ཤྭ་དཱ། །པག་སྟ་ གསྲ་གུབམཐའ་ཨཐང་ཆུདཔ་དང་། །དེན་མེད་ཐེག་པའི་སྦངབསྒྲེོདལ་དཔནས། །ཁུབས་བུསངས 
ངི ཌཱ རྒྱས་ཐབ་བྱཡི་བགྲ་ །བདྡམགའཛོཔ ུ་སའད་ཀེུདཞྲི ། །ཡོགས་ོ  །དཨཱསད་ཡན་དག་ཧིང གིའི རི གི 
ཐོས་པའི ཟག་ཁག། གས་སབས སྭ། །དེ བསམམྭ་སིད་ལམས་བྱད། སུ་སེདཝུག"༥ 


རྣམས། །དབྱིངས་ལ་ཡུད་ཙམ་ལྟད་མེ་བལྟ་བའ སུའིཞིད་བམས་དལ །ཏལབ་ཡིན། ། །སྐུ་གསུམརྩལ་སཝཚེ་འདིར་ཐིན་པལ། །རྱདཐི་བཞི་སངཆ་སྨ་ 


་ ; །རྒྱ་སཆབའའ །འ ལས ལུ 
ཨྭཱནམི 





8 སོ 


དག་པའེ། །མྣརམས་དུཿ 
༣དུབྲསྟོ་སབས། ཛོད་དལ་། 





~¬ 2090, 


ཁྲིནགོངའཕེ་ཡུས་གཏོགསཔད། །བཱུ་ོདས་བྷསྭསབས་ཡེདའདིལ་དགོངས། །ལདནྲི་སྣང་བཏགས་ཤེསཀྲའི་ཆོད་ཡས་ཀུན། །ཐམལ་སྔོསས་ྦཾ་ཨོཁིཿགང་] 
སགས། 0 ་ 'མཏགཡདྱ་ཧདདེདའཛ གླུབ སོ ཁྐ་དགའ་དཔའི། །འཕགས་་ཏག་ ཤ་ཡད་ 


ི་ོ 


ཿ ལོ 
དྭ ལྐ ས་ི མས་པ 





2112 
༢ །ཆིགས་བཅད་དོ། པ་འད ཆོསན་ཟེ་ལབ་པོལ་ལས། ངྲི ུའི་དུསནས་ཐནར་བ ནཆེབས། ། ས་ཕན 
རླ ཧཱ་དཿདའགས་ པད་ཁས་ཆ་ལད། ཏད གོ རྡིམ: ་ འའ ག་ཁ 
£ །ཡོདྱ་ཁང་རུང་། །སིན་བའི་བྱརུ་སཱངམའི ཡེ ཐའ ་ ིཞ་ ཊཱ དད ་ །བ གས 
= ¿ འྱིཉིརུལ་ལམ་ བླ་མའི་དྲིན པས་ད 
བི གཡ བུས་ེ་ ཀཱ ཡཕོག་སྱབ་ལ་ཡུལ་བགལ་ སས 


ཀ་ག རེག་བ ནོ་དད། 1 ་ །ྱ་བསྱར་མའྱལ་སས། ཤཱ 

















= 2110 





ང་བཞིར་ ར བྱ ཟླ འི། །པ ཛིམ གསཔ། །དཔསསུངབཞུགས་པ་གཟིག 
དེ སྲོ ེྭྲད]༡ཾའྲའྔ ཌམླི 
དཔད པད ནོ གཤེགས་པ ཛལ ག་ཨ གི དྷར ཀིག རར ˆི ། 
འིར །། སྔ་རལ་མ ད 
ྦ པོས ངུ ༢ ར་ ནས་ག ི་ོ ས་བསམ ྦ 
བུད སས་མ དབ ༤༨ སི །འསིག་ས་་མང་་དབྱསད།  - [བཤན 1 ¡| 





། 


༡247 


རོ པུ 
=: 













2426 
ྷ ༈་བདེ་བྲ་ཐབ་དེས་ཡིན། །ཕཱིག་མ་དགེ་ལསལ་སཱད་པ་ནམས། [དའ བཟ་གས་ག་བསལ་བད་ཞེད། [ྱདདཤོས་བ་བདེཞགསདངྱལ་བའི་ 
ཤས ཚོོ ཐ་ཾ ་ །སཏིད་ཤེསཀི་དདེ་པསུ་གསལ་བ་ཐོག བ་གཞན 


༨ 
ཧཾ བསྲེལ་མཅན་དངས་ཆུས་བོབ་འ རད སུད་དུང་བས་བམ་འྭ་ཐུགསདས། [ ལ་ཨུ་ཧཿདབས་དད། །དཔལ་ཨྲེ་ཧན་པྲརད་བེད་ཞེ་དལ། ། 
ཙི] རྩེ་གཉིག་གཏུད་དངའ་ ཁྱིལ 21 ྩ ཅུས། །ལུསདཚདད་སེསས་ཅཧོཤ་སཱག་བྲས ལྐལ །ག ཅི 


ས་ིའདབྲལ། རྗེ་སུབས་གནསགམའྲི་བུགསཇེརུ། །དེ་སནརོས་པའི་མཆོག་ཡིད་ནོ། །གིབས་དཀེན་མཆོགྲོརམཆེའི་ཐགས་ཇེ་དད། གོ 
`»  ་ བ་གནས ཟགས དཀ ཀྱི་ཕྱིན་བདག་མགོན་པོ་ཡཾ །དྱིའི་གུན་བསམ་པའི་དདོའགུབ་ཅིད། །གདོན་མོ་ཡི་ 


2133 


།༄ུ༅། །ེཀལོཙོ་གུལབཉིོ་ནོས། །སངསྦྱར་སིགོའ་པདཝོབོ་པར་ཤོགོ །ཅེས་གེམོའོའི་དདུསནམགོན་ཐོགོསཞལ་གདམས་སྨོའོོགོདགོའོ་ཚུལགསུང 
4 ཛཾལྕུག་མིན་ཙམ་དུ”རནཱ་བུའཐེའདུཡ་པས་སྣས་པ་དགེ། ཾ །ནཡགུརུ་ཡེ། རྗེ་དཔལམགོན་རྩབའི་བྲམ་ལ། །ཡིད་མེསགཐུསགདུང་བས་ 


ངེ  གསེའེ་བ་འདེབས། །པཱཆོན་སུའྲོབརྦ་སིཌྱིས་ཐུབས། །བྱེད་འདུར་འདུས་སེབྲག་ ཕ་མྡོམཱས། །སེནསྭ་གུས་པས་ཉོན་པ་ཡིད་ལྔ་བུངས། །ངས་ཉིངནས་༥ 
ཨཿ 4ཾ གདནས་པའི་ཐོས་ཤིག་འདེབས། །རྟེན་དཔའབོར་མེཁུས་རིནཆེནའདེ། །སྟབས་ཡེགས་དང་སྟེས་དབང་ཙམ་ཨིན་པར། །ཧཱུ་སྔོན་ཁྱི་རྣམ་དཀར་བསགས་ལས་" 
2 རྣུང དུས་དརེས་ཉིང་པམ་ལནོན། །བུངའཚོང་གི་གཤིལ་འདི་ཡིན་པས། །བདེ་སྡུག་གི་འདས་ཀཡནོར་པར། །མི་རྟགགི་བླ་སྭལ་ཁུར་བསྩུང་། །ཆགས་སྡད 
གིཚང་ཆེང་འཁོར་བལ། [དབུ་གཉེནིའབྲེལ་བགྲིས་རྒྱང་དུ་སྩྱངས། །ཆོན་བརྒྱད་ཀི་དགེ་འཇོམ་ཇག་པ་དེ། །བག་ཉལདྲ་ཡོདཔསས་རེས་ཐངས། །ཉོནམེངས། 


] དེདང་བཏུང་སྐེསས་ནུག་བུདེ། །ཅུན་ཚགས་སོུདཔས་གྲུང་བསྲད། །རག་འ་ཛོན་ཤིབདདུལ་བག་བོནཅིས། །ཡད་ཙམ་སདརྟག་པརམ་འཛེནལ། །སྙཾགསུམབྱེ་"། ] 
| དགེབཅི་འྲགབ་རེམ། །ལར་རིལགནས་ཁད་བག་མེདན། །གང་དུས་གུནམི་དགེ།ཁོརམ་ཡིན། །དུསྱ་ཟུན་དུགསས་ལྱ་བར་ེས། །སབས་སྒབས་སུདལ་འཕྱོར་རྙེད་ ¦ 


© 3 |དཀའ་སམཾས། །དགེ་པལ་སྤེབ་སྙེད་ཕོན་པ་ཡིན། །སྐབས་སྐབས་སུ་མི་རྟག་འཆིབ་སེམས། །ཏིན་དཔ་དཔམ་ཛུན་ཉལ་ལངམེདང་ཤོས། །སྒབས་སྐབསསུ་སེམས་ཏུན 
ཨི ཌཱ |ལས་པསེམས། །སྙིང་རྗེ་དང་བྱམོསཔ་ངང་གིས་པྟེ] །སྒབས་སྐབསསུ་བདེསྡག་རྒྱའབྲས་སེམས། །ཡིདཆེསྱ་ཀྱི་དད་པ་བརརྟན་པར་བྱེད། །སྐབས་སྐབས་སུ་བྲམའ་ 
| །རྔིནལ་སམས། །མ་གུས་ཀྱེསཔློ་སྣ་འཕྲག་པ་ངོང་། །སླབསསྐབས་ཕུ་བཟོམེདངང་ལཞོག །ལཱབྱ་དང་བལྟབྱེདམེདཔ་དགོས། །སྐབས་སྐབས་སུ་སྲེྒམེད་ཡེངས་” 


3:¡2÷3,[912/ 


,2430 


1. མེད་སྦྱོརས། །བཟངང་ཕྱི་རྟོག་པའོམཉམ་ཐོངས། |སབས་སྐབས་སུ་ཡུལ་སྣང་ལྟད་མོ་ལྟེསཾ། །རྣས་རོག་ཀུན་རྱེན་བརམ་གོར་བའི། །ཆོགས་དྲུགགི་ཤེས་པ་བ་ཡན་། ' 









ཱ 2143 
༄། །ཐོངས། །ཟླྲབལ་ཅྱི་ཐྭ་སུད་དེལ་འདོགས། །མཉམ་ཇེས་ཀྱིསུ་རིསམྱ་བེདབར། །དནཔ་ཕྱི་ཧང་སྦེཚུགས་ངེས་དགོས། །རེ་དོགས་ཀི་གཟེབ་ཏུམ་དོར་བར། ། 
རྗེས་ཐོབ་ཀིལ་བཟཱ་གནདགལ་ཆེ། །ལེགས་ལེགས་ཀི་བཤུད་ཡམས་དགོས་པྲདུང་། །ཏམས་ལེནིུ་མདོའགགས་དེ་ཙམ་ལུགས། །བྱཅུད་ལནྱིབམའི་ཐུགས་ཇདང་། །རྣམ་ 
དཀརྩ་ཅཱི་ཝཱག་བསུལ་དག་པའི་མཐུས། །འདིར་འདུས་གཅོས་མུ་འཐོ་ཐམས་ཅད་ཅི། །གཉིས་འཛིན་ཅི་སིདཔའི་སད་བུདེ། །བདུགམེདཀི་མཆོནཆུས་རབ་བཙདནས། ། 
ཚེསྭ་སྭཡྱི་རལ་ས་ཟིནཔརྡ་ཤོག །འཐོ་འདུ་བསསོ ། ༈ །བྱདདགསུམ་རིག་འཛིན་ཧུརེ་དཀར་ལྔང་སེགོས། །ཐུགས་ཇེྱིན་་རླབས་བདེན་ 
མཐུནདབྲ་ནམསྭ་ཉིས། །རེགས་ལན་བསབགསུམ་འུནུཔའིའགུས། །བངཱསཱརའ་གནས་སབསའཕལ་ཏེན་དང་། །ལས་འབྲས་བྲསམེདབཏང་ཧཨོས་ཆེན་པོའི་ཀློང་། ། 
ཡྲད་བླང་བསལ་བཏགསཡེད་པའི་དདྱ་པད་ངང་། །ཨྤྲ་ཡོལ་ཡདསྲ་ཤོལ་ཅེར་ཀོལ་ཐ་སྐད་ལས། །གཏི་ལམ་འབྲསྔ་ཕོགས་འོདགསལ་ཇོགས་པརེ། །ཆེ་འདིརམ 








|; ༨༨ ཨཾ ༢ ¡5 ༠༡༧་༠ ,ླ་། ༣: ཐུ ཨུ ༥ རེ ཁེཅ༣།༢' 
ོའདིལ་དངས་མཛ་སོང་པའི་ཏེདདངི་། །མདུད་དས་བསགས་བདག་བིན་ཅུན་དང་བཅུག་པ། །རབ་དཀུར་དར་ཡིག་ཤོག་འདབ་ཡདོནསསུ། ས་ལི 
པེ ༥ དྲད ་་ ‹ ༧7༥ ༈ ༡༠༤ ཏེད རྐ " "//" 2 ༨༨ འའ ་ ༨ [སཾ ཏྲ ར་ ཧྱ ར རཾ པ་ རློ ` ] 

འྱོརཁུས་ཡི་གདགེ། །ཟླཚས་དགོ་བར་ ༠ དནབ་བསམབཟང་འགོའདུལ་པུསསེ། །ལྕགས་ལསདསྦརས དྲ །།ལཱ་བ་ཤཐུཔ་ཧྲེལོ་པ་ཡེདས་ཐུབ་ 


མཁའ་ཐཱཱདཀིང་། །ལྷན་ཉྱེས་༼ཌཀེའི་ཚོགས་དང་དབེརམེད་དུ། །འདྭད་སེནོེ་བདེ་བཞིན་འཐགུབུར་ཅིག །སྐུད་ཅིག་འབུལནེད་སུདམཚམསམེདཔའི་ངང་།། 


ཀླ “140 


[ བ་བ སྣག །ཉིད་མཚེཆུནཚགས་ལྟབའི་བསྱབ་སྲུང་དང་། །ཐིག་ལེཏག་གཅིག་ཀློང་དུ་རོམདཀྱི། །ཚོམ་བུར་] ] 


ཧཱ།༦༣། །སངོནསདསྦྱ་རབའི་ཉིཊ་འབེལ་དུ། །དཔདཀརམདུདདམབཅས་ཏྱེཚཱསལ། །ཕུལ་བས་ཆའདིར་དངོས་མཛལ་ཏེན་འབུངཐུ། །སྣད་བ་གཏདའེ 
༅ྨ ༥ བུའསོའས་པས་བྱང་་ཡིག་དགེ། ལྕགས་ལ་དགེ་དནལའོ། 7  །པླས་པ། བླ་སླེབ་ཅེནབབྲེལ་འགྲིག 

ངི གསལ་ཐེགམཆོགཛོགས་པ་ཆེ །ཀ་དག་ཤཱུན་གྲུབམཛུབཛཚུགས་དམར་བཅངསསུ། །ལེགས་པར་གདམས་པ་དེཡས་ལྷག་ཅེ་དགོས། །གཡ་ཏེད་དངཞན །ཆེནྱཅི། 

པོ ཨྭཐུག་ཁུང་། །ཉེནམཚནའད་པཾའིའཁུལ་སྣད་སྱད་བའི་ཐབས། །ཡམ་ཁྱེར་དུམ་ཡོད་ཀྱི་ཁྱེད་དང་གིས། །ནཱིངོནས་འདུན་པས་བཅརའདོད་ཡོད 

པའིཚ། །ལུས་རྩྱེམ་དགཏོར་ཀྱང་ཉསང་དང་། །བགཚོམེདཔས་བཅརདགོསཆེགཅིག་གིས། །སྭདས་རྒྱས་བསྒུབ་འདོད་རྣམས་ཀྱི་སྐལ་བཟངལགས། །ཡེ་ཉག་དགེ་འདུནལ ` 

ལའོ་ 7 ཆས།མརིགལལོར་བའི་མུན་པསཆེདམ་བྲསི་པ། །བདིིཡིའི་པན་བདེལ་རྲེ་སལ་བབད་ཏུད། །དལ་འབྱོརམྲིལུས་འིན་ཆེཧྲ་ཞིད་པིན་ཡང་། །སནོ་ 


ལསའཕུལྱ་ཉིལོགཞིསྱབ། །ནམ་འོངཆདོག་གིགར་ཉབ། །བུངནསསས་ཁདྨོག་མུདརི་གཟར་ཐུབ། །ེགནས་བདིཡིའྲཐོའདིའི་ལམཔེ། །པེདཔར་ཤེས། 
 །པས་མཚོགོགསུམ་སྱབས་སུ་བརྟེན། །བག་བཅུས་བསེདནམསཆམཐུནདགེཙརྣསས། །གུན་སྲངོ་བྱང་ཆུབ་སེམས་ཧཱིས་བིན་ངེས་པའི། །བསམཔ་དངོས་པཞིང་ས་དག་པ། ༥ 
ཧཱཾ གསུམ། །བརུགས་ཤིང་དཔུདདབསདོནམསགས་བསུགས་དང་། །ལདམཇེསྦ་ོས་བྲས་བསྒུརས་ཐེབས་འུ། །དནུ་དམའཕུགསཔའ་འསུམ་ཆོག་དབུ་ཕུག་གཏིས། །འོད་ 
རྔ གས་ོགས་དལ་གུས། ང་སི །པཱ་ནབསོདནཔས་།བང་གང་ཕོབ་པའི། །བཤེས་གཏིངགསིཏོག་གིས པར [།ཱཔབི་ཡཱནཏུགས་དངུཆ་ ༥ ། 
གས་ལ། །མྙི་སསཏསཿདདུངྡལུ་གདམས་ངག་གྲི། །ཕྲ་ཐག་དེའངའི་དུད་དུ་ཡང་ཡུད་ཆོད། །ཀུན་ཛོབ་དོན་དམྱ་བདྡ་རུབ་སེམས་གཉིས་པ། །ཏུམས་སུལཤ་འདོད་ཕྲལ། 
ཡར དེས་པར་སྲི་གསོམ པགས་ཧྙེན་པའི་བཀའ། །མཐོང་ཚེསོ་ལལངཐེ་ཚོམ་ཡོད་རེ་ཀན། །ཆོརབསཞད་གདོན་སྲིག་སླིབལས་དནྭ་གྭང་། གེ པི 
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༄༅ །ེཐས་ཀྱིས་རབཏྷ་སཱཔདིང་ད་ སིའི དོདམའིམགོནམཆོགཡདོན་གུར་ཤག །རྩིས་དཔོ་ཀར་བྱད་ལསྟེང་བའོ། བ 

ཤཱ ཡོ དྲོ བཤིང །ི གས་ག ཟབ སི འ་ཡིག་ཆོ ིས་ བང ་ 
; ཡུབྱེནགཉིས་ཀྱི། །གིསྭ་བུའི་གནས་ཀུདྱལཡེདྲ་ཀུགས་བཟུང་དུད། །འཱཁོར་འདུས་ཆོས་དང་ ཅནླུབམནུམས། ཛང བགཔེཏུག་གཅིང། ཀད ། 

ྱྲྫྦྫྦྫྦྫ&ྫ&4ད ྲགིཾཉཾ}ཉཾཉཾྷརིེིེིཇཡརྒ 
བཀའ ཟོ ༣ ང་ བརྒྱན་དགྲ། པི དངེས ཤེ 
བགགས བ་མཆོད །ང་བུངདྲབདང་ །ཀུན་བཟདདཔལ་ཕོར་པའོ། 7ཾ གྱེ་ཧོ། 8 

















། ། ྭ་སྤུལ་དས་ཕསར་ རྦ 










གསེརགྲིགསྦཉིས། །ཞལགདམསདགོ་ཤོས་སྩེས་བཅས་གནང་དའི་དོན། །མོའདིརརོས་སུའི་ཧུལསརའདེན་འདོདན། །དཔའཔུར་ཡིད་བཞིན་ནོརབུ་།བུའདིའི།། 
།ཡང་ཡད་རྒུ་མཚུན་དངྱད་ནདཀའ་ཚྲུལ་གསུམ། །རྒྱུདདཔ་འདྲེས་དེས་དེཡད་འདུས་བྱས་ཀྱེ། །ཚེས་ཁུན་སྨི་གཅུཆུ་རུ་འཁྲུལ་པའི་དཔེར། །སྙིདཔེནད་ངེསཞསཁཅེཆསེདྱི། 
དེས་ཤེས་ས་འདིཐརལམ་སྦྲབ་འདོད་སུའེ། །གཅེགསོག་འདི་ལནཧ་ཏནུ་འབད་ཛྱིས་དྲང་། [རུའབུས་དགེ་སྡིག་འབྲསུཐྲ་བསླཡེདལ། །ཡི་དེཊ་འདིནི་ལམ་བབང་སྣ་ཟིན་། 
རྡོ གས་ཀྲོང་བྱསིལྭ་བུ་བ་དང་། །ངུལ་བསཝས་སེབྱརདྲ་འི་བདི་སྙང་གི། །སྙིང་པའདིད་ཡང་འོད་གསལ་ཛོགས་ཆེཿ ི། ༈དོན་དམྱ་པུངཆུབགེསས་” 
།དཔྱིར་བརྒྱདལྡནའཾག་པའཛེན་གད་གི། །ཞབས་ལགཏུག་སྭེ་སྟ་བྲ་ཡན་ཐཱབ་དང་། །གྲསཔ་ཡྲེདས་ཐུབ་སྙཾདཔ་རྐྱེན་ཐུབ་ྱིས། །ས་ལམཆི་གཆོད་ 
དེ རློ ྐ »(2\=\[-: ཐདུ་ལཛེལི་འི སྲ ༨ ༄༼་༄༅ པོ ི འ༽ | 
སུལ་མངོནྱ་པརའི། །སྭལེལཞལསཅན་སྲངས་པ་སྔནོ་ང་གི། །བསལ་བཐད་སྩེས་བུའི་བགོ་སྐལ་ཡིན་ངེས་ཀྱིས། །དེ་ཕྱིར་ཝོད་བརྒྱད་འཁུལ་པའེ་བདུད་དབང་1 








(% ༤༨༤༨༨༤༧༨༠༤) 
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_ བཧི་སྟངགི། ྟངཔགུ། ཇོབདད་དམསམསབླང་ དལས། །ཡང་ཅེ་ཐེག་མཆོག་འོདགསལ་ཇོགས་པ་ཆེ། །གཞི་ལན 





ྒ །དྭ། །མཤོར་གན ན་དེལགས་པས། །ཐུ་ ཐུགས 
།མསུ་དོང་ནས་ནྡ བོ ིབ་ ལགམིན་ཅོམ་དྲུད བུའགོ་འདུལ་པྲས་ཕུཡ་པྲ་ དགེ་ལེགས་འཕེལ །བྲགམགོ།འི་བླ་ 
ཚབ སཔ ་ ཐུགས་གསེས་དགོས་ཞེས་དན། །རྙེད་ དཀའི་དལེ། འྱོརམི་སདིནཔར། །དཔྲ་གངསྦརུསགསགངལ་བསི། 
ཡདབཞིནབར་པའགྱིས །འྲགན ` བདུས། །འདསྦབས་སིདང་ཁུདཔརྐ དབཝས། །འདུ་པལྟ་ཏག་ཉིན་ཞག་ལྱ་བ་ཡི། ། 
ད ཡུགཟན་ཅིང་འཆིབར་ཇེ་ཉེ ཉེ་འདེར། བསྐར བསྙེ ཧཱད་ཚྫོགས་བཟླས བྔང་དགང་དང་གང། །དམ་པ་གསུམ་གྱིས་རྩི ཤིཞ་ཏུ་གཅེས། དབའས་རོསབའ་བྱསདབེ་ 












ཀེ་དཔའབེའཐསྩེ ན་ ༣ཐུབ་བཀའ་དྲིན་ཞུ། ༼མདིར་གཞོན་ནུབལསུནམངནཕུརཏ། ཁྭ 


ལམ་འྲབསགསུམ་ཤོར་ས་བཞྲི་བལ་ངང་། །ལེགས་ 






པུ „ 21/0) 
པར་ཉམསྭསྭ་བཱངསནཚའདི་ལུ། །དོན་གཉིས་ལྕ ཡུན་གུབཐིག་ལེ་ཤག་གཅི་གད་ བྱིངས། །སོལེ་ིོད་རཐརནཔའི། །སྙེན་ལམ་འདེབསསྱ་པབས་ཕུལྱརམཚོ་་ 
ཧཱ ཏུ [ ཟགས་ཇེའི་གགས ས་ད བཞིར་འབབ་ུར ། གོ་ས ! རྨེ ཀ་མེ་ཤསཔགདང་སཔ། བརྒུད་ 
* བླ་མ པས། །ཕྱིམའིབདེསུག་རང' དེག 
ཤྲི བསེམསམ་ཇོགནམཔ། བིམ།སཔམག་འདག། །སདལ་ ཁད མ་པ ཧོ གང་ལ དི གན གི་ཞུ་བྲ་ཐ ལ་ 
ཆོངས། ། གག དནབཉསལུན་གྲུབ་ཤོག །ཞེས"རྒན་བུ་གདོལ་སྔོདཔས་ཚེགསསུ་བཅད་པ་དགེ་ལེང །ཡོན་དགེམ་འགྱུར་ཚེའི་་ 





༡ །ཡིང་དོན་མཐུན་པའི་ལམ་བཟངདི།  །དག་ས་བླག་གོུ 
ཡི །ཆོས་ག་ བསར བན དི ཀ་དག བོ དད དང །ངསཅན་གོད་ཡུལ་ 
དས །གད་ 
བཐའ་ལས། །ཅེསཔ 


ལགས མྱད ཟབས་དང། གུ་གབསམདག་པའི་ྟགས། རས་ལག །འོད་ 


ང་འཇུག་ལྱུན་གྲུབ་ཐོདརྒལ་"” 


ཛི་ དུ་མ དགདམས་པམངོན་བུརཔའི། ཡིལ 


ཨུ ད་དཔའིགོར་མཞེས། །ཆེན་ 
།ཞན་ངག་རིག པ་ལཛིན་པ་དང་། ། 


།གཞན་དཔའལ་བོདག་། གམ ག་བ ཿཆོདབབ་ཅིགཆ་ད །དཔེཚོན་ག།ནས་༢ 
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ཛ ~ ¿2180 
བླཝྲེདཔའི། །ལམ་བཟྲང་དམ་པམངོནགྱུརྱིར། །སྲང་བཱང་རེ་དོག་བརྗོན་མིན་པའི། །གཅིག་ཆོག་བྲམའིམོསགུས3ྱིས། །དོནབརྒྱུད་འཕེབ་ཐོབ་ངེས་པ། །མང་དྲུ་བོན་༠༥། ། 
ྦ དཔ །ལ་ །ཁྱེདཀྱིགསངགསུམག་ཡོམདཔ། །དེའི་ཁི་ལརྟག་བརྟན་ཅིང་། །ཆོས་ཐདཕེག་ལེག་གཅིག་དབྱིངས། །འབད་མེད་ལྱུན་ཅིས་འགྲུབ་པར་ཤོག །ཞེས། 
§ ཧཱ སྦདགོསདཔཡུ་བབཅན། གདནདཔ་ འྲོ་འདལཔསཁ བཏུབཔདདེབཞན་དཐུབ་པའྩལ ཅེག། ¥ བས་གནསྱུམཚའི་ དཔ 








དགོགིས་བཅིང་འཕོ་འདིཡིད། །འཁོར་འདུས་ལམགསུམ་ཞེས་གཏགས་བདེན་ུབ་ | །ངནགམས་འཁོར་བརིགས་དུགཤེས་གགས་པ། །དེའངངན་་ 
དངུམཐོརསགསུམ། །སེསོའྱིརུའྲབས་བདེནཔ་དེདེ་བཞིན། ལངཚུལའདངབདཔབ་འི། བས་དག དྲད ་ ྦ 
མད མཐང ང་པར་མངོན་ཡུརམ་ངས་པའི། བྲ གུདབ་ ལཆཚདམདོད་ མནས ནགས་ལས 
ཞཔ་ཡིཿ རེ །དེ་བཞིན་ བས་གྱུ་མངའུ་བ སངསྦཅས་ཀང་། ། གི ིདཡིདས་ས ཟིམ་པོ།བོད་ ལས། །ཟུ མེ་དམཊྭཚོགས་ཁ ་ མ་ལ། །དེཡང་དབང་སླེར་ 

ཞུས་མེད། །སྔན་བྱོན་ '༢ལོར་ལོས་གྱུར་རྒྱལམང་པ་དང་། བུགས [གྱེ་སྒཿ དངམ ཨཱཝཱདཡས། །མེད་ 
ཅིས་དཔྱདཔ་ཡང་ཡང་མཛོད། །དེ།ལད་བནོབསགསདལའཕྱོར། །དབྱེ་བརྒྱ་ཡི་སྒེརས་བསགས། རྩེབ འ་འ དཀའི་དལ་བྱརད་། 





85# 


ཀུན། །ད་ལྟ་ཕུན་” 
ཀན།།ད་པན་ 
།འཇུག་སེམས། 
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ལ་ཀ 
÷ 
བླའ 


ངཱ འགུར་པའི། །བཅྱུ གས 


།པའོི་དགལསགོས 


ཐིས སང་ 


ཚོའི་ཐུགས་ཀྱི་བཅུད། །འོདགསལ་རྔོགས་ཆེན་སྡེ་གསུམ་ 


ཤ་གཟུ 


། །བློ་སབསཆེཆུདདབང་དུབས་པ་ཡིས། དདྱདདངབྱཤགའཕམམདོད། །ཐག་འིམ་དགུཡི་ཡང་། ྣ 

ཞུགས་པ་ལས། ། ་ 
ང་འཛེཿ ཆེར་ 

འཇུབཟུགསངོ་སྤྲད་ལྟར། དྫོ ་ ལ་པ་ལ མས་ད བཱ ན་ཡི རེག་པ་གཏིས། 


ལས་དདམམདའདང་། འབའ་གཞིནས། 
འདོདཔས། །སྩབས་ཡུའ། ཚོགཅིག་བསྡུས་ར ད་དང ཏི ེཞསའདུནཿ སུམ ཅིམཛ ཁྱེ ས།བཅོམ། མ་ཡིན་པར ་ལལ་ 
_ །གདམས་ངག་ཧྭ པའི་དོན། །བབ་གནདབ།ཅི བ་ལི སི་རབོདས་དྷེརབུགས་ོང་། རོ [ཅེས་འ ལ་ ་ སར 


ཀསྕ་ཚང་བ ༡ ༈༈ྟ་ཐ 


ལྟ 
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ཕན་འདོད་ལུག་བསམ་དཀརཔོའི་ཉི་འོདྱའིས། །གདུཡ་བུའི་བྲོ་གོས་པདཚལ་ཆུས་ཕྱིར་དུ། །ཐོལ་བྱུང་ཚུལ་དུ་བཀོདཔའི་དགེབ་འདིས། །མིརྗེ'ཧོད་གཙོས་དྭངས་འདོད 
པན་འདོགཡུག་ དཔི་ོང་ཿམྱབེས་པས་དསའབལ་ཞིག། ཨད །དོན་གཉིས་ལྷུན་ྱིས་གྲབ་པའི་བཀཤིས་ཤོག། ། 
ཉི £ ཏཾ་དས་ཝཐའི་ནུལ་འབྱོར་ཙམ་བ་འྲོ་འདལ་དཔའ་པོ་ནྲོངཞེས་པས་ལུའླབགྲ་གོངགསར་དཔན་འེབལལ་ཅིདལནདུདལ་བདོ།། ཀ༈ ལེ 

ཧཱཾ རག །སྣན་མོན་ལས་འབྲེལཆེ་བའིའི་གམ། །བདེཆེནགསངའངོལ་ཐུགས་ལ་ངས་པར་ཐུངས། །ལ་སོརཞལ་གདམསཆུ་ཡྡད་ཐར་པའི་ལམ། །ཆང་ གའམཅེས་ ་ 

་ཡང་བསྱར་ཚུལ། །ཐུནམོངམལམདགོས་ཚེག་དོན་དཔྱོད། །ད་ལྟངེས་དོན་ཟབམེ་ཚྫོགས་ཆེན་ཞེས། །ཀུནམབྲུན་གུན་པས་ཁྱད་འཕགསཐེག་དགུའི་ཙེ། །འོད་ 
(གསལ་རྫོགས་ཆེན་ཞེས་པའི་གནད་བསྡུན། །ཧེནྭ་ལསྱིས་འབྲེལ་བླམགཞན་རྣམས་ལས། །ཁྱད་འཕགས་དདགུས་ཉིང་ནས་ཡོད་པརྣམས། །བླམའིགཟུགས་སུ་ཏགྲ་ 


ཌཾ 










ཆི ལྟ 






་དད་ ༼ས་པརྱ་ཡོས སྲདལམཁེར 
དྱ |[ མདུདག།ི་ཨདུལ 









° སོགས །སསྦ་ནི དངབ གུས །གཅིགཆོག་བསའི་ནལའྱོར 
དམརདགིམག་གཉིག། བི ནྭ་པཱས།། །དེ་ད ྔ་་ རཱ ཛྫ་ ྲུ འགས 
དྱ དོན དཱན་པས་སྭདསྦྱ་ཧས་གོ་འཕང་ལ། །སྭད་ཅིག་གཅིགགི ༩ ཡི་ད དྱཀིདུཆོངས། །མཚནམེ་ཉལ་བའཿ 
༔ གསལ་བསིན་པའྲི་ཚུལ། །མང་དུ་ཡོདྲ་ཀད་གཉིདྱ་ཀིསགོ་ ེ། ཅི ལེས གོའི དད 3 
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`72210 


དགསྣདལ་སགས་པ ས་ལབ་ཱརམིདས་འཛིནབདང། ས་དག མ་དགེ བའི་ལས་ལམ་ །ཤོདཿ འཕེལ་མཛདཅིག ཡ་ལྡནལ། །འདིདས་ 
ཤཱ ྱུད་བསམ་པའི ནྭ་གུནརྣམས། །འབ་དམེད་ལྷུནཅྱིས་གྲ བ་བ པས། །འདྱིའི་ བྲའདེའགན་ཁ་ 
ཇྱི ཤླ[དད། ཤབ ཅསདགྲགསཐིའདག དགད་འཛམའཅ་་ བརྡོས གོད་ 


པ། །གྐདཅིག་སུདཅག་འབུརདུ་ ྱ་བར་ཛོད། ༈ ཡི དགེ་ ཁིས སྲོ 
པར དའ ཁའ གལའེདབ་འབས་བྲོ་པདང་ །ཞང༠། 









ྷ 2223 
ཀཱ །ལཱན་རྙོཾག སོབ་གོངའཕེལྱའོ། །བཙིག་ག ནཔ་རཾས་དཐ རབ ཤྭད་འགུབ་རུར་ ག །ངེས་ཀྲར་ །ཐདདེན་ཤྲེ སྲ་པུལ་ སས ( 
ཀསད གསཞེས་བསུལ་ བི ་ོ་བཉདཔ གོངས སོང མ་ཡང་བ ། ་ དས དཱ 
དཱ །སམ་དབ་འཇིགྱོརསཆ་སུན། །ཐུགས་རེནས་པའི་སྔཐ་བྡ་ཤིས། །སལལྡན་ཕླདདོརབུགི། །སཱིང་དྭབུས་པྲདོ་ཟུམ་པ་ལ། །ཐུགས་རེའི་ཉ་བདུན་ཟེར་ཕེགས་་" 

ངོ བས་ སྱབས་གིངི། གས འཕེལ་ཀིང། ལ་ག དཔལ་བ བཅེནཔས། ས་བྱ ཁྱའཕོབཞེས །ག །གཞན་དྲ་” 
༡དུགསུནད་ ཐ་ །ས་དགེས་རང་དདོ། གས །ཨིཀས། །འ ཁརའད་ དྭས་སྣང་ སི་དཆོས་ནམས་གུན། །རདོག་འྲ་པད་པས་ དབ་” 
ན་གཉིས་ལྷུན་ཅིས་ཐུབ་པ་ཡི། རྒྱལ་སརམྱུ་དྲ་དབུགས་དབྱུང་ཤོག ། 


¬ 2221) 
ས་པྨདྨ་ནོརྐབུའི་དོརྦ་བུངྱ་ཧཱལ་དྭ་ ཏདམེད་ ནབ འྭགོ་འཇུལ་པས་སྨྲས་པ་དེདེ་བཞིདད་འགུབ་པར་ །གསུམཅུགརམཐུགས་ང་ 
ས་བླ དད བྱ་གག བལ ཐུལ་མིན་ཁེལ དང་མོགམེདཔའི། ± ་ ཡ.ར་ 
ཅོ ཤཱ ནས་དནའ་དབྱ་ུརག ྱིརུརྩཕུར་པ། །པུང་ཉོགས་བསན་པ་འིབ ལུགས་འཆའ་བའི། ། བཡོད་གགས་གིས་བཀྡ་ བྲ འཇོོང་ཁད། ས་གཞི 
གས ིྲི སིད ལས་དན་རྒྱུ་ དི་གནས་སྐབས་དང། །མཐརྦབག་བདེང་ གི 
ར་བྷ སྐུས [དཔུད དོ་དངམ གའ །མ་དུངས་ ང་བཤགས 
སླས ི་ོ གས་ད སྐབས་ནཐྲར་བུག་དི། །སྡུག་བསྡལརྒྱུ་ཡ་དངོསསུ་ཕྱེད གས་དག མཿ 


16/ 


ཌེ 


2233 


= ༢! ནི །སག་བྱསགླའབུན་ར སྭརངལག་ ཡོདངེས་པས། །ཁྱིམའི་བདྲེསུག་འདས་ཁལ་ནོར་བར། །ཆགས་པངགཏིསུག་ལས་འདས་དགེ་བ་དང་། ། 
ཧ དུག་གསུམ་གྱིསབསྩེདསི་དགེ་སཱིག་པའེ་ལས། འདུ་བ འེ །ཅས་གུ་དམདའཛ་དརམས་པའེ་འབགབདདབ་བཟ་སའ། 
དྷ རླ་་པས་སྲུས་པ་དགེ། ཀ །ལ་གཡུང་དགུ་སོ་བུ་བསྡ་པུན་རོགས་ལ་གདམས་པ། ཚོགས་དུག་དབད་པའི་སྣངབ་ལ། །གཟུངཇིན་དང་བཅས་ 
ཡི། ༈ མའིགསེམས། །བརོང་བལ་གྲཟུང་འཛིན་མེདཔ་ལ། །རགཔ་གཤེས་འིགགིས་པ། །གྲནྱ་ཡིགསུདྱཧནདེ་འགད། །དོད་ལ་དའི་ཤེས་པ་འདི། །་གངས། 
༢ དགུག་སྦྲུབ་ལས་འདུསཔ། །བཞུག་ཐབས་གསུམྱི་ངང་ཏིད་དུ། །འབེལ་ལེ་ཤིག་གེ་རྔེནཞེརྭ། །འཇུརབུའི་དྲན་པས་མ་ཡིན་པར། །ངང་གནསམཉམ་རས་་ 


འདས་བས་པ། །ཧིདམཚནམེད་པར་དེ་ལ་རལས། །དམིགས་བསསམང་པའི་ལས་པ་ཕུངས། །ཆོས་སྲུ་ཐིག་ལེ་ཉག་གཅིག་གི། ¡དབྱིངས་སུམི་རིངསངས་རྒྱས། 


པིད གཞདང་ཁ །ཀུན 
ུ། །སྲྭ་ཚེཞབས་པད་དཔེ་བདྲ་གངས 





པ་འ 243 
ྒ འི་ཁིལ་མི་ག་ཡོ། ། །སྲ་འགུར་བསྭན་པའི་རྒྱལམ ས་ཆེར་བསེད་ ཧྭ བྱངསས་གྭཾ་སུམྱབྲ་ རོ ༈ 
ཤོ སྲ ངལ ཡི འོ དུའི ཆུམས རཔ གཿ ་ྒ ཉདཔའི་ད་ སྱེ་ཕའི་ 
ཡུག འི་རྒནཱཿ དང་ལྡན་པར །ནང་ཉིདྱ་སི་པའི་ཐོག་༥ 
ཆི མཐའ འཞདཤེས་པར། །ཚདབཟུངམེདཔའི གསིག །སྭ་ཤིས། །རི་ སུ སླུགས གནསསུ་སུག་བསུལ་བརམེདཔ། །ཉྱོཾངས་ཤི དི 


ད་པ་སྙེམེ་དད ད། [ར་ ཤའོ སལ་འགགསམ དདེབ ཏྱ །ཐུགས་རྗེགུན་ཁངཅ ས་པའི བཿ གས་ཐབས་ 
ྒ །དག་མའ་ཆུག་དདྲའནམ། ལ་ཡག །ཇྔོགསཆེནམན་འག་ཉིང་ཐི སུར པཡི། །ཧགས ྦ 


ྦ སྲ 


ཆཔུགས་སགས ས་ས བོ སིག 
འདུཡ་པས་ ཇཾ 


རྭ 





¬ 2258 










]སུ་སྙིད་ཁོང་ནས། །ཅིམཛངྱེད་ཤེས་འདྲདཔའི་སྙེབས། །ཤེས་པས་ལེར་ དངེབས། །གཉིས་མེད་དོན་རྟོགས་ཐེཚོམམེང ད། །འགོའཆག་བ་་” ྦ 
གསིན །སྣདབ་གང་དང་གདཤརལ། །ཞེན་མེ་དབད པདདགོག །གཟུང་ པས (སུན་པ་ལུབུ་སས་ཅིས ་དྭངས། ། 
པི པགསུམ་གྱི་སེ་ཤེསཅེས། སད་ལུས་གཞུན་ད་ཡོ་ དརེ་ཀན། །དེའྲད བའིཐབ༽མཚག་ན༽གུས་དྲ། །འདྭསྱ་པསྡ་ཕྲུང་བམས་སྱེ་མཆེདཀུན ! །ཡཱི་རྟགམི་བརྟན་ཡིན 

9 ཚུལ་ལ། །ཡང་ཡངགམའ ཐེས་ཡི་ད་ལཞོག་ །ཞུལ་གདུམས་དགེས་ཅེས་བླགལ་བའི་མེ་ ད། །ཤུགས་འབྱུ ུང་བཅོས་མིནལདས། ཉེ་བ སླ་གུར་གོ་ 
[དབ །ཟོ་ུས་པི་དུ།དནགདེ། །དམངས་ཉིསའིམདའོད་བཤིན། །ག་བུའིཔདར བཅག་སུར་ཅག། །འུསགཀས་ན་ུ་པའིདོད། 
བུ༧འགྲོ་འདུལ་པས་ཡིག་ལམད་ འད བེ ས་ཅིག ངས། །ཨ་ཧོ། ཚ་དབས་ལས་ 






06# 
,)72[1) 


ྷ 2259 
ཏུ བུ་གིས པ་གས ཁུ རྔ་ངབ།ཿ "༣ སོང བས་བ པྲ སྱ ་ལི་ཚེ འའ ཀོང ལེ པའི དང་རོལ་གནི ཅས་འདེ་ཡིད་ 
དངསནོལམ་ཐུནཆོགས་པས། །དེགསརས་འདྲ་ཤེས་བསདགམས་ལུན་པའྲི་བ། །ཞལ་གདམསམི་ཇེད་བོ་གིག་དགོས་ཅེས་པའི། །གསུངདྲོའགསིནཅམ་འདི་ཡིད 
ཟླ བྲདད། །འཁེར་འདས་ཐ་ལུདའགོབ་། །སྣུང་བ་བ་དེནམེདྷ་ཙུག་བརྟདཞེད་པའྲི་བས། །བདེ་སྲུག་སེས་རིགསྔ་དུག་ལ་སེགས་པ། །འབུང་ངེས་རྫུནཡེད 
རྒྱལ་བའི་བཀའཕྲུངལྕར། །ཐེོམ་མེདདོསལ་བཟང་རགས་ཀྲིབ། །སིརན་སྣང་ངོས་ཁླདས་བྱས་ཆོསྣ་དམས་དད་། །ཁུད་པར་དང་རེའི་ཕང་ཁམས་སྱེམཆེད་་”” 
སགས །ར་མའི་དཔ་བྱརད་དཔེ་བཅུའི་གཏན་དབབ་དགོས། ལ་པས བདད་རེའི སུ་འཛིནྱསི། །ཡུརཔའདིཡ་འདད་ བོགས འི་བ 
ཞེསླ་བནམསཁའི་གོག་ལྟ་བུ། །ཞམ་འོངཆམེདདུས་ལ་བབས་པན། །རི་གཟར་ཟབ་ལཱར་བླཟོག་པའི་བབས་མེད་དོ། །དཚག་ཅེས་པའི་བགཅིག་ཡིནྲ་ཀང་རུང།། 
རཞེསང་སུགྲ་བོའི་གནས་སུ་གུད། །མེར་བྲསགྲ་རུརབྱསརདོདྲདྲས་བལས། །འགྲོས་གཞན་མེདའདེལ་ཡངདན །ཚ་འདིའིཆོས་བྱརདབསམ་"་ 


པེ 
༦ 


རཆ 
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༄༅ཊ། །པས་གུན་བླགས་ནས། །གོས་མཐོ་དངྱར་ཛས་ཡངས་སྩོདཀུན། །ཆགསདེགདར་དའི་འླགལ་མདདགཔ | །མུ་གཏོགས་མཆོགདམནསུས་རྟེན་” 
¿ སུུ་ཡང་རུང་། །དཔཱཚོགས་དྡུག་ཕུལ་ལཡངོཌཙྱུར་པའི། །ལས་འདེཡངཡ་དབགམ་ཤིངྡ་བོ་སཱཧྭནཱ། །འཁབལ་པའི་ཚུད་ཐུག་ནིབ་པའི་ཨན་དག་ཟབ། །བར་དོའིའབུལ 
}ཱ་ངཱས་དཡུདབམ་བི། །ཡས་འབྲུས་བསྡུ་མེདདག་ཝ་དྭགུ་གསུམ་བྱིས། །གུནནས་་མུངས་པའི་བེང་ཚུབ་ཆྱེ་དུང་གིས། །རྒྱ་དངསྲཐུན་པརངནསེང་གསུམི་གནས། 
7] བཟོདམེང་ཕུག་བྲསལ་སོང་ངེས་རིགས་ཀྱི་བུ། །ཟག་བཅས་བསོད་ནམསཆསྦབན་དགེ་བ་ཡིས། །མཐོ་རིས་གསུམ་དྲུ་སེ་བའྱི་ཆུ་ཡིནང་། །ཁོང་ཁོལ་སགས་དགེེཝ་ 
༣ འཛད་པའི་ལས། །མེ་ཡི་རེགྱ་བརརུཡིས་བྲརན་ལྟ་བ། །སསཁི་སི་ོརའགུར་ངས་རིགསྭ་ཀྲིབུ། །ཨེཨ། འཁེར་བའི་བཅོན་དོང་འདེལས་ཐར་འདོད་¦ི། 
ལཱག་བདམ་དག་པཏིན་སྣ་རཅྐམ་ཟདྲ་ཉང། རངརེ་ཕནྱི་ལསྭ་སན་མྤབ་བཙན་གིས། །བེལ་ཐེག་ངྲོ་སུང་དུ་དྲའིདསིན་ངེས་པར། །ཨུནཁོང་སྤེནོ་མེ་བཏེགས་བཞི ཞིད་ 
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འོརོའདསྭའི། །ས་མཚོམས་སྐད་ཅེག་མངུབྱརུགས་ཚུལ་དུ་དབེ། །ཚེ ཅམམ་ཡིན་དྲོན་ལྟ་ཏོན་པ་ཡི། །གདམས་པ་ལྟ་སྤེོས་སྨྱོདཔ་གསུམ་པོའདེ། ྦ 
བེ ལད བའདས་། །མཡནམས་། ག་འབར ང ་ པདམས་པ་གཅིག་ཆོག་ཡིནནོརླག་ 


ཀྱི་བུ། །ཅེས་སཱེཞྭ་འབྲེལལས་སྙིནམཐུན་པ་“མདའ་དཔན་རྣམྱལ་དོན་གུབཀྱི་བཞེདྲ་སྐེང་དུ་རྒན་བུས་ཉྙིང་གཏམ་དྭཔཱས་པདགེ་ལེགས་འབེལ། 7 །གོ་ 
ཏི ༧ འཛལ བངལ། ཀེ ་“(འདུས་བྱས་སྣང་བ་བསླམཁས་པ། །ཞེནས་བཅེ་ངས་ཞི ར་འ །ཐར་ལལཆེ འིགེགས་ཡིའུམཅེན་མངའགཞིན། 


ཚེའདྲི་བོས་བཏང་འཇིག་ཏིན་ཆོས་བྱདྱ་ཧི། །དྲུག་ངན་སང་དཀའ་འདིལ་ཐུགས་གཟབ་མཛོ། །དཀེན་མཆོགཅུ་གྲསམ་གུན་འཇུས་པླད་ཡིས། །ཟུགས་ཆེ་ ་ 
ི་ོ །ཀུན་ལསྔ་རམག་རྱས་ཡ་འི་དགེ་ཁྲག་སྙོལ། 7 །ར་མགོམཆོག་སྤལ། སྤལསུ་བྲོ་བཟང། ཡངལེ་གསུམ་ལགསུངས་ཕཝ 











དད་བ | །ཧཱལ་ལྐན་དདཞྡན་བུ་ལུལ་ཛ ཐུནཡེད་ལ། །ཉེ་དནས་གདམས་པའིཿ་ཚེག་ཐུགས་ལྭ་བདས། ། ] 










ཐུནད་ 

རྨ ཚའདའི་བདེན ཞེ སིངདས་བཤིགུདགོས་པ། །གདམས་པའི་ཉིང་པ། ཡིན་གི་གཞུ་དགུལཝ ལ་ཆེ། ཟིད དགྲ སབཤོས་སྲ་དརྦ་བེདད་སསད། །ཆོས་མྤའྲུན་༥༥ 
ཏེ ¬ བདན ད་མ ན། ལམ་ཏུར། ། །ཡིནལ་ཡིན་གཞིན་ཞེས་པ་གལརེ་ཧེ། ། ལྟ་ལ་འཇེས་བུད་དདདཔ་བས་དཞམས་དང།། །པགིང་དབ་བའིམསབའལ་ མྭལུངཔའེ། 
༤༦༠ 


ཚོག་ཤེས་འདིནི ལམྱཧིི ངཔཡིན། །རདར་ཤས་དངྱ་བརང་པ་འདན་བས་གགས། ། །ཧ་ཅངཞེན་པ་ཆེཧ་བཆེད་བའྱི་ཆུ། རལ །དམ་བསྩྱ་ཧི གྲུ་འདམ་སྲད་ 


ནྲོ། །ལེ་བྱཧརབ སྦ་ཀང་སིང་ འ དརེཀ ། བངབསླའ་གཞས་སྲརསག༥ རང་རང དབྱསནྱ་ཧོས་པྲསས་འཆམས་པར རསས 
བནོས། ། ད་ འོ སུག་ལས གསགཤིདཆེདད་དབངབ་སདགྲསལརས་དུས། འད ཏོ ིོ་ཆུས་ངུ ༥་ཚོགས་ འདྲེ ཐེག་ 
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ཾ 
/ གདམས པའོ རེས་བ ག་ས ཚརད ང་དགདེན་དྲ་ུ་འབད། །འདི་པ བགང བང་འབྐག་ྱ་བིད་ཞེག། ཚོ་སྐ་དག་ 


བསུང་ སི 
བའ། །དྲུས་གསུམ་ཏུབ 





ད མཆོག་འོདགསལྔ་རོགས་པ ཏྭ །རྒྱའབྲ་དགེ་སཱིག་སྲདཡེན་ངོ་ཤེས་དགོས། }དེལྟ་རབླ་སྡུལ་གཞན་དན་མཛེ་ 
, ྐིས་འའིཞུ། གས་ད ས་དགེ ཡོལ་བ ཆུ་མ་གཞག་ མཛ 
3 འདུལ་པས།ཐུས་པ་ ཡ་ངསག་རྣ་ཡྤད སོ སུབས་མུལ་མཆོག་གྲནས་རུསྱ་ས 





ས་ལ། །སྙིངནས་ཐུ་བསྡ་ཕུགས་ཀོད་་ 


རཁ་ བུསམ་དཀུ་རབ ན་བུ་འགྲོ་ 


ངོབ་གཅིག་བྲསས་སྙན་བརྒྱུད་ཊ”་ 


ཧེན་བས་ཁམས་གྲན་འཁེརབ་རིགསདུགཅེས། །བདྲེསུག་རད།བར་ཤོར་བ་འདིཁོནས། །དུས་རིངམ་རིག་གཅོང་ནད་ 


གས་དེ ད་རབ གི། ། 


བིགལ་གགཅིག་འབིརདེབ ལའབད། །མཉམ་གཞག་ ས་ངབ་ཉིནམཚན་བརམེདད། ། 
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བྲ ༧ 


།ལྟ་སྒེམ་སྐྱེད རད་པ་གོངནས་གོང་འཕེལ་ཏེ། དོདགཉེས་ལྷུན་གབྱཉལས་ཟིནཔརཤེག “འགོའདུལ་པསསོ། 7 |ཨ་ཧེ། ང་སྙ་ི 
དམབས་གནས རམ ཚོའི་ཕུགསྣངེ་ཡེས། །སྔ་འགྱར་རེང་ལུགས་འ འཇིན་པའྲ་བུམཆོག་ལ། །གདམས་པའི་སྙིང་པེ་གཅིགཏྭདིལ་བཡི། །ཐོགནཐའ་པར་གསུམ་་ 
ལྟར་ཐུགས་ལཆོངས། །སེསའི་ལས་སྣང་གཅིག་ཏུམ་ངེས་པས། །འགོ་བའྱི་རྭསིནཱ་བེདྱ་སང་དཔང་འབས་དང་། །༅ སཐྱུབེདཔའིའྲབས་བུལ་སོགསྱས། 
བོར་བཟོག་མཐའ་མེད་པར་འཁྱམསཚུལ་འདིར། །ད རེའི་ལྗག གསུ་ཤིས་བརྗོདཔརམཛུས་ལཱན། །རྱངས་དངྱོུང་འགྱུདྲ་ལསརྣམས་ཐམས་ད་གུན། ཚ་་་ 
དར་ཐབྲསསང་དཀའ་བམདཔ་དང་། དབང་ནོདོགལ་བབངྒ ས་ཤ ཁི་འཇུག་སྒོནི། [རང་རེའི་ཡུང་ཁམསྭརེམཆེདངདི དགྲ་བང་། །རྟག་བརྟན་མེད དཔར་་་ 


ཨིའི་འགྲོབ། །སྐྱེརྒ་ན་འཚེལ་སེགས་ཕྲ་འགསཀྱྱིས། །མངོན་གྱུར་ལྡུག་བསལ བྱཅ་གཅིག་དད་བཞིན་འདི། །དད་པེའིཆི་བྱམདལམ་ཕེས་ཤིང་། | 
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དལའོརྷ་ནདདཀའ་གོལོཟསལ་དོད། །དགེ་ལིགཉིསོ་བང 


ཱ 2289 
ཡདམ་ཡུད་ཅོམ་ལག། །སྲང་གླང་ཐུབ་མིན་རང་གིརྒྱད་ལ་བརྟག སྩེ་གནས་བཞྟི་ཡི་འགྲོ་བ་ཐ་” 
-ཌྫ དགྭ་གུནཱ། །འཆབ།ཁན་མགཏགསམདངསའད། ༈།དབང་པའི་ཡུལདུམངོནོསྤུམ་ ཨམེད་ཀང་། །མ་རིག་གཅོང་ནདའ 
ཧཱི |ཞྲེན་པ།ཁེཞའི་རང་བཞིན་ལས། །བློ་སྣ་ཐུད་དུར་འགྲོ་བ་སྐལ་བཟང་གེ། 
#ཕྱཾ་རབས་འ 


ཐུག་པོསམན་རཚེབས། །ཆེའའིའི་་་ 
རླ ལྷ ༡༩ ཀྐ ༡༤༤ + ༩༤༠ ` ༠. = ༤༩ ༨༩༠༣ ༧ 

སསྱེས་བུ་རེ་ཐུངཙུམཐུད་ཝའཱ་པོན་ི། །རྒྱཔོ་དགུབ་པའེ་དབདཙྱུག་སང སཾ། །རྣོམ་ཐུང 
གྲོ་ལ་ཐུགས་བརྩེ་བས། །ཞལ་ཆེམས་གདམས་པ་ཡང་ཡང་སྙིངལ་ཇུངས། ༈རྟེན་ཅིང་འཕྲེལའབྱང་མྱུམརྨིལམ་སེགསུ། །དཔེ་བརྒྱད་དཔེ་བཅུ་འད་ 
\ ཡི་དོན་ནྣམས་ཀུན། །ཐུགས་ལ་ཡང་ཡང་ཆོངས་ཤིག་རིགས་ཀྱི་བུ། །ས་ལམ་བརཆད་བདུད་ཚོགསསདོར་བསྣན། །ལེལ་གསུམ་ྱིངགྲཆེདྦ་ཧངས་བྲར་ངསཏ། 
འདིར་སཱང་ཆོས་བརྒྱདལས་འདིམ་ཐུལཝེ། །ཅིབྱས་རྣམ་དག་དགེབ་ཡིན་འེ་ཀན། །དེ་ྱཾ་རསཐའགཉིས་དགེ་ལས་ཕྱུང་བའེ། །ལྕེ་གེསྱིན་ཙཅམ་ལས༧འདི་ 





༄༅། །ི། །ཞེན་པ་ཐ་དཱག སཱང་བ་གདུམསྭ་པའི་གནད། པསགོ་བདདཅས་ཤོག བུ། །ཚོའདི་རདེནགཉིས་ལྱུན་གྲུབརྒྱལས་རུ། !' །འབད་ 
དམུད འ་དབད་འབྱོར་བའི་བྲ་ཀཤིས་ཤག ཅས་རོགས་ཅེནས།ཁན་པོ་བསངནམས་དགེ་ལེགསཝ་གསུངས་པའོ། རོ །ཨེན། པྲན་གོསས | 
ལེགས བྱས་འབྲས་པུའ ཟེདྷལཱ་འདི་ར། ། །དལ་བྱཧདའྱབོར་བཅུ་ཆང་བའི་རྟེན་བཟང་ཐོབ། །འ འདི་ལྭ་སིང ྲུརུ་བུདན། །འདུས་བསྐྔ་ཆེས་ཀུ ཤུན་སྩཱམའེདཔ་་་ " 
ཐཱ བྱའུ་ སྤྱརངས། །གྱད་པར་ཧྱི་གཞས་བཞིའི་བསྡུས་ཡུས་རྟེན་འདི། །དྲུས་དདདུས་མིན་འཐ དམ་ ངོང པ། །ཨུས་ཀང་ཚད་བཅུད་དཀའ་བ་་ ཞབྱན་ྱཾ། །མུདོ་ 
ས་པས་ག །བཀུའ་དང་བསྙན་བཅོསྣ་ནམ་ཐར་ཚདམ་དང་། །རྡོརེའི་དྷཧ་ཚོགསསུ་བཅད་པྲ་ནསྲས། །ག སུད་གཅིག་དབྱངས་གཅིག་ 
ཐེས་པད། །སྱེ་རྒན་འཆིའི་ཆུབོ་ཆེན་པ་བཞི། །ཟླགསེདགསུངས་པད་ལྟཝུ ༡མཐངགི། } |དབང་སྒར་དཔྱད་དང་ཤེས་འདི་ག་དམས་ངག་གི། །སྙིང་ 
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ཐང ཀང་ས་སོང་དང་འགྲོགས་ལ་ ཅྲི་སྐམ། །འཆེབདག་བདུདལ་བྲ་བུར་ 

རྭགོལ་ལེགས་ཕྱང་འཆལ། །སྭའྱཧོན་འཁོ་རལོས་གྱུར་ནམསཡི་ཏག་པར། །མངའ་ཐངལངས་སྱོད་དང་འགྲོགས་ལྟ་ཅྷེ་ས། །འཚེབདག་བད་དལ་བྱང་ ༣ 
བར་པ གསཱ་ཐཱ་བའམས། འདན སོས་འཞོབས་ ཏོག །ས་དི་ི་གིའོའའཇིགཆེན་གརགིའདབ་འཕང 
བཟྲིཐབ་ལེ བས། །གཅེས འྱི་སུ་ལུས་ཐུང་པེ་ཞིགསའདིར ( །དེ་བཞིན་ཙངས་དབང་བྱ ན་ལ་སོགས ར [= ༡ ' དཔའ་པའི་དཔང་དངགོསམཐ 
= རིལ དེམེ་དད་དེ་བནྲསམ་འཐུབ་ལའ། །འཆ་བའེལམ་ལས་འདུས་པྲ་སུ་ཡང་མེད། སླེབ།ས་དཔ་རིག་གཏིས་ཡི་འབུས་བུལ། ། པའ་ །དཔེར་ནམི་ལོབྱརྒལ་འདུག 
ཌཱ ལ། དེའྲ་གོ་ན་འགོགར་སྐྱེ་དཝུནས། །རང་དབང་ཡོད་པའི་དུསའདིར་དགེ་སྡིགལ། །བྲཞྐིང་པ་བའིབུ བ་འ ཡྱི ནི་ 
ངཿ "3. ༨ ་ཀཀོ་ངན་འལྲོ་གར་སྲེ ལནས། ༈རང་དཔང་ དཔའ་དྲ་ ༽ དག འའ. །༨༽༨་ལ་ ¬ ནཱ།དཅེགགཅིག་གོལ་ཏེ ཞག 
༠ ¥ གསའད། །བད་ བའ །གས་དཏུགས། །ས་དབ་དཔའདང་ཁཀདཔཞས་པ། །ཞོང་དང་ འྲདུསམདཔས། །འ།དཙགགཅག་གང་ ཞག 
ཡ་ད །ལྱེདི་གཏིམུག་གཉིད་དང་དེའི་སུམ་ཆ། །ཅའདི་མཞིདཔསྣ་མགདག་འགུལ་བུང །། །ཟབའ འ་པ དེད་ཁ་དམས། །པྭཞིངཕྲ་བརབླང་ 

སུམཆ་ཙམ། །ཚ་འདྲི་བས་ཐདས་ཕྲི་མརའགོ་ཆིས་རེན། །དགེམིག་ལས་འདིརཆེན་པར་མྲི་རོམ་པར། །ལིགནང་ཐཿ 


1; &/ 











༡༡༡ ༡ - ¬ ༣ (འི རད ནལ? ༡”  ་ „¬ ༣༡ ༦༡ 2༽-༽ ༡༢༡༡ ༢༡༡༤ ¬- མེ : ¬ ༡༤ ”- - 

༅9། །དེརགལ་ཆེའོ། །ཞིབ་པར་རང་མབ་དམ་པའི་ཡུལྱགུརཔ ! །བཤཾས་གཉེནུབསེདནམས དག་ལགསུ བཞེད་བསྙན། །གུང་གསུང་འང་རྒྱུདདུང་་ 

¿ །དུནསཱང་བུང་ཁྱིས། །སླུབ་མེདངེས་ཡིན་ནོ་རིགསྦྲིབུ། །ཆོའདེར་ཡནོལས་འཕུལ་རྐེན་སིམཐུནྱ་ཤོགས། །ཐབས་མང་དཀའ་བསེད་པའི་བདེན་མཐཐ་ཡིས། །མེངས 

„ མེདཞིཞིངལགསཚོགས་ཡིནཏནིུ། །ཆེབསེདདཔལ་འུརཡརངོའི་བུ་ལུར་འཕེལ། །འཕགས་པའལམ་བཟང་དོནགཏིས་ལྷུན་གུབཀྱི། །གོ་འཕང་དམུ་པ་བདེ་ 

ཐོ དད ིན་འགུརཆེདྲལ་འབུག་ཡོངགསར་དཔེན་སབལམཆིད་ལེནཔེལ་བདགེ། ༈ །ཡང་ཉིདལ། སེས་བྱུའོ་དགི་སྡོན་སྦངས 

ཤམས་པའེ་མཐུའི། །ཆའདིའི་བགས་སནམ་དཔོདཔུལིན་པའི། །པཱོ་པས་ལཱན་པ་ཡིན་ཚུལ་ཐོས་ན་ཡང་། །ལྷཆེན་ཚངསཔ་ང་རྒྱབྱིརྒགཙོབྱས་པའི། །གླིང་བཞིར་ 
་བའིལམ་ལསས་ཀུང་ཟློག་མེད་པ། །སྐྱེ་འཆིའི་འཕྲངལས་བརྣལ་དཀའི་རྣམཏྲར་དང་། 


ཀོ ཅེ ¬༼ 
¦ བཱགཉིད་ཐོབ་ཤོག །ཅེས རའ 
འཁོརཡས་སྱར་བམང་བྱེན་ཀྱང་། །འ ི་ཐེའ་རོམསལ་ཡའམང་ 

















༥ 


2303 


2300 
མངསངོུལ་སམོས། །རེད་དཀའི་ལུསྐ་རེན་རུདཟོསམ་ཤེར་བད། །དོན་ཆེན་འཁོར་བིར་བྷསི་ལ་བདག་གཞནི། །དེནགཉིས་འགུབ་པའི་རྐྱལས་ཟིན་གུར་ན། 
དཱི རོས་ིི་ །སིནདེསྭ་བུ གི གས་རབ འཚོམ། གད་ི། ། ཞག ས་འ ཐར་དཀའ་ལ། །འོད་ 

བེ སྣང་གསལ་སེ་ན ཕག་པའི་དེམ་ཐག །གུས་ངན་འཁོར་བའྲི་ཕག་བྲལང ལགོ་སེ། །དོན་ག ལུན་གུབྱཧལ་སར་དབུགས་དབུངདྱིར། །ཆེན་པེ་གསུམ་ ཕྲུབ་ 
ཨཐརགྲ་གང། པའི་ནང རྗོགས་ཆེནསེམསྭ་ཀོངན་དགལེ་གད པ་ཞིས། །བ མལམབྱད་འཕགསྦྱ་ཧལྷ་ནམས་བསྡགས འོས་ལས། །ཀུན་ དངུཨདཞངྲ་ཤུནལས་ 

° ཁྱདའཕགྭས་པ །མན་ངག་ཧཱ སེ་ཞེསམཚོན་ཝཱླ་བལ་ཡིས། །འཁོརའདསལ་ཤན་སྐད་ཅིག་ཉིང དབྱེ་བས། །གདམས་པ་མཛུབ་བཅུགཞུལགྱིས་ཛ ངོ་སྦྲད་པའི། [ཁྱ 

ཅོས་འདིནི་ དུས་གསུགྱཧལབ་ཡིས། །ཆོས་ཕུང་བརྒྱདཁྲི བིའི་སྟི་ང་པེ་མཐའ་ཐུག་པ །ཡིན་ཅེས་བསྔགས་པརྒྱད་ལ་སྙེར་བསན། །སལ་ཝྡན་རང་གིས་ཐག་ཆོད་བློ་བདེ་ 


རྤ 
@ཿ 
༤ 


.༄® ཆོ 
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། །འོང་། །དེའའིགཞི་ལམ་འབས་དུམཐརི༔ ནས །དོནགཏིས་ཡུནཅིག་ཐབ་པའ་སྔདནས།།མཆོག།གསུམ་རག་འཛེནྱརམཚོའི་བནླ་བས་ ། 
།དང་། གའོ ཡང ར་ར འདུལ་པས་སོ། ༈ཧྒོན གུའི་ལྟག 
་ | །མ ་་ རལསེ་བྱསུར བ་ ་ བུ སྲི 


` འཕིཉགས། །བིགལཏག་མོག་་་ 


2340; 
གབ ལ་དྲོརེལ་ལེདགནལ་དགདསས་བའོ། 7 །འདོལས་གསྦྱ་དུད་སྩེརམཆོའི་ འབྱཅདབ བསྡས་པ། ། 
ཤེ ཧུ ས་ས སིད་སུ འགོགདས་དགད། ཉིད་ཤེས་པས། །གན་ ནས་སྙབས་མཐར་ཐུག་བདེ་ངང་ལཱན་འདོད་ཅི ག་ །རུག་བསུལ་ 
ཧཱི ‡ གནྲ་བལ་སེམས་ཅན་ ལའ དས ང་འཕེལ་བློས། ་ །དའྲ་དག་པ་སེམས༽ ་པེད་ནི། །ཕ་རོལ་ཡྱིན་པ་ཇུག་གི་སྲང་” 
༠༦ རཾ བླད་རྣམན། །ལེགས་པར་ཡིདལ་ངེས་དས་བབུས་ད ཐྱབས་དང་། [ །ོལམ་ཡེཤས་ཛའ་ཡིད གས ལམ། །ཐ་ཡི་དའད་ དད དྲ་གུནགཏུག་ བེ ༣ ཤུག 
གནས འྭདས་བ་མཁོན་ལས། ཙལ་བཀའ་དྲིན ཞྭཏན་ལ། །པེ་ཚོམ‹ ཡར བམྒཐབྭའི། །དྭ་ལའི་ཚོགསྲ་དུག་ 
བ་ས །ཡེ་ནས་ཡོདཿ འདི་མ་བཅས་དཅོས་ ང་ པ ེཆོམ་མེདཔར་རང་དང་དབྱར་ ཛད ཤེ མདེ ཨི་སྲེས་དེ་ངངཐོག །ལམརྟགས་རང་་"”” 
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གཏ བ་དག 
བེས གས་པ དདེ། །ཆོས་བ་གཅེ 





རཾ 





འ་འ ། བརབ 





ཧྱས་གྱང་ར་ ཅཤྭ། | བ་བད ང་ 
རར གསང ལོ 


2330 
གལུ་རེཆེ། །ཚེ་འདིརགདོདམ བགུནས་ཕུགས་མཆོག ཆོག །ཐིག་ལེ གཅིགས །དནགཉིས་ལུན་གིས་འགུབ་པར་ཤོག །འབུག་རབ་གབོ་ཐུབ་ 
„ གརྟན་དགེལེགས་ལ་གདམས་ད། མདཔལོཿ དཱ་ང་འཁཐུལ་བ་ལ་ཁེན་པས། [ འྭགོ་བ་ སྔ་དྲུག་ངེས་བྱའི་སུག་བསྡལ་བྱི། །རྒུ་” 
$ འག ཕམེདའ་དིཉིརྱུང་བའི་གཞི། ཧོབ་ལེག་ གས་འ བ་ལ །ཅུགཏཱ་ཁཱསཱན གནས་འ བདག་པའ །འགྲོབ་འདི་ ་ 
ཆཾ རཿ དགཙོལ་དེསྤའེ་དཔད། །འཆི་བརྒ་སུར རྭཔམགཏོང ནི། །ཡདསད བསྡ་མོང་དབ ཐེཚོལྱ་ཅང་བདྲསི་བ་བར། ། །ལས་དན 
 འཕྲོ་འདྲིསྟིང་ཇེའི་ཡུལ་གུརྦ་ཀང་། ིགིསེག་རྷབང་ཆོས་ལམི་ཤནཅིད། ཐང གས་ས ་། ༈ །སནངེསྤའི་གུཁོདིས་སེམས་ལྔབས། 
རད དཔའིན་ན་དིག་ལཆ། །མ་ངེས་འགོ་བནཐའ་དགདེར་ལེ་དྲདུ། ། །དྱ་ཧསྲ་ཐབ་པའི་སྐའསེམས་པ་བཉེནནས། །ེ་ཤི་ྭ་ལ་དདདེབཞྲིན་ཉིད་ 


9340 
ཚའདྲིཟོས་བཏུད་གནད། །ཉམས་ཕེནསེམས་རིག་ཤའབྱེདབའི། ༣ །འིདྱུགདགས་དརསང་བཀིད། །ེ །ཚོགསྔ་དག་ཡདྲས་དའདེ་ནུསས་གན། །ཱོལས་ཊ 
¬ འདས་པའི་ཟང་ཐལ་ཞེས། །བཞུག་ཐབས་གཡུམ་དངལུནཔའི་ང པ། །བཅོས་བ ང་རེས་འགའམ་ཡིན་བར། ། 
ཏི རླུ བསས་ཅད་གན། །རདོག་མེདཔ་འི་རདགེ ས་དང་། །བླ་མ་དྱངནམེད་ཐགུཆོ་དོལ། དས་བ བཤོག ང ངདང།། །མཚུནམོ་ཉིངའྲ་ཐུལ་ལཱད་བ་ 
° 3 གུན། [ཁྲེགས་ཆེདརྲོད་རྒལ་གང་ལ་ཡང་། | གཡསདིསཆབ་ད་ལས། །རིལམ་རྤུལ་བ སུརབཅདཔའིང་བ སུ །མཱནུངག་ ཧགས དའ ཧཱུ 
རར གན་བའར། ལུམ་ཁེརཡིནའོ་ ཧིངལ་ཆོངས། །ཅི ཚག་ཊུངདོན འུ ཞ་ ད། ལུད ཨ་སྙཾད སྩེད་ཕལ དྲ ན། ] ད་བ 


ཆོས་སྙའི་ཀློད་། བད །སས་ཆུ་རསིནདོ་ི་བས་ཆང་ [དོན་གཉེས་ ཡུ དུན་བཞིན། །ཚེ་ཚེན །བར་ཆདཞི་ནསྱ་ཀང་། ཡེ་ཤེས 


2353 


ཱས་པར་ཤོོ། ༈ །གུབ་ལ་ལུག་བསུམ་རབ་དཀ་རབ། །སའྱགུརྦ་གཡན་ཐདའ་ཁོདཔ་ཞི། གོ་འ དགིག ", 


འིབཀྲ་ཤིས་ བསན་འཛིན་ཆོསྐྱ་རལ་ལ་གདམས་པ་དདེབཞིད | 
ཧེ རྱ ྣ།ས༈ཚ རར་ བངྡ་གསྲན་མཅདཔས། ! དད་པར འདེགས ག་འ རཔ "{ 
པྣ ཌི བཤེས་གཉེན་ཤེས། 3 ལུག་དཔྱཆུའ བཅེཆེན་འགིའ། །ཞབས་ལ་ ིདཔའ་དྲོམརོག ་ལ། །རེ་བཞིནྲ་བུགསྔ་རེས་| 


གདིགས་པའྲི་ གིས་བ | །མ་རེགམུན་པའི་སྲགརུམཆེརསདུས་ནན། །ཡེ་ཤེས་ཆེན་པོའི་སང་བྱ་ཉི་གར་བ: | །དདཔའི་པྗདཧས་པའི་གསསསྱ་ས། དད 
སྭབས་མཉམགཞགརྗེས་ཐོབ་ཐྲ་སད་དང་། །འཁོ་དབདས་རདོག་སྲདཀ་དཐམས་ཅད་གུན། །འྲབབསསསང་ངའོ་་ །གདལ་བརྟགས། 


ོད བདོ ལོ པོད །དག་ོ་གོསོམཡདག་ས་ངང། ག་བསམ །།། 
ཁིཿདསོམ བཅད་བ ས་རང ྲགསཡའོ། 


ཤྷ ཐྲམས་ཅད་ཐམས་ཅ | | དྲི 
གོ །ཨེན། སལ་བཟང་དདབ རེ ང་ ཆར དྲ་བོས་བུས་ཨི ལྷ དེ ྦ 


པོ འཁ རུམ་བྱི། ། ངན་མཛབ་བཅུག་སར་ྱིསའི པའི་ 
ཞིནྭ་སེམམེད་དང་། 5 ད་ཤེར་དང ཉདྲ་ལོགས་ ༤ ཁྲ ས་བྱ ས་པ སུམ་ལྟའ རན་ 
གྱིས་དང་། ལེ་དད་། །སེདམེ་ཛུལ ཟས་སོགས སྒ རྱིས་ཟིན་ངེས་འདི་ཕན་གྱིས། ། དམེད། ཧིབ 















ཁ ༈དང་༈ ༈ ༈ཁེངས་སེམན ནའགྲཾ། །གནས་ཕུགསས་ གྱར ཞའཇཛུགམ ཐར་ཐུགཔའེ། ། དངབ ྲཱ 
ཾ ཅཧོམངོད་དང། ། ང། །ལམཡ་གོལ་འྱདུག པོ དུགས ཁའོ གསད ཅི 
ུ དྱ ཞིན་དུའགུབ་པར རའ དུ་དདྲ་དལ་བཟད་སིས་བམ་ཅོག | 
[ཌ 5 རི ི །གདལ་བུའི་ཁམས་འང་བཅུནཔའི་ འི དེ་གསམཕས། །ལནངག་་ 
_།ཧིངཏིག་མཆན་ལཱདྲ་བམ་ཡིས། [སླལ་བཟངཏདྲ་ལཱནྲ་བ་ལམཛབ་བྱཅོགསཚུའ། །ལ་ྲ་མཔབགསུམཿིགན། ། །ཁྱུདཐོགདགལནཀ་ ་དགྭ། ཁིས ་ 
- ཆོདདང། །ཟུད་འཛུག་ཐོདརྒལ་གདམས པའིབྱར།འད། | བྱེྱམ་དནདསཔའིལུ་ལམཡིད། ། ཚད་མ་ད་གྱུར ཤཚདམ་པམྱར་ལེལ་འདའི་ཡུང། །རན་དག་ཡོག་ 





2360) 


དཚེག་ཡིན་ལྔ་བཙམ་ཅེསེ། 
སུམ་ནངགསེད་ 
ིགཉེནཔདུ། ¡ ཞུན 
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།རིན་ཆེ ོགཟབ་པྱའ་བཊམ་ོ་ཨར། །མྭབེར་གན མསྦ་བུས་དངམྱ་པྲས་པ། ། །རང་གྱི་ཆུདཚོད་རང་གིསཤེས པརྱ་ཧིན། །ཡདོ་ ཾ 
ུམསི་བླདཔང། །སྟཉམ་ཆེས་ཁོརྲཡ་ གུརཚ་དེལས་གཞན། །མི་དགོས་ངེས་པྲ་པོ་འདས་ཐདྲ་བལ་ཏེས། །བཅམ་མིན་པ །འགམས་སྩསང་ཐུ་དན། 
པི པགས་པ ྐབརྒསགདུམས་པའྲི་བུགདབ།སང་ལད་ཆིགུསཏེ། །གཞྭུ་བསམ་བཟང་ འཕྲོའདུལ་པ་དེས་ །དགེ་བས་འབོད 
ྦ སྣེའགདགསྐ་ུརཅིག ། ཅེཡཆོབ་ཀང་ ཅོས་དྱབིངས་རང་གོལ་ལ་ག་དྲམ ཆུད ་འཛནས ངོ་བ སྔ་རེས་གཟིགུ། ¦ 
¡4 དགི་གརས་ཞིགས་པ་འིག དུག་སཔཔ། །ཡིངྲསིངྱསིཡི་སཱ ཅཅ །འཁོར་འཿ ཆོས་དུང ; མའི་དཔེ་བྱཏུ མ་ལས | །ཧི་དཔཡེདཔ་ར་་ | 
།ས་པའི་ཕོ་སྱོངདང། །ཁྱདཔ་༨ཡིཉིད་ གྱེརྒ་ན་འཆིསེགས། དྲི ྱ་འབས་ཙུདཔ་ལེའདོདན། །དང་པོ་འཆེ་བཡི་ཏག་བནར་ 












མེས། །འདིཡི་དཔེ་། ་ 

















།9། །རྒྱལ་བརིག་པ་འཛིན་པའི་ཚོགས། །ཉེནགྱི་སངསརྒྱས་བསྒུབ་པ་ཡིན་མེད་ཀྱང་། † དྭལའི་བུསན་རང་ངོས་དལ་བྱཧདདང་། |འབྱོར་བཅུལ་་ 
པསགོས་སཱདྦ་ང་བཏང་ཧསེམས་ལུག །དེམཐུས་འདུས་བྱས་སྩི་དང་ཁྱད་པར་དུ། ནམ་འཆིཆ་མེད་འཆྱེརེན་ངེསམདའདི། །ངང་ངམ་ཤུགས་ལ་ཕྱེབ་རེ (0 
* (འབའ་ཙན། རང་གཏན་གུང་ལ་བརྟགས་ཀྱང་འདིལྟུརལས། །མྤྲད་པའ་5ྲན་ སགངྱ་བས་གང་བསུབ་གུན། །ལུངམ་བསྟན་དང་ཆོའ་ དྲེ ་སོང་། 
ཤཱསྙིང་པོ་ཚྫོགས་ཟེན་ལ་བཟླ་སྙེར་གསུམསེགས། །ཡང་ཡང་ངོ་ྲ་དྱ་བས་བཞིནནམ་དུ་ཡང་། [ཉམས་ལེན་མཐལྲ་གིས་དེལས་གཞན་ཡོདཡིན། །ཅེས་ནོར་ཕླིང་་ 
[ཙཾ པཐ་ཤེས་རབཀྱིསཞལ་གདམས་དགོས་ཅེས་གསུདཔའི་ལནམདོར་བསྡུས་ཙམ་ལའ་གྲོ་འདུལ་ཕས་སྔས་པ་དགེ།_ 7, །ཀཏ་རེ་དཀར་ལྡང་རྣམ་པར་་`| 
རྐབས་དང་། །བརུདགསུམ་རིག་འཛིནྲེཧམཆོས་ཏུག་པར་སྲངས། 











ཤ 1 


 རྱལ་མ་དང། །རྡོ་རྗེ་ཕག་མེཌཀི་མཚོ་རྒྱལ་སོགས། |གྲུབ་རིགསམཁའ་འགྱོརྒྱམཚོའི་བྱིན 





2383 


2393 





ཟེའའ་ངི་རའིངཾོཾོ1་ི ཀཔྦྨྣཔྣ 














| བུ་འགོ་འདུལ་པསླགས་པ་དེ་དེ་ཞིན་དའྲགུབ་པརྩྱལར་ཅིག 7 །བཅུད་གསུམ་རིག་འཛེ ཅི་བས་གཟིགས། །མདོ་སུགས་རྒྱད 
× ༥ ར་རབ སིའི རངུགྱ་བང་ཆུབ་སེམས་ལྭ་བོ་སྲ་ད་ནོས། ། བར་འདས་ལས་གྲསས་ཚས་གའ ནམ་ལུས་པ། [སྒྱ་མའི་དཔེ་བརྒྱཿ དཱ 
སེ མཛུངས་ཏྭ ངོ ས་ཏ རེ ས་གོ དཆུབ་སེམས་ལྭ་སངས་པའ་ཏགས། ཛད སབ གསུམ་དགུའ༔ ། ་ །ཐུགས་ཁྱི་ཡ ངབ 






ད གསོལ 


མན་ངག་གནད། [ཏཾ ཁྭབས་མྲངུབ་བཅུགས་ཚུལ་དུ་ནི། །ལ་བླབ་སོརཾརཾསུ་མ་ཐོད་ནལ་བཅས་པའི་དོན དུཅུདཚགཞནལ་སྭི་ལོས་པར། 





གངགྲའི་ནང་གརབཞིའི་གནོད། །མཚན་ལཱན་བམས་བཤད་ མྭ་བཱསྦ་བུས་སེགས། །ཤེས་བུའི་ཆོས་གུན་ཧྲུང་བྲསངས 
 ་ ད་ལ 








པི་ རང་ རིགས་ཡེད་ལོཿ ཞེ དྲག དགན བུངགསུར སུམྱ་གྱི་་ 
་ -་ ལའ འཐྲེལ་པའི་བུ་ཁུད ཏུན། ྲྣྲོིྲོ་ དུ །ལ ཛི གཅེས་གཏདསག་འརོལ་།་ ཁྱད་་ 
རཔ ཡགནན་བཞིའི་ འི་བྱསས་པའི། ཐོ་བ་གནཇོབ་མསལ་འདས་བུར། དོད དྲདདྱ་ཏུག། འང འདེས། །བསྲས་བསྲུསའདི་ཨི་གྲོ་དན་༠༠ 
ཅཾ པར་ཧེས། ། ིས་འབྲེལ་བཟང་གིས་ འཕངས་པའི། ། ྭ ཁྲོབ དདོདཡེདའིབདཔར། ངང 

མཚན་ཧྭལ་ཡང་མེ་དཔས |° སྔོད་པམ་ཤོར་བར། | རར ་ི | །དོ་ཡྲ་དཔ་བར་ཆད་བདུད་དབཛད། 






2390) 


6/# . 


༢༦ 


པ་ 
པའི 
འཁེ 


།བརྐ་རྒུན་ད དུ་ཉིང་ལ་ཆོངས། །ཚེ་འདེར་བ 
ཚའ །ཅེས་ཞུལ་གདམ 


།སྐལ་ལག་མལ་པ་ད་ 
རའདྲས་བདེ་ཝུགག 


པའཆད་ 


ྱི་བདེ་བདེ་སྩིད་ཀྱི། །སྣང་བ་ཡི་བཅཿ 
དབད དྱ ཡིད ངཱ ཐའོ་ཡུར ན་ཕུར་ཕྲིན ཏས 


ཁ་དམ ་ སི 
ཨུ བསོད་ནམ་ ¦ བ་འད 
ཤིས་འཛྲིན་འཁུལ་པྱིཆའདྲི། ། 
བ་ཡུལ་ཅནྱཧིའཇུག་གེ། སོ རྫག ནྭ་སྩངས་པམཐ 


ླ་ 


།བོད་ཀྱིསེམས་ལ 


༥ འགོ་འདུལ་ པས་སྒྲ 


དལུར་ཞོག ད 
སུ་པ་དབེ། 


2403 


087 










རྒརུད་ལྱ་པེབའི་དྡ་ཇི་ཡི་ལུམ་དལ། ༈ཆོགས་དུག་ཡུལ་དང་ཡུལ་ཅུན་ 
ནས་། གྲེ་ལམའབསདདུས་གཅིགོ་ གས་བིད་ཅིགདུམས་པ། འགས་པ དཔྱ་སི་བའ བསའ དང་ ལ་ག རུང་གས་བག་ཡུལདང་ དེག ཿ 
བགདང་འགའབུརམ་དྲོར། ཀླག་མེའོ་བསགའབས་འདྲང་སྱ།་གསབབསགདམ་འི་ བ་ོ་ར། ཧའོ  ་ 

ྲུ སས འའ དག་འ ལནིི་དགོས། ༣ ག་ར 
འགྲུབ་ངེས་ལ་ཐེ་ཆོས།_ །ཡིད་ག ཏས་མི་དགས་དཡ་བཟད་ལུམ་ད་འའོ། །བཀྲལ། གེར 

འི འདུལ་པས་རང་ལ་ བསམ་པ པྲས་པ་དགེལེ ལགས་འགཛུར་ཅག་ གང་ཁ ལང་གིའེརདགས་དིྦི པའིསུག་ 












( ¬~ 2423 
(ཧོར་བྱེད་མངམ་སྡེང་བུ° ཕཱ པའྱི་ཆེར། 


ཆོག་འ 





242007 





ཕྱིནཱའདོདཔ་གང་དགུ་གིས་རང་གི་ཕུང་ཁམས་སྩེམཆེདུསཅ་ཡུལ་དིས་ཁང་ཊེམ་སོགས་འཐུལ་པའི་སྣང་བཅུ་གཏོག་དོནལ་བདེན་གབལེད་པས་པཞྲ་ཀུང་། འཁུལ་སྣངལ་ 
བདེན་པར་བཟུང་བའི་འཁུལཔ་རེ་དྲོགཀྱི་འཕྲང་འདི་སྣང་དཀའ་བས། སཾསོའི་སྩེ་བོ་བངེ་སྲུག་གཏིས་ྱི་འཁོར་བར་ཞེན་པའི་ར་བ་འདི་ཁོན་ཡིན། དྭལ་དལའྱབོར་ 

རྭ 0999 ཤས ༡༧ ༤༦. རྩི, ༨༡ . € ཟེ ྲ `, 0 ༩ ་ 
ལྷ བཅོབྱཧད་དང་ལན་པའིམི་ཡུས་ཅེས་པ་འདི་གོ་ལོ་ཅམམ་ཡེན་པར། རངྱ་ཆུདལ་ཕད་ཡང་བརྟུག་སྟེ། ཧྱེན་ཡོན་བསལ་བཞག་སྙིད་ནས་འབད་ན། ཤིཧྩོཏརེད་དཀའ་ཚུལ | 
ྲ གསུམནི། དམ་པ རབའི་ཤྨོག་སྲུ་སུ་བར་དཀའ། དེབས་བམ་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེནཡཚན་ལནནི་མདལ་བར་དཀའ། དེལས་ཀངདམ་པའི་ཆོས་ཞིས་སཱང་ཀླུ 
གཱ་གནས་ལྕེག་པརསྟནེདཆེས་ཀི་བདུདུཅི་ཐོབ་པར་དཀའ་ཞིང་དཀོའ་པ་ཡིན། དེ་ལྟར་དལ་འབུརཅི་ཡོད་ཏུན་ཤེས་ཆེདཔེ་ནྩམཚོ་ཆེན་པོའི་པར་ཁནས་ཡེདབཞིན་ཧེ་ 


ཞོད་བུ་ལེནའདོད་པ་དགགིས་ཕམརྒུས་ཡོད་པའི་དེད་དཔེན་དང་། ནོ་པཛིུ་གླིང་དཱ་ྱིཞནས་བརྟག་ཤེས་པ་ཞིག་དགོས་བཞིབསྟེནབྱབླམའིམཚན་ཉིད། ནོར་བུ་ཡའང་ནོར་བུ་འཇིང 
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བུ་དང། པལ་པ་ཞེས་པྲདྲམཡོདཔས་དདག་གང་ཡིན་ཀང་ས་ཇོལ་བུས་འཐུམས་ནས་ཡོདཔས། དམ་པའི་ཆོས་ཉན་ཏེ་བསལ་བཞག་སད་བྲང་དགོས་པའི་རུལ་ཡང་། ནོར 
ཉད བ་པལ་ྲ་སབ་རྒོནས་ཆུང་པ འི་སྣཾད་དྲ་བཅོས ཏེརེཐེརསྦྲག་རྩུབ་པའི་དྨིག་ཉྱིས་ཕད་ཡང་ཕྱི། ནན་སནླསཀ་ཁིཞང་བཅོས་གད་བའབམའ་་ང་ 
སྐ་ཆོ་ཡེད་བཞིནྱ་གིནོར་བཞེས་ཁ་དོག་དུམ་དང་ཝནཔ་རམངོནདྲུ་མཐོང་ནས་འོང་། དྭ དངུས་བཟད་ཞིགལྱ་ཆལ་མཚན་ཀྱི་རེ་མོར་བཀོདདེ། མཆོདཔ་རུ་ཆེན་པྱོབས་ཤིང་སྣེནལམ་གང་ 
བའྲགུབ་བའ་དཔ་དབཞནད། ད་འབོར་དདལ་ཆོངལནྡོ་ཡང་ཡད་པྣ་དྲུདསཆྙེདཔར་དཀའ་ཛུལ།ཁོང་དུཆུ་དརེ། སྤེ་གནས་བཞིའེ་འཕྲོ་བའ་ཆབ་ཡསམ་འདས། །ཏྱད་པརམི 
འྱ་སྟེ་དན་འྲ་ངེའི་སུགབསུལ་བཞི རང་བཞིན་ཅན་ཡིནཔ་དབང་པརུ་མཐེང་གིས་དྱ་ ད་ན་ཤེས་པ་འདལ་བརོབ་ཤིང་དྲཔདད། ངེས་པར་འཆིབ་རང་ཐོག་ཏུ་འོངངས་ཁོད་དྲུ་རུད 
ནའང་ཕུནའིད་བློ་སྱངས་པའེ་ཚོ། གླུ་སླུབ་ཀྱིས། དབུབླ་དངུངདབུབླ་ཇྡུབ་གཉིད་ཀྱིས་ལོག་པ་ལ། སད་ཁོམ་གངལགྤ་དེེ་ངོམཚོར་ཆེ། གསུད་པསྟར་བློ་ ་རེ་ཐུངྲ་དའགོ་དགོས་ངེས་ཡིན 
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༄༅། གླུ་མལྱ་ཡག་འཚོལ་ལོ། །ཇོགས་པ་ཆེན་པོའྱབདཔདི་ཝོནའ་ཐོ་ནི། མཚན་དོནམཚུདས་པྲ་བིད་ཡིག་ཡེ་ཤེས་བསཞེས་གནམཁྱེན་འཇིགས་བལ་ 
ཧོ ལླིང་པའི་དགོངས་པའི་གཏར་ཁ་འདིལ་རུཤུན་ཕཱ་ནང་དུང་། སགསུམ་ལ། ཐོག་མར་འཁེར་འདས་གཉིས་དུ་ཤུན། རཱ་ཞེས་བ་ས་འབུར་གྱི་བརྡ་སད་གཉིས་སལ་ 
༦ ཟུང་གི་མིང་ཡིན་བུས། དེལ་གནས་དང་པུར་བའི་ཆེས་སེགས་གྲུུང་གསུལ་ལུད། བམའི་ནུལ་འབཱོར་དབང་བཞི་ལེནཔ་སགས་གུབ་མཐར་བ་མདུ་རུ་ཀའི་ཆུས་ཅན 
ཤི བཞེུངས་བཞུགས་དང་གི་གངཡསྭ་ལཱར་རདཱུན་མཁར་བཞུགས་ཡོདབའ་ཡས་བཞི་བར་ཆད་གལ་བུདྱ་ཟིན་ རབས་འཇུག་པ་སགས་ལ་གལེ། དངོག་གཞི་རེས་༠༥ 

' འཆོག་ཡིན་པའི་འཁོར་འདས། བདསུག་བཟང་ང་གྱི་སྣང་བ་སེམས་ཀྱིས་གངྲ་དན་པས་དག་གྷི་ནམ་འགུར་བཅས་དལ་དུབ་ཐང་ཆད་ཆད་པེདའཕཔལ། ཅུང་ཙམ 
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ངལ་བསོའིང་དེ་དུགྲ་ཀྱི་ཤེས་པ་བཅོས་མིན་ངང་དུ་ཡུད་ཙམ་བཞག །ཡང་ད་འཕྲལ་སྲད་ལྷར་བྱའ། 7 །གཉས་དནང་ལྟར་སྦང་བྱདཾགས་དུགས་བོན། ངན་' 
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སོང་གསུཌ་མགྲོ་པུར་བསྙན། མཐོ་རིས་གསུམ་ཧེན་བསྙན། སསའི་དང་མ་དོག་གིས་ནྲ་བན་ལྟ་བུ་མེགམོག་པོ་དང་བཅས། སྣཾངས་བྱེད་འབྲུ་གསུམ་དཀར་དམང་མཐིང་ག 
ལས་འོདྲ་ཟེརའྲ་ངཔེས་ཏི། ཊ 


= 
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ཡུང་བ་དང་། དེནས་ངཱ་ཉིསྭ་སེལ་གིས་ཤཱད་ཨདན་དགུའ་ 


།ཧིང་ནས་ཞུས་འདུད་ཀྱིས་སྙེ་ཞས་བྱས་པས་ཕྱུག་གཡས་པ་ཡགེ་ལ་བཞྭག་བཞིན། མདའ་གསོལ། གཟྲེང་ 
ཾེ ༤༨ 0 ༤ ) † འཇི ༣༢ >; ༠ ༩༡༢༤ ༨༡༠༩ ¬ ེ ¬, ྐ ཧི ཀྲུ = བཟས ད་རབ" 
པའི་མོས་པས་ཤིང་ཁམས་སྩངས་པའིརེནའབེལྱསིགས་པ། ཆླུང་དམཾགས་སེམས་གསུམ་གཅིག་ཏུ་དྲིལ་བ་གལ་ཆེ། སེམས་སྦང་ལ་བཟླ་སེགས་ངོ་སེད་ཕྲམ་ཐེབ་བན 
་འདེས་པར་ཐག་གིག་ཐོག ཏུ་ཚོད་པར་གལ་ཆེ། རྣལ་དབཔ་སེར་གཞུག་སེགས་གཞུང་ལྟར་ལ། ༢ ར་ི ྦ 


པངས་ནིནྭ་ཏད་དང་གཞུང་ལྟར་གྲུབ་མཐའ་གཞན་དང་མ 


ཨཾ ་ ཁརོ་གར་པ་རང་ཤི་མེང་ཁར་པོགཞྲིགདད་ཐམ། ི་ ་པར་ བམ་ཌཱ་དུ་གུར་པ་རང་ལ་ཐིམམ་“ 
ཐྲག དརང་གི་སྣེ་གསུམ་དང་དབྱེརམེད་ཧུ་ཡིགུ་གང་པར་གྱུར་ཞས་སྣང་ཕྲུལ་མཐོང་བ་དང་། མི་མཐོང་པྲ། རིགས་དྲུག་བས་ལྟོད་བཅུད་ཀྱི་འཛིན་པ་སྟེང་པར 







སྲར་སྙིང་དབུས་སུ་ཐིཡ་པར་དམིགས། ལམཁུགས་དུསྤ་བམྭ་ངཱ་དཱུ་གུར་པ་རངལ་ཐིམམ་་་ 


གས་དབུགས་ཆེན་འབྱིཞ་པའི་ཞིང་སེ་སར་ཙཱོ་ཡིག་གིས་གཅོ་བོལ་བསྙེར་བ་དང་། ཕྱག་འཚལ་བ་རྣམས་ 
།སའ། གཟདབད། ཡུང་བསུན། དབུགག་དྱབད་སགས་ངེས་པ་བྲ 
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གཡུགཏྱིྲ་ཏོག་པའི་དས་ལིགས་བབྱེདུ་བེད། དཔའ་པོའི་ལྟ་སྣངས་གས། དབའ་ལོའི་ལུ་ཉུངས་གཡོད། གཙུག་ཏོརྷ་རཱམ་པར་བལྟ་བའི་ལྟ་སྟངས་གྱེནཅམ 
„ ལས་གྲའུང་ལུར་རཾ། །དདུས་གདམས་པ་འདྲི་ཁབ་ཆེ་བས་ལག་ལེནྭཅུང་ཙམ་འཆོལ་བར་མཐོང་ཐོསཆ། ལམ་འདི་ལ་གཅིགཏུ་འདུན་པའི་གཁས་ཐུབ་དུ་ཨ་མད་་ 
¡གཧབུ་རང་ལེ་དོན་བཞི་སེད་པ༧འྤུགོ་འདུལ་པས་ཞུལྱ་ཧཧལི་འཆུག་པའི་བིན་ཐོ་ཅམ་དྲུ་པེས་པ་ ་དགེ་ཤངེ་བྲགཤིས་པརྱ་གུར་ཅིག། ༈ །ཡེ་ 
གསུམ་ངལ་དུབ་ཧལ་ཐ གཅད་དུས་ཀྱི་ཤེས་པ་དེ་ཤོར་ས་བཞྲེ་བལ་གྱི་བལྟ་བ་ཕི ་པ་ས་ཤས་པརྡ་ཡིཾས། རོ ( །ཡང་སྩར་དྲན གསེས་ར་ཞིས་པ པདྡ་ 
རིང་བུང་གི་དོན་ལ་ཐོག་མར་འཁུལ་དུག་དང་པནས་འདེ་བ་དང་། དོགས་པ་གཉིས་ཀྱིས་བཅིངས་ནས་ད་བར་འཁྲུལ་བ་ལ། གདུལ་བྱ་གང་འཇུལ་ཆེད། དྲང 


2? 











རཾ ལར དརིམ་། ནཱམིན་པའེའཁོརའ་ འདུས་སེགས་ 
. ཆག་ངན་སགས་ཅྭབའ 
ངི གསལ་འ མེ ོཉགའང་།་ ངྲ། སུ 


ཞང 





།དསཝེལ་དགོདས་སྦ་ཚོགས་བདུ། 





གསང 





༈ཀུནྒལཁྱདཆོས་དུམས འཕྭགས་པ་ཐབླ་ཐབ 
ས་ི་དལ་གངང་ དགགིས་བརྔོདཅིང་།, ཡ 
ག་པའི་ལསམ་ཡིན་པ་དང་། རང་གིས སེད ཧར་རྒྱག་དུ་ 


ཅཅནགླག་འཛིནདུ ཤེན་བས་བཅེ པ་ ྦྱུ་་པ་ ོད ཇིལ ལབ་ལུར་ཐུགས་ངེས་འཇོལ། ྦ 





ཡེ་སཱགསུམ 





ད་ན། ཅི་ཡིན་འདིཡདལེད་” 


(༨ དབས བ།ཡཆའ 


རཐྦུགས་དམརྒྱད་བསླལ 


སག འོ 
ཡུས་ཨྱིརོམ་འགུར་དགོགྲུ་ཚུལ ཤིག 


ཐ་ན 
།ཐསས་གསུམ་འཁོར་འིག གགས་འདི། ཱན༈ནཤ་ རྒྱ་བས།། 


2463 


2460 





£96# 





རཾ 


མི་ད 


ཚེན མའི་ཐུགསྔངེས་ཕྱ དུདྱ་དིན་པའི་དོན། །ནམ་མཁར་སཱ་འབིན་ཀ་ཐུམ་ཡིན་པའི། །ཧཱི་ནབློ་ 
སཱ ཅཱ ིངཐིགངིདབད། །བཱམའིཐུགསཛེས་པད་ཡིན་ དོན རོ ། ང་ 
། །དགོདས་ ས་བྲ་རོ་ གསཚལེ ཏོང 
ཨུ ནཿ ཉའ འའི། ཞིལ དནམསཆག 
གོ་ཁ དུ རན་ 


གྲི 
ཁས་མསིནཔརས་པྱཆརས། 
ཚུལབཤིཿཚངམི་ཆང། དཔདེའསལུངབས བས་ ཐལ 
4 འཕུལ་ཞིང་བསཊ ས་པ་དང་། །སྨནོ 
ྒྐ བའི་མཐུས། གསད །དམཡ་་ 


འི དྲུ བ་ལང ཅདབགྲུ ཀྲུམཔྲ་ཧས། ི 
འི་ཉིན ཡགས 






¬, 2473 













24/0 






སྙེནོཔའིའབྲས། །གདའདོད་དེམ་ཐག་ཏུ་འགྲུབ་བལྟར། །ཤིན་ཏུ་རྙེདདཀའི་ པེ་ནྱི་ཧུལ་བརྣམས། ཞུལ་མ ནྭ་ཨྭ་དྲམ་ལྭ་པ་པཱར་ཞེས་པའི། །ལསྟཏེནའདིལ་ཚངངེས་ 
འད་ལུ །དཔེརནྭལུ་དངབམདུན་བཞིནད། །པལ་ཡོལ་ཞུགཅེག་ཕུར་བཅདིཉིད་འི། །པནཔའི་ཡོན་ཏན་བརེདལས་དཀའབྲི་ཚུལ། །ཐེག་ཆེན་མདོ་ད་ཆོགསསུཊཅད 
པལས། །ཆོས་རྣམས་ཐམས་ཅད་རྐྱེན་ཡིན་ཏེ། །འདུན་པའི་རྩ་བར་འབ་ཏུ་གནས། །ཞེསགསུངས་འདིལ་ཐེཿོམ་ཡོད་རེཀན། དདེ་ཡཱཾར་རང་དེན་ཉེན་མེངསསང་བདང་། །གཞ༢ 
ཌྷ དོནཡེ་ཤེསྦྱ་ནུས་པའི་ས་མཆོག་ནི། །ཐཐ་པའི་ལཱ་ཤིབ་མསུ་ཞལ་གསུང་དད་། །རང་གི་བསད་ནམས་ཚོགས་ཆེནབསགས་པའི་མཐཐས། །འདེལས་གཞནན་བཙོའ་རྒྱ་གང་ཡང་མད། 

དལ་འཕཱརྡ་བྲོ་ཀདརམའཆིཚམེད་སམ། །ཤི་བའི་ཚེན་འཆིཁའི་པཱགབསུལ་དད་། །བར་དོད་འབུལ་སུང་བའི་ཡད་དུདུནམས། །སཱནོ་ཞཱསུ་ད་བརའང་གིས་སྱུདྤགོམས་མཐུས།།ཡ 
ལ་བང་ཊིམ་གུདབཅསབསལ་བཀུ། །འཆི་སྲིད་དངཔ་མདོན་སངས་རྒྱས་པ་དང་། །འབྲིང་ལ་སྒའོད་ཟེར་གསུམ་འཇིགས་སྣང་དུས། །ཐོད་རྒལ་སྣང་བར་གོམས་ཕའི་གང་ཐག་ 





96# 


2483 . 


96# 


2480 


¿67 


2493 


867 


2490 





༡ ༄༠། ་ །གྱརི གྲུབའིརྒྱལ་སྲསའཕ མཆོག ལ་སེལབའཀོ། ¶ །བ ཤསམརིབ།འཛོནྱཧམཚོའིཐུགསེ་དང་། རྒཾཐུའི་ལྷ བསམ་ ག་ 
| གུ ུལ་བསའ་ཕགསཡ་ལ་ དའི །འཁོར གལ་ དག 
ཀོ་ལམགུན་ཏའདབ་མ་བེདཅིག །གཤནཔའིཁ བདོ་ིདསདབམས་ཅད་གན། །དགོས་པ།ལ་ཆེདུས་མ་གཏོག་བཏུང་ཚུལས་ཞོག 
ཱ  ་ །ཁམསགནུཔའབང་བའ ནས་སྤུགས་གྱུར་ཅིག །དང་ཿ སྲུབ་བསེདནམས་ དབང་དྲག་ ནཡུནད་པ་འྔ་འདལ། 

དྲབིས་པ་དགེ། ¶ , །དགོངས་བརྡ་སཱན་རྒྱུད་བྲ་མཡཾས། །བད་ ག་སགས་ཆོའདི ྲ་གོལ་འདོད་ནམས། །ཡང་དག་ལམ་ལྲ་བཾད་ 
པར་མངོད། རྡ་འཆང་དངོསོ་བྲ་མརྲ། །ཇིགསམ་ེས་ཧོཾ་དབངཔ་མྱབྐན། ༥ །གང་དེའི་ཐུགས་ བསྐེད་སྣེནའ། ལམྱ་ཤིས། །གུག་སང་ ལུགས་དང 











ཏན་དང །ཐིན་ལསྦྱརམཚོས་འཐགོཁམསལ། །སྦུལ་པ་རྱ་ཆུདམ་ཡིནཔར། །གངའདལ་དེང་སཱཤོབསམ་ལས་པས། །ཧོུདཊངདྲི་ཐུལཔལི། །ཆུ་ཤུས་ཡེན་༽ 
ཅུངསུད་དདི། །འདུལ་དཀའ་ཤིན་མ་ཅུ་སུཔས། །པ་དག་བཟངདན་ལགསཉེས་དང་ །གོ་སམཐདམན་ལ་སེགས་དས། །རང་རྱུད་བཌྔག་འདི་གལ་རཆེ། །ཡུང་" 
¦ ནུས་ཡངདུཆུལ་དང། །བག་དོག་འགཞསེམསལ་སེགས་པར། །ཏཱིངྭལུརགཅེས་པའི་གདམསཔདགོས། །དེལ་རདརུད་དཡ་ཅེདཀི། །ཟམའི་གདམས་བགེསདྲ་བྲག། 
 གུནདདུ་ཆའམུལ་པའི་སུ། བཏུགསཔ་ཙལ་ིནདལ་འབེས། །ད་སཏན་བཟང་པའདིཆདདུས། །རང་གཞུན་དོན་གཏིས་འཐུབངེས་པའི། །ཉམས་ལན་གདདདུ་ངིལ་དགོས་ 

།།རྒན་ཐས་འངུགྱུད་དང་བསུཞནས། །ཐལ་གདམསདགོསཞེསགསུངཔའི་ངདོ། །མདོ་བསུས་སྦུསཔ་དེད་བཞིན། །ཧཱ་ཤས་ངེས་འཇྱུང་ཏ ངརྔ་གསུམ། །གངནསབེང་- 


རིལཚི་ཡངསིདདམཔའིགསུ་བལགཡིནཿམད་པོ་དཿཔསླཔདགོ། 






006 









འེ 


༼འཕེལ་གོང་སྨྲས་ཚག །བརྟགནེས་རང་རྒྱད་འབྱརངེས་དགོས། །བཀྲ་ཤིས་དགེ་ལེགས་ཕུན་ཚོགས་ཤོག །དཔའ་ཐྡུལ 








ལྭ། 2500 


བསམེ སྱབས་ ་ མསལྤལ༔ འཚོལལོ། །བདེན་ཚོགྲགུབ་པླ་ནམསྤཀསྦ་བིནྱསིསྔ་རོབས། འི 
།བསུ་མད་སཱབས་གནསྐ་ནམས་ལྦལག བགད གཉར་པ་ཟེར་ེས། །བླེ་མའི་མུན་གསའ་ཚ་གདུང་གཞིས་་ 
ནླ་བྲ་བལ་བ། །འདས་དད་མ་བོན་དྭ་བུ་དུས་གསུམ་ཙི། །རྒྱལ་བ་སྲས་བཅས་ 
།དེས་གསང་སྒལ་བཟང་སྐལ་ལྲན་ནོར་གྱིད 


1 -- 2:22༡༠-༠༡༩༩༣༧༧༥༡༩༣༣༩༢༣༧- 


ལུ་ལམ་ཡངས་པ་ལ། །རྒྱལ་བའི་བསྟན་དང་བསྙན་འཇེན་ཏིཟླ་བཞིན། ། 

།བཅུད་པ་དྲག་ལྡན་ས་འ་གུར་ཏིངམ་ཞེས། །གདམས་བབརུད་ 
གསངལམ་བཟུང་ང་མཆོག །ཡི་ཉམས་གོང་འབེལ་དརྦ་ས་ཡུན་གནས་ཤོབ །དེས་གསང་སྐལ་བཟུང 
གས་སེ་ཚོགས་ཀུད་འགེམས་པའི། །ཕེ་གསུམ་སེང་གེའིང་རོ་སྒོགསསཁས་པ། ། 
།སལམ་ཕྱེད་ཅིང་ཆིག་ཆོད་ཕང་གསང་སེ། |འོད་གས 


།ཀུནམཐུན་གུནལསཁུད་ 
ཝ་འགུར་བསྟན་འཛིན་སབཆོགས 


ཕྲགསྡ་ཛོགས་པཆེ། ། ངནཾ་རི་ ཾ བཆག 
ཏུ ཀེ་དཱ་ ལ་ཐིག་ལེའི་དབངས་སུ་བསྩིལྦ་པེད་་་ 


_ དརྩ་རས་ཤོག །ཁྱད་པརཾསྭདཅིགཙམ་ཙིས་འཁོ་ར་འདས་ཀྱི། 


2513 


2510 









པའི་། །བསྟན་དང་བསྟན་འཛིན་དྲ་རྩ་ཆས་ཕུན་གནས་གོག །ཅེས་པའང་དཇེ་ཆད་དངོས་སྣ་ཚོགས་རང་གོལ་ཚུལ་ཅིས་མཆོད་རྟེན་གཟུངས་འབུལ་གབས་འདོད་གསེལ་དུ་མཇདཔ་་ 
དབསློས་ཡིད་སནདལ་བཅུསསོ། འི །དགེའོ། །དགེའོ། ༈ །ཀུདཟེན་སིང་ཏིགལེའ་འགོའི་ཕེདཔིག་ལཇངགགི་མཛད་བངསེན་ལམ་ཁོཞུངནི། དུས་གསུམ་་ 
ཧཱཾ བསགས་པའི་རྣམ་དཀར་དགེ་ཚོགསྐྱ་ཧུན། །ཆབཅ་གམ་ནུམས་སདསྦྱ་ནས་ཐོབ་ཕིརྦ་དུ། །དམིགས་མད་ཆོསྤ་ཁྱི་དཔྱེངས་སུ་ཡོངས་བསྲེས་པས། །ཁམས་གསུམ་ 
ཅ། ཊཾ འཁོར་བ་དོང་ནས་སགས་གྱུར་ཅེག །འགྲོ་ཁམས་ཡེནས་ཆོས་སཱའི་ཁྱབ་པ་ཡི། །གཞི་ལ་གདམས་དགབ་བམེས་མཆོམས་སྒྱར་ཏྲེ། །འབྲྭས་བུ་དག་པ་གཉིས་ལྡན་ 

' ཆོས་ཀྱི་སྲུར། །ཕཱམེས་ཅིག་བདེམཆོག་བདྲེ་བག་ཉིད་ཐོབ་ཤོག །བདུགནི་དེངནས་ཚ་རབས་ཐམས་ཅད་དུ། །བམ་མཆོག་གིངེས་སུ་འཛིན་ཐུར་ནས། །གདམས་ 
པའི་བྱཅུདྱ་པུང་འགྲོ་གུན་པན་བདེའི་དཔིད། །དུམཆོས་འདབྱགས་ཡོངས་སུ་སང་ནུས་ཤོག །སྲས་བཅསྤྱ་ཧལ་བའི་ཐུགས་བསྩེདམཛདཔཾན་གཀུན། །བཟོད་ 











1 ༢༧༡༥ 


-¬*༽ 2523 

༄། བོཧསྭ་མོརོ་བས་རླངས་ཏོ། ། གང་འདལ་རོ ཤངོཡམོདཔཡོས། །བསྟནའསོའི་སྦན་པ་ཆེམཆོན།ི ཉེད་གུརཅིག ། 

སབ ིི་ ཕེ། །བརྟྙནམཁས་ ཁྱུད་པས་འཛམ་གེང་ བྱ་བབ། །སུད་ཀོག་ཕིན་ལཾསམཁྲན་པ་བ་ ཆོསྱ་ཧལྱ་ཡིས། ། །དུས་སྙོན་ | 

པྱ ¡ དེ་བཞིན་དངྱ་རསགོངའཕེལ་ཤ། །གནས་སྙབས་དྲས་ཀྱི་རྒུདཚོགས་ཐ་དགཞི།_ །བསྐལ་བཟང་གསར་དུ་འབོད་པའི་པྱད་པོ་ནི། །འགོ།ཁམས་འཕགས་་ 
ནོར་བདུནྭ་གི་འབོར་པས་ཕུགས། །ཇོབསདདཔལ་ཡོནྡ་ཚོགས་ལནདུས་མཚུངས་ཤོག །ཐེག་རེ་བམེད་བསྟན་པའ འདམས་བིས། སྭ་སྙེང་ཡོངས་བ།ང་-། 

” བེསགས་དསེང་གོའི་སྦས། །ལམ་དམན་ལོག་གོལ་ལཱ་དརྒྭརི་ རི་དྭགས སྭ་སེ། །མཐར་བླལདཡད་དགལཝ་བཟང་སུདྱ་བུར་ཏ ག [འཁྲུལ་ཞིག་ རྡེལ་འ ཧར་ཇྡོ་ཇེའི་་། 


'ར༽ད 
_ ལྦམ་དལྲ་གིས། །རིསུལ་མཚོ་གླིང་གངས་དང་ནགསྤ་ཀྲིའོད། །ཡོངས་སུ་གདནས་བརུལ་ཞུགསམཐའ་ཕྱིན་ཏེ། །འཛུར་འགོའི་བསྟན་པ་ཏི་ ཡར་གསལ་རྱར་| 


ཆེ 















པ །འྲོ་གནལ་བཟང་གདམསཔའི་སད་ཡུར་ནས། རིག ལྭ་ལྷ་བུའི་རིག་འཛོན གསེདལམལ། །བཏེནནས་ཚོམ་པུ་གཅིག་ཏུམ་ངོན་སངས་རྒྱས 
བོན་འདུས་མཉུམ་ཉིདཞིང་གིས་མཛེས་གྱུ་ ར་ཅེག ། འཐུང འ ཤགསལི་གྲདག་པ ་པའི་སེམས། བྱང་ས ོགཅིགུམོགསངསྦརས། 
6 ཐེ ཅིག ཡྲིས དམའི་ད་ བདས་སྲ་གཡཔའགོག །བུག་བསྲལ་རྒྱ་འབྲས་ཀྱིསམནར།ཁམས་གསུ སུམ་བགོ། 
¿ སི་དནགཉི། བྱུ ་ དུས་དང །ལྲམ་བཟད་དྲལ་ དདྲསཔོ་མས་ུཿ བ་ཆེ མེད་པའི། ། ི་ ད་བཞིན སཱ གྲ 

པ་འིངཔ་ མཐྲུ་བིན་ནུས་པས་དེ་དེ་བཞིནྲ། །འབ གྱསྲ་གབ་པའ ཤག། 
ཅེསྔ་ཛེ་ མའི་ཞལགྲསང་དདེནཛག་ེན་ལཏོ གིས ག་ཁབ་ པུ ་ ལཱ མཆོད སུམཙ་ ཁྲགས 





ེང་ 


70 
མལ ྦ 


ཤ 






༤ 
༦ 


ཧོ །དགོངས་བདྟསནབྱནདའིགཔ་འཛོནཔའི་ཚོགས། །མི་འབུལ་ 


༥. ༦༦༦6 


༄༅ཤ 


) 


ཐག, 


22 


་ྲ ༢ ་མགཉསསསས་པ། ༤༤ 2533 

སཱི་བོའྱི་རྙན་དུམཆོད་བསཏེ །བསྙན་དང་འགྲོ་ལ་ལྷག་བསྡ་མ་དགཔ་ ྦ 

གོངས་བ དྭསནནས་བྱབདཔདོས། འེ ཡེར མདི „ ། 
ཡས་ས་ལམ་ཅི་གཚོདཔ། །མན་དགྲ་སིང་ཐིག་གཙོར་བས་མཐོད་གོལྱའི། །གདམས་པ་ས་གསུང་ཐུགས་ཏན་དང་བཅས་པ། །| 

འའ ད། །སཱལ་ལཱན་སླབ་ུས་བསྲུལ་དང་ལྷག་བསམ་ཕྱེས། །ཞལ་གུདམས་དང་ཉམས་མྱོང་བ་འདེ་དང་ནི། །མ་འོངས་ཕན་པའི་”་ | 

ྱ་ག སྦ་བུདབའ། །གདམས་པ་འདེསནེནམམའི་མཐ་དྲ་ག་པའི། །འསྲ་ཀུན་དྲོན་གཉ ལུནགྲུབ་རྒྱལ་སརུ། །ཕྱམས་ཅིགཆོམ་བུ་གཅིག་ཏུས ངས།" 

རྒྱསཔར། །ཞིཆུ་བ་རྟག་བརྟན་འཕེལ་རྒྱས་བཀྲ་ཤཾ ཤོག །ཞེས་དངོས་བརྒྱུདནས་སྙན་བརྒྱདགདམས་པ་ཡང་ཡང་ཐོས་ཤིང་ཉམས་སྲྭ་བླདས་པ འྲི་སུ་འྱགུད་་ 


སྨལ་པདྙུལ་ཕར། །སྒདཅེགཙཿ 
སྩིནནི་སྲར་དྭ་སླུ་བྲ་པའ་ད་ 


ཇེ 





2530) 















གལམཐརཱ་འཁོད་པའི་རིག་འཇིན་ འགོ་འདུལ་དཔའ་བོ་དོརའམ། རིག་འཛིན་སྣ་ཚོགས་རང་གོལ་པས་ཆོས་བྱརདགཟུ་ལུམ་གྱི་དུག་དང་མ་འདྲེས་བཞིནརུ་འྱི་ཟ་ 

ཧཱ བཅདཆེས་བཅོ་ྔ་ཉིན་གནསམཆོག་དུང་རུལ་བུག་དཀར་ཙི་ཉེ་ཞོལ་དུ་སྤས་པདེ་ད་བཞིན་དུའྲ་གུབ་པ་གུར་ཅིག །དགའོ། །དགེའོ། །དགེའོ། ༈ །སཱི་དན་བཀའ་ 
༧༣ རཾ དིན་བྲ་བལྲ་གུབ་པའི་དཔང་། །རྩྱབས་ཅིག་དྲིན་ཅན་བླ་མར་གུས་པས་འདུད། ངན་ཆད་དགོངས་ག ཏེར་ཆོས་སྤེ་དབྱ་བའི་ཚེ། །ཞུསདང་བལ་བྱང་ཞལ་གདམས 
ཆེ 4 མང་གསུངསརྣཾམས། །ཐུགས་སྩྱེ་རྐྱེན་གྱིས་མེ་ལ་བསྲེགས་པརམཛད། |དེ་ནད་གཞན་དུ་འཁྱར་བ་རེ་བུདབས། །རེས་ནསྭ་ཝ་སྲེབ་ནམས་ཀྱིས་ནན་ཞུསལ། །བཉེནནས་ 
_ ]།མཇད་དང་གཞན་བསྲུལ་ཆབཤགམཛུག །ཐོལ་བྱུང་སྲེབ་མར་སྒོས་དབང་གིས་གསུངས་སྣག། །ཚིག་བཅདལུག་རྣམས་འགྲིགས་ཆགྲ་མེད་པར་བསྡས། །དམན་བུ་ 
ྣ དིད །ཤུས་སྤ་དང་བཅས་ཡུན་དིད་ཞབས་པད་བསྟེན། །སྔམདྲཾས་རྣམས་ཕྱན་སྔར་ཁུ་དྭགས་བྱས། །ཕྱིསསུ་གསུ་རྣམསའིགྲྭ་སྲས་་ 












`~ ཨ༡༨༠ག་་ 


༤! 





806 


2540 


